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MUOI BA LA MAT (thdp ba la mét)

Muoi ba la mdt toc muoi do, hay mwoi phdap qua bo, cliing goi la muoi
thang hanh, tic 13 10 dic thu thang ma cac hanh gia Bo-tat thira phai co day
du trudce khi dat duoc thanh qua giac ngd hoan toan. /0 thang hanh nay gdm
sdu phdp qua bo, va thém vao bén phdp qua bo nira 1a phwong tién,
nguyén, liwe va tri, duoc phdi hop voi tién trinh tu tip cua hang Bo-tat cap
Mudi-dia. N6i cach khac, muwoi ba la mét 13 mudi thanh qua ma hang Bo-tat
o cép Muoi-dia dat dugc do cong nang tu tap, theo thir tu nhu sau:

1. Thi ba la mdt: GOom tai, phap va vo ty thi; 13 thanh qua cta Bo-tat bac
So-dia (Hoan-hi-dia).

2. Gidi ba la mdt: Khong hai sinh mang, hanh tri giéi luat dé thuong tu
tinh sat; 1 thanh qua cua bac Nhi-dia (Li-cau-dia);

3. Nhin ba la mdt: DGt hét gian hon, khong hity nhyc chung sinh, nhan
nhuc trudec moi hoan canh can phai nhan; 1a thanh qua cua bac Tam-dia
(Phat-quang-dia);

4. Tinh tidn ba la mgt: Tinh can tu tap khong phut nao xao lang; 13 thanh
qua cua bac Tu-dia (Diém-tué-dia);

5. Thién ba la mdt: Thuong gitt chanh niém cho tAm an dinh; 13 thanh
qua ctia bac Ngii-dja (Nan-thing- dia);

6. Bdt nhd ba la mdt: Tri tué thay ro that tudng cua cac phap, thau sudt
diéu 1i binh dang; 13 thanh qua cta bac Luc-dia (Hién-tién- dia);

7. Phwong tién ba la mdt: Ding moi phuong phap dé khai mo tri tué,
hiéu rd moi cach thirc gitip ich cho chung sinh; 1 thanh qua ctia bac Thét-dja
(Vién-hanh-dia);

8. Nguyén ba la mdt: Thuong gitt tim nguyén ctru do ching sinh, noi
phap vi di¢u, bi¢n tai v ngai; 1a thanh qua cua bac Bat-dia (Bét—dcf)ng—dia);

9. Lwc ba la mdt: C6 nang luc phan biét ro chan nguy, tu dudng cac hanh
lanh thyc tién, gitup chung sinh dirt bo ta kién; 13 thanh qua cua bac Ctu-dia
(Thién-tué-dia);

10. Tri ba la mgt: Tri tué biét rd tat ca cac phap, gilt vimg trung dao,
khong chén sinh ttr, khong ham niét ban, c6 long xa rong 16n; 1 thanh qua
cua bac Thap-dia (Phap-van-dia).



MUOI BAC THANH (thdp thinh) ,
10 bac Bo-tat & cap Muoi-dia (tr So-dia cho dén Thap-dia), dugc goi la
“10 béc thanh”. (Xin xem muc “Muwoi Pia” ¢ dwodi.)

MUOI BUC TRANH CHAN TRAU (thdp ngwu dé - thip muc nguwu dé)
Day 1& muoi birc hoa trau biéu tugng cho hanh trinh tu chimg cta nguoi
tu hoc, rat duoc phé bién trong cac chua, am, thién vién, Phat hoc vién va
vién dai hoc Phat gido ¢ cac nudc Phat gido Bic truyén. — Ldy dé tai “chan
trau” dé biéu trung cho cong phu tu tdp ciia nguoi tu hoc, doé khong phdi la sw kién moi
la, ma da timg dwoc chinh dire Thé Tén sir dung trong khi Ngal con tai thé; ve sau, khi
Thién tong hieng thinh, né lai tré thanh mét trong nhitng thién dn ma qui vi t6 su thuong

ding dé khai thi cho cdc dé ni. — Nhitng blrc tranh chin trdu nay xuét hién &
Trung-hoa, khong biét dich xac 1a vao thodi nao, chi biét chic chin 1a ching
da dugc thinh hanh tir thé ki XII (dudi triéu dai nha Téng). Tranh chan trau
xuét hién rat nhiéu bd, bd nio ciing gom c6 mudi birc. Tt nhién, nhitng bo
tranh ndy khéng phai do mot ngudi v&, ma da do nhiéu ngudi, nhung ngudi
v& dau tién 1a ai thi khong biét dugc. Tuy c6 rat nhidu bo tranh chin trau
khac nhau, nhung tyu trung cé thé xép thanh hai loai: loai theo khuynh
huéng Pai thira va loai theo khuynh huéng Thién tong.

A. Tranh Pai Thia.

B0 tranh chan trau ¢6 khuynh hudng dai thura duoc truyén tung nhét hién
nay la b9 bit dau bang buc “Chwra Chan” (vi muc) va két thuc bang bic
“Ving Hét” (song dan). Tranh v& con trdu den (trong trung cho tdm mé
vong) va nguoi chan trau (tuong trung cho hanh gia). Lan luot qua tirng bure
tranh, mau den cuta triu s& chuyén blen dan thanh mau trang, trude tién la cai
dau, lan dan dén than minh, va cudi cung 1a dudi trau, noi 1én rang, nho trai
qua nhiéu céng phu tu tdp ma cai tim vong dong, cdu nhiém cua hanh gia
dan dan dugc gan loc ma sang dan 1én trén nic thang giac ngd. Tom lai,
muoi birc tranh chan trau & day 1a mot duong biéu dién ciia cong trinh diéu
phuc tdm y cua hanh gia trén duong giai thoat, giac ngd. Mudi buc tranh do
chic chan 1a do cac thién su v&, nhung, nhu trén da noi, khong biét dich xac
1a cta ai, chi biét rang, thién su Pho-Minh (? - ?) 12 ngudi dd sang tac mueoi

bai thi tung (mdi bai cho mot birc tranh) dé noéi 1én ¥ nghia sdu xa cia ching.

1. Chwa chan (vi muc).

Tranh v€ mot con trau toan den dang chay nhdy lung tung, va chi muc
d6ng vira dudi theo vira dua ndm co non dé du né. Lic nay hanh gia méi bat
dau phat tdm tu hoc, tim ¥ hiy con budng lung theo tran canh, nén phai cb
gang tim cach “bdr” tam lai.
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Tranh v€ nguoi chan trau da dung day thirng xo6 va cot duge miii trau, va
bat dau “&ri” cho trau thuan; mii trau da chuyén mau den thanh tréng. Luc
nay hanh gia biét quay vé nuong tua noi Ba Ngéi Bdu, nguyén gin giit gidi
luat va tu hoc nghiém tic dé cho tdm ¥ khong con xao ling, phong tung theo
duc vong.

3. Chiu phép (tho ché).




Tranh v& con trau da hét hung hang va chiu khuét phuc, tron cai dau cua
trau da chuyén thanh tring; va chi muc dong dat trdu di nhe nhang, khong
con phai dung stc lyc 161 keo hay roi vot danh dap nira. Tuy vay, cha van
giit chic soi day x0 mili va tay chua ddm bo cay roi. Nho quyét long tu tap,
giéi hanh nghiém tic ma gid day hanh gia thiy tdim y minh c6 phan dinh
tinh, sang subt, nhe nhang hon. Pugc vy 13 nho hanh gia thuong truc quan
sat va nhan dién dong tam y dang tréi chay cuia minh.

4. Quay ddu (hdi tha).

Tranh v& con trau dd chuyén sang mau tring dén ntra thdn minh. Nho
chan gifr 1au ngay, bay gio trdu da dan dan thuan thuc, khong con giong nhu
trau “hoang” nira. Chl muc ddng khong con phai mét nhoc “tri” nd nita, ma
co thé cot nd vao goc cdy va huong duge chut nhan ha. Hanh gia ngay cang
song voi chanh niém thudng xuyén hon, theo sat va thay rd tAm ¥ minh hon,
khong mot hoat dong nao cta tdm ma qua lot duoc con mét quan niém cia
hanh gia.

5. Ngoan ngodn (tuan phuc).

Tranh v& trau d3 trang dén hét lung va bung, da dugc chi muc dong coi
b6 soi ddy, vi trdu d3 hoan toan thuan thuc, khong con lo lang gi nita. Hanh
gia lac ndy da hoan toan diéu phuc tAm y minh, hodn toan séng trong tinh
thirc. Tam y da thanh tinh, nhe nhang, thanh thoat, hanh gia that an lac, thay
dugc sy mau nhiém cta cudc séng, chung quanh minh cai gi cling tuoi dep,
dé thuong.



6. Khong ngai (vo ngai).

Tranh v& nguoi chan trau ngdi thdi sdo noi goc tung, triu ngoan ngoan
nam nghe, khap than minh da chuyén sang mau trang, chi c6 cai duoi 1a con
den. Hanh gia lac ndy hoan toan tinh ling, khong can dung cong diéu phuc
ma tam ¥ an nhién ty tai.

7. Mdc y (nham van).
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Tranh v& chi myc dong than nhién nam ngt dudi gdc cdy, con trau thi
mac tinh rong choi gdm co, toan than tréng toat, tir chép miii dén chot duéi
khong con mot vét den ndo. Boi tim d4 an nhién tu tai, khong con bi chudng
ngai, nén tat ca nhiing kién chép sai lac vé ngi (tirc bon thtr phién nio: nga
si, ngd kién, ngd man, ngd ai) noi hanh gia gid ddy ciing bi got sach; tuy
nhién, nhiing ta kién vé phap van con, su giai thoat chua dugc tron ven.

8. Quén nhau (twong vong).

Trong tranh van con c6 trdu va muc dong, nhung trau da quén mat su co
mat cua muc dong, ma muc dong cung quen mat sy ¢cO mat cua trau Hanh
gia c¢b gang tién 1én mai, va gid ddy thi tit ca moi ta kién vo thic vé sy ton
tai ciia ngd cling nhu ctia phap déu dut sach.

9. Chiéc béng (ddc chiéu).

Con triu trong tranh khong con trong thiy nita, nguoi chin trau mot minh
ding gitra thién nhién. Tam hanh gid bay gido da trd thanh “vod tdm”, moi
niém phan biét déu dut sach, khong con c¢é trong - ngoai, c6 - khong, sinh -
di@t, tam - canh, do - sach v.v...; tu tinh chan nhu cta van hiru té 10 ra trudc
mat.




10. Viing hét (song din).
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Tranh khong con gi ca, chi xuat hién mot hinh tron ddy dan va tréng
rong. Tug giac hoan toan sang to, giai thoat tron ven, khong con loi gi ¢6 thé
n6i vé mirc ching ngd tot cing cua hanh gia, chi dién ta twong trung bang
mot hinh tron vién man.

B. Tranh Thién Téng.

Thién tong chil truong “chi thang vdo chéan tam, thdy dwgc tinh la tirc
khdc thanh Phdt” (trwe chi chian tim, kién tanh thanh Phat), cho nén,
khac véi tranh dai thira & trén, tranh Thién tong v& con trau trude sau chi 6
mdt mau: tring hodc den. Tuy nhién, tranh trau trang thi hiém thay vi it duoc
thuong thuce, trong khi do, tranh trau den duogc phé cap hon, vi né co6 vé
hung manh nhung moc mac, gﬁn glii voi cudc séng hon. B0 tranh chan trau
duoc moi ngudi thuéng thirc nhicu nhat 14 cta thién su Thanh Cu (? - ?),
dién ta tién trinh tu tdp cta hanh gia, bat dau bang cong viéc “tim trdu” va
két thuc bang “cd trdu va nguoi déu mat” (biéu trung bang hinh vé mot
vong tron trang). Nhu thé 13 chi c6 tam burc hoa. Sau d6, thién su Tic Cong
(? - ?) v& thém buc thir chin la “Tro Vvé nguon coi” (phan bon hoan nguyén);
roi cudi cung, thlen su Tir Vién (? - ?) lai v& ndt birc thir mudi 1a “Thong tay
vao cho”’ (nhap trién thuy thu). Ca bd tranh muoi blrc nay vé sau lai duogc
thién su Quach Am (doi thir 15 dong Lam Té) lam cho mdi birc mot bai thi
tung, ¢ kém 10i dan giai dé noi 1én ¥ nghia ciia mdi birc tranh.

Ghi chii: Nhitng dan gidi vé moi birc hoa sau ddy (phan in chit nghiéng) la ciia chinh thién sw
Quach Am (Tué Sy dich — trich twr sach Thién Qua Tranh Chan Trdu cua Truc Thién va Tué Sy).



1. Tim trdu (tdm nguu).
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Trau chuz Lf‘ h mé dau nay, ma chi c6 hinh anh chu
muc déng dang a1 um trau. 1am cua hanh gia van c6 d6, nhung lau nay cu
rong rudi chay theo duc vong trdn canh, séng budng troi trong quén lang;
bay gid bat ddu cudc doi tu tap theo hanh tinh thirc, hanh gia moi trd lai di
tim “tam” ctia minh. Nhung, xwa nay dau c¢é mat, san tim chi? Béi, quay
lung véi Gide ma thanh ra long léo; san budc vao Tran nén méi bi mat di.
Tir d6, qué hirong cang lic cang diéu voi, ma dwong sd lai gdp ghénh. Cdi 1é
dwoc va mat da chdy bieng bing; phdi va qudy moc lén tua tia.

2. Thdy déu (kién tich).

Pén day ngudi chin trau vira phat hién ra ddu chan cia trau. Hanh gia
dang ¢ nhitng budc dau cua cong phu thién quan; vi biét “dimg lai”, biét
nam gitr hot tho, nén déa co duoc vai gidy phut séng voi chanh niém. Mo
kinh dé thay nghia, hoc gido dé tim ra tung tich. RS, bao khi dung chi mét
chdt vang, hét thay tao vit la chinh ta ca. Chinh ta khoi lya, chan nguy khoi
phan. Béi chwa vao dwoc cira d6, nén mwon tiéng kéu la “thdy ddu”.

3. Thdy trdu (Kién nguu).




Luc nay nguoi chdn trau dé trong thay dugc con trdu. Hanh gia di co tién
b trong cong phu tu tap, sdng voi nép sdng tinh thirc thuong xuyén hon, da
cam thay ving chic hon trén con dudng gidi dinh tué. Theo tiéng ma vao,
ghé mat la thdy. Cira sdu cdn t6 16 khéng nham; ngay noi dong dung ranh
ranh hién 19. Chdt mén trong nwée, chdt xanh trong mau. Vén léng may Ilén,
la no chw ai!

4. Pwoc trau (dic nguu).

Nguoi chin trau da bat duoc trau. Hanh gia dang nd luc diéu phuc va lam
cht tAm ¥ minh, khong dé bi niu kéo theo nhitng vong tudng ta kién. Ong cb
gang nhan dién tit ca nhiing tdm so phién ndo dé tim cach chuyén hoa
chung, tao diéu kién thuan loi t6i da cho nhiing ching tir gidc ngd co nhiéu
co hoi hién hanh. T ldu, viii ldp ngoai dong hoang, hém nay da gdp mi. Béi
canh dep nén khé long dudi, dam say c¢é non hoai mai khéng théi. Cing dau
con qud lam, tinh buéng lung chwa hét. Muén cho chiu phép moi bé, cdn cho
roi vot.

5. Chan trdu (muc nguu).

Nguoi chin trau dd bat dugc trau, dung ddy thimg x0 mii va dit né di
theo minh. Hanh giad luc nay da hoan toan c6 dugc chanh niém trong luc
thién tdp. Hanh gia quan chiéu va thay rd mot cach thudng xuyén dong tim
y dang troi chay cua minh; hay néi cach khac, day la giai doan “dung tam
quan sat tdm”. Trong nhimg khi di ding nam ngoi, khong lac nao hanh gia
danh mat chanh niém. Niém truéc vira khéi, niém sau tiép theo. Boi da Gidc



nén thanh Chan. Boi tai mé, hoa ra vong. Chang phai do canh ma co, nhung
chinh do tam ma sinh. Xo miii, cum dau, khong chan cho gi nita.

Nguoi chan trau ngdi trén lung triu, khoan thai thoi séo, thong tha tré vé
nha. Luc nay hanh gid da hoan toan lam chu dugc tAm y minh, khong lay
dong, khong chudéng ngai. Con duong gidc ngd dan vé “ban lai chan dién
muc” di duoc thap sang va bay ra truéc mat, hanh gia cit hudng theo d6 ma
trg v&. Ba hét cudc can qua, da roi cau dwoc mat. Hat bai ca dong ciia anh
don cui, thoi diéu khuc qué cua chu bé con. Vit minh trén trau, mdt mé nhin
may voi voi. Kéu réo, khéng quay dau; kéo 16i, ciing chdng dirng bude.

7. Quén trdu con ngwoi (vong nguu ton nhan).

Trau d3 mat dang, chi con ngudi chan. Sau khi d3 trd vé v6i “ban lai chan
dién muc”, hanh gia thuong tryc an tra trong tué giac vé tinh “khong” cua
van hiru; tdm cta hanh gia cling tic 1a hanh gid, dau co6 gi khac nhau! Than,
Tam chi 1a mot. Phdp khéng la phdp phdn hai, mat trau la tong chi. Muon
tiéng “bay thé” dé du cho di danh; ldy chit “do ca” dé néu cdi sai biét. Nhi



vang rong rut ra tw day quang,; nhu trang to vén khoi cum mdy. Mot dao han
quang qua khoi kiép Uy Am vo thi.
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8. Ngwoi trau déu quén (nhan nguwu ciu vong).
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Ca trau va LEUUL Llall uau ucu mat dang Hanh gla thll'O’Ilg truc an tra
trong tu¢ giac vé tinh “khong” cua van hitu, va tlen dén nac thang cao tot cua
tué giac gidc ngd: nhitng ta kién vo thic vé su ton tai cia NGA va PHAP
hoan toan bi tiéu diét. Budng bo tinh pham thi y thanh ciing khéng. Ché c6
Pht ciing khdng thém rong choi, chd khéng Phdt ciing khéng them ngé lai.
Khéng vweéng dau nay hay dau no, khéng liéc xéo noi nay hay noi kia. Hang
tram con chim ngam hoa, then sao la then!

9. Tré vé nguén cfi (phan ban hoan nguyén).

Tué gidc si€u viét da dat dugc, hanh gia tro vé an tri trong trang thai
“niét ban tich tinh”, gidi thoat tron ven khéi moi y ni€ém c6 khong, sinh diét,
dén di, thém bét, khd vui, mé ngd, ching dic va ddi tuong ching dic. Ban
lai thanh tinh, khéng vuéng mdt may tran. Qudn sdat vé twoi va héo ciia
nhitng gi la hitu twong, an than trong canh ngung tich cua dao vo vi. Khong
dong véi huyén héa, can gi phdi tu, phdi tri. Nudc biéc, non xanh, ngéi ma
xem cuogc thanh bai.



10. Théng tay vao cho (nhap trién thuy thi).

V61 hanh nguyén dd sinh cua mdt vi Bo-tat, va v4i hanh trang “bi-tri-
diing” d4 sin sang, hanh gia 1én duong nhap thé, ding moi phuong tién tri,
luc dé hoa d6 chung sinh. Khép cdnh cira sai, mot minh mot bong, di thanh
hién van cé ciing khong hay. Chon vui cai van vé cua riéng ta, bo lai 16i mon
ciia ¢é dirc. Mang bau vao chg, chong gdy vé nha, hang ruwou hang cd, day
cho thanh Phdt hét.

Ghi chu: 20 buc hoa trén day da dwoc chup lai tir sach T hién Qua Tranh Chan Trdu cua Truc
Thién va Tué Sy.

MUOI DANH HIEU (thdp hiéu — Nhw Lai thap hiéu)

Mdi dirc Phat déu c6 danh hi¢u riéng, c6 y nghia riéng, goi la biét hitu.
Ngoai biét hiéu d6 ra, tit ca chu Phat cung c6 ddy du muoi ton hiéu chung,
xin néu tén va y nghia nhu sau:



1. Nhw Lai. “Nhir” nghia 1a dao nhu that, tic 1a tit ca phap tanh. Phap
than ctia Phat tir noi dao nhu that ma dén, cho nén Phat c6 ton hiéu 13 “Nhw
Lai”.

2. l7ng Ciing. Phat d3 doan trir tron ven ba loai hodc, vinh vién thoat
khoi hai loai sinh tir, mudn duc ton nghiém, phudc tué diy du, xang dang
v6i sy cung dudng cua khip chin ¢di, — ma ngudi cing dudng lai con duoc
phudc, cho nén Phat co ton hiéu 1a “Ung Ciing”.

3. Chdnh Bién Tri. Ngoai dao chép trudc vao hai cai théy doan diét va
thudng hang, su hiéu biét ciia ho chi 1a ta vay chir khong chinh dang; hang
nhi thtra thi dam trude vao “khong”; hang Bo-tat thi chua dat dén tan cing
nguon goc Cac hang trén tuy co thay blet nhung khong bién khap, chi co
cay dudc tri tué ctia Phat mdi chiéu soi tat ca cac phap, khong nhimg chan
chanh ma con bién khap, cho nén Phat c6 t6n hiéu 1a “Chdnh Bién Tri”.

4. Minh Hanh Tuc. “Minh” 1a ba minh, tic thién nhan minh, tic mang
minh, va lau tdn minh; “hgnh” 1a ndm hanh, tic thanh hanh, pham hanh,
thién hanh, anh nhi hanh, va bénh hanh. Ba minh thudc vé tué, nim hanh
thude vé phudc. Phat c6 phuodc tué dﬁy du, cho nén c6 ton hiéu la “Minh
Hanh Tuc”.

5. Thign Thé. “Thién” 1a tot, “th¢” 1a di. Phat tu tap theo con dudng
chan chanh dé r6i vao cdi niét ban; tirc 1a Ngai da hudng dén noi tt dep dé
di t&1, cho nén c6 ton hiu 1a “Thién The.”

6. Thé Gian Gidi. Ptc Phat hiéu rd tat c4 moi tinh hubng cua thé gian
cling nhu xuat thé gian, cho nén Ngai c6 ton hiéu 1a “Thé Gian Gidi”.

7. V6 Thweng Si. Trong tat ca cac phap thi niét ban 1a vo thuong; trong
loai nguoi thi Phat 1a vo thuong; trong cac thanh qua thi chanh giac 1a vo
thuong; ching sinh trong chin ¢di déu khong so sanh dugc v4i Phat, cho nén
Ngai ¢o6 ton hiéu 1a “Vé Thuwong ST

8. Diéu Ngw Trwong Phu. Phat 13 dang dai truong phu, ¢ kha ning diéu
phuc, ché ngu moi ma chudng trong khi tu hanh chanh dao, cho nén Ngai co
ton hiéu 1a “Piéu Ngu Triwong Phu”.

9. Thién Nhdn Sw. Phat 1a bac dao su cua ca troi va nguoi, cho nén co
ton hi€u 1a “Thién Nhdn Su”.

10. Phat T, hé Tén. Phat 1a bac giac ngo tron ven, déy du ca tu gidc, giac
tha, phudc dirc hoan toan, bac tam thua xuat thé gian va sau loai ‘pham phu
trong thé gian déu cing tén kinh, cho nén c6 ton hiéu 1a “Phdt Thé Tén”

MUOI DAY RANG BUQC (thdp trién)

“Rang bugc” 1a khong dugc tu do tu tai; 6 dy co nghia la bi troi chat, bi
giam ham trong nguc tu sinh tir, trong vong kiém téa cta luan hoi, khong
duogc giai thoat. S& di nhu vy 1 boi do mudi “day” phién ndo sau day:



1. Lam 16i ma khong biét tw x4u ho (vé tam)

2. Khong biét tu then khi thdy nguoi khac c¢6 gii hanh trong sach hon
minh (v qui)

3. Ganh ghét (tar)

4. Bon sén, keo kiét (xan)

5. Tiéc ré (hoi)

6. Ham ngu (thuy mién)

7. Khong an tinh (trao cw)

8. THi tam, khong tinh tio (hén tram)

9. Gian dix, hung han (phdn)

10. Che giau 16i 1am (phit)

MUOI PAI NGUYEN (thdp dai nguyén)

Pay 1a 10 hanh nguyén 16n ctia Bo-tat Pho Hién:

1. Thuong kinh 1& chu Phat (18 kinh chw Phay).

2. Thuong khen ngoi cong dirc vién man cua cac duc Nhu Lai (xung tdn
Nhuw Lai).

3. Thuong thd phung va dem tdm cung duong ti thugng dé cing dudng
chu Phat (qudng tu cung dwong).

4. Thuong sam hdi cac nghiép x4u minh d3 tao ra tir vo thi dén nay, va
tinh can giit gin gidi ludt (sdm héi nghiép chwong).

5. Thuong tuy hi cac cong dlic cia chu Phat, Bo-tat, thanh nhan, cho dén
clia tat ca cc loai chiing sinh pham phu trong sau néo luan hoi (tiy hi cong
duc).

6. Thuong thinh chu Phat, chu vi phap su thuyét phap dé cho Phat phap
ton tai mai ¢ thé gian (thinh chuyén phdp luén).

7. Thuong thinh chu Phat, chu Bd-tat thanh chung khong nhap niét ban,
thi hién lau dai ¢ thé gian dé thuyét phap ctru do ching sinh (thinh Phdt tru
theé).

8. Vinh vién nguyén theo Phat dé tu hoc (thwong tuy Phdt hoc).

9. Thudng tiiy thuan moi yéu cau cta chung sinh trong muc dich héa do
binh dang (hang thudn chiing sinh).

10. Tat ca cong dic c6 duge do thuc hanh 9 hanh nguyén trén, xin dem
hoi hudng cho tat ca ching sinh, dé hoan thanh dai nguyén thanh Phat (ph(f
giai hoi huwong).

10 hanh nguyén trén day vo cung rong 16n, duge ndi rd trong phan chot
(tc quyén 40) cua kinh T Thdp Hoa Nghiém (ciing tic 13 bo kinh Pai
Phwong Qudng Phdt Hoa Nghiém Kinh Nhdp Bat Tw Nghi Gidai Thodt Cdanh
Giéi Phé Hién Hanh Nguyén Pham) do phap su Bat Nha dich ra Han van
vao thoi dai nha Puong.



MUOI PIA (thip dia)

“Pia” & day 1a dia vi, 1a giai tAng tu chimg trén bac thang giac ngd. Muoi
dia 12 muoi giai tAng tu chtng, c¢6 nhiéu loai, hoic duoc lap riéng cho hang
Thanh-van (Thanh-van thap dia), hodc hang Duyén-giac (Duyén-giac thdp
dia), hoic hang Bo-tat (Bo-tdt thdp dia), hay Phat thira (Phdt thdp dia).
Ngoai ra con c6 muoi dia dugc lap chung cho cd ba thua (Thanh-van,
Duyén-giac va Bo-tat — goi 1a Tam-thira céng théng thip dia); & day xin dé
cap dén hai loai cin ban nhét: N

A. Muwoi Pia cua Ba Co Xe (tam thira thap dia).

Theo Dai Tri B Lugn va tong Thién Thai cua Tri Gia dai su, day la cai
thang giac ngd c6 10 giai ting tu chimg duogc 1ap chung cho ba ¢é xe (tam
thira) Thanh-vin, Duyén-giac va Bo-tat:

1. Can tué dia (tri tu¢ kho can). Pay la dia vi cua mgt hanh gia khi méi
phat tdm tu hanh. Vi chua dugc thim nhuan dong nude Phat phap cho nén tri
tué¢ cua hanh gia hay con kho can.

2. Tanh dia (thy tinh). O dia vi nay hanh gia bat dau thay duogc tinh Phat
noi tu than minh.

3. Bdt nhdn dia (an tra noi tim su quan ngd). Chit “nhdn” nghia la chiu
dung; va chiu dung ¢ day c6 nghia l1a an tri vimg chéc noi that tuéng cua
van phap ma long khong bi giao dong, chan nan. O dia vi ndy, hanh gia luon
ludn van dung tri tué dé quan chiéu (quan) that tuéng cua van phap va nhén
chan (ngg) duoc chan 1i “Bén Su That”, 1an luot trai qua tdm trinh dé qudn
ngo (bat nhdn) nhu sau:

1) Quan ngd vé “khé dé” & cdi Duc.
2) Quan ngd vé& “tdp dé” & ¢di Duyc.
3) Quén ngd vé “diét dé” & c¢di Duc.
4) Quan ngd vé “dao dé” & ¢di Duc.
5) Quan ngd vé “khé dé” & hai cdi Sac va Vo-sic.
6) Quan ngd vé “tdp dé” & hai cdi Sac va Vo-sac.
7) Quan ngd ve& “diét dé” & hai cdi Sac va Vo-sic.
8) Quan ngd vé “dao dé” & hai coi Sic va Vo-sic.

4. Kién dia (thdy 1o chan 1i). Hanh gia da ching ngd chan 1i “Bén Su
That” & khap ba cdi, tAm y hoan toan tu do, khong con bi kiém toéa bdi cac ta
kién, va bat dau duoc du vao “dong Thanh”, tirc 1a Tu-dd-hoan, qua vi thap
nhat trong bén qua vi ciia ¢d xe Thanh-van (Thanh vin thira).

5. Bac dia (gan ké&). O dia vi ndy, hanh gia tu tip va diét trir duoc phan
16n nhirg phién ndo cin ban cta cdi Duc, twong dwong véi Tw-da-ham, qua



vi thir hai trong bon qua vi cta ¢d xe Thanh-vin. V&i qua vi nay, hanh gia
con phai tai sinh vao ¢di Duc mot 1an nita dé tiép tuc tu tap.

6. Li duc dia (161 khoi co1 Duc). O dia vi ndy, hanh gia tu tap va diét trur
hoan toan cac phién ndo gdc ré cua cdi Duc, cho nén vinh vién khong con tai
sinh vao ¢di Duc nita, tuong duong v6i A-na-ham, qua vi thir ba trong bon
qua vi cia ¢d xe Thanh-vin.

7. Di bién dia (33 hoan tat). O dia vi nay, hanh gia tu tap va dat sach
hoan toan phién nao cua ca ba c¢oi, chirng dugc cac phép mau nhiém, vuot
thoat khoi ba i, twong dwong véi A-la-hdn, qua vi cao nhat ciia cd xe
Thanh-van.

8. Bich-chi Phdt dia (Duyén-giac). O dia vi nay hanh gia dung tri tué tu
minh quan chiéu nguyén i “mudi hai nhan duyén” ma dugc gidc ngd va
thoat khoi vong sinh tir luan hoi. Phat Bich-chi hay Phat Poc-giac 1a qua vi
chtmg dic cua ¢b xe Duyén-giac (Duyén giac thira).

9. Bo-tdt dia. Dia vi A-la-han va Phat Bich-chi ciing da 1a nhiing dia vi
gidc ngd, nhung mdi chi dugce phan tu loi, nén chua phai 1a gidc ngd tron
ven. Mudn dat duogc qua vi giac ngo tron ven, cao tot thi hanh giad phai phat
tAm tu tdp hanh Bo-tat. Phap mon tu tap chinh yéu cia hanh gia & dia vi nay
1a “sau phép qua bo” (luc d9), va hanh nguyén chinh yéu ¢ dia vi nay la “do
sinh”.

10. Phdt dia. Khi thanh qua t6i hau cta dia vi Bo-tat (tu loi va loi tha,
hay tu gidc va giac tha) da dat duogc vién man thi hanh gia ching dic dia vi
cao qui tot buc cua su nghiép‘ gidc ngd la dia vi Phat-da.

B. Mwoi Pia cua Bo Tat.

Riéng hang Bo-tat, trong qué trinh tu tap tir khi phat tim cho dén khi
thanh tuu hanh nguyén Bd-tat, hanh gia phai lan luot trai qua 7 cap (gom 52
giai vi), ma Mwoi-dia 1a cép tho 5 (sau 4 cép Muoi-tin, Muoi-tru, Muoi-
hanh, va Muoi-hdi-huéng), gdm cé 10 giai vi (tir giai vi 41 dén 50) nhu sau:

1. Hoan-hi dia (tAm ¥ rat vui). Sau khi d3 trai qua mot thoi gian dai tu
tap, hanh gia diét tru duoc bén phién nao mang tinh chit ta kién(1), bat dau
thdy dwoc tinh “khéng” ciia ngd va phdp, c¢i bo duge cai tim niém pham
phu dé hoa nhap vao “Bo-tat than”; vi vay ma c6 dugc niém vui 16n.

2. Li-cdu dia (xa r0i phién ndo). O dia vi ndy, hanh gia tu tp va got sach
dugc nhimg cdu nhiém cta phién nio, va c6 dugc gidi hanh thanh tinh, gidi
durc vién man.

3. Phdt-quang dja (tri tué phat sinh). Hanh gia dat duoc nhdn nhuc vién
man, thoat khoi mé vong, anh sang tri tu¢ cua ty tinh gidc ngd bat dau hién
19.



4. Digm-tué dia (tri tué ruc rd). Do su tinh tan tu tap ma tri tué€ gidc ngo,
tir chd bat dau phat sinh & Phat quang dia, dén day da tro nén ruc rd, thu
thang.

5. Nan-thing dia (dat dugc mot cach kho khan). Tir Diém tué dia tién lén
dugc dén day qua 1a m6t hanh trinh v6 cung kho khan. Hanh gia phai thuong
xuyén tu tap thién dinh dé c6 duoc mot dinh luc tham hau, thiu sudt duoc
nguyén i “hai sy that” (nhi de)(z), chirng dugc phap than thanh tinh.

6. Hién-tién dia (chan nhu hién hién). O dia vi nay, hanh gia tiép tuc diét
trir cac can ban phién ndo vi t& va hoan thanh viéc phat trién trf tué cao tot,
hoan tat cong hanh tu tap “sau phép qua bd” (luc do), vuot khoi cac khai
niém phan biét giira c6 va khong, nhiém va tinh v.v..., cho nén tu tinh chan
nhu cta van hitu t6 16 ra trudc mat.

7. Vién-hanh dia (di xa). O day, tam y cua hanh gia bat dau an tra
thuong xuyén trong su thong sudt v€ tinh “khoéng” cua nga va phap. Tuy ta
kién v thirc vé sy ton tai cia phap van con, nhung ta kién vo thirc vé su ton
tai cua nga thi hoan toan bi ti€u diét, phat khoi dai bi tdam va thanh dat
phuwong tién vo ngai trong viéc do sinh.

8. Bit-dpng dia (khong lay dong). O dia vi nay, ta kién vo thirc vé su ton
tai cia phap noi tam y hanh gia cling hoan toan bi ti€u di¢t. Vi vay, hanh gia
dugc an tra trong trang thai hoan toan thanh tinh ma du hanh tu tai, khong
con bi cac ma phién nao tham san si cling nhu ngii duc, luc tran 1am cho lay
dong (bdt déng); khong con bi roi trd lai trong cac canh gidi dau kho (bdt
doa); khong con bi thdi lui vao con dudng tu tip cua hang tiéu thira (bdt
thoi); va khong con bi bat cr mot thir ta kién nao lam cho tan loan (bdt tdn).

9. Thién-tué dia (tri tu¢ di€u dung). Hanh gia thanh tyu duoc i tué bién
tai vé ngai, nén cd thé ra di gidao hoa do6 sinh khap ca muoi phuong ba cdi,
dong thoi xét doan duge nhitg chiing sinh nao dang duoc ciru do va nhiing
ching sinh nao khong dang duoc ctru dé.

10. Phap-vdn dia (may phap). Pay la dia vi cao t0t trén dudng tu tap cua
Bo-tat hanh. O dia vi ndy, hanh gia c6 tué gidc va mudn hanh day di, du
hanh gio hoa khép noi v6i tam binh ding, khong phan biét nguoi dang hay
khong dang duoc ctru d9, duong nhu may lanh, cé thé tugi mua cam 10
xudng khap cac noi dé 1am nay sinh thién can noi tit ca ching sinh. C6 thé
noi1, do chinh la hoa than cua Phat.

(1) Xin xem lai muc “Bén Phién Néo” & trude.
(2) Xin xem lai muc “Hai Sw That” o truoc.

MUOI PONG LUC SAI KHIEN (thdp sii) , q
bay 1a muoi loai phién nﬁo 12‘111} dong luc ~sai khién, th1'1c7 day chung sinh
tao nén cac hanh dong sai lam, xau xa, t6i 101, gdy dau khé cho minh, cho



nguoi, va cho ca mudn loai; d6 l1a: tham, sdn, si, man, nghi, thdn kién, bién
kién, ta kién, kién thi kién, giéi cam thi kién.

10 dong Iyc sai khién nay c6 thé chia lam hai nhém: mot nhém gom 5
loai phién ndo ¢ phan dau, tc tham, sdn, si, man, nghi, goi 1a “5 dén sir”
(xin xem lgi muc “Nam Pén Sir” ¢ truéc); va mot nhom gém 5 loai phién nao &
phan sau, tic thdn kién, bién kién, ta kién, kién thu kién, gidi cam thi kién,
gQi la “5 lg’i Sw” (xin xem lgi muc “Nam Loi Sir” ¢ truéc).

Nhu vay, 10 dong lwc sai khién nay ciing chinh 13 6 phién néo géc ré
(luc can ban phién NA0 — xin xem lai muc “Sau Phién Nio Goc RE” ¢ truéc), nhung
dugc trinh bay chi tiét hon, cho nén chung ciing duoc goi 13 “10 phién néo
goc ré” (thap cin ban phlen nao).

Lai nira, 6 phlen nao goc ré cling co tén 1a 6 tiuy mién (xin xem lai muc “Sdu
Ty Mién” ¢ truée), cho nén, 10 dong luc sai khién nay cling duoc goi 1a “10
tuy mién” (thap tuy mién).

Tom lai, 10 sir cling tirc 12 10 tuy mién, ciing tic 14 10 cin ban phién
niio, va ciing ttc 1a 6 cdn bdn phién néo.

MUOI HANH (thédp hanh)

Pay ciing 1a 10 trong 52 giai vi trén tién trinh tu tip ctia hang Bo-tat. Chir
“hanh” & day 1a chi cho cac hanh dong loi tha. O hai cip Mudi-tin va Mudi-
try, hanh gia chi tu phan tu loi, & cAp Mwoi-hanh (cip tht ba) nay thi hanh
gia tu phan loi tha, gom c6:

1. Hanh Hoan-hi: Bb-tat ding vo luong diéu dic cia Nhu Lai ma tuy
thuan ¢ khip mudi phuong.

2. Hanh Nhiéu-ich: Thuong khéo 1éo lam nhiing cong viéc ¢6 loi ich
cho chung sinh.

3. Hanh Vé-sdn-hdn: Tu nhan nhuc, dit bd san han, nhan nhin véi ca ké
oan thu, gitt doc khiém cung, khong 1am hai minh hai nguoi.

4. Hgnh Vo-tdn: Ludn ludn tinh tén phat tam ciru do tat ca chung sinh,
cho dén khi tat ca déu ching nhép met ban, khong moi mét, khong chan nén.

5. Hanh Li-si-logn: Bo-tat ludn song trong chanh niém, tdm khong tdn
loan; ddi véi tit ca cac phap, khéng 1am 14n.

6. Hanh Thign-hi¢n: Biét khong co phap, ba nghiép ving ling, khong bi
cai gi rang budc ma ciing khong dam trudc vao cai gi, tuy vy, khong bao
gio tir bo viée gido hoda chung sinh.

7. Hanh Vé-trude: Trai qua vo sb ¢di nudc cung duong chu Phat va cau
phap ma tam khong bao gid cho la du, tuy vay, lic nao ciing lay cai tam
vang lang ma quan chiéu cic phap, cho nén khong hé bi vuéng mic vao
phéap nao ca.



8. Hanh Tén-trong: Ton trong cin lanh va tri tué, cho nén cang ting tién
tu tap cac hanh tu loi va loi tha.

9. Hanh Thién-phdp: C6 du tri giai va bién tai vo ngai, thanh tuu céac
thién phéap gido hoa dé giit gin chanh phap, lam cho hat giong Phat khong bi
dut tuyét.

10. Hanh Chén-thdt: Thanh tuu ngdn ngir “dé nhat nghia dé”, noi thé
nao lam thé ay, 1am thé nao noi thé 4y, néi va 1am phu hop nhau, sic va tim
ddng thuan.

MUOI HANH NHAN (thdp nhdin)

Trong thoi ki tu hanh Bo-tat dao, hanh gia thuong thuc hanh 10 hanh
nhén nhu sau:

1. Ngi nhdn: Bo-tat thuong nhan chiu nhitng dau kho trong than tim
minh, khong hé khai niém buon lo.

2. Ngoai nhdn: Bo-tat thudng nhan chiu moi khd nio tir bén ngoai mang
lai, khong hé khai niém san han.

3. Phap nhan Bo tat nghe dugc gido phap vi di¢u sau xa ma tam khong
kinh so, lai con can cau doc tung.

4. Tay Phdt gido nhén: Khi tAm budn gian khoi day, Bo-tat y theo 10i
Phat day ma tu duy quan chiéu: thin nay nwong vao dau ma sinh? Céc phap
nhan nhing duyén gi ma khoi? Do khong tim thy nguyén nhan cua ndi
budn gian, khong thay dugc cai chd than sinh, cai chd duyén khoi, ma cai
tam budn gian kia tiéu mat.

5. Vé phwong sé nhdn: Bo-tat & bat ctr luc nao, bat ctr chd nao ciing
thudng sinh tdm nhan chiu.

6. Vé phén biét nhin: Khong phan biét 1a nguoi than ké so, ngudi trén
ké dudi, ngudi gidu sang ké nghéo hén, tat ca déu dem tdm binh dang ma
nhan chiu.

7. Bit kién sw nhén: TAm nhan c6 miat thuong truc, khong phai doi lac
d6i dién v6i hoan canh ngang trai méi khdi tAm nhan chiu.

8. Bit birc niio nhdn: Néu gap canh xau, bi lang nhuc, Bb-tat cling nhan
chiu duoc.

9. Bi tim nhén: Bi ching sinh nhuc ma, gay budn phién, Bo-tat da
khong déiy niém san han, lai con khai tam tur bi thuong x6t.

10. Thé nguyén nhén: Bb-tat nghi nhd tir budi ban dau timg & trude Phat
phat nguyén ctru do chung sinh, ngdy nay néu san han budn phién d6i voi
ching sinh, thi da khong tu d6 dugc, con néi gi dén viéc d6 cho ai! Nghi nhu
thé thi tAm sin han khong thé phat sinh dugc, ma d6i voi bat cir chuyén gi
Bo-tat ciing nhan chiu duoc.



MUOI HOI HUONG (thap hoi huéng)

Trén tién trinh tu tap cla hang Bé-tat, Muoi-tin 13 cap thi nhat; Muoi-tru
la cap thr nhi; Mwoi-hgnh 1a cap thu ba; Mu’o’t-hoz-hu’ang nay la cap thir tu.
“Hoi huwéng” nghia 1a hudng tré lai, xoay tr¢ v€, ¢ day co y noi, Bo-tat khoi
tam dai bi, quay tr¢ lai dé ctru ho ching sinh. Muoi-héi-hwéng ciing duoc
goi 14 Muoi-hwéng, gdm c6 10 giai vi:

1. Héi hwéng civu h tit cd chiing sinh nhung lia khéi twong chiing
sinh: Thuc hanh sau phap qua bo, bon cach thu phuc dé ciru ho chung sinh
mot cach binh dang, khong phan biét ké oan ngudi than.

2. Hoi hwong khong hoai: Pa c6 dugc mot dic tin bén chic (khong
hoai) noi Tam Bao, nay dem hdi hudéng can lanh ay dén tat ca chang sinh,
lam cho ho dat duoc nhiéu loi ich an lanh.

3. Hoi huwéng bing vdi tit ca chw Phét: Dong véi nhing viéc lam cua
chu Phat trong ba doi, khong dam sinh ttr, khong xa roi niét ban.

4. Héi hwéng dén tit cd moi noi: Lay nhiing can lanh tu tip duoc, do
sttc hoi huéng ma trai khap dén tit ca moi noi, tir Tam Bao cho dén chung
sinh, dung lam cac lo1 ich dé cang duong va phung su.

5. Hoi hwong kho cong dirc vo tdn: Tuy hi tat ca can lanh vo tan, hdi
hudéng ma lam Phat sy, dé dat duoc can lanh cong dtrc vo tan.

6. Hoi hwong tity thudn cén lanh binh dang: Hoi hudéng nhiing can lanh
tu tap duoc, dugc chu Phat gia hg, co thé thanh dat nhirng cdn lanh kién cd.

7. Hoi hwdng tiy thudn qudn sdat binh dang tit ca chiing sinh: Ting
trudng tat ca cac cin lanh, hoi hudng cho loi ich tat ca ching sinh.

8. Hoi hwéng twéng chén nhw: Thuan theo tuéng chan nhu ma dem tat
ca can lanh dé hoi hudng.

9. Hoi hwéng gidi thodt, khéng tréi budc, khéng dinh mdic: D6i véi tat
ca cac phap, khong 6m gitr, khong bam dinh, khong bi rang budc, dat dugc
tam giai thoat, ding cac phap lanh ma hoi hudng, thuc hién hanh Pho Hién,
day du moi cong dirc.

10. Hoi huwéng phap gidi vé lwong: Tu tap tat ca can lanh vo tan, 1ay d6
dé hoi huéng, nguyén cau phap gidi co duge vo luong cong dirc.

MUOI MON MAU NHIEM (thdp huyén mén - thip huyén duyén khéi)
Pay 1a gido li chu yéu cua tong Hoa Nghiém. 10 mén mau nhiém tirc 13
tir 10 phuong dién ma néi rd cai tudng sw sy vé ngai phdp gidi trong bon
loai phap gioi (Ii vo ngai phap gioi, sw vo ngai phap gioi, i su vo ngai phap
gidi, sw sw vé ngai phdp gidi), nham biéu thi yéu nghia: moi hién tuong
trong vil try firc la nhau (twong tirc), o trong nhau (twong nhap), tdc dung
lan nhau (hd twong tac dung), khong chuong ngai nhau (hd bat twong
ngai). Thong sudt duoc yéu nghia nay thi c6 thé nhap vao dai hai huyén diéu



cua kinh Hoa Nghiém, cho nén goi la “huyén mon”. Lai nra, /0 huyén mon
ndy déu cung 1am diéu kién cho nhau ma khoi, cho nén ciing goi 13 “duyén
khéi”. Xin luoc thuat 10 huyén mén iy nhu sau:

1. Péng thoi cu tiic twong irng mén: Tat ca moi hién tuong trong vii tru
tuong Ung cung luc, day du tron ven cung luc, cung y noi li duyén khoi ma
thanh 1ap, mot va nhiéu cing mot thé tanh voi nhau, khong c6 trudc sau
khac biét nhau.

2. Qudng hiép tw tai voé ngai mon: Khong gian rong hep c6 vé nhu mau
thuan nhau, nhung chinh sy mau thuan éy lai 1a mé61 gidi dé moi hién tuong
o thé “trong tirc tuong nhap”; cho nén cai rong va cai hep hoan toan ty tai
vién dung, khong c6 tinh chudng ngai.

3. Nhit da twong dung bdt dong moén: Mot hién tuong va nhiéu hién
tuong dung nhiép nhau, trong mot hién tuong c6 ddy di nhiéu hién tuong,
trong nhiéu hién tuong c6 dung chira mot hién tuong; mot va nhiéu nhap
vao, & trong nhau hoan toan vo ngai, nhung tinh chat va tudng trang khac
nhau ctia chiing van khong mét.

4. Chw phadp twong tirc tw tai mén: Moi su vat tic 1a nhau; sy vat nay
tuc la sy vat kia, sy vat kia tuc 1a sy vat nay; mot sy vat tic 1a nhiéu sy vat,
nhiéu sy vat tirc 1a mot su vat; vat do tirc 1a vat sach, vat sach tie 1a vat do;
vat nho tuc la vat 1én, vat 16n tire 1a vat nho; tho 1au tuc 1a vi diéu, vi diéu
tire 14 tho 1au; v.v... tit ca déu dung nhiép nhau ma van tu tai vo ngai.

5. An mgt hlen liéu cdu thanh mén: Khi mot vat c6 mit, hién 10 ra, thi
nhiéu vat khac an kin, khong c6 mat; vat hién 16 ra va nhiéu vét an kin 4 ay
déu cing chung mot thé tanh, va dong thdi cung thanh 1ap. Mot phap va tat
ca phap la cung mot thé tanh.

6. Vi té twong dung an lgp mén: Mon nay cling nam trong ni dung giao
li “twong tirc twong nhap”, nhung dac biét nhan manh vé twéng cua sy vat.
Chir “vi t6” ¢6 3 y nghia: - vat dugc chtra rat nho, nhu hat cai dugce chira
trong chiéc binh thuy tinh; - vat chtra rat nho, nhue mot vi tran chira hé”lng sa
thé gidi; - vi té kho biét duoc, nhu vi trin va qudc do c6 thé dung chira nhau,
viéc nay qua vi té nén rat kho biét. Mot phap dung nhiép nhiéu phap, phap
nho nhap trong phap 16n; nhung tuéng mot va tudng nhiéu khong bi hity
hoai, tuédng nhé va tudng 16n khong bi tap loan, trat tu t& chinh, cho nén goi
la “an lap”.

7. Nhin Pa La véng phdp giéi mén: Sum la van tugng trong vil try, mdi
mdi déu hién 16 nhau, 1am thanh nhau, sinh khéi nhau, trung trung voO tan,
gidng nhu tdm ludi treo & cung trdi Pé Thich. — Tam 1udi treo & cung dién
troi Dé Thich, mdi mit ludi déu c6 gan ngoc minh chiau. Nhitng hat ngoc
nay trong sudt, chiéu sang ldn nhau, hién hinh trong nhau, tring tring vo
tan, khong gian thi c6 han ma canh gidi thi vo cung.



8. Thdc sw hién phdp sinh gidi mén: Chan li thAm diéu kho hiéu, c6 thé
nhin noi nhitng su vat cu thé thong thuong ma hiéu duoc; nhu thé 1a vi, cai y
nghia sdu xa ctua chan li von di ham chua sin trong nhirng su vat cu thé
thong thuong. Nhu thé tic 13, sy vat cu thé thong thudng va chan li né biéu
hién 13 mot, khong phai hai, khong khac biét; sy vat cu thé tic 1a chan i,
chan li tirc 1a sy vat cy thé.

9. Thip thé cich phdp di thanh mén: 3 doi qua kha, hién tai va vi lai,
mdi doi lai bao gdm 3 doi qua khu, hién tai va vi lai; nhu thé tic 13, 3 doi
ma ham chira 9 doi. 9 doi nay cling chi thu nhiép vao trong mdt niém hién
tién; vay mét ni€m la téng quat, 9 doi 1a chi tiét, hop téng quat va chi tiét lai
v6i nhau, goi 1a “10 doi” (thdp thé). Nhung 10 doi Ay van phan biét rd rang,
khong hé 1an 10n, goi 1a “cdch phdp”. 10 doi tuy khu biét nhung tuong tic
tuong nhap; twong tic twong nhap nhung cai tudng dai ngan, trudc sau
khong hé mat, goi 13 “dj thanh”. Thoi gian von vo thi vo chung, 3 doi lam
nhan qua cho nhau, dung nhiép nhau, cho nén mot niém tic 1a vo luong
kiép, vo luong kiép tirc 1a mot niém; do6 1a tinh vién dung vo ngai cta thoi
gian.

10. Chii ban vién minh cu divc mén: Moi hién tugng déu 1a duyén khoi,
cho nén, hién tugng nao dugc néu 1€n, thi hién tuong éy la chu trong luc do,
cOn tat ca céac hién tuong khac 1a bgn. Ci nhu thé, sum la van tuong déu
cung nhau lam chu 1am ban, khong hé tric tré chudng ngai. Néu sang to tron
ven yéu nghia nay, thi quan chiéu bat ct mot phap nao ciing déu dy du vo
tan dac tudng.

MUOI NGUYEN LON ciia BO TAT PHO HIEN (Phé Hién thip
nguyén)

Pho Hién (c6 nghia 14 su hién duc phd cap khip noi) 1a tén ctia mot vi
Bo-tat 16n, thuong dugc cac kinh dién dai thira (nhat 1a Hoa Nghiém va
Phdp Hoa) nhic nhd va khen ngoi. Vi 1ong dai bi, ngai nguyén luén ludn
dung moi phuong tién dé tuyén duong Phat phap, héa hién moi than tuéng
dé ciru do ching sinh, va ung ho tat ca nhiing ai hanh tri va hoang dwong
Phat phap. Ngai c¢6 1ap muoi diéu nguyén 16n, duoc ghi trong kinh Hoa
Nghiém nhu sau:

1. Nguyén thudng cung kinh va 1 bai chu Phat (1& kinh chu Phat).

2. Nguyén thuong khen ngoi cong dic cua chu Phat (xwng tan Nhw
Lai).

3. Nguyén thuong thyc hanh hanh bé thi, cang duong (quing tu cing
dwdng).

4. Nguyén thuong an nin cac tdi 16i da tao ra va ngin ngua cac toi 10i
chua phat sinh (sam hoi nghiép chwéng).



5. Nguyén thudng hoan hi va khuyén khich nhiing céng viéc c6 ich loi do
moi ngudi thuc hién (tuy hi cong durc).

6. Nguyén thuong cau xin Phat hoang hoa dao phap (thinh chuyén phap
luan).

7. Nguyén thuong cau xin Phat thuong tra & thé gian dé chung sinh dugc
g6i nhuan mua phap (thinh Phit tru thé).

8. Nguyén thuong theo Phat dé tu hoc (thwong tuy Phat hoc).

9. Nguyén thuong thuan theo tim ¥ ctia moi ching sinh dé huéng dan tu
hoc (tuy thuan ching sinh).

10. Nguyén thuong hdi hudng tit ca cong dirc lanh cho tit ca chung sinh
déu duogc thanh tyu dao qua giai thoat (pho giai hoéi hwéng).

Véi chi nguyén tu hoc va phung sy ching sinh, hanh gia 1y cac hanh
nguyén trén day lam hanh nguyén ctia chinh minh. Phat 1a ddi tuong cia
hanh gia, va “Phat” 4y nio phai & ddu xa, ma chinh 1a ty tinh giac ngd sin c6
noi minh! Hay cung kinh, hay 1€ bai, hay ciing dudng v.v... cai tu tinh giac
ngo ay!

MUOI NIEM TUONG (thdp niém)

Chir “niém” nghia 14 nhd, nghi dén mot ddi twong, ciing tirc 1a lam cho
d6i tuong d6 c6 mit trudc tAm ¥ trong gidy phat hién tai. Trai lai 1a “that
ni¢m”, tirc la quén lang. Dbi v6i nguoi tu hoc Phat, NIEM c6 tac dung ngan
chan vong tuong, khién cho tim duoc an tinh, khong loan dong. Pé dat duoc
muc dich d6, tAm ¥ phai thuong tap cht (niém) vao mudi ddi tuong sau day:

1. Niém Phgt: chuyén tAm quan tudng vé than tudng hao va cac thir cong
durc cua Phat.

2. Niém phdp: Quan tudng dén gido phap ciia Phat cung nhiing qui tic tu
hanh.

3. Niém Ting: Quan tudong dén dtc hoa hop cung céng hanh hanh dao
cua tang doan va chu vi thanh chung.

4. Ni¢m gidi: Quan tudng vé cong dic tri gidi co cong ning ngin ngira
nghiép ac, thanh tyu dao hanh.

5. Niém thi xd: Quan tuong cong duc b thi diét trir dugc tAm xan tham,
sinh truong qua phuc, loi ich ching sinh, ma 1ong khong ciu mong bao dap.

6. Niém thién: Quan tudong chu thién thanh tyu thién nghi€p, dugc than
tuéng tot dep, phudc duc day du; minh ciing tu tip thién nghiép dé duoc
phudc dic nhu vay.

7. Niém hwu twc: Quan tuong dén chd & tich tinh, cat dat moi hé luy,
chuyén tu tap thanh dao.

8. Ni¢m an ban: Theo doi hoi thé dai ngin, dém hoi thd vao ra, nhiép
tam vang lang, diét trir vong tudng.



9. Niém thdn vé thuwong: Quan tuong than nay do nhan duyén gia hop
ma thanh, tit ca cac b phan trong ngoai, khong co gi 1a chan that, thudng
con vinh vién.

10. Niém tir: Quan tudng doi ngudi nhu mong 4o, chi mot thoi gian ngan
la tiéu hoai.

MU’(‘)I THU NHU VAY (thdp nhw thi - thip nhu)

‘Nhuw thi” nghia 1a nhu vay, that tuong cua van phap xua nay von nhu
thé, chi c6 thé dung tri tué bat nhd ma quan chiéu dé thay rd tudong tan;
khong héi tai sao, khong dung y thirc dé suy nghi, bién luan, phan biét,
luong dinh, xét doan, vi s¢ khong thé th?ly dugc gi hét. That tudng cua cac
phéap xua nay vén c6 day da 10 thir nhw véy, do la:

1. Twong nhw vdy (nhw thi twong). “Tuong” tuc la tudng trang, chi cho
hinh tuéng bén ngoai cua van phap, co thé trong thidy duoc — nhu nhiing
hanh vi thién 4c hién 16 ra ngoai, c6 thé trong thdy duoc.

2. Tanh nhw vdy (nhw thi tanh). “Tdanh” c6 nghia 1a khong bién ddi, chi
cho ban tanh ndi tai cua van phap, mat nhin khong thay dugc; ban tanh cua
mdi phéap khong gidng nhau. Nhu trong cdy g0 c6 san tanh ltra, tanh ay
khong thay d6i, nhung mét nhin khong thiy duoc; khi nao gip duyén thi
tanh ltra 4y phat hién thanh ra tuéng lira, mat moi thay duoc. Chir “tdnh”
nay ctng chi cho li tanh, phat tanh.

3. Thé nhw vy (nhw thi thé). “Thé” 1a chu thé, 1 ban thé cua van phap,
ma tudng va tanh 13 hai thudc tanh cua né. “Thé” ciing 13 chat thé, nhu 5
uan, 12 xt déu 1ay sdc va tam lam thé.

4. Lwe nhw vdy (nhw thi hre). “Lirc” 13 ning lyc, 13 cai cong ning tiém
tang day du trong ban thé; nhu bun, dét, cdy c6 thé dung lam vach tuong,
mau sac ding dé vé hinh v.v...

5. Tdc nhw v@y (nhw thi tac). “Tdc” 1a nhitng gi duoc hién hién ra bang
dong tac, hanh dong; nhu ¢ con ngudi, “tac” 1a nhitng hanh dong (nghiép)
cua than, ngt, y.

6. Nhdn nhw vdy (nhw thi nhan). “Nhdn” 1a chi cho nguyén nhan tryc
tiép cia mot két qua.

7. Duyén nhw vdy (nhw thi duyén). “Duyén” 1a nhimng diéu kién tro
gitip, 1 nhitng nguyén nhan gian tiép giup cho cai nhan truc tiép két thanh
qua.

8. Qud nhw vdy (nhw thi qua). “Qua” 1a cai két qua do nhan va duyén
hoa hop 1am thanh. Khoang cach gitta nhan va qua c6 thé 1a doi qua khar va
doi hién tai, hodc do1 hién tai va doi vi lai, hodc chi ngay trong do1 hién tai.



9. Bdao nhw vdy (nhw thi bao). “Bdo” 1a qua béo, tic do nghiép nhan
thién 4c ¢ doi trude ma chiéu cam qua bao vui kho & doi sau (hodc nhiéu doi
sau).

10. Bin mat cieu cdnh ding nhw vdy (nhw thi ban mat ciru canh
dang). “Ban” 1a chi cho tu’o’ng (noi t6i dau tién, 616 trén), “mat” 1a chi
cho bdo (s6 9 ké trén); “citu cdnh dang” 1a rét rdo binh dang. Ca 9 thir
“nhuw thi” & trén, tr “nhur thi twéng” (ban) cho dén “nhw thi bdo” (mat),
déu do nhan duyén hoa hop ma phat sinh, cho nén déu la khéng; cai
“khéng” nay chinh 1 that tuéng déng nhét cua van phap, rdt rdo binh dang.

MUOI THU TROI BUQC (thdp trién)

Pay 12 muoi loai phién ndo khoi 1én tir cic phién ndo cin ban (tham, sén,
si), thuc déy chung sinh tao cac nghiép x4u 4c, roi ¢t bi troi budc mai trong
vong sinh tir, khong thoét li ra dugc. D6 1a cac phién nio:

1. Phén: Gap viéc trai y thi tirc gian, lam mét chanh niém.

2. Phii: Tinh hay che dau t6i 15i ctia minh.

3. Tat: Thay ngudi khac c6 dic hanh cao thuong, duoc moi ngudi kinh
mén, qui hudng, thi khong biét kinh trong, khong gan giii dé hoc héi, lai con
ganh ghét, noi xdu, hay xa lanh.

4. Xan: Tinh keo kiét. C6 tién cta thi khong mudn chia sot dé ciru giup
ngudi; c6 kién thirc thi khong mudn san sé cing ngudi.

5. Vo6 tam: Minh khong c6 dtrc hanh, luén ludn tao 1am 16i ma khong biét
an nan, tu then.

6. V6 qui: Thay nguoi khac khong 1am 18i, ¢6 dic hanh cao thuong ma
khong tu biét ho then.

7. Trao (diéu) cir: Tam ni€m lac nao cling giao dong lang xang, khong
tram tinh, khién cho khong thé nao tu tap thién quan duogc.

8. Héon tram: TAm than t6i tam, dat do, tri tré, khong nhan thic duoc céc
phap lanh.

9. Héi: Hay nghi nhé vé nhitng toi 16i dd qua, 1am cho tdm lic nao ciing
bat an.

10. Mién: Ham ngu cho nén tr¢ thanh luoi biéng, tam than moi mét, yéu
dudi, khong du suc dé tu kiém soat minh.

MUOI TiN (thdp tin)

O trong Phat phéap, cac hanh gia phat tdm tu hanh dao Bo-tat, muc dich 1a
cau thanh Phat dé rong do chung sinh. Trén tién trinh tu tap éy, ké tir khi
m&i phat tm (so phat tdm) cho dén khi thanh Phat, hanh gia phai tuan ty trai
qua 52 bac thang, bao gém trong 7 cdp: Thap-tin, Thap-try, Thap-hanh,
Thap Hoi-hudng, Thap-dia, Pang-giac, va Diéu-giac.



Thép-tin 13 cip khoi dau cua tién trinh tu Bo-tat dao. “Tin” 1a 1ong tin.
Trong Phat phap, khi néi dén TIN thi luén ludn c6 nghia 1a chanh tin; vi
trong dao Phat khong hé c6 mé tin. Tin Phat ma tin mot cach mé mudi, mu
quang, sai lac, 1a khong phai long tin trong dao Phat. Vi vay, cac kinh luan
déu giai thich chir “fin” rang: TIN 12 mot trong 11 tim s& THIEN (trong 51
tdm so — theo téng Duy Thitc). Tin 13 10ng tin tudng sau sic vao that thé cua
van phép, tinh dtc ctia Tam Bao va can lanh cua tt ca cac phap thé va xuét
thé gian, 1am cho tdm dugc ling dong va trong sach. Phat phap sau rong nhu
bién ca, mudn vao dugc, phai co duc tin lam bude khoi dau. Puc tin co kha
nang tiéu trir moi moi nghi hodc, lam phat trién cac phap lanh, 13 me cia moi
thir cong dirc. Xem thé thi dic tin that 13 v6 cing quan trong dbi voi nguoi
tu hoc Phat; hon thé nira, TIN phai 1a budc khoi dau cho nguoi tu tap hanh
Bo-tat.

Cép Thap-tin gém c6 mudi bac, danh s6 Phat hoc goi la “thdp tin tdm”,
hay goi tat 12 “thdp tam” hay “thdp tin”, gdm co:

1. Tin tdm: mot 1ong tin tudng va quyét dinh mudn duoc thanh tuu.

2. Niém tam: tam thudng niém tuong dén Phat, Phap, Tang, gidi luat, bd
thi va niét ban.

3. Tinh tin tdm: chuyén can tu tap cac nghiép lanh.

4. Dinh tam: gitt tam tinh ldng, gat bo nhiing y tudng hu nguy, nhiing
tuong tugng lang nhang, nhimg nhd nghi vo ich.

5. Tué tdm: lang nghe gido phap, tu duy quan chiéu, thay tat ca phéap la
vO nga, tu tdnh cua cac phap la khong tich.

6. Gidi tam: tho tri luat nghi thanh tinh cua Bo-tat, giit than miéng ¥
trong sach, khong pham cac 161 1am, néu c6 15i 1am thi héi cai.

7. Hoi hwéng tim: tat ca cac can lanh tu tap dugc déu dem hoi hudng Ve
qua vi bd dé chir khong mong ciu cac phudc bao hiru vi, hoi hudng dén tat
ca chung sinh chit khong cho riéng minh, hoi hudng vé nhiing ich loi thuc té
chtr khong cau danh tudng hio huyén.

8. Hp phdp tim: phong ho tdm minh, khong dé khéi cac phién ndo, va
bao tri Phat phap.

9. Xa tdm: khong luyén tiéc than mang va tai san, tat ca nhimg gi co
dugc déu budng bo hét.

10. Nguyén tam: thuong tu tap cac tam nguyén trong sach.

MUOI TONG PHAI (thdp tong)

“Téng” 1a chu yéu; “phdi” 1a nhanh, dong. Trong thoi ki con tai thé do
sinh, drc Phat di tiy theo timg cin co cta thinh chung ma thuyét minh vo
lugng phap mén khac nhau. Va di nhién, cling boi vi thinh ching c¢6 nhiéu
can co khac nhau cho nén ho ciing linh hoi nhitng phap mén ay mét cach



khac nhau. D6 13 diu mdi cua sy phan chia hé phai vé sau nay trong giao
doan. Khi c6 tinh trang phan phai nhu vay, nguoi khéi xudng ra mot tong
phai thuong y cit vao mot s6 kinh luan (phdp mén) ma minh so dac dé 1ay do
lam yéu nghia chi dao.

Khoi thi, sau khi dirc Phat nhap diét, Phat gido An-do da chia 1am hai hé
phai 16n: Tiéu thira va Dai thira. Sau d6 mdi “thira” lai chia 1am nhiéu nhanh
nho hon. Tuy nhién, sy phin phai cia dao Phat khong gidng nhu su “phan
hoa” véi cai y nghia khong dep thuong tinh, nhung d6 chinh 13 vi nhu cau
phat trién tri thirc cua loai ngudi ma dao Phat phai phat huy tinh chat khé Ii
va khé co cia minh dé co6 thé hoa nhap vao méi truong x4 hdi ma minh dang
c6 mat.

Khi dao Phat duogc truyén ba vao Trung-hoa, cling nham phét huy cai tinh
chat khé 1i va khé co dy, Phat gido Trung-hoa da 1an luot thanh 1ap nén nhiéu
tong phai khac nhau. Di nhién, vi tinh k%é co, mot tong phai co thé duoc 1ap
nén trong mot hoan canh nao do, rdi dén lic nd khong con thich nghi vai
hoan canh hién tai nira thi ty n6 phai bién diét. Vi vay, s6 tong phai duoc 1ap
nén va thinh hanh ¢ Trung-hoa c6 lic nhiéu luc it, tiy thoi; nhung tyu trung
thi c6 muoi tong phai sau day dugc coi 1a tiéu biéu:

1. Tong Cdu Xa

Tong nay ldy b6 luan 4 Ti Dat Ma Cau Xa cua dai luan su Thé Théan
(nguoi An-do, thé ki thtr 5) 1am yéu chi, chu truong tit ca cac phap (bao
gom ca tam va vat) déu thyc co, nhung khong c6 mot ban ngd ton tai thu’O’ng
hang bat bién. (Danh tir Phat hoc Han Viét goi chu truong nay la “nga
khong phap hiru”.) Hanh gia phai thuong xuyén dung tri tu¢ dé quéan chiéu
vé chan li “bon su that” dé chimg nhéap niét ban — vi theo tdng nay, ngoai trir
canh gidi niét ban ra, thé gian hoan toan khong c6 gi 1a phuc lac.

Phap su Chan Pé (nguoi An-d6) di dich bo luan Cdu Xa tir Phan vin ra
Hén van va truyen tong nay sang Trung-hoa vao thé ki thr 6 (khoang nim
563-567). Pén thé ki thtr 7, bo luan lai dugc phap su Huyén Trang (596-664)
dich ra Han van mot 1an nita va truyén cho dé tir 1a phap su Khuy Co (632-
682); va chinh nho vi nay ma tong Cau Xa ¢ Trung-hoa dugc kién toan, tro
thanh mot hé thong triét hoc nén tang thiét yéu cho tat ca nhimg nha nghién

cuu Phat hoc.

2. Tong Thanh That

Tong nay léy bo luan Thanh Thdt cia Ha Lé Bat Man (nguoi An-do,
khoang 250-350) lam can ban, chu truong khong c6 nga ma cting khong co
van phap (tdm va vat) — danh tir Phat hoc Han Viét goi 1a “nga phap nhi
khéng”. Khi hanh gia quan chiéu vé tinh “khong” ctia ngd va phap thi sé diét
trir duge phién ndo chuéng va sé tri chudng, ching nhap canh gidi niét ban
tich tinh.



B6 luan Thanh Thdt duge phap su Cuu Ma La Thap (ngudi An-dd) dich
ra Han vin va truyén tong ndy sang Trung-hoa vao dau thé ki thir 5.

Hai tong Cau X4 va Thanh That trén day déu thudc vé truyén thong tiéu
thtra. Hi€n nay ca hai déu da bj that truyén, nhung hai bg luan Cdu Xd va
Thanh That thi van dugc cac gidi hoc Phat tham ctru.

Tam tong phai sau ddy thudc vé truyén thong dai thira:

3. Tong Ludt

Téng nay duoc sang 1ap & Trung-hoa vao giira thé ki thr 7 ma vi sang t6
l1a luat su Pao Tuyén, mot dé t ndi tiéng vé ludt hoc cta phap su Huyén
Trang. Tong nay chu truong chi can théng subt va tinh nghiém hanh tri giéi
luat; khi gioi thé da thanh tinh thi dinh luc phat sinh; dinh lyc da phat sinh
thi tri tué gidc ngd cling bing sang. Lut tong dit nén tang trén bo luat Ti
Phdn cua tiéu thira va “tam tu tinh gioi” cua dai thura.

4. Tong Tam Ludn (cling c6 cac tén goi khéac 1a Tanh, Phap Tanh,
Khong, Bat Nha).

Tong nay lay hai bd luan Trung Qudn va Thdp Nhi Mén cia dai luan su
Long Tho (ngudi An, thé ki thir 2), va bd Bdch Ludn cua dai luan su Bé Ba
(dé tir ctia ngai Long Tho) 1am cin ctr, d4 pha moi cai nhin su vat bang khai
niém, b'ﬁmg mé chép va ta kién phan bié¢t; va chu truong nhin sy vat bﬁng con
duong trung dao v&i cac nguyén tic “nhi dé” va “bat bat” (bat sinh, bat
diét, bat thuong, bat doan, bat nhat, bat di, bat lai, bat khir) dé thay duoc
thuc tuong “nhw nhw” cua chung. Li tuong cua no6 1a dep bé moi “hi luan”,
va moi luan ching déu dugc dit nén tang trén bon ménh dé (fir cii): co
(hitu), khong co (khong), vira 1a c6 vua la khong co (diéc hiru diéc khong),
vira khong phai 1a ¢6 vira khong phai 1a khong co (phi hitu phi khong).

Thé ki thit 5, phap su Cuu Ma La Thép sang Trung-hoa, dich ca ba bo
luan trén va truyén cho dé tir 1a Tang Triéu dé thanh 1ap nén tong Tam Luén;
nhung phai chd dén thoi dai su Cat Tang (thé ki thtr 6) thi tong nay méi
dugc kién toan, c6 hé thdng va qui ci han hoi.

5. Tong Thién Thai (cting goi l1a tong Phdp Hoa).

Téng nay dugc thanh 1ap tai Trung-hoa vao cudi thé ki thtr 6 v&i vi to thir
nhat 14 dai su Tri Khai (hay Tri Gid). Thuc ra, vi sang to cta tong nay phai 1a
dai su Hué Vin (dau thé ki tht 6). Ngai Hué Van truyén cho dé tir 1a dai su
Hué Tu (514-577). Pai su Tri Khai chinh la d¢ tir cia dai su Hu¢ Tu, nhung
vi ngai da ¢6 mdt nhan cach ndi bat, mot s& hoc uyén tham, mot tri tué¢ phi
thuong, duong thoi khong ai sanh kip, va lai, chinh ngai 1a nguoi da kién
toan tong Thién Thai, cho nén di duoc ton xung 1a vi to thir nhat cia tong
nay.

Tong Thién Thai 1ay bo kinh Phdp Hoa 1am can ban 1ap tong, va lay bo
Pai Tri PG Ludn (ctia Long Tho) 1am chi nam cuong yéu; ngoai ra con tham



khao thém céc kinh luan lién hé khac nhu cac kinh Hoa Nghiém, Pai Niét
Ban, Kim Quang Minh, Kim Cang Danh, va luan Bé6 Pé Tam.

Tong nay chu truong “tam” va “phdp” khong phai 1a hai ciing khong
phai la mdt; ngoai tdm khong c6 phap, ngoai phap khong co tam; tam tic la
phap, phap tirc 12 tim. Boi vdy, that thé va hién tuong cua van phéap ciing
khong ro1 nhau: chinh & noi hién tugng ma théy duoc that thé cta van phap.
Do chu truong nay ma tong Thién Thai da phat huy cdc giao nghia nhu

‘Nhdt tdm tam qudn”, “Nhdt niém tam thién” (nhu da trinh bay & trudc).
Ciing do chu truong 4y ma tuy vé phuong tién thién xao, tong nay tam thira
nhan c6 ba ¢b xe (Thanh-van, Duyén-giac va Bo-tat), nhung ctru canh thi
cling chi thu vao ¢é xe duy nhdt (tic 13 Phat thira) ma thoi. Ngudi tu hoc
vira phai thong sudt yéu nghia cta kinh dién (li gidi) va vira phai dung cong
thién quan (thwe hanh) dé chimg ngd duogc that tuéng ciia van phép.

6. Téng Hoa Nghiém (hay Hién Thi).

Kinh Hoa Nghiém dugc xuét hién tr thé ki thtr 2, do cong trinh cua Bb
Tat Long Tho. Pén thé ki thtr 5, dai su Giac Hién mang kinh nay sang
Trung-hoa, dich va truyén ba. Thé ki thr 7, dai su Phap Thuén (hay Do
Thudn) da y ctr trén gido nghia cua kinh nay ma sang 1ap nén tong Hoa
Nghiém. Dén doi t6 thtr ba 1a dai sw Hién Thu (tdc Phap Tang), tong nay tré
nén thinh hanh va vang danh ryc r& khap noi, cho nén nguoi ta da coi ngai la
vi sang t6 dich thyuc cta tong nay, va goi do la tong Hién Thu.

Tong nay 1ap cude trén nén tang cua li thuyét nhan ‘qua, nhung la mot li
thuyet nhan qua rat dic biét, vo cung tham diéu; c6 thé noi, do 1a cuc diém
cla tat ca nhiing li thuyét nhan qua, duoc goi 1a thuyét “Phdp gioi duyén
khéi”. Do li thuyét nay ma tong Hoa Nghiém chu truong tit ca su vt trong
vil tru phai tao thanh mot toan thé nhip nhang, tuong dung, tuong nhiép
trong mot thé gidi goi 1a “su sw vo ngai phap gioi”, tuc 1a thé gidi li tuong
Nhét-nhu. Nhimg phap an noi rang: “Mot la tdt cd, tat ca la mot”; “Mot vit
cO mqt trong tat ca cdc vit, tat cd cde vat ¢é mdt trong mot vat”’; “Cdi nay
la cai kia, cai kia la cai nay”; “Cdi nay co trong cdi kia, cadi kia co trong cdi
nay”; “Nho khong trong ma lon ciing khong ngoai”; “Qud khw, hién tai, vi
lai ¢ trén dau mot soi téc” v.v... déu 1a gido nghia cta kinh Hoa Nghiém, va
ctng la gido nghia cua tong nay, nham giip cho hanh gia quan chiéu, tu tap
dé dat duoc cai thé gioi li tuong nhdt-nhw Ay .

7. Tong Phap Twong (cling goi 1a Duy Thiic).

Tu tudng “Duy Thuc” dugc hé théng hoa boi1 hai vi dai luan su Vo
Trudce va Thé Than (hai anh em rudt, ngudi An-dd) o thé ki thtr 5. Thé ki tha
7, phap su Huyén Trang ¢ Trung-hoa sang An-d¢ du hoc, gip luc tu tuong
Duy Thirc dang cyc ki thinh hanh, nén da chuyén tdm hoc hoi va da so dac
vé phap mon nay. Khi trd vé& nudc, ngai da tich cuc trude tac, phién dich va



truyén ba Duy Thitc Hoc, va duoc moi gidi coi 1a sang to cua tong Phap
Tudng ¢ Trung-hoa.

Tong nay chi truong van phap, bang cach nay hay cach khac, luon luon
lién hé voi thie va chi hién hiru trong thirc. Cho nén, hoc thuyét cua tong
nay — Duy Thirc Hoc, da chu trong dac biét vé van dé “nhan thirc”. NO
chuyén khao sat moi hién tuong (phdp) bing tudéng trang va hoat dung
(twéng) cua chung, dé tir d6 thiy duogc thé tinh chan that cua ching. Tong
nay dat can ban trén cac kinh luan nhu: Hoa Nghiém, Giai Tham Mat, A Ti
Dat Ma, Lang Gia, Du Gia Sw Dia Ludn (cua Di Lac va Vo Trudc), Dai
Thira Trang Nghiém Kinh Ludn (cta Di Lic va Vo Trudc), Nhiép Pai Thira
Ludn (cta Vo Trudc), Thdp Dia Kinh Ludn (cua Thé Than), Duy Thirc Nhi
Thip Tung (cua Thé Than), Duy Thitc Tam Thdp Tung (ctia Thé Than), Bdt
Thite Qui Cii Tung (ctia Huyén Trang) v.v...

8. Tong Chdin Ngon (hay Mt tong).

Pau thé ki tht 8, hai dai su An-do 1a Thién Vo Uy va Kim Cuong Tri,
trudc sau da dem cac kinh dién Mat giao sang truyén ba va lap nén tong
Chéan Ngon tai Trung-hoa; nhung phai doi dén gitra thé ki ay voi vi dé tor
xuét sic cua ngai Kim Cuong Tri 1a dai su Bat Khong (ngudi An), thi tong
nay mdi thuc sy dugce phat huy ruc rd. Hai bd kinh can ban va quan trong
nhat ctia tong nay 1a Pai Nhdt va Kim Cuwong Ddnh.

Yéu chi cia tong Chan Ngén 13 chuyén hanh tri bi mat vé ca ba nghiép
than, khau va y. Hanh tri bi mat vé than 1a dung 4n quyét vé khau 1a doc
tung than cha (chan ngén); va vé ¥ 1a quan tudng mot doi tugng; ca ba hanh
dong 4y phai dong thoi twong tmg nhau. Khi su hanh tri di dén chd nhat tim
thi hanh gia tham nhap dugc Phat tri, dic dao ngay trong gio phit hién tai.

9. Tong Tinh D¢ (hay Lién tong).

Vao thé ki thir 3, dai su Khwong Tang Khai (nguoi An) sang Trung-hoa,
dich va truyén bé kinh Vé Luong Tho; thé ki thir 5, dai su Cuu Ma La Thap
sang Trung-hoa va dich kinh 4 Di Pa; tiép d6, dai su Cuong Luong Da X4
lai sang va dich kinh Qudn V6 Lwong Tho; d6 1a ba bo kinh khoi dau va lam
nén tang cho viéc hinh thanh téng Tinh 9. Phap mén “tu tinh d¢” da dugc
nguoi Trung-hoa biét dén tir thé ki tha 3, nhung thuc ra, mai dén thé ki tht
7, do cong trinh truyén ba sau rong cua dai su Hué Vién, tong nay madi dugc
hung thinh va thyuc su tr¢ thanh mot tong phai; do do, ngai da dugc coi 1a vi
t6 sang lap.

Tong Tinh DO chu truong tu tap thién nghi€p, chuyén tam tri ni¢ém danh
hi€u va quan tuong hinh tuéng duc Phat A Di Pa thi sau khi ménh chung sé
dugc vang sinh vé thé gid1 Cuc-lac, mot thé gi61 hoan toan trong sach, an
vui, do Phat A Di Pa 1am gido chu, khac han véi thé gigi Ta-ba diy do ban
va kho dau nay.



10. Tong Thién (hay Tam tong).

Muc dich ctia Thién tong 1a “kién tdnh thanh Phdt”. Dé tién t6i muc dich
d6, ngudi tu thién phai bat dau bang cudc sdng “cé chdnh niém” va tiép tuc
bang con dudng thire nghiém tam linh (cht khong phai dung tri nang dé
nghién ctru, phén tich, li luén) dé ching ngo chén li. Buong 16i 4y duoc tom
tit trong cau néi cia to B6 Dé Pat Ma: “Truyén thira khong hé thudc vio
gido dién, khéng can cir vao van tw, di thang vao long nguoi, thay dwoc thé
tinh lién thanh Phdt.” (Gido ngoai biét truyén, bat 1ap vin tu, truc chi nhan
tam, kién tanh thanh Phat.)

T6 Bo bé Dat Ma la nguoi An-d9, sang Trung-hoa dau thé ki thtr 6, va
duoc coi 1a vi t6 dau tién ctia Thién tong Trung-hoa. Den dau thé ki tha 8 thi
Thién téng chia lam hai nhanh: nhanh phirong Bdc (do t6 Than T) va nhanh
phirong Nam (do t6 Hué Niang). Nhanh Bic khong bao 1au thi mai mot, riéng
nhanh Nam thi ngay cang hung thinh, va da san sinh ra 5 thién phai noi
tleng Lam Té (do t6 Hy Van), Qui Nguong (do t6 Qui Son), Tdo Dong (do
t6 Dugc Son), Vdan Mén (do t6 Van Moén), va Phdp Nhan (do t6 Huyén
Diéu). '

Mic du kinh Lang Gia (duge dai su Pic Hién, nguoi An, dich ra Han
van vao thé ki tha 5) duoc xem 1a kinh cin ban, nhung Thién tong con két
hop tu tudng cua nhiéu kinh dién khac nhu Vién Gidce, Phdp Hoa, Ling
Nghiém, Hoa Nghiem, Niét Ban, Bdat Nha v.v..

Tat ca muoi tong phai Phat giao ¢ trén, sau kh1 dugc thanh 13p ¢ Trung-
hoa, déu duoc truyén ba sang Tridu-tién va Nhat-ban, va déu timg duoc
hung thinh mdgt thoi. Ngay nay, & Trung-hoa (luc dia cling nhu Pai-loan),
cac tong phai hau nhu khong con mang séc thai dic thu ndo nita, ma chi con
1a mot nén Phat gido tong hop cua cac tong phai dai thira, trong d6, Thién va
Tinh-d¢ duoc in rd nét hon. O Nhat-ban va Pai-han, ba tong Thién, Luat va
Tinh-d6 van con dang thinh hanh va giir duoc ban séc riéng.

Trudng hop Viét-nam thi khac han. Sudt 2000 nam lich sir Phat gido &
Viét-nam, c6 thé noi, d6 chi 1a lich str ciia Thién tong. Khong ké hai thé ki
dau Tay lich (thoi ki Phat gido du nhap truc tiép tir An-do), tir thé ki thir 3,
Viét-nam da duoc truyén ba thién hoc, do té su Khuong Tang Hoi (nguoi
Viét gbe Khuong-cu). Chinh ngai la sang t6 cua thién hoc Viét-nam, va sau
d6 duoc tiép ndi boi cac thién su Pat Ma Dé Ba (tur An-d6 sang) va Hug¢
Thang (nguoi Viét, dé tir cua Pat Ma Dé Ba) o thé ki thir 5, thién su Ti Ni
Pa Luu Chi (ngudi An, sang Trung-hoa rdi Viét-nam) ¢ thé ki thu 6, thién
su VO Ngon Thong (tir Trung-hoa sang) & thé ki thtr 9 v.v... Nhung, noi thé
khong c6 nghia 13 Phat gido Viét-nam chi hoan toan thuan tay c6 tu tudng
thién hoc, ma sy thuce, trén phuong dién hanh tri tu tap, no thu nhiép ca cac
phuong phap cia Tinh Bg, Luat va Mat tong, va trén phuong dién phat huy



tri tué, né ciing théng hop ca nhiing yéu nghia cua cac tong Duy Thirc, Thién
Thai, Hoa Nghiém v.v...

MUOIL TRI LUC (thdp tri luc)

Mueoi tri lyc cling goi 13 muwoi than lyc (thap than lwe) hay muoi luc
(thap lwe), 12 10 stc tri tué ma chi dirc Phat moi co day du. Puc Phat da
chtng dic cai tri that tuéng, thiy rd, thau sudt tat ca, khong co cai gi co thé
huy hoai duogc tri d6, khong ai cé thé hon duoc tri d6. Mwoi tri lywe do gém
co:

1. Strc tri tué biét ré diéu ding dao li hay khong ding dao li: Ptic phat
quan sat sdu xa, thay rd mot cach chan that tat ca nhan duyén qua bao, nhu
tao nghiép lanh thi biét chac chin s& hudng duoc qua bao an vui, goi 1a “biét
diéu dang dao 1i”; néu tao nghiép x4du ma dugc hudng qua bao an vui 13
khong dtng dao i, goi 1a “biét diéu khong dung dao 1i”. Tat ca nhiing su
viéc nhu vay, dic phat déu biét hét.

2. Sikc tri tu@ biét ré nghiép bdo suét ba doi: Ptc Phat biét 16 noi sinh
cung nghiép duyén qua bao cua tat ca chung sinh trai sudt ba doi qua kh,
hién tai va vi lai.

3. Stec tri tué biét ré tién trinh gidi thodt bang thién dinh: Duc Phat biét
r0 mot cach xac that tirng nic tu tap thién dinh cta ching sinh, can sau tho
16p nhur thé no.

4. Sikc tri tué biét ré cdc cdin tanh cao thip: Puc Phat biét 1d mot cach
xéc that cin tanh cua cac dé tir va khip chung sinh 1a hon kém, cao thap, qua
vi chirng duoc 1a 16n hay nhd.

5. Swre tri tué biét ré moi hiéu biét: Dbi v4i moi su hiéu biét, ua thich
lanh dir khac nhau cta chiing sinh, dtrc Phat biét ro tat ca.

6. Sikc tri tué biét ré moi linh vwe: Dlic Phat biét rd mot cach xac that
moi 1anh vuc khac nhau ¢ thé gian.

7. Sikc tri tu@ biét ré moi dwong di ché dén: Puc phat biét rd mot cach
xac that nhitng phan hanh hitu lau cua sau duong dén dau, va nhiing phan
hanh vo 1au ctia niét ban dén dau.

8. Sikc tri tué biét ré khéng bi chwdng ngai nhw thién nhén: Puc phat
dung thién nhan biét rd mot cach xac that lac sinh luc tr cua ching sinh,
cling nhu nhitng canh gidi lanh dit ma chung sinh s& sinh dén do, cho dén
cac nghiép duyén lanh dit ctia nhimg ching sinh xau, dep, nghéo, giau v.v...

9. Strc tri tué biét ré cdc kiép trwde xa xo6i: Puc phat biét rd mot cach
xac that moi su vi¢e trong doi qué khur, khong nhiing mot doi ma dén tram
ngan van doi, khong nhitng mot kiép ma dén traim ngan van kiép, chung sinh
chét & cdi nay roi sinh & ¢bi khac, chét & ¢bi khac rdi sinh & ¢bi nay, nao la
tén ho, an uéng, khd vui, mang séng dai ngén V.V...



10. Stec tri tué biét vé tit cd cdc tap khi déu da dirt tuyét: Dac phat biét
r0 mot cach xac that tat ca cac loai tap khi déu da vinh vién dut tuyét, khong
bao gio con sinh khoi nira.

MUOIL TRU (thdp tru)

Thé nhap li bat nhd goi 1a “fry”. Mudi-tru 1a cap thit nhi (sau cdp Mudi-tin
— xem ¢ trén) trong 7 cap (gdbm 52 giai vi) trén tién trinh tu tap dao Bo-tat. O
cAp Muoi-tin, hanh gia di cing cd duoc long tin vitng chic, tham sdu ddi
v6i chanh phap, dbi voi con dudng lam Phat; du 13 ta gido ngoai dao ciing
khong lay chuyén duoc, du 1a ma chudng cling khong quyén ri theo ma dao
duoc, cho nén goi 1a “tru”. Cap nay goém c6 10 try vi nhu sau:

1. Tru vi Phdt-tam: Hanh gia dung cac phuong tién chan that dé phat
khoi mudi 10ng tin (thap tin), tin phung Tam Bao, khong khdi ta kién, khong
gdy trong toi, tu tap tat ca phap mon, hoc rong, tri tué cao, ngd nhap canh
gi61 chan khong, tru ¢ tdnh khong.

2. Try vi Tri-dja (hay Tri-dja): Hanh gia da try noi tanh khong cho nén
tam thuong sang to, trong sach, trong nhu ngoc luu li hién ra chat vang rong;
dugc nhu vy 1a vi lic hanh gia méi phat tdm thi tm ay da 1a vi diéu, roi
dung cai tim vi diéu 4y ma trai lam nén tang vimg bén nhu dat.

3. Tru vi Tu-hanh: Tri tu¢ tr hai dia vi trudc da sang to, cho nén hanh
gia du hanh trong muoi phuong ma khong hé gip tré ngai.

4. Tru vi Sinh-qui: Tho mdt phﬁn khi lyc cua Phét, thong to sau xa, dugc
nhap vao dong gidng Nhu Lai.

5. Tru vi Phwong-tién cu-tuc: Tu tap vO lugng can lanh, ty loi 191 tha,
phuong tién day du, tudng mao khong chd nao khiém khuyét.

6. Tru vi Chdanh-tim: Khong nhiing tuéng mao, ma tdm ciing dong voi
Phat.

7. Tru vi Bét-thoi: Da thé nhap vao canh gidi chan khong vo sinh, than
tam hoa hop, ngdy cang thing tién dén qua Phat, khong con thdi lui.

8. Tru vi Pong-chan: Tu khi phat tim, thi chung khong tré nguoc,
khong thdi lui, khong khéi niém ta ma pha hoai tim bo dé, cho dén bay gio
thi cd muoi than tudng thiéng liéng ctia Phat (b6 dé than, nguyén than, hoa
than, try tri than, tuéong hdo trang nghiém than, thé lyc than, nhu y than,
phuc dtrc than, tri than, phap than) dong thoi day du.

9. Tru vi Phdap-vwong-tir: Hanh gia tr6 thanh dura con tinh than cta bac
Phap Vuong, thura tlep cong viéc (Phat su) cua bac Phap Vuong. Tu tru vi
thir nhat 13 Phat-tAm dén tru vi thir tu 13 Sinh- -qui, dugc goi 1a “nhép thanh
thai”; tir tru vi thr nam 1a Phuong-tién cu-tic dén tru vi tht tdm la Bong-
chan, dugc goi 1a “nudi 16n thanh thai”; dén tru vi Phap-vuong-tir nay thi
hinh tudng day du, duge goi 1a “xuit thai”.



10. Tru vi Qudn-dinh: Bo-tat da 1a con cua bac Phap Vuong, kham noi
Phat su, cho nén dugc Phat rudi nudce tri tu€ 1€n dau, nhu vi hoang tir dong
Sat-de-li, luc 1én ngdi chiu 1€ quan dinh do mot dao si Ba-la-mon chu tri.

MUOI VI PE TU LON CUA PHAT (thdp dai dé tiv)

Trong sudt cudc doi hanh dao, duc Phat da hoa do cho hang tram van d¢
tir, xudt gia cling nhu tai gia, gém di moi thanh phan va ting 16p x3 hoi.
Trong sb nay, hang xuét sic, uu td, ching dugc thanh qua cling di c6 den
hang van, nhung dac biét nhat, c6 muoi vi da tung duoc cac kinh dién tiéu
cling nhu dai thura déu xung tung la muodi vi dé tir dung dau cta Phat. S¢ di
cac ngai duoc goi 14 “ditng ddau” (dai) vi ai trong s6 d6 ciing c6 mot s
truong riéng, mot dao hanh ri€ng, ma cai sé trudong, cai dao hanh éy déu &
mirc cao tot, trdi hon tat ca moi nguoi khac trong gido doan. Muoi vi ton gia
ay dugc cac kinh dién liét ké c6 chd khac nhau, nhung danh sach sau day 1a
pho thong hon hét:

1. Tén gid Xd Loi Phdt, ding dau thanh chung vé tri tué (i tué dé
nhat) Ngai la nguoi nude Ma-kiét-da, con ciia mét gia dinh Ba-la-mon giau
co, tiéng tam. Lon 1én, ngai cung voi nguoi ban than 1a Myc Kién Lién theo
tu hoc voi dao si San Xa Da, rat noi tiéng & thanh Vuong-x4 (kinh d6 cua
vuong qudc Ma-kiét-dd). Vén théng minh tai tri hon nguoi, ching bao 1au
hai nguoi da dat duoc trinh d6 trong duong véi thay; tuy vy, hai ngudi van
khong bang 1ong véi so dic ciia minh, cho nén di giao hen cing nhau rang,
hé ai ching dat dugc dao I6n trude thi phai chi bdo ngay cho ngudi kia;
hodc gia, ai tim dugc minh su trude thi phai diu dat nguoi kia. Vao nam tha
hai sau ngdy thanh Pao, duc Phat dan gido doan dén hanh hoa tai dia
phuong kinh thanh Vuong-xa. Tai day, dugc sy huéng dan cua dai dirc A
Xa Ba Thé (mot trong 5 vi dé tir xuat gia du tién cua Phat), X4 Loi Phat
cung Muc Kién Lién d3 xin xuat gia lam d¢ tir Phat, va chéng bao lau hai vi
da tré thanh nhiing bac thuong thu cia gido doan. Chinh t6n gia Xa Loi Phét
1a nguoi da duoc Phat Gy thac trong coi cong trinh xay cat tu vién Ki-vién &
thit d6 X4-vé cua vuong qudc Kiéu-tat-la. Lac d6, budce chan hoang hoa cua
Phat chua dat dén noi nay, nhung nh¢ vao tri tu€ si€u viét va bién tai vo ngai
cua minh ma tén gia da thu phuc biét bao nhiéu vi dao si ngoai dao 16i lac,
dem ho vé v4i Tam Bao, trude khi Phét va gido doan dén day mo dao trang
tai tu vién Ki-vién. Ton gid vién tich trudc Phat ba thang.

2. Tén gid Muc Kién Lién, ding dau thanh chung vé than théng (thén
théng d¢ nhdr). Ngai ciing 13 con ctia mdt gia dinh Ba-la-mon, trong ngoi
lang sat canh lang cua ton gia X4 Loi Phat. Ngai va X4 Loi Phat, nhu trén da
noi, 1a hai ngudi ban chi than, cung thong minh tai tri, 16n 1én cung hoc mat



thy, roi cung theo Phat xuét gia mot 1an. Ngoai s¢ truong vé than thong,
ngai con noi tiéng 1a bac chi hiéu, vi da cru dugc Me ngai thoat khoi canh
kho nga qui. Cong tac hoang hoa dic sac cta ton gia 1a viéc hoa do cho thiéu
phu Lién Hoa Sic, tr mot nang ki nit limg danh tré thanh mot vi ti kheo ni
guong mau, ching qua A-la-han va co than thong s mot trong hang ni
ching. Cubi doi, ton gid da b1 ngoai dao hanh hung dén tur thuong; viéc xay
ra khoang vai thang trudc khi ton gia Xa Loi Phat vién tich.

3. Tén gid Pai Ca Diép, dimg dau thanh ching vé tu khd hanh (ddu da
d¢ nhdt). Ngai xuit than tir giai cAp Ba-la-mon, 14 ngudi con doc nhét trong
mot gia dinh cy phi ¢ ngoai 6 kinh thanh Vuong-xa cua vuong quéc Ma-
ki¢t-da. —Tuong truyén rang, tai san cua gia dinh ndy con nhiéu hon ca tai
san cua quoc vuong duong thoi la Tan-Ba-Sa-La.— Ngai dugc sinh ra dudi
gbc cdy, va co gan du 32 tudng tbt cia dic Phat. Dén tudi truong thanh, ngai
vang Iénh song than lap gia dinh, nhung ca hai vo chong déu cung co ¥
nguyén xuat gia tim thay hoc dao, nén trong sudt 12 nim sdng bén nhau, hai
ngudi van quyét giit pham hanh, dut tuyét ai an. Sau 12 niam, lic d6 song
than déu da qua doi, ngai moi duge dip thuc hién y nguyén, bén ro1 nha ra
di, u6c hen voi vg rang, khi ndo tim duoc minh su thi s& trg vé dan ba cung
di tu. Tuong truyén, ngdy ngai roi nha ra di tim thay hoc dao cling chinh 1a
ngay dirc Thé Ton thanh dao. VAy ma ngai dd phai di chu du khép noi, mai
dén khi tu vién Trac-1am (¢ ngoai 6 kinh thanh Vuong-x4) xdy cit xong
(ndm thir hai sau ngay Phat thanh dao), Phat va gido doan doi vé hanh dao
tai d6, ngai méi co duyén dugc gip Phat va xuit gia theo Phat tu hoc. Roi
nam nam sau nira, khi ching Ti kheo ni da dugc Phat cho pheép thanh lap,
ngai moi do duoc cho vo cing xuat gia theo Phat. Trudc khi Xuat gia, ngai
thira ké mot gia san giau sang dich quéc 1a thé, vy ma sau khi xuat gia, ngai
lai chi chuyén tu hanh dau da (kho hanh). Ngai séng khic khé dén ndi dirc
Phat ciing phai 4i ngai, nhat 13 khi tu6i da vé gia, sitc khoe ¢ mon moi. Cho
nén da c6 vai lan Phat phai khuyén bao, nhung ngai van cuong quyét gitr chi
nguyén. Ngai da dugc dirc Thé Ton truyén cho tdm phép, va sau khi dirc Thé
Tén nhap diét, ngai da ké thira su nghiép, ganh vac trong trach lanh dao giao
doan. Voi sy ho phap cua vua A Xa Thé (n01 ngdi vua cha 1a Tan Ba Sa La),
ngai da dich than td chirc va chi tri cudc két tap kinh dién 1an dau tién tai
ngoai 6 thanh Vuwong-x4, ba thang sau ngdy Phat nhdp niét ban. Ngai tho
trén mot trim tudi. Trude khi vién tich, ngai di truyén tdm phap cing trong
trach 1anh dao gido hdi lai cho ton gia A Nan.

4. Ton gia Tu Bo Pé, dimg dau thanh ching vé thong sudt tinh khong
ctia thuc tai van hitu (gidgi khong dé nhdr). Ngai qué ¢ thanh Vuong-xa,
trong mot gia dinh giau c6 thudc giai cap pha thuong, nghiép chu; vén 1a
chau goi truong gia Cap C6 Poc (cu tru tai kinh thanh Xa-vé cia vuong



quédc Kiéu-tat-la, da timg xay tu vién Ki-vién dé cing duong Phat va gido
doan dung lam co

s& tu hoc va hanh dao dau tién & vuong qubc nay) bang bac rudt. Trong hang
thanh ching, chi c6 ton gia 1a c6 nhan thirc sau sac vé tinh KHONG cuia van
phap, vi ngai da hoan toan thau triét vé dao li Khong ciing nhu da chimg
nghiém duoc tué gidc Khong. Dé chimg minh cho diéu do, dirc Phat da timg
bao ton gia thay Ngai giang thuyét vé tinh Khong dé cho dai chiing duoc bd
tac thém kién thirc. Khong c6 tai liéu nao ghi nhan vé thoi khéc vién tich caa
ton gia.

5. Tén gid Ca Chién Dién, ding dau thanh ching vé tai hung bién (nghi
Iugn dé nhdr). Ngai xuat than ¢ giai cap Ba-la-mén, trong mot gia dinh hao
phu, danh gia bac nhat tai vuong quéc A-ban-dé (mién Nam An-do). Tur
nhd, ngai da dugc song than cho vé & voi dao si A Tu Pa, ciu rudt cla ngai,
dé tu hoc. A Tu Pa la mot vi dao si Ba-la-mén déc dao, tiéng tam lung 1y
khap x&t An-do tir trude khi Phat xuét thé. Thay chau minh bam tinh cyc ki
thong minh, duc hanh, lai c6 chi 16n, 6ng rit cung qui, va dd dem hét gia san
tinh thin cua minh truyén cho. Boi vy, vira truong thanh 13 ngai da tro
thanh mot dao si Ba-la-mon xuét chung. A Tu Pa, du vén 12 mot dao si Ba-
la-mén 16i lac, van théy rd vi thai tir TAt Pat Pa mdi ra doi tai kinh thanh
Ca-ti-la-vé (vuong quéc Thich-ca) kia méi chinh 1 bac dai giac & thé gian.
Vi biét 5 minh di quéa gia, khong thé séng cho dén ngay thai tir thanh dao,
nén ong da din chau sang vuong quéc Ca-thi, dén ving phu cin vuon Nai
(Loc-uyén) gan kinh thanh Ba-la-nai, va cu tra tai ddy. Tiur d6, hang ngay
ong déu dian do Ca Chién Dién, “khi nao bic dai giac thanh dao, Nguoi sé
hoa do tai khu vuc nay, luc do chau phai xin theo Nguoi tu hoc.” Pao si da
tir trin trude khi Phat thanh dao, va Ca Chién Dién d3 nhd 101 cau day, khi
Phat dén héa do ¢ ving nay, lién xin xuat gia theo Phat tu hoc. Von thong
minh bac hoc, chang bao lau ngai chimg qua A-la-han, va trd thanh mot vi
dé tir thuong thu ctia dtrc Phat. Ngai noi danh 1 nha hing bién dai tai, va
chinh nho tai hung bién nay, ngai da thuyét phuc, diu dat khong biét bao
nhiéu ngoai dao trd vé nuong tya ngdi Tam Bao. Khong ai biét dugc ngai
vién tich vao luc nao.

6. Ton gia Phu Ldu Na, ding dau thanh ching vé giang phap (thuyet
phdp d@é nhdy). Ngai sinh trong mot gia dinh giau co thudc giai cap pha
thuong, nghiép chu ¢ vuong quéc Kiéu-tat-la. Ton gia dugc ndi tiéng nhan
lan di b gido o tiéu qudc Du-na, mot x(&r bién dia ma ai nghe ciing so sét, vi
do6 1a mdt noi khong ¢6 van hoa, dan ching man rg, bao ac. Vay ma ton gia
da tu nguyén dén d6 gido hoa, va da thanh cong ruc 10, 1ap dugc dao trang,
day db cho dan ching séng ¢ van hoa, tinh tinh thuan thién, tho phung Tam



Bao. Khong biét ton gia vién tich vao lic ndo, chi biét rang, sau khi Phat
nhap diét, ton gid van con tiép tuc sir ménh do sinh.

7. Ton gid A Na Ludt (hay A Nau Lau Da), ding dau thanh chung vé
mat thiy vo ngai (thién nhén dé nhdt). Ngai 1a con trai tht cta than vuong
Cam L6 Phan ¢ kinh thanh Ca-ti-la-vé (vuong qudc Thich-ca), goi quéc
vuong Tinh Phan bang bac rudt. Nhu vy, dirc Phat véi ngai 1a anh em cha
bac rudt. Anh rudt ngai 1a dai tuong Ma Ha Nam, nguoi da duoc duc Phat va
hoi dong hoang toc tin nhiém cung ctr 1én ndi ngdi sau khi vua Tinh Phan
thang ha (vi luc nay thai tr Nan Da ciing nhu hoang tén La Hau La déu da
xudt gia theo Phat). Nam thtr ba sau ngdy thanh dao, dicc Thé Ton da tir tu
vién Tric-1am (& thanh Vuong-x4) trd vé ¢6 huong 13 thanh Ca-ti-la-vé dé
tham phu hoang cung hoang tdc. Khi Phat roi Ca-ti-la-vé dé di dja phuong
khéc gido hoa thi c6 bay vi vuong tir con cua cac than vuong thudc dong ho
Thich-Ca (nhu Bach Phan, Cam L§ Phan, Hoc Phan — déu 1a em rudt cua
vua Tinh Phan) da xin theo Phat Xuét gia, trong d6 c6 vuong tir A Na Luat.
Ngai tu hoc rat tinh tin, nhung ¢t mac phai mot 15i nho, la thuong ngu guc
trong khi nghe Phat giang phap! Du da c6 gang rat nhiéu, nhung van khong
bo tat 4y duoc; dén ndi ngai di bi Phat qud trach do6i ba phen. Cudi cung,
chang cO cach nao hon, ngai phai 1ap nguyén “khong ngu”. Ngai da ngoi
suot ngdy sudt dém, hai mat mo thao lao nhin vao quéng khong, khong chop
mat. Ctr thé, ngay nay qua ngay khac, ngai cb gang ngdi chiu dung, cho dén
mot hom thi cip mat sung vi. Phat rat lo ngai, lai phai khuyén dd, nhung
ngai cir nhat muc gilr virng chi nguyén; két qua dua dén 1a cip mat mu ludn!
Phat thuong x4t 1dm, ¢t & mot bén dé sin soc cho ngai. Phat vira san séc,
vira day ngai phuong phép tu dinh dé cho mat “sdng” ra. Ngai triét dé tu tap
theo phuong phap Phat day, va chang bao lau sau do, ngai chimng thién nhan
thong, thdy sudt trong ngoai, khap cung ba cdi, khong ai sanh bang, cho nén
dugc dai chung xung tan 1a bac thién nhan s6 mdt, trd thanh mot trong
nhiing vi dé tir Ion ctia Phat. Trong gid phiit Phat nhap niét ban tai rimg Cau-
thi-na, ngai van ké can bén Phat, nhung vé sau thi khong ai thay vét tich gi
do ngai d¢ lai.

8. Ton gid Uu Ba Li, dung dau thanh chung vé tinh tuong va nghiém tri
gioi ludt (tri gioi dé nhdt). Ngai qué ¢ thanh Ca-ti-la-v¢, Xuét than tu giai
cap no 1¢, lam nghé tho cao, c6 hiéu v6i me vo cung. Du ¢ giai cap no 18, bi
cam hoc hanh, nhung hai me con déu c6 tam tri linh man, thong minh khac
thuong, riéng ngai thi tinh tinh can trong, nghé nghiép khéo Iéo, vi vay ma
ngai da duoc tuyén vao hoang cung dé chuyén trach viéc cat toc va hau ha
cac vi vuong tir. Khi dtrc Phat vé hoang cung lan dau tién (nam thi ba sau
ngay thanh dao) dé tham phu hoang va hoang tdc, bay vi vuong tir dong
Thich-ca d3 xin theo Phat xuét gia tu hanh, ngai ciing xin duoc theo cac vi



vuong tr xuat gia, va di duoc Phat thu nhan. Do 13 nguoi ¢ giai cip nd 16
dau tién dugc gia nhap gido doan cta Phat, — va ciing 1a nguoi no 1€ dau tién
dugc tham dy vao sinh hoat ton giao trong lich sir van minh An-dd. Do tinh
tinh vén vo cung can trong, ngai da hanh tri gioi luat that nghiém tic, tro
thanh vi ti kheo miu muc nhét ting doan vé phuong dién gidi lut. Trong
dai hoi két tap kinh dién 1an dau tién ¢ ngoai 6 thanh Vuong-xa do ton gia
Pai Ca Diép chu tri, ngai d3 duoc dai chung cung ctr doc tung cac gidi luat
duc Phat di ché, lam thanh b Bdr T hdp Tung Ludt, 1a b luat can ban dau
tién cua Phat gido. Khac voi Phat giao Bic truyén, Phat giao Nam truyén cho
rang, vi so to ké thira drc Phat 1anh dao gido doan 1a ton gia Uu Ba Li chtr
khong phai 13 ton gia Pai Ca Diép.

9. Tén gid A Nan (hay A Nan Pa), dung dau thanh chung vé nghe nhiéu
nh6 ki (da van dé nhiy). Ngai 1a em rudt caa dai duc Dbé Ba Pat Pa (con cua
than vuong Bach Phan), va 1a em cht bac rudt cua ’dl'l'C Phat. (Cdc vi vuong tir
anh em chi bac rugt trong dong ho Thich-ca con duwoc biét tén cho dén ngay nay, theo
thir tw trén duoi, gom co: Tat Pat DPa, Nan Pa — con quoc vieong Tinh Phan; De-Ba Dat
Da, A Nan Da — con thdn vuwong Bach Phan; Ma Ha Nam, A Na Luét — con than vuong
Cam Lo Phan; Bat D¢, Ba Sa, Kiép Tﬁm Na — con than viong Hoc Phan; va Nal‘l-Dé -
con cua (?). Trie Ma I-{a Nam o lai noi ngoi vua Tinh Phan, tat ca cac vi khac déu xuat
gia tu hanh; thai ti Tat Dat Da, truoc khi xuat gia tim dao va thanh Phdt thi da ldp gia
dinh va co con lg‘z vuong ton La Hau La; khi duc Pﬁdt tro vé co h’u’ong Cg—ti—la—vé tham
hoang gia lan dau thi thdi tr Nan Pa theo Phdt xuat gia trudc nhat, ké tiép la vieong ton
La Hau La, dén khi Phdt roi Ca-ti-la-vé dé di gzao hoa phuong khac thi bay Vi vuong tur

con lai ciing ri nhau theo dén ché Phdt xin xudt gia.) Theo truyen thuyet tur trudc
dén nay thi t6n gia A Nan da duoc sinh ra ding vao ngay dirc Phat thanh
dao. Nhung thiét nghi, diéu nay khong hop 1i 1dm, vi ngai theo Phat xuat gia
vao nim tht ba sau ngay Phat thanh dao, néu ngai sinh vao ngay Phat thanh
dao thi luc xuat gia ngdi madi c6 3 tudi! Khong thé chap nhan dugc. Nam dé
vuong t6n La Hau La dugc 10 tudi. Du ton gia La Hau La xuit gia trudc,
nhung cling chi trude vai ba thang thoéi. Ngai Xuat gia cung ndm voi La Hau
La, néu ngai khong 16n hon thi ciing phai bang tudi vi La Hau La, nghia la
ngai phai ra doi trudc ngay Phét thanh dao. Theo Duong Xua May Trang
ctia thién su Nhat Hanh thi khi di xuat gia, ngai vua 18 tudi — 16n hon vuong
ton La Hau La 8 tudi, nhung nho tu01 nhat trong s bay vi vuong tir ciing di
xuét gia mot 1an. Boi vdy, khi xudt gia ngai di khong duoc tho gidi ti kheo
ngay, ma phai chd dén hai nim sau, khi tron du 20 tudi. Trong ting doan,
ngai 12 nguoi dep trai va thong minh nhat, hoc mot biét muoi, nghe dau nhé
d6, lai nhé 1au, nhé ki. Nam Phat duoc 55 tudi doi thi ngai dugc dai ching
dé cir lam thi gia thudng xuyén cho Phat. Phat di ddu, noi phap gi, ngai déu
c6 mat, boi vy, ngai cling 13 ngudi da “nghe dugc nhiéu nhat” trong ting
doan. V&1 nhiém vu thi gia, ngai da hau ha, sin soc dirc Thé Ton tan tAm tan



luc, tir viée 16n dén viée nhé déu chu toan tron ven, khong so suét, khong 16i
lam. Péi v4i moi nguoi thi ngai hét strc khiém cung, lich su, hoa nha, than
ai; cho nén, trong thi dirc Thé Ton khong co diéu gi phai qud trach ngai, va
ngoai thi dai chung ciing khong c6 gi phai phién ha ngai. Piéu lam cho moi
ngudi (tr thoi dai ngai cho dén ngay hom nay) yéu mén va nhd ngai nhat 1a
1an ngai bi nit nan “Ma Pdng Gia”. Ni chung ton thd ngai nhu vi cao to, vi
nhd ngai ma dicc Thé Ton di cho phép thanh 1ap gido hoi ti kheo ni. Tuy
thong minh, dirc do va tan tuy nhu vay, nhung ngai lai 1a nguoi chimg ngo
cham nhat trong ting doan! Mot vi ¢6 can tinh t6i tim nhét ting doan nhu
dai dtc Chu Li Ban Pa Gia, hoc mot cau ké ba thang khong thudc, ma van
chtimg qua A-la-han trudc ngai. Con ngai thi mai dén ba thang sau ngay Phat
nhap di¢t, ngay budi tbi trude ngay khai mac dai hoi két tap kinh dién 1an
dau, do su “danh thic” ciia ton gia Pai Ca Diép, ngai moi ching thanh qua
A-la-han! Vi su kién nay, ngai da duoc chép thuan cho tham du dai hoi
vao ngay hom sau, va duoc toan thé thanh ching cung thinh 1én phap toa
doc tung lai toan bg nhiing 161 day cua duc Phat trong sudt 45 nam qua, lam
thanh tang Kinh trong ba tang kinh dién ctia Phat gio. Khi tudi tho xap xi
80, ngai duoc t6n gia Pai Ca Diép (trén 100 tudi) truyen tam phap va uy
thac trong trach lanh dao gido hoi; va dén nim 120 tudi thi ngai truyén tim
phap va giao pho trach nhiém lanh dao giao hoi cho dé tu la ton gia Thuong
Na Hoa Tu, roi nhap niét ban.

10. Téon gia La Hau La, dimg dau thanh chung vé oai nghi té hanh (mdt
hanh dé nhdt). Ngai 13 con cta thai tor Tat Pat Pa va cong chtia Da Du Pa
La, ttrc 1a chdu nodi cta vua Tinh Phan. Vi thai tir Tat Dat Pa da di tu, va sau
d6, nguodi em cung cha khac me cua thai tir Tat Pat Pa 13 thai tir Nan Pa
cting di tu, cho nén nguoi thira ké ctia vua Tinh Phan nhat dinh phai 1a ngai;
nhung rdi ngai cling di tu ndt, boi thé, sau khi vua Tinh Phan thing ha, Phat
va hoi dong hoang tdc méi phai cung cir dai tuéng Ma Ha Nam (anh rudt ton
gia A Na Luat) 1én ndi ngdi. Ngai theo Phat xuat gia luc 10 tudi, tho ton gia
Xa Lot Phét lam thay y chi, va tré thanh vi sa di dau tién cua ting doan. Subt
tudi 4u tho song trong vuong cung, ngai da timg dugc me va 6ng ndi thuong
y€u cung cuc; lic song ¢ tang doan, tuy 1a than phan sa di, nhung phan vi
van con la mot chu b, phan vi 1 con cua Phat nén ai cling cung; nhitng yéu
t6 d6 da gitp cho cai tap khi “vuong gia” ctr sdng ngdm ngdm mai trong tim
hon tré tho, dd khién cho sy tu tap cua chu sa di La Hau La khong duoc
nghiém thc, hay 14y sy dua nghich ph4 phach ngudi 16n 1am tro vui. Béi vay,
dich than ditc Thé Ton phai bao 1an day dd nghiém khic, r6i dan dan, cang
truong thanh ngai cang nhéan ra duoc 18 that, quyét tdm stra doi nhing 10i
1Am cua tudi tré. Mt khéac, vi y chi su ctia ngai 1a t6n gia Xa Loi Phét cling
chim nom tan tinh, di gido hoa & dau ciing dan ngai theo, & dau ciing cho



ngai ¢ cung, cho nén ngai da duoc thém nhuan tri tué ctng nhu dirc do nhan
nhuc, khiém cung cua thay, ngai quyét tim tu tap tinh tan nghiém tri gioi
luat, chinh don oai nghi, sudt ngay im lang, giam thiéu tiép xuc, khong noi
chuyén v ich véi bat cir ai... Sau mot thoi gian chuyén tu “mat hanh” nhu
thé, mot hom, nhan mot 10i day don gian cua Phat: “La Hau La! Thdy hay
quadn chiéu dé thdy ré sdc la vé thuwong; tho, twong, hanh, thirc ciing la vé
thuong; than thé va tdm y ciia moi nguoi déu la vé thuong,; dén cd van sie
van vdt day day trong thé gian kia, tdt cd ciing déu la vé thuong. Pd thdy ré
1 vé thwong réi thi tam ta sé khéng con bi vieong mdc vao ddu nira.”, ngai
hoat nhién dai ngd! Vi chuyén tu mat hanh nén nép song cuia ngai rat binh
lang, khong c6 gi so1 ndi, khong cé tiéng tim limg 13y nhu qui vi ton gia Xa
Loi Pht, Muc Kién Lién, A Nan, Pht Lau Na v.v... Ngai nhap diét khoang
nam 51 tudi, trude ca dic Phét va ni su Da Du Pa La.

MUOI VIEC THIEN (thdp thién)

Mot hanh dong duoc goi la “thién” khi n6 dem lai sy an vui, hanh phuc,
giai thoat va gidc ngd cho minh, cho moi nguoi va moi loai. Nguoc lai thi 1a
“4c¢”, hay “bdt thién”. Nguoi tu hoc thi di nhién sudt doi chi nguyén lam
viéc thién va tranh 1am tat ca nhirng viéc bat thién. Mot cach téng quat, co
muo1 loai viéc thién nhu sau:

1. Khéng giét hai sinh mang ciing nhu khong tan thanh va khuyén khich
su giét hai. Phai tim moi cach c6 thé dé bdo vé sinh mang. Phai chon nhiing
cong viéc muu sinh nao khong gay tan hai cho con nguoi, loai vat va thién
nhién.

2. Khéng ldy lam tw hiru nhimg tién bac va ctia cai khéng do chinh minh
tao ra hoac khong do nguoi khac biéu tang. Khong gy dung tai san bang
nhirg phuong cach bt hop phap. Phai tén trong quyén tw hivu cia ngudi
khac, nhung dong thoi cling phai biét tim cach ngan chan, khuyén héa nhiing
ké lam giau bat luong trén sy dau kho ctia quan ching bi 4p birc, thua thiét.

3. Du la ddc than hay da lap gia dinh ciing khong dugc pha hoai danh du
va hanh phuc cta ban than hodc gia dinh minh, cling nhu cua nguoi hodc gia
dinh nguoi khac, tic 1a khéng ta hanh, khéng dn nam véi nhitng ngwoi
chwa hodc khéng phdi la vo hay chéng minh. Phai y thic duoc nhimng db
v, nhing khd dau ma minh c6 thé gay ra cho ngudi khac vi hanh dong bat
chinh ctia minh. Va do do, can phai tich cuc bao vé€ danh du va hanh phtc
cho ban than va gia dinh minh cling nhu cho ngudi va gia dinh nguoi khac.

4. Khong noéi nhiing 101 doi trd, théu dét, diéu ngoa, xiic siém nham khoa
truong va muu cau danh loi, dia vi cho minh, hodc dé vu oan gid hoa cho
ngudi. Phai thanh that nhin nhan nhimng sai 1dm cta minh dé héi cai. Phai
can dam ndi lén sw that dé ctru ngudi vo toi, cling nhu dé phoi bay nhiing



am muu gian doi, xdo tra, bt cong va tan ac. Phai luon ludn déi xir chén
thdt vé1 moi nguoi.

5. Khéng néi 1oi li gidn nham gay nén khong khi bat hoa gifta nhiing
ngudi khac, tao su chia ré va do v trong t6 chirc, doan thé. Phai ndi loi xdy
dung, hoa gidi. Phai tao sy doan két gitta moi nguoi.

6. Khong noi loi dc dpc, hung dir, cjc can, 16 mang nhu cii vi to tiéng,
chti mang hay nguyen rua, tao nén san han, oan thu. Phai ndi loi 6n hoa,
nhd nhén, diu ding nham tao sy thong cam, thuong yéu, hoa diéu.

7. Khéng ndi nhitng 10i thé tuc, dim ding. Khong dung 101 18 trau chudt
ngot ngao c6t mé hodc, du db nguoi. Khong noi nhing 161 v6 ich. Khong 1én
an hoic rao truyén nhitng diéu ma minh khong thay biét rd rang, chinh xac.
Khéng ndi nhitng 1oi gy hoang mang cho moi ngudi. Phai néi nhitng diéu
dirng ddn va xdc thwe hau dem lai sy hiéu biét chinh dang cho nguoi.
Nhitng 161 néi nhu vy lac ndo ciing c6 ich va ludn ludn tao duge niém an
vui va gay tin tuéng cho nguoi nghe.

8. Khong dé cho tam tham duc diéu khién minh. Phai thudng xuyén tinh
thirc, khong dé cho bi quyén ri boi nam tht duc vong roi léy do lam muc
dich chinh cta doi minh. Phai biét song gidn di dé ding thi gio va kha ning
ctia minh phung sy xa hoi. Phai biét san sé nhitng gi minh c6 thé san sé duoc
dé giup d& nguoi trong moi hoan canh khé dau.

9. Phai ngin ngira, dirng dé cho tim sin hén va odn thi phdt sinh. Néu
n6 da phat sinh thi dimg dé né ton tai va phat trién, ma phai tim moi cach
hitu hiéu (nhu theo ddi hoi tho, quan niém vé tir bi va duyén sinh chang han)
dé tiéu diét n6 ngay. Ludn ludn ddi xir véi moi nguoi bang thai dd hoa nha,
khiém tén va vui vé.

10. Khéng c6 thdi dp cudng tin d6i v6i nhitng didu khong do tri tué soi
sang. Khong mu quang tin theo nhiing ta thuyét trai chéng vé&i nhiing
nguyén li nhan qua, duyén sinh, v thuong, v6 ngd v.v... Khong cd thu
nhimg tri kién sai 1dm ctia minh va gat bo tri klen ctia nguoi. Khong pham
binh nguoi khac bang nhimg thanh kién hep hoi, ¢ chip ctia minh. Phai hoc
tap thai do pha chap va biét céi mé dé lang nghe quan diém cua ke khac.
Phai ludn ludn tim cu hoc hoi dé phdt huy tri tué va dung tri tu¢ ay dé soi
sdang, lam hién 1§ sw that duyén sinh trong mei vin dé lién quan dén ban
thdn, con ngwoi, moi loai, va vii tru.

Muroi viée thién trén day 1a nhitng nguyén tic huéng dan cudc song gia
dinh va xa hoi cia dao Phat, duoc dung Iam gidi luat hanh tri cho chung cu
s tai gia, cho nén cling duoc goi 1a “Gido ludt muwoi viéc thién” (thap thién
gi6i), co thé doc tung tai gia dinh mdi thang mét hay hai lan.



