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DAN NHAP

1. Léi gidi thigu
— Sau khi nhdn thdy tinh thyec té, gan giii, dé hiéu va tri
tué tuyét di¢u trong nhizng bai kinh cua bg PAlI TANG
KINH VIET NAM do Hoa Thiong Thich Minh Chau
dich truec tiép tir Kinh Tang Pali, ching t6i nhén thdy
rang nhiing bé kinh nay 1a nhiing thuc té tuyét digu
trong cugc séng va néu nhing bai kinh nay khéng
droC tiép cdn va &p dung trong céng dong Phdt ti thi
that la mét thiét thoi cho nhitng nguwoi con cua Phat.

— Vi nhw mét ngwoi khi ném dwoc hirong vi tuyét voi cua
mét chiéc banh ngon, long nghi téi nhitng nguoi than
thwong ciia minh va dem dén moi ho cing dn Voi
minh, do chinh la tam niém cua chang téi khi thyuc
hién cong viéc ndy. Chang tdi véi tam 1dng chan thanh
SAu sac cau mong cho moi nguroi cling ¢ thé tiép cdn
duwoc voi Kinh Tang Pali (kinh Nikaya) va tim dwoc
chadn ding trong bg kinh nay.

— Vi vay, nham gidi thiéu bg kinh Nikaya dén véi cong
dong Phdt tiz ¢ khdp noi va nham givp cho quy dao
hizu dé dang tiép can véi kinh Nikaya nén trong phién
bén vi tinh ndy chiing t6i dd mao mugi can than danh
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ddu, t6 mau nhitng diém can ban va trong tam trong
cdc bai kinh dé quy doc gid c6 thé nhanh chéng nam
hiéu dwoc ngi dung, y nghia va nhitng diém quan
trong cua bai kinh. Cong viéc nay da dwoc chung toi
thirc hién dia trén sie thdy biét va kinh nghiém thuc
hanh cua bdn thdn, quy dao hitu co gang doc di doc
lai va suy nghiém ky ting loi kinh réi dem dp dung
thyre hanh dé c6 thé tw minh thanh teu Tué gide nhw
Duc Phat da chi day.

2. Lgi ich cria vigc nghién ciru hgc héi bg kinh nay 1a gi?

—  Di thang vao loi day cia Pirc Phdt, tiép can tryec tiép
véi nhiing loi day nguyén chat ciia Pirc Phdt khi Ngai
con tgi thé, tranh dwoc sw truyén tai y nghia gido
phdp co khi dung, co khi léch cua cac vi nay vi kia,
tranh dwrgc Viéc dén Véi dao Phdt nhung nhin nhdn
va hiéu biét dao Phdt théng qua ling kinh ciia ngueoi
khac.

— Biét dwoc véi nhiing sir Kién da ting xay ra trong thoi
ky Purc Phdt con tai thé nhuw: hoan canh x& héi thoi
ds, doi song thuc té ciia Pirc Phdt va cac cuge thuyét
giang Chanh Phap cua Ngai.

— Tri tué dwroc mé réng, biét dwoc déi phan vé tri tué
tham sau vi diéu cia Duc Phdt qua cac bai thuyét
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giang cua Ngai va qua Cac cugc cdt van, chdt van cua
ngoai dao.

Duroc lam quen vai cac Phap hoc va Phap hanh ma
Purc Phdt da trinh bay dwéi nhiéu hinh thire da dang
khac nhau. Hoc héi duwoc nhiéu cach tu tdp, nhiéu
phurong dién tu tdp, khong bi han ché bé bugc trong
mot phuong dién tu tap theo mot trieong phai nao.

Cé dwoC mét cai nhin truc tiép, truc dién déi véi
Chanh Phap, giup cho nguoi tu tap khong di léch ra
ngoai Chanh Phap, khdng lam uéng phi thoi gian va
cdng Stk ma nguoi tu tdp da bé ra dé nghién ciru tim
hiéu hoc héi va thic hanh Phdt Phép, gilp cho nhiét
tinh va wéc nguyén cua nguoi tu hoc chdan chanh dwoc
thanh dat, c6 két qua tot dep va loi ich thiét thuc ngay
trong doi song hién tai.

C6 dwoc day dii nhitng phurong tién dé thuec hién Phap
hoc vaPhap hanh, biét rd nhizng gi minh can phai lam
trén con dwong di dén sw cham dit kho dau.

Trong khi doc, nghe, nghién cuu, hoc hdi cac ban
kinh thi tam dwoc an tri vao trong Chanh Tri Kién,
tham san si dwoc vang mdt trong 10c dy, tdm dwoc an
tru vao trong Chanh Phap.
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— Ngay trong hién tai gieo két diroc nhitng thién duyén
tot lanh doi véi Chanh Phap cia Pirc Phdt, c6 thé
thang tién dén viéc tu tdp sw gidi thoat sanh ti ngay
trong kiép hién tai. Nhung néu ngay trong hién tqi
khong dat duwoc sw gidi thoat thi nhizng thién duyén
nay sé giup dwoc cho cdac doi sau: khi dwoc sanh ra,
tam Iuén hwoéng vé sy tim cau Chanh Phép, yéu thich
tim kiém nhéing loi day nguyén goc cia Pirc Phdt, va
dong thoi tam ciing luén hwong vé si khéng wa thich
doi véi cac ta Phap, tranh xa céc ta thuyét khong
chan chanh, khéng c6 cdm xdc cdm tinh doi Véi cac
ta dao, tranh dwoc cdc con dwrong tu tap sai léch lam
uong phi céng sizc va tam nguyén cia nguoi tu tap
ma van khéng dat dwroc sir gidi thoat khé dau.

— Trong qué trinh hoc hdi nghién cizu cdn thdn cac ban
kinh nay thi Chanh Tri Kién di dén thanh tweu day di,
Gisi Hanh di dén thanh tuu day du, ba kiét siz Than
Kién, Hoai Nghi, Giéi Cdm Thu duwoc doan tdn,
chitng dwoc Dy Luu Qud, 1a bdc Dy Luu, chi con tai
sanh toi da la bay lan giita chi Thién va lodi nguoi,
khdng con bi doa vao trong cdac dwong dc sanh nhu
dia nguc, nga quy, suc sanh.

— Khi than hogi mgng chung néu bi that niém, tam
khéng duwoc tinh gide, thi khi tdi sanh doi sau, lic dau
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khdng nho duoc dao phap, nhung sau do sé c6 nhimng
nhdn duyén dwa dén gilp cho tam tri tir tir nhé lgi va
tiép tuc tu tdp trong vong téi da bay lan tai sanh la sé
di dén sw chirng dat dwoc tdm hodn toan tich lang
thoat ly sanh tur, thodt Iy dau khé, thoat khéi mei rang
bugc, phién néo doéi Véi nam thii uan.

3. Longtrian

— Chng ta, nhitng ngueoi dén véi dao thodat ly sanh ti
cua Purc Phat sau khi Ngai nhap diét da trén 2500
ndam, nhung may mdn QUa |én cho chiing ta dé la viéc
chlng ta vdn con dwoc thdy, dwoc gép, dwot hoc hoi
va dwroc hanh tri theo nhitng bdn kinh nguyén chadt
truyén thong cia Pic Phdt. Xin hanh phdc tri &n sy
may mdn nay Cia minh va xin chdn thanh vé leong
cung kinh tri an Hoa Thwong Thich Minh Chau,
nguoi da bé nhiéu thoi gian, nhiéu tam huyér dé lam
cho Chdnh Phdp dwoc sang té doi véi nhitng nguoi
con cua Duc Phat tai Viet Nam.

—  Xin chdn thanh cung kinh cii dau tri én Hoa Thwong
- Vi an sw cua Phat tir Viét Nam.

Phap qudc, ngay 05 thang 07 nam 2014
Ngueoi trinh bay - Chon Tin Toan
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1 Pinh nghia - Tam Minh la gi - Kinh
TIKANNA - Tang I, 291

TIKANNA — Tang 1, 29

1-6

1. ROi Ba-la-mén Tikanna di ¢én Thé Tén, sau khi
dén, noi 18n véi Thé Ton ... Ngdi xudng mot bén,
Ba-la-mon Tikanna, trugc mit Thé Ton, tan than cac
bac Ba-la-mon c6 day da ba minh.

- Phai, nay Ba-la-mén, ho la cac bac co6 ba minh.
Phai, cac Ba-la-mén c6 ba minh. Cho dén nhu thé
nao, nay Ba-la-modn, cac Ba-la-mon dién ta ba minh
cua cac Ba-la-mon?

- O day, thua Tén gia Gotama, vi Ba-la-mén thién
sanh ca tir mau va phu hé, huyét théng thanh tinh cho
dén bay doi to phy, khéng bi mot vét nho nao, khong
bi mot dém pha nao vé van dé huyét thong tho sanh,
nha phdng tung, nha tri chd, théng hiéu ba tap Veda
v6i danh nghia, 1& nghi, ngir hguyén, chu giai va cac
co truyén la thir nam, thong hiéu ngir phap va van
pham, bién tai vé thuan thé (tu nhién hoc) va tuéng
cua cac vi dai nhan. Nhu vay, thua Ton gia Gotama,
céc vi Ba-la-mén dién ta ba minh céc vi Ba-la-mon.
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- That 1a khéc, nay Ba-la-mén, cac Ba-la-mén dién
ta ba minh cua cac Ba-la-mon. That la khac ba minh
trong Luat cua bac Thanh.

- Nhu thé nado, thua Tén gia Gotama, la ba minh
trong gidi lugt cua bdc Thanh? Lanh thay, néu Tén
gid Gotama thuyét phap cho ching téi vé ba minh
trong Lugt cua bac Thanh.

- Vay Ba-la-mon hay nghe va khéo tac y, ta s€ giang.
2. -Thua vang, Ton gia.

Ba-la-mon Tikanna vang dap Thé Ton. Thé Ton noi
nhu sau:

- O day, nay Ba-la-mdn, Ty-kheo ly duc, ly c4c phap
4c, bat thién, chung dat va an tr( Thién thi nhat,
mét trang thai hy lac do ly duc sanh, véi tam vai ta.
Lam cho tinh chi tam va tt, vi y chimg dat va an tr(
Thién thir hai, mét trang thai hy lac do dinh sanh,
khong tam khong ttr, ndi tinh, nhat thm. Ly hy, tru
Xa, chanh niém, tinh giac, than cam sy lac tho ma cac
bac Thanh goi 1 xa niém lac tr(, vi 4y ching dat va
an tra Thién tht ba. Xa lac, xa kho, diét hy wu da cam
tho trudc, vi ay chimg dat va an trd Thién tha tu,
khong khd, khdng lac, xa niém thanh tinh.

3.- Vi tam dinh tinh, thuan tinh, khéng cau nhiém,
khong phién ndo, nhu nhuyén, dé sir dung, viing
chac, binh than nhu vay, vi ay dan tim, huéng tam
dén tic mang minh. Vi ay nhé dén cac doi song qua
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khtr, nhu mot doi, hai doi, ba doi, bon doi, nam doi,
mudi doi, hai muoi doi, ba muoi doi, bon muoi doi,
nam muoi doi, mot tram doi, hai tram doi, mot ngan
doi, mot tram ngan doi nhiéu hoai kiép, nhiéu thanh
kiép nhiéu hoai va thanh kiép. Vi y nhé rang: "Tai
chd kia, ta ¢ tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay,
giai cap nhu thé nay, tho kho lac nhu thé ndy, tudi
tho dén mirc nhu thé ndy. Sau khi chét tai chd kia, ta
duoc sanh ra tai chd no. Tai chd éy, ta c6 tén nhu thé
nay, dong ho nhu thé nay, giai cap nhu thé nay, tho
kho lac nhu thé nay, tudi tho dén mic nhu thé nay.
Sau khi chét tai chd no, ta duoc sanh ra & day." Nhu
vay, vi dy nhd dén nhiéu doi sdng qué kht, cung véi
cac nét dai cuong va cac nét chi tiét. Ady la minh the
nhdt da dat dwroc, vd minh diét, minh khéi, bong téi
diét, anh sang sanh, doi véi vi an tra khoéng phong
ddt, nhiét tam, tinh can.

4.- Véi tam dinh tinh, thuan tinh, khéng cau nhiém,
khong phién ndo, nhu nhuyén, dé& s dung, viing
chac, binh than nhu vay, vi Ty-kheo dan tim, hudng
tam dén tri tué vé sanh tir cia ching sanh. Vi ay
véi Thién nhan thuan tinh, siéu nhan, thay su séng
va céi chét caa ching sanh. Vi ay biét rd rang, ching
sanh nguoi ha ligt, ké cao sang, ngudoi dep dg, ké tho
Xau, ngudi may man, ké bat hanh, déu do hanh
nghi¢p cua ho.
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Cac chdng sanh nay lam nhitng 4c hanh vé than, ngi,
y, phi bang cac bac Thénh, theo ta kién, tao cac
nghiép theo ta kién. Nhitng nguoi nay, sau khi than
hoai mang chung, phai sanh vao cdi di, ac tha doa
X, dia nguc. Con nhirng ching sanh nay lam nhitng
thién hanh vé than, ngit, y, khéng phi bang cac bac
Thénh, theo chanh kién, tao cac nghiép theo chanh
kién. Nhitng nguoi ndy, sau khi than hoai mang
chung, dugc sanh 1én cbi thién, coi troi, coi doi nay.
Nhu vay, vi 4y véi Thién nhan, thay sy séng chét cua
ching sanh. Vi 4y biét o rang, chiing sanh nguoi ha
liét, ké cao sang, nguoi dep de€, ké tho Xau, nguoi
may man, ké bat hanh, déu do hanh nghiép cua ho.
Day la minh the hai da dat dwoc, vé minh diét, minh
khai, bong toi diét, dnh sdang sanh, déi véi vi an tra
khéng phong ddt, nhiét tam, tinh can.

5.- V6i tam dinh tinh, thuan tinh, khéng cau nhiém,
khong phién ndo, nhu nhuyén, dé sir dung, viing
chac, binh than nhu vay, vi 4y dan tdm, huéng tam
dén lau tan tri. Vi ay biét nhu that: "Pay la Kho",
biét nhu that: "Pay la nguyén nhan cua Kho", biét
nhu that: "Pay 1a Kho diét”, biét nhu that: "Pay 1a
con Puong dua dén Kho diét", biét nhu that: "Day la
nhitng lau hoac", biét nhu that: "Pay 13 nguyén nhan
cac lau hoic”, biét nhu that: "Pay 1a su diét trir cac
lau hoac", biét nhu that: "Pay la con dudng dua dén
su diét trir cac 1au hoac™. Nho hiéu biét nhu vay, nhan
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thirc nhu vay, tdm cua vi ay thoat khoi duc 1au, thoat
khoi hitu 1au, thoét khoi vo minh l1au. Béi véi tu than
da giai thoat nhu vay, khoi 1én sy hiéu biét: "Ta da
giai thoat". Vi ay biét: "Sanh da tan, Pham hanh da
thanh, viéc can lam da lam, sau doi hién tai, khong
c6 doi song nao khac nira". Ddy la minh thi ba da
dat dwoc, v0 minh diét, minh khai, bong toi diét, anh
sang sanh, doi véi vi an tra khong phong ddt, nhiét
tam, tinh can.
6. Gidi hanh khéng cao thdp,

Khon khéo va thien tinh,

Vi tam dwoc chinh phuc,

Nheet tam, khéo dinh tinh,

Bdc tri doan mé am,

Ba minh, diét t; than,

Vi dy dwoc tén xung,

Dai hanh cho Troi Nguoi,

Bdc "Poan tan tat ca",

Pady dii cd ba minh

An trd khéng mé vong,

Durc Phdt, bdc Giac Ngo,

Bdc chizng than tai hau,

Chung 1é Gotama.

Ai biét duege doi trudc,
Thay Thién gidi, doa gidi,
Vi ay la dao si,
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Doan sanh, dat thd’ng tri

Vi Ba-la-mon nao,

Chitng dwoc ba minh nay,

Ta goi la ba minh

Khong nhu thwong duroC gol.
Nhu vay, nay Ba-la-mon, la ba minh trong Luat cua
bac Thanh.

- That khac, thua Ton gia Gotama, la ba minh cua
cac Ba-la-mo6n! That khac la ba minh trong Luat cta
bac Thanh! Va thua Ton gia Gotama, ngudi co6 dugc
ba minh cua cac Ba-la-mon khéng sanh bing mot
phan mudi sau cta vi chiang ba minh trong Luat caa
bac Thanh.
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2 Pinh nghia - Tam Minh la gi - Kinh
VERANJA - Téng III, 518

VERANJA —Tang 111, 518
1. Nhu vay toi nghe:

Mot thoi, Thé Ton trd & Veranja, dudi goc cay
Nalerupucimanda. Roi Ba-la-mon Veranja di dén
Thé T6n; sau khi dén, n6i véi Thé Ton nhiing loi
chao d6n hoi tham; sau khi noi nén nhitng loi chao
don hoi tham than hitu roi ngdi xudng mot bén. Ngoi
xuéng mot bén, Ba-la-mén Veranja bach Thé Tén:

- Thua Ton gia Gotama, t61 c6 nghe nhu sau: "Sa-
mon Gotama khong danh 1€, khong dang day, hay
khong moi ghé ngdi cac Ba-la-mon gia yéu, tuoi l6n
truong 140, doi da duoc trai qua, da dén doan cudi
cuoc doi".

Thua Ton gia Gotama, su thé 1a nhu vay: "Ton gia
Gotama khong danh 1€, khong du:ng day, hay khong
moi ghé ngdi cac Ba-la-mon gia yéu, tum |61 trudng
lao, doi da duoc trai qua, da dén doan cudi cudc doi".
Nhu vay, thua Ton gia Gotama, nhu vay la khong
day du.
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- Nay Ba-la-mén, Ta khéng thdy mét ai trong thé gidi
chw Thién, trong thé giéi Ac ma, trong thé gigi Pham
thién, trong qudn ching Sa-mén, Ba-la-mén, chu
Thién va loai Nguwoi ma ta c6 thé danh 1é nguoi ay,
ditng ddy hay moi ghé ngoi. Nay Ba-la-mon, neu
Nhur Lai danh 1é, hay dirng dgy, hay moi ngoi ai, thoi
dau nguwoi ay bi bé tan.

2. - Ton gia Gotama, that thiéu y vi!

- Nay Ba-la-mén, ¢ phap mdn nay, do phap mén 4y,
ai noi vé ta mot cach chon chanh cc’) thé n6i nhu sau;
"Sa-mon Gotama that thieu y vi ". Nay Ba-la-mén,
cac sdc vi, thanh vi, hwong vi, Vi Vi, XUC Vi, cac Vi ay,
Nhuwr Lai da doan tan ching, chat dut tu goc ré, lam
cho nhu than cdy tala, 1am cho khong thé tai sanh,
lam cho khong thé sanh khoi trong tuong lai. Nay
Ba-la-moén, day 1a phap mon, véi phdp mon nay, ai
néi vé ta mot cach chon chanh c6 thé ndi nhu sau:
"Sa-mo6n Gotama that thiéu y vi ". Nhung Ong noi
khong phai véi y nghia nay.

3. "T6n gia Gotama thiéu tai san .

Nay Ba-la-mdn, co phap mdn nay, do phap mon ay,
ai nOi vé ta mot cach chon chanh ¢6 thé ndi nhu sau:
"Sa-mon Gotama thiéu tai san ".Nay Ba-la-mon, cac
sdc tai san, thanh tai sdn, hwong tai san, vi tai san,
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x(c tai sdn, cac tai san dy, Nhw Lai dd doan tdn
chung, char dut tur géc ré, 1am cho nhu than cay tala,
lam cho khéng thé tai sanh, 1am cho khéng thé sanh
khoi trong tuong lai. Nay Ba-la-mon, day 1a phap
mén, véi phap moén ndy, ai ndi vé ta mot cach chon
chanh c6 thé noi nhu sau: "Sa-mon Gotama thiéu tai
san". Nhung Ong néi khong phai véi y nghia nay.

4. "Ton gia Gotama cha truong thuyét khéng hanh
dong".

Nay Ba-la-mon, c6 phap mdn nay, do phap mon ay,
ai noi vé ta mot cach chon chanh co thé néi nhu sau:

"Sa-mbn Gotama chu truong thuyét khéng hanh
dong". Nay Ba-la-mon, Ta ndi khong hanh dong vé
than 1am &c, vé loi noi &c, Vé ¥ nghi dc. Ta néi khéng
hanh dong vé cac phap ac, bat thién. Nay Ba-la-mén,
day 1a phap mén, véi phap mdn nay, ai ndi vé ta mot
cach chon chanh c6 thé néi nhu sau: "Sa-mén
Gotama chu truong thuyét khdng hanh dong".
Nhung Ong né6i khong phai véi ¥ nghia nay.

5. "Ton gia Gotama chu truong thuyét doan diét *.

Nay Ba-la-mdn, co phap mon nay, do phap mon ay,
ai ndi vé ta Mot cach chon chanh co thé noi nhu sau:

"Sa-mon Gotama chu truong thuyét doan diét . Nay
Ba-la-m6n, Ta tuyén bé dogn diét tham, san, si. Ta
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tuyén bo dogn diét cac ac, bat thién phap. Nay Ba-
la-mo6n, day la phap mon, véi phadp mén nay, ai noi
vé ta mot cach chon chanh c6 thé néi nhu sau: "Sa-
mon Gotama chu truong thuyét doan diét ". Nhung
Ong noi khdng phai véi y nghia nay.

6. "TOn gia Gotama la ngudi nham chan™.

Nay Ba-la-mén, c6 phap mén nay, do phap mén ay,
ai ndi vé ta mot cach chon chanh c¢é thé néi nhu sau:
"Sa-mon Gotama la nguoi nham chan”. Nay Ba-la-
mon, Ta nham chan than lam ac, miéng noi ac, y
nghi dc. Ta nham chan sw thanh tuu cac phap ac, bat
thien. Nay Ba-la-mon, déy la phap mon, véi phap
mén nay, ai n6i vé ta mot cach chon chanh cé thé noi
nhu sau: "Sa-mon Gotama la nguoi nham chan "
Nhung Ong né6i khong phai véi ¥ nghia nay.

7. "Ton gia Gotama la nguoi chu truong hu vo chu
nghia".

Nay Ba-la-mén, c6 phap mon nay, do phap mén ay,
ai noi vé ta mot cach chon chanh ¢6 thé néi nhu sau:

"Sa-mon Gotama la nguoi chu truong hu vo". Nay
Ba-la-mon, Ta thuyetphap dé hu vé tham, sén, si. Ta
thuyét phdp dé hue vé cdc phdp de, bat thién. Nay Ba-
la-mo6n, day la phap mon, véi phadp moén nay, ai noi
vé ta mot cach chon chanh c6 thé néi nhu sau: "Sa-
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mon Gotama la nguoi chu trwong hu vo". Nhung
Ong noi khdng phai véi v nghia nay.

8. "Ton gia Gotama la nguoi kho hanh".

Nay Ba-la-mén, c6 phap mdn nay, do phap mon &y,
ai ndi vé ta mot cach chon chanh c¢é thé néi nhu sau:
"Sa-mon Gotama 1a ngudi kho hanh . Nay Ba-la-
mon, Ta tuyén bé rang can phdi khé hanh cac phap
ac, bt thién, than 1am ac, miéng néi ac, y nghi dc.
Nay Ba-la-mén, véi ai, cac phap &c, bat thién, than
lam ac, miéng noi ac, ¥ nghi 4c duoc tu kho hanh,
duoc doan tan, duoc cat dat tir goc ré, duoc 1am cho
nhu than cdy tala, dugc 1am cho khdng thé tai sanh,
duoc lam cho khdng thé sanh khéi trong tuong lai,
Ta tuyén b rang nguoi ay 1a ngudi khd hanh. Nay
Ba-la-mdn, v&i Nhu Lai, cac phép ac, bat thién, than
lam &c, miéng ndi ac, ¥ nghi ac da duoc tu khd hanh,
duoc doan tan, duoc cat dat tir goc ré, duoc 1am cho
nhu than cay tala, duoc lam cho khong thé tai sanh,
duoc lam cho khong thé sanh khéi trong twong lai.
Nay Ba-la-mén, day 1a phap mon, véi phap mén nay,
ai noi vé ta mot cach chon chanh ¢6 thé néi nhu sau:
"Sa-mon Gotama 13 ngudi kho hanh". Nhung Ong
noi khong phai véi y nghia nay.

9. "Ton gia Gotama chu treong khong nhap thai",
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Nay Ba-la-mon, c6 phap mdn nay, do phap mon ay,
ai ndi vé ta mot cach chon chanh c6 thé néi nhu sau:
"Sa-mo6n Gotama chu truong khong nhap thai”. Nay
Ba-la-moén, v4i ai ma kha nang nhap thai tai sanh
trong tuong lai dd doan tan, chit dut tir goc ré, lam
cho nhu than cay tala, 1am cho khong thé tai sanh,
lam cho khong thé sanh khéi trong tuong lai, Ta
tuyén bé rang nguoi ay chi truong khong nhap thai.
Nay Ba-la-mon, Nhuw Lai da doan tan kha nang nhap
thai tai sanh trong tuwong lai da doan tan, da chat dut
tur géc ré, da lam cho nhu than cy tala, d3 lam cho
khong thé tai sanh, da 1am cho khong thé sanh khoi
trong tuong lai. Nay Ba-la-mon, day la phap mon,
v6i phap mon nay, ai n6i vé ta mot cach chon chanh
c6 thé noi nhu sau: "Sa-mon Gotama chu truong
khong nhap thai". Nhung Ong noi khong phai vai y
nghia nay.

Vi nhu, nay Ba-la-mén, co tam, muwoi hay muwoi hai
cai tring cua con ga mdi, duoc con ga mai khéo ap
nam, dap nong va dap dwong, va con ga nao trong
nhang con ga con dy, dau tién hét, lay chan, méng,
dau, miéng hay mé pha vé vé trieng ga, ra ngoai mat
cach an toan, con dy dwoc goi la con truéng hay con
tré nhat?
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- Thwa Ton gia Gotama, con 4y phai duoc goi la con
tredng. That vay, thua Ton gia Gotama, con ay la
con trrdng trong tat ca cac con ga ay.

10. - Cing vay, nay Ba-la-mon, khi Ta, vi chdng
sanh bi vd minh chi phéi, nhu sanh ra tir trang, bi
bao trum, da pha vo vo trang v6 minh, mot minh
chimg duogc vo thuong Chanh Pang Giac o doi. Nay
Ba-la-mon, that sy Ta |4 vi dé nhat, téi thang ¢ doi.

Lai nira, ndy Ba-la-mén, Ta tinh can tinh tan, khdng
bieng nhac. Ta trd niém, khdng co that niém, than
dugc khinh an, khong c¢6 thao dong, dinh tinh, nhat
tam.

11. Nay Ba-la-mon, ly duc, ly phap bt thién, Ta da
ching dat va an '[I‘U‘SO’ Thien, mot trang thai hy lac
do ly duc sanh, cé tam, co tu.

Lam cho tinh chi tam va tt, Ta chimg dat va an tri
Thién thir hai, mét trang thai hy lac do dinh sanh,
khong tam, khong tir, noi tinh nhat tam.

Ly hy Ta tra xa, chanh niém tinh giac, than cam su
lac tho, ma cac bac Thanh goi la xa niém lac tri. Ta
chung dat va an tra Thién thi ba.
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Xa lac, xa kho, diét hy uu da cam tho tir truéc, Ta
ching dat va an tra Thién thir tu, khéng kho, khéng
lac, xa niém, thanh tinh.

12. Véi tam dinh tinh, thuan tinh, trong sang, khéng
cau nhiém, khéng phién ndo, nhu nhuyén, dé& st
dung, vitng chic, khong dao dong, nhu vy, Ta dan
tam, hudng tim dén Tdac mang minh. Ta nhd dén
doi sdng qua khtr, mot doi, hai doi, ba doi, bon doi,
nam doi, mudi doi, hai muoi doi, ba muoi doi, bon
muoi doi, nam muoi doi, mot tram do1, hai tram doi,
mot ngan doi, nhieu hoai kiép, nhieu thanh kiep,
nhiéu hoai va thanh kiép. Ta nho rang "Tai chd kia,
Ta c6 tén nhu thé hay, dong ho nhu thé hay, giao Cap
nhu thé nay, tho kho lac nhu thé nay tudi tho dén
muc nhu thé nay. Sau khi chét tai chd kia, ta duogc
sanh ra tai chd no. Tai chd ay, Ta co tén nhu thé nay,
dong ho nhu thé ndy, giao cap nhu thé nay, tho kho
lac nhu thé nay, tudi tho dén mic nhu thé nay. Sau
khi chét tai chd no, Ta dugc sanh ra ¢ day". Nhu vy,
Ta nhé dén nhiéu doi sdng qua khir cling vai cac nét
dai cuong va cac nét chi tiét.

Nay Ba-la-mon, day la trong canh mot, Ta chung
dugc minh th nhat, vd minh diét, minh sanh, bong
t6i diét, anh sang sanh. Do Ta séng khdng phong dat,
nhiét tam, tinh can. Nay Ba-la-mén, ddy la su xudat
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sanh thi nhdt ciia Ta, nhw con ga con sanh ra khoi
Vo tring.

13. Vi tam dinh tinh, thuan tinh, trong sang, khéng
cau nhiém, khéng phién ndo, nhu nhuyén, dé& st
dung, viing chic, khong dao dong, nhu vay, Ta dan
tam, huéng tim dén Tri tué vé sanh tir cia ching
sanh.

Véi thién nhan thuan tinh siéu nhan, Ta thay sy séng
va su chét cia ching sanh. Ta biét rd rang ching
sanh, nguoi ha ligt, ké cao sang, nguoi dep de, ke tho
xau, nguoi may man, ké bat hanh, déu do hanh
nghiép cua ho.

Nhitng hang chung sanh nay thanh tuu than lam ac,
thanh tuu miéng noi 4c, thanh tyu y nghi ac, phi bang
cac bac Thanh, theo ta kién, tao c4c nghiép theo ta
kién. Nhitng nguoi ndy, sau khi than hoai mang
chung, phai sanh vao cdi dir, ac tha, doa X1, dia hguc.

Con nhirng hang chung sanh nao, thanh tyu than lam
lanh, thanh teu miéng ndi lanh, thanh tuu y nghi
lanh, khéng phi bang cac bac Thanh, theo chanh
kién, tao cac nghiép theo chanh kién. Nhiing nguoi
nay, sau khi than hoai mang chung, dugc sanh Ién
cac thién tha, Thién gisi, coi doi nay.
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Nhu vay, véi thién nhan thuan tinh siéu nhan, Ta
thdy su séng va su chét caa ching sanh. Ta biét rd
ring chung sanh, nguoi ha liét, ké cao sang, nguoi
dep d&, ké thd xau, nguoi may man, ké bat hanh, déu
do hanh nghiép cua ho.

Nay Ba-la-moén, day la trong canh giira, Ta ching
dugc minh thir hai, vd minh diét, minh sanh, bong toi
diét, anh sang sanh. Do Ta séng khdng phoéng dat,
nhiét tdm, tinh can. Nay Ba-la-mon, ddy la sw xudt
sanh the hai cua Ta, nhu con ga con sanh ra khoi vo
trung.

14. V61 tam dinh tinh, thuan tinh, trong sang, khong
cau nhiém, khong phién ndo, nhu nhuyén, dé& st
dung, viing chac, khong dao dong, nhu vay, Ta dan
tam, huéng tam dén Lau tan tri. Ta biét nhu that:
"Pay 1a kho", biét nhu that: "Pay 1a kho tap", biét
nhu that: "Pay 1a Kho diét", biét nhu that: "Pay 1a
con duong dua dén Kho diét", biét nhu that; "Pay la
nhitng lau hoac”, biét nhu that: "Pay 1a nguyén nhan
cua lau hoic ", biét nhu that: "Pay 1a cac 1au hoac
diét", biét nhu that: "Pay 1a con dudng dua dén lau
hoic diét". Do biét nhu vay, thay nhu vay, tdm cua
ta thoat khoi lau duc, thoat khoi hitu 1au, thoat khoi
vd minh lau. Déi véi ty than da giai thoat nhu vay,
khai 18n su hiéu biét: "Sanh da diét, Pham hanh da
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thanh, viéc can lam da lam, sau doi hién tai, khéng
c6 doi song nao khac nira”.

Nay Ba-la-mon, day la trong canh cuoi, Ta chang
duoc minh thir ba, vd minh diét, minh sanh, bong toi
di€t, anh sang sanh. Do Ta séng khéng phong dat,
nhiét tdm, tinh can. Nay Ba-la-mon, ddy la sw xudt
sanh thi ba cua Ta, nhu con ga con sanh ra khoi vo
trung.

15. Bugc nghe noi nhu vy, Ba-la-mon Veranja bach
The Ton:

- B¢ nhat 12 Tén gia Gotama!
Téi thang la Ton gia Gotamal

That vi diéu thay, thua Ton gia Gotama! That vi diéu
thay, thua Ton gia Gotama! Thua Ton gia Gotama,
nhu nguoi dung ding day nhitng gi bi quang nga
xudng, phoi bay ra nhing gi bi che kin, chi dudng
cho nhitng nguoi bi lac huong, dem dén sang vao
trong bong t6i, dé nhiing ai c6 mat c6 thé thay sac.
Ciing vay, Chanh phap da duoc Thé Tén dung nhiéu
phuong tién trinh bay giai thich. Con xin quy y Ton
gia Gotama, quy y phap, quy y ching Ty-kheo.
Mong To6n gia Gotama nhan con lam d¢ tir cu si, tir
nay cho dén mang chung, con tron doi quy ngudng.
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3 10 sirc manh cua bac Alahan - Kinh
NHUNG SUC MANH - Ting IV, 474

NHUNG SUC MANH — Ting |V, 474
(bac Alahan — 10 strc manh)

1. Bay gio ¢6 Ton gia Sariputta di dén Thé T6én, sau
khi dén, danh 1& Thé Tén rdi ngdi xudng maot bén.
Thé Ton noi véi Ton gia Sariputta dang ngdi xudng
mot bén:

- Nay Sariputta, Ty-kheo da doan tan cac ldu hodc,
cd bao nhiéu sizc mgnh? Thanh twu voi nhieng sic
manh ay. Ty-kheo dd doan tdn céc ldu hodc tw nhan
biét su doan diét cac ldu hogc: "Cac ldu hodgc da
duwoc doan tan noi ta”.

- Bach Thé Tén, Ty-kheo di doan tan céc lau hoic,
c6 muoi sirc manh. Thanh tuu véi nhirng sirc manh
ay, Ty-kheo doan tan céc lau hoic, tu nhan biét sy
doan diét cac lau hoac: "Céc lau hoac da duoc doan
tan noi ta". Thé nao 1a mudi?

2. O day, bach Thé Ton, Ty-kheo doan tan céc lau
hoac, da khéo nhu that thay vai chanh tri tué, cac
hanh la vo thwong. Bach thé Ton, Ty-kheo doan tan
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cac lau hoic, da khéo thay nhu that vai chanh tri tug,
tat ca cac hanh 1a v6 thuong. Bach Thé Tén, day 1a
suc manh cua Ty-kheo doan tan cac lau hoac. Dua
trén sirc manh nay, Ty-kheo doan tan cac lau hoac tu
nhan biét su doan tan diét cac l1au hoic: "Céc lau hoic
da duoc doan tan noi ta."

3. Lai nita, bach Thé T6n, Ty-kheo doan tan cac lau
hodc da khéo thay nhu that véi chanh tri tug, cac duc
dwoe vi nhw hé than hirng. Bach thé Ton, Ty-kheo
doan tan cac lau hoic, da khéo thay nhu that Véi
chanh tri tué, cac duc duoc vi nhu hd than hung.
Bach Thé Tén, day 1a sac manh caa Ty-kheo doan
tan cac lau hodc tuy nhan biét sy doan diét cac lau
hoac: "Cac lau hoac da duoc doan tan noi ta."

4. Lai nira, bach Thé Tén, Ty-kheo, Ty-kheo doan
tan céc lau hoac, vai tim hwéng vé vién ly, thién vé
vién ly, xui vé vién ly, tr vao vién ly, ua thich xuét
ly, cham diit hoan toan cac phap lam tri xi cho cac
lau hodc. Bach Thé Tén, ... day 1a sitc manh caa Ty-
kheo doan tan cac lau hoac... "... dugc doan tan noi
ta."

5. Lai nira, bach Thé Tén, Ty-kheo doan tan céc lau
hoic tu tap, khéo tu tap Bén niém xt. Bach Thé ton,
Ty-kheo doan tan cac lau hoac tu tap, khéo tu tap
Bon niém xir. Bach Thé ton day 1a sirc manh caa Ty-
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kheo doan tan cac lau hodc... "... da dugc doan tan
noi ta."

6. Lai nita, bach Thé Ton, Ty-kheo doan tan cac lau
hoac khéo tu tap Bon chanh can...

...tu tap khéo tu tap Bon nhu v tuc...

... tu tap, khéo tu tdp Nam can...

...tu tap, khéo tu tap Nam luc...

... tu tap, khéo tu tap Bay giac chi...

...tu tap, khéo tu tap Thanh dao tdm nganh.

Bach Thé Tén, day 1a sac manh caa Ty-kheo doan
tan cac lau hoac. Do sirc manh nay, Ty kheo doan tan
cac lau hoac tu nhan biét su doan diét cac lau hoac:
"Céc lau hoac da duogc doan tan noi ta."

Bach Thé Tén, c6 mudi sicc manh nay caa Ty-kheo
doan tan cac lau hoac. Thanh tyu nhitng luc nay, Ty-
kheo doan tan cac lau hoac nhan biét sy doan diét cac
lau hoac: "Cac lau hoac da duge doan tan noi ta".
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4 3 canh, chirng 3 Minh - Kinh SQ HAI
VA KHIEP PAM - 4 Trung I, 41

KINH SO HAI VA KHIEP PAM
(Bhayabherava suttam)
— Bai kinh s 4 —Trung I, 41

Nhu vay t6i nghe.

Mot thoi Thé Tén & Savatthi (Xa&-vé), tai
Jetavana (Ky-da Lam), vuon Ong Anathapindika
(Cip Co6 Doc). Réi Ba-la-mon Janussoni dén chd
Thé Tén &, khi dén xong, n6i 1én nhitng 1i chao don
hoi tham véi Thé Ton, sau khi n6i 18n nhitng 1o chao
d6n hoi tham than hitu, roi ngdi xuéng mot bén. Ngoi
xubéng mot bén, Ba-la-mén Janussoni bach Thé Ton:

- Ton gia Gotama, cé nhitng Thién nam t, vi
long tin Ton gia Gotama, da xuat gia, tir bo gia dinh,
séng khong gia dinh. P6i voi nhitng vi nay, Ton gia
Gotama | vi 1anh dao. Pdi véi nhitng vi nay, Tén
gia Gotama gidp ich rat nhiéu. Béi véi nhitng vi nay,
Ton gia Gotama 14 vi khich 1& sach tan. Cac vi nay
chap nhan tuan theo quan diém cua Ton gia Gotama.

— Nay Ba-la-mdn, that sy la vay. Nay Ba-la-
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mon, that sy la vay. Nay Ba-la-mdn, c6 nhitng Thién
nam ti, vi long tin noi Ta, da xuét gia, tir bo gia dinh,
séng khong gia dinh. Ta 13 vi lanh dao cua ho. Ta da
gitp ich rat nhiéu cho ho. Ta la vi khich I¢ s&ch tan
cho ho. Va céc vi nay chap nhan tuan theo quan diém
cua Ta.

— T6n gia Gotama, that kho kham nhan nhiing
tri X xa vang trong ring ndi hoang vu! That kho
khan doi séng vién ly! That kho thuong thic doi
séng doc cu! Con nghi rang ring nui lam rdi loan
tAm tri vi Ty-kheo chua chting Thién dinh.

— Nay Ba-la-mon, that su la vay. Nay Ba-la-
mon, that su la vay. Nay Ba-la-mon, that kho kham
nhin nhitng trd Xt xa vang trong rieng nii hoang vu!
That kho khan, doi song vién ly! That kho thuong
thire doi séng doc cu! Ta nghi rang rirng ndi 1am roi
loan tam tri vi Ty-kheo chua chiing Thién dinh.

— Nay Ba-la-mén, xua kia khi Ta chua ching
ngod chanh dang giac, khi con 1a Bo-tat, Ta nghi nhu
sau: "That khé kham nhan nhiing tri x& xa vang,
trong rieng ndi hoang vu! That khé khan, doi séng
vién ly! That kho thuong thac doi song doc cu! Ta
nghi rang reng nui lam réi loan tam tri vi Ty-kheo
chua chting Thién dinh!" Nay Ba-la-mén, roi Ta suy

LAU HOAC 36



nghi: "Nh#ng Sa-mon hay Ba-la-m6n nao, than
nghiép khéng thanh tinh, séng tai c&c tri xi xa vang,
trong reeng ndi hoang vu, do nguyén nhan nhiém
truoc, than nghiép khong thanh tinh, nhizng Ton gid
Sa-mon hay Ba-la-mén dy chdc chan lam cho so héi,
khiép d@am, bat thién khoi 1én. Ta khong co than
nghiép khdng thanh tinh, song tai cac tri xi# xa veng,
trong rung nui hoang vu. Than nghiép Ta thanh tinh.
Ta la mgt trong nhang bdc Thanh, véi than nghiep
thanh tinh, SOng tai cac tri xiz Xa vang, trong ring
nui hoang vu". Nay Ba-la-mon, Ta tu quan sat than
nghiép hoan toan thanh tinh nay, tu cam thay long tu
tin dugc xac chimg hon, khi séng trong rirng nui.

Nay Ba-la-mén, tiy thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mo6n, hay Ba-la-mon nao,
¢6 khau nghiép khong thanh tinh... (nhu trén)... ¢6 ¥
nghi¢p khong thanh tinh... (nhu trén)... c6 mang séng
khong thanh tinh sdng tai cac trd xa xa vang trong
ring nui hoang vu, do nguyén nhan nhiém trudc
mang séng khong thanh tinh, nhirng Ton gia Sa-mon
hay Ba-la-mon ay chac chan 1am cho so hai, khlep
dam, bat thién khoi 1én. Ta khong co mang séng
khdng thanh tinh, séng tai cac trd X xa vang, trong
ring ndi hoang vu. Mang song Ta thanh tinh. Ta la
mot trong nhung bac Thanh, v6i mang séng thanh
tinh, SOng tai cac tru xur xa Vang, trong ring nui
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hoang vu". Nay Ba-la-mon, Ta ty quan sat mang
song hoan toan thanh tinh nay, ty cam thay long tu
tin dugc Xac ching hon, khi song trong rieng nai.

Nay Ba-la-mén, tly thuéc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mén hay Ba-la-mon nao
tham duc, c6 ai duc cuong liét, sbng tai cac tri xa xa
vang, trong ring ndi hoang vu, do nguyén nhan
nhiém trudc tham duc, co ai duc cuong liét, nhiing
Tén gia Sa-mon hay Ba-la-mén 4y chic chan lam
cho so héi, khiép dam, bat thién khai 1én. Ta khong
c6 tham duc, ai duc cuong liét, séng tai cac tri x& xa
vang trong rung ndi hoang vu. Ta khong c6 tham
duc, Ta la mot trong nhitng bac Thanh, khong co
tham duc, SOng tai Cac tri Xt xa vang, trong rirng ndi
hoang vu". Nay Ba-la-mon, Ta tu quan sat Ta khong
c6 tham duc nhu vay, tw cam thay long tu tin duoc
X4c chtmg hon, khi sdng trong rirng nui.

Nay Ba-la-mdn, tly thuoc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mén hay Ba-la-mén nao co
tAm san hdn &c Y, séng tai cac trd x& xa vang, trong
ring ndi hoang vu, do nguyén nhan nhiém truéc, cé
tam san han ac y, nhitng Ton gia Sa-mdn hay Ba-la-
moén ay chac chan 1am cho so hai, khiép dam, bat
thién khoi 18n. Ta khdng c6 tam san han, ac y, séng
tai CAC tril X xa vang trong ring ndi hoang vu. Ta co
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tir tam. Ta la mot trong nhitng bac Thanh co tr tam,
séng tai cac tri x&r xa vang, trong ring ndi hoang
vu". Nay Ba-la-mon, Ta tu quan sat Ta c0 tir tam nhu
vay, Ta cam thay long tu tin duoc Xac chimg hon,
khi song trong rieng nai.

Nay Ba-la-mén, tiy thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhirng Sa-mon hay Ba-la-mén nao b;
hon tram thuy mién chi phai, séng tai c4c tri x& xa
vang, trong ring ndi hoang vu, do nguyén nhan
nhiém trudc bi hén tram thuy mién chi phéi, nhiing
Ton gia Sa-mdn hay Ba-la-mdn 4y chic chan lam
cho so héi, khiép dam, bat thién khai 1én. Ta khong
bi hén tram thuy mién chi phéi, séng tai cac tri xu
Xa vang, trong ring ndi hoang vu. Ta khéng c6 hon
tram thuy mién. Ta 14 mot trong nhiing bac Thanh
khong c6 hdn tram thuy mién, séng tai cac tri xi xa
vang, trong rieng ndi hoang vu". Nay Ba-la-mén, Ta
ti quan sat Ta khong c6 hon tram thuy mién nhu vay,
tu cam thay 10ng ty tin duoc Xac chimg hon, khi sdng
trong rirng nui.

Nay Ba-la-mén, tly thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-moén hay Ba-la-mon nao
dao dong, tam khong an tinh, séng tai cac tri xu xa
vang, trong rang ndi hoang vu, do nguyén nhan
nhiém truéc bi dao dong, tdm khong an tinh, nhiing
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Ton gia Sa-mdn hay Ba-la-mdn 4y chic chan lam
cho so hai, khiép d¢am, bat thién khoi 1én. Ta khéng
c6 dao dong, thm khéng phai khdng an tinh, song tai
CacC tri X xa vang, trong ring ndi hoang vu. Ta
khong c6 dao dong, tdim dugc an tinh. Ta la mot
trong nhirng bac Thanh khong c6 dao dong, tdm
duoc an tinh, song tai cac trd xi xa vang, trong ring
nui hoang vu". Nay Ba-la-mon, Ta tu quan sat tam
Ta duoc an tinh nhu vay, tu cam thay long tu tin
dugc xac ching hon, khi séng trong ring ni.

Nay Ba-la-mén, tiy thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mén hay Ba-la-mon nao
nghi hodc, do du, song tai c&c trd Xt xa vang, trong
rirng ndi hoang vu, do nguyén nhan nhiém trudc nghi
hoac, do du, nhitng Ton gia Sa-moén hay Ba-la-mén
ay chac chan 1am cho so hai, khiép dam, bat thién
khoi 1&n. Ta khdng cd nghi hoac, do du, song tai cac
trd Xt Xa vang, trong rirng ndi hoang vu. Ta diét trur
duoc do du. Ta la mot trong nhitng bac Thanh diét
trir dugc nghi hoic, séng tai cac tri xi& xa vang, trong
rieng nui hoang vu". Nay Ba-la-mén, Ta tu quan sat
tam Ta diét trir duoc nghi hoic nhu vay, tu cam thay
long tu tin duoc Xac chimg hon, khi song trong rirng
nui.

Nay Ba-la-mén, tiy thudc van dé nay, Ta suy
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nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mon hay Ba-la-mon nao
khen minh, ché nguoi sbéng tai cac tri xu xa Vang,
trong rung ndi hoang vu, do nguyén nhan nhiém
trudc khen minh, ché nguoi, nhitng Ton gia Sa-mon
hay Ba-la-mén ay chac chan 1am cho sg hai, khiép
dam, bat thién khai 1én. Ta khdng c6 khen minh, ché
ngudi, sdng tai cac trl xa xa vang, trong ring nui
hoang vu. Ta khéng c6 khen minh, khéng cé ché
nguoi, Ta la mot trong nhitng bac Thanh khéng cé
khen minh, khong c6 ché nguoi, séng tai cac trd xa
Xa vang, trong ring ndi hoang vu". Nay Ba-la-man,
Ta tu quén sat tdm Ta khéng cé khen minh, khong
c6 ché nguoi nhu vay, tu cam thay 1ong tu tin duoc
xé&c chung hon, khi sdng trong ring nai.

Nay Ba-la-mdn, tly thuoc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mén hay Ba-la-mon nao
run rdy, s hai song tai cac tri Xt xa vang, trong
ring ndi hoang vu, do nguyén nhan nhiém truéc run
ray, so hai, nhitng Ton gia Sa-mon hay Ba-la-mén ay
chac chan 1am cho so hai, khiép dam, bat thién khoi
lén. Ta khdng c6 run ray, so hai, song tai cac trd xu
Xa vang, trong ring ndi hoang vu. Ta khong c6 16ng
toc dung nguoc, Song tai cac trd xa xa Vang, trong
rung ndi hoang vu". Nay Ba-la-mén, Ta tu quan sat
Ta khong co 16ng téc dung nguoc, Ta la mét trong
nhitng bac Thanh, khéng cé 16ng téc dung nguoc
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nhu vay, tw cam thay long tu tin dugc xac chimg hon,
khi song trong rieng nai.

Nay Ba-la-mén, tiy thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhirng Sa-m6n hay Ba-la-mon nao
ham muon loi dwéng, cung kinh, danh vong, song tai
cac tri x&r xa vang, trong rung ndi hoang vu, do
nguyén nhan nhiém trudc ham mudn loi dudng, cung
kinh, danh vong, nhitng Ton gia Sa-moén hay Ba-la-
mén 4y chac chin 1am cho so hdi, khiép dam, bat
thién khoi 1én. Ta khdng c6 ham mudn lgi dudng,
cung kinh, danh vong, séng tai c4c tri x& xa vang,
trong rirng nui hoang vu. Ta la nguoi it duc. Ta la
mét trong nhitng bac Thénh it duc, sdng tai cac tru
X0 Xa vang, trong ring nui hoang vu". Nay Ba-la-
mon, Ta tu quan sat Ta la nguoi it duc nhu vay, tu
cam thay 10ng ty tin duoc xac ching hon, khi séng
trong rirng nui.

Nay Ba-la-mdn, tly thuoc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mén hay Ba-la-m6n nao
biéng nhac, kém tinh tan, sdng tai cac trd X Xa vang,
trong rung ndi hoang vu, do nguyén nhan nhiém
trudc biéng nhac, kém tinh tan, nhitng Ton gia Sa-
mon hay Ba-la-mdn ay chac chin 1am cho s¢ hi,
khiép d¢am, bat thién khai 1én. Ta khong cé biéng
nhac, kém tinh tan, song tai cac trd x& xa vang, trong
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rimg nui hoang vu. Ta siéng ning, tinh tan. Ta la mot
trong nhirng bac Thanh siéng ning, tinh tin, song tai
cac tri x{r xa vang, trong ring ndi hoang vu". Nay
Ba-la-mdn, Ta tu quan sat Ta siéng nang, tinh tan
nhu vay, tu cam thay 10ng ty tin dugc Xac ching hon,
khi song trong rirng nai.

Nay Ba-la-mdn, tly thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mén hay Ba-la-m6n nao
that niém, khdng tinh giéc, séng tai cac trd xu xa
vang, trong ring ndi hoang vu, do nguyén nhan
nhiém truge that niém, khong tinh giac, nhitng Ton
gia Sa-mén hay Ba-la-m6n 4y chac chan 1am cho sg
hai, khiép dam, bat thién khai 1én. Ta khong cé that
niém, khéng phai khong tinh giac, séng tai cac tri xt
Xa vang, trong rirng ndi hoang vu. Ta an trd niém. Ta
la mot trong nhitng bac Thanh an trd niém, song tai
Cac tri x&r xa vang, trong ring ndi hoang vu". Nay
Ba-la-mon, Ta quan sat Ta an trd niém nhu vay, tu
cam thay 10ng ty tin duoc xac chung hon, khi séng
trong rirng nui.

Nay Ba-la-mén, tly thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-moén hay Ba-la-mon nao
khéng dinh tinh, tam bi tan logn, séng tai cac trd Xt
Xa vang, trong rung ndi hoang vu, do nguyén nhan
nhiém truéc khong dinh tinh, tdm bi tan loan, nhiing
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Ton gia Sa-mdn hay Ba-la-mdn 4y chic chan lam
cho so hai, khiép dam, bat thién khai 1én. Ta duoc
dinh tinh, tam khong bi tan loan séng tai cac tri xu
Xa vang, trong rirng ndi hoang vu. Ta thanh tyu dinh
tam. Ta la mot trong nhitng bac Thanh thanh tuu dinh
tdm, séng tai cac trd x& xa vang, trong ring nuai
hoang vu". Nay Ba-la-mon, Ta ty quan sat Ta thanh
tru dinh tim nhu vay, tu cam thay 10ng ty tin duoc
X&c chtmg hon, khi song trong rirng nui.

Nay Ba-la-mdn, tly thudc van dé nay, Ta suy
nghi nhu sau: "Nhitng Sa-mén hay Ba-la-mon nao
liét tué, dan don, sdng tai cac tri x& xa vang, trong
ring ndi hoang vu. Do nguyén nhan nhiém truéc liét
tu¢, dan don, nhitng Ton gia Sa-mén hay Ba-la-mon
ay chac chan 1am cho so hai, khiép dam, bat thién
khoi 1&n. Ta khdng c liét tué, dan don, sbng tai cac
tril Xt xa vang, trong ring ndi hoang vu. Ta thanh
tuu tri tué. Ta la mot trong nhitng bac Thanh thanh
twu tri tué, séng tai cac tr x& xa vang, trong ring
ndi hoang vu". Nay Ba-la-mén, Ta tu quén sat Ta
thanh tyu tri tué nhu vay, tu cam thay Iong tu tin
duoc x4c chimg hon, khi song trong ring nai.

Nay Ba-la-mén, tly thudc van dé nay, Ta suy

nghi nhu sau: "Trong nhitng dém dwoc biér dén,
dwoc xac dinh, dém mwoi bon, dém mwoi lam, déem
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maéng tam mdi niza thang, trong nhitng dém nh vy,
Ta hdy dén ¢ tai cac tri xi hai hung, 16ng toc dung
nguoc, nhu ty mleu tai cac thao V|en tw miéu tai cac
rieng ndi, tw miéu tai cac cay coi, dé Ta co thé thay
sw So' hai khiép dam ay".

Nay Ba-la-mén, sau mot thoi gian, trong nhiing
dém duoc biét dén, duoc xac dinh, dém mudi bén,
dém muoi lam, dém mong tdm mdi nira thang, trong
nhitng dém nhu vy, Ta dén ¢ tai cac tri xa hai hing,
16ng toc dung ngugc nhu vy, nhu tu miéu tai cac
thao vién, tu miéu tai cac ring nui, tu miéu tai cac
cay cdi. Nay Ba-la-mén, trong khi ta o tai cac chd ay,
mot con thi c6 thé dén, hay mot con cong lam roi
MOt canh cay, hay gié lam rung dong cac 14 roi; Ta
khoi 1én ¥ nghi: "Nay su so' hdi khiép dam dy da
den!". Nay Ba-la-mén, roi Ta suy nghi: "Sao Ta &
day, chi dé mong doi su so hai khiép dam ché khong
gi khac? Trong bat ci hanh vi ciz chi ndo cua Ta ma
so hai khiép dam dy d@én, trong hanh vi ci chi dy, Ta
hay trir diét so hai khiép dam ay".

— Nay Ba-la-mon trong khi Ta di kinh hanh qua
lai ma s hai khiép dam dy dén, thi nay Ba-la-
mén, Ta khéng dimg, Ta khong ngai, Ta
khéng nam, nhung Ta trir diét sor hai khiép
dam dy trong khi Ta di kinh hanh qua lai.
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— Nay Ba-la-mon, trong khi Ta dang dirng ma
sw So' hai khiép dam dy dén, thi nay Ba-la-
moén, Ta khong kinh hanh qua lgi, Ta khéng
ngoi, Ta khdng nam, nhuwng Ta trir diét spr hi
khiép dam dy trong khi Ta dang dimg.

— Nay Ba-la-mén, trong khi Ta dang ngéi ma so
hai khiép dam dy den, thi nay Ba-la-mon, Ta
khong nam, Ta khéng dirng, Ta khong kinh
hanh qua lai, nhung Ta trir diét so hdi khiép
dam dy trong khi Ta dang ngoi.

— Nay Ba-la-mén, trong khi Ta dang nam ma so
hai khiép dam dy den, thi nay Ba-la-mon, Ta
khong ngoi, Ta khéng ding, Ta khdng kinh
hanh qua lai, nhung Ta trir diét sor hai khiép
dam dy trong khi Ta dang nam.

Nay Ba-la-mén, c6 mot s6 Sa-mon, Ba-la-mon
nghi rang ngay giong nhu dém, nghi rang dém giéng
nhu ngay. Nhu vay, Ta noi rang nhirng Sa-maén, Ba-
la-mén ay song trong si am.

Nay Ba-la-mén, Ta nghi rang dém la dém, nghi
rang ngay la ngay. Nay Ba-la-mén, ai néi mot cach
chon chénh s€ no6i nhu sau: "Vi hitu tinh nao khong
c6 si @m, sinh ra ¢ doi vi hanh phuc cho mu6n loai,
vi an lac cho muon loai, vi long thwong tuéng cho
doi, vi loi ich, vi hanh phac, vi an lac cho loai Troi
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va loai Nguoi. Vi ay khi n6i mot cach chan chanh vé
Ta s€ noéi nhu sau: "La vi hizu tinh khong cé si am,
sinh ra ¢ doi vi hgnh phdc cho muon loai, vi an lac
cho muon loai, vi long thwong twong cho doi, Vi loi
ich, vi hanh phuc, vi an lagc cho loai Troi va loal
Nguroi".

Nay Ba-la-mén, Ta tinh can, tinh tin, khdng
ludi biéng. Ta an tri chanh niém, khong co loan, than
duoc khinh an, khong ¢6 dao dong, tam dugc dinh
tinh, chuyén nhat. Nay Ba-la-mon, Ta ly duc, ly cac
4c phéap, chang va trt Thién thtr nhat, mot trang thai
hy lac do ly duc sanh, véi tdm véi t. Diét tam, diét
t, Ta chang va trd Thién tha hai, mot trang thai hy
lac do dinh sanh, khong tam, khéng t&, noi tinh nhat
tdm. Ly hy trd xa, chanh niém tinh giac, than cam su
lac tho ma céc bac Thanh goi la xa niém lac trd, Ta
chtrng va an trd Thién tha ba. Xa lac va xa kho, diét
hy wu dd cam tho truéc, Ta chang va an tri Thién
thi tu, khong khd khong lac, xa niém thanh tinh.

Vi tdm dinh tinh, thuan tinh, khéng cau nhiém,
khong phién ndo, nhu nhuyén, dé sir dung, viing
chéc, binh than nhu vay, Ta dan tAm, hudng tam dén
tc mang tri. Ta nho dén cac doi song qué khi, nhu
mot do, hai doi, ba doi, bon doi, nim doi, mudi doi,
hai muoi doi, ba muoi doi, bon muoi doi, nim muoi
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doi, mot tram doi, hai tram doi, mot ngan doi, mot
trim ngan doi, nhiéu hoai kiép, nhiéu thanh kiép,
nhiéu hoai va thanh kiép. Ta nhé rang: "Tai chd kia,
Ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay, giai cap
nhu thé nay, cac mon an nhu thé nay, tho kho lac nhu
thé nay, tudi tho dén mirc nhu thé nay. Sau khi chét
tai chd kia, Ta duoc sanh ra tai chd nay. Tai chd nay,
Ta c6 tén nhu thé ndy, dong ho nhu thé nay, giai cap
nhu thé nay, cac mon an nhu thé nay, tho khé lac nhu
thé nay, tudi tho dén murc nhu thé nay. Sau khi chét
tai chd nay, Ta duoc sanh ra & day". Nhu vay Ta nhg
dén nhiéu doi séng qua kha clng voi cac nét dai
cuong va céac chi tiét. Nay Ba-la-mon, trong dém
canh dau Ta chimg dugc minh thi nhat, v minh
diét, minh sanh; béng téi diét, anh sang sanh, trong
khi Ta séng khéng phong dat, nhiét tam, tinh can.

Véi tam dinh tinh, thuan tinh, khéng cau nhiém,
khéng phién ndo, nhu nhuyén, dé& s dung, viing
chic, binh than nhu vay, Ta dan tAm, hudng tdm dén
sanh tur tri vé ching sanh. Ta véi thién nhan thuan
tinh siéu nhan, thay su séng va su chét caa ching
sanh. Ta tué tri rang, chung sanh nguoi ha liét, ké cao
sang, ngudi dep dg, ke tho Xau, ngudi may man, ké
bat hanh, déu do hanh nghiép cua ho. Nhiing ching
sanh lam nhu:ng ac hanh ve than, ac hanh vé loi néi,
4c hanh vé y, phi bang cac bac Thanh, theo ta kién,
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tao cac nghiép theo ta kién. Nhitng ngudi nay, sau
khi than hoai mang chung, phai sanh vao c6i dir, ac
tha, doa xu, dia nguc. Con nhitng ching sanh nao
thanh tuu nhitng thién hanh vé than, thanh tyu nhitng
thién hanh vé 1i n6i, thanh tuu nhiing thién hanh vé
y, khdng phi bang céc bac Thanh, theo chanh kién,
tao cac nghiép theo chanh kién, nhitng nguoi nay,
sau khi thén hoai mang chung, duogc sanh Ién cac
thién tha, cdi Troi, trén doi nay. Nhu vay véi thién
nhan thuan tinh siéu nhan, Ta thay sy séng chét cua
ching sanh. Ta tué tri ring, ching sanh, ngudi ha
liét, ké cao sang, nguoi dep de€, ké tho Xau, nguoi
may man, ké bat hanh, déu do hanh nghiép cua ho.
Nay Ba-la-mon, trong dém canh gitra, Ta chang
duoc minh thir hai, vé minh diét, minh sanh; béng
téi diét, anh sang sanh, trong khi Ta séng khong
phong dat, nhiét tam, tinh can.

V6i tam dinh tinh, thuan tinh, khéng cau nhiém,
khéng phién ndo, nhu nhuyén, dé& s dung, viing
chéc, binh than nhu vay, Ta dan tAm, hudng tam dén
lau tan tri. Ta thang tri nhu that: "Pay 1a kho", thang
tri nhu that: "Pay 1a nguyén nhan cua kho", thang tri
nhu that: "Pay 1a kho diét", thang tri nhu that: "Day
1a con dudng dua dén kho diét", thang tri nhu that:
"Pay la nhitng lau hoac", thang tri nhu that: "Pay la
nguy@n nhan cac lau hoac", thang tri nhu that: "Dy
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la cac 1au hoic diét", thang tri nhu that: "Day 1a con
duong dua dén céc lau hoic diét". Nho biét nhu vay,
nho thay nhu vay, tdm cta Ta thoat khoi duc lau,
thoat khoi hiru 1au, thoat khoi vo minh lau. Béi véi
ti than da giai thoat nhu vay, khoi Ién tri hiéu biét:
Ta d3 giai thoat. Ta da thang tri: "Sanh da tan, pham
hanh d3 thanh, viéc can lam da lam, khong con tré
lui trang thai nay nira". Nay Ba-la-mén, trong dém
canh ba, Ta chirng dugc minh thir ba, vo minh diét,
minh sanh; bong téi diét, anh sang sanh, trong khi Ta
séng khong phong dat nhiét tam tinh can.

Nay Ba-la-mén, Ong c6 thé c6 tu tudong nhu
sau: "Nay Sa-mon Gotama chua diét trir tham, chua
diét trir san, chua diét trir si, nén song tai c4c tri xa
Xa vang, trong ring ndi hoang vu". Nay Ba-la-man,
chg c6 hiéu nhu vay. Do Ta quéan séat hai muc dich
ma Ta song tai c4c tri Xt xa vang, trong ring nui
hoang vu: Tu thay su hién tai lac tr( va vi long
thuong tudng ching sanh trong tuong lai.

— Chung sanh trong tuong lai dugc TOn gia
Gotama thuong tudng, vi Ton gia la bac A-la-han,
Chanh DPiang Giac. That vi diéu thay, Ton gia
Gotama! That vi diéu thay, Ton gia Gotama!... Nhu
nguoi dung dung lai nhiing gi bi quang xubng, phoi
bay ra nhirng gi bi che kin, chi duong cho ngudi bi
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lac huéng, dem dén sang vao trong bong toi dé
nhitng ai c6 mit co thé thay sac. Ciing vay, Chanh
phap da dugc Ton gia Gotama dung nhiéu phuong
tién trinh bay giai thich. Con quy y Tén gia Gotama,
quy y Phép va quy y Ty-kheo Tang. Mong Ton gia
Gotama nhén con lam dé tw; tir nay tro di cho dén
mang chung, con tron doi quy nguéng.
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5 4 hang nguoi - Kinh TU HANH HA
MINH - Ting 11, 214

TU HANH HA MINH — Téng I, 214

1.- Nay céc Ty-kheo, c6 bon hang ngudi ndy c6 mit,
hién hitu & doi. Thé nao la bon?

O day, nay cac Ty-kheo,

- C6 hang ngudi ty hanh khé minh, chuyén tam
hanh khé minh.

- C6 hang ngudi tu hanh kho ngudoi, chuyén tam
hanh kho nguoi.

- C6 hang ngudi tu hanh kho minh, chuyén tam
hanh kho minh, va hanh khé ngudi, chuyén tam
hanh kho nguoi.

_ C6 hang ngudi khong hanh khé minh, khong
chuyén tdm hanh khé minh, khéng hanh kho
nguoi, khéng chuyén tam hanh khé nguoi.

O day, nay cac Ty-kheo, c6 hang nguoi khdng hanh
kho minh, khéng chuyén tdm hanh khé minh, khéng
hanh kho nguoi, khdng chuyén tm hanh kho nguoi.
Hang nguoi 4y khong hanh kho minh, khdng hanh
kho ngudi, hién tai séng khéng tham ai, tich tinh,
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cam théy mat lanh, cam giac lac tho, tu ngé tri vao
pham thé.

2. Vanay cac Ty-kheo, thé nao la hang nguoi tuw hanh
kho minh, chuyén tam tz hanh kho minh?

O day, nay cac Ty-kheo, ¢ nguoi song 18a thé, song
phong ting khéng theo 1€ nghi, liém tay cho sach, di
khat thuc khéng chiu budc t6i, di khat thuc khéng
chiu dang mot chd, khéng nhan d6 an mang dén,
khong nhan d6 an danh riéng, khong nhan moi di an,
khong nhan tir noi miéng noi, khdng nhan tir noi
miéng chao, khéng nhan tai ngudng cira, khong nhan
gitra nhiing cay gay, khong nhan giira nhiing céi gia
gao, khong nhan tir hai nguoi dang an, khong nhan
tor nguo1 dan ba c6 thai, khong nhan tir nguoi dan ba
dang cho con bu, khong nhan tor nguotl dan ba dang
di dén gitta nguoi dan ong, khong nhan dd an di
quyén, khong nhan tai cho c6 cho ding, khdng nhan
tal chd ¢ ru01 bu, khong &n c4, khong an thit, khdng
uong ruou nau, regu men, khéng uéng nudc chao.
Vi 4y chi nhan an tai mot nha hay chi nhan in mot
miéng, hay vi ay chi nhan an tai hai nha hay chi nhan
an hai miéng, ... hay vi ay chi nhan an tai bay nha
hay chi nhan an bay miéng. Vi 4y nudi séng chi Véi
mot bat, nudi song chi vai hai bat ... nudi sdng chi
véi bay bat. Vi dy chi dn mot ngay mot bixa, hai ngay
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mot bira, bay ngay mot bira. Nhu vay, vi ay song theo
hanh tiét ché an udng, cho dén nira thang méi an mot
lan. Vi ay chi dn ¢ hoang, an lua tic, an lta hoang,
an da vun, an rong nudc, an bot tém an vang gao, an
bot ving, an c¢6 hay an phan bo. Vi ay an trai cay, an
ré cay trong rimg, an trai cau rung dé song. Vi ay
mac vai gai tho, vai gai tho 1an cac vai khac, mic vai
tan liém, roi quang di, mic vai phan tao y, mic vai
Vo cay tirita lam 4o, mac da con son duong den, mac
ao bén tur tirng manh da con son duong den, mac ao
bang vo cat tudng, mac 4o bang vo cay, mac 4o bang
tim gb nho, mic 4o bang toc bén lai thanh mén, mic
40 bang dudi ngua bén lai, mic 4o bang léng cu. Vi
ay 1a ngudi séng nho rau toc, 1a nguoi séng theo hanh
nho rau toc, 1a ngudi theo hanh thuong dang, tir bo
chd ngdi, 1a nguoi ngdi chd ho, chuyén séng theo
hanh ngdi cho ho mot cach tinh tan, 1a ngudi ding
gai lam givong, thuong nam ngu trén giuong gal
song mot dém tam ba lan, theo hanh XUong nudc tim
(de got sach tol 161). Nhu vay, dudi nhiéu hinh thic,
vi 4y song tu hanh khé minh. Nhu vay, ndy cac Ty-
kheo, day goi 12 hang nguoi ty hanh khé minh,
chuy@n tdm tu hanh khéo minh.

3. Va nay céc Ty-kheo, thé ndo la hang nguroi hanh
kho nguot, chuyén tam hanh kho nguoi?
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O day, nay cac Ty-kheo, c6 nguoi 1a nguoi giét trau,
bo, 14 ngudi giét heo, 12 ngudi giét vit, san tha, 1a tho
san, nguoi danh ca, an trom, nguodi X tir cac nguoi
an trom, cai nguc va cac ngudi lam cac nghé ac doc
khac. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, day goi la hang
ngudi hanh kho nguoi, chuyén tim hanh kho ngudi.

4. Va nay cac Ty-kheo, thé nao la hang nguoi vira
hanh kho minh, chuyén tam ti hanh kho minh, vzra
hanh kho nowoi, chuyén tam tu hanh kho nowoi?

O day, nay cac Ty-kheo, co nguoi 1am vua, thudc
giai cap Sat-dé-ly da lam 1& quan danh, hay mot vi
Ba-la-mon tri¢u phl. Vi nay cho xay mot giang
duong vé phia dong thanh phd, cao bo rau toc, dap
40 da kho, toan than boi thuc t6 va dau, gii lung véi
Mot stmg nai, di vao giang duong voi nguoi vo chinh
va mot Ba-la-mon té ty. Roi vi ay nam xubng dudi
dat trong tron chi ¢6 14 co. Vi vua song véi sixa tir vi
mét con bo céi, c6 con bo con ciing mot mau sic. Ba
vo chinh séng véi sira tir v{ tha hai; va Ba-la-mén té
tu séng vai sira tir v thi ba, sira tir v thir tu thuong
dung dé té lira. COn con nghé con séng vai do con
lai. Vua noi nhu sau: "Hay giét mot s bo duc dé té
1&, hay giét mot s6 nghé duc dé té 18, hay giét mot s6
nghé cai dé té 18, hay giét mot s6 dé dé té 18, hay giét
mot sb ciru dé té 18, hay giét mot so ngua dé té I8,
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hdy chit mét s6 than cay dé 1am cot té 18, hdy thau
lwgm mot sb c¢6 dabbha dé 1am chd té 18. Va nhiing
nguoi no ty, nhitng ngudi phuc vy, nhitng nguoi lam
cong, nhimg nguoi nay vi sg don gy, vi sg nguy
hiém, v6i mat tran day nuéc mat, khdc 16¢ 1am cac
cong viéc. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, day goi la
hang ngudi vira hanh kho minh, chuyén tam ty hanh
kho minh, vira hanh khd ngudi, chuyén tdm tu hanh
kho nguoi.

5. Va nay cac Ty-kheo, thé nao 1a hang nguoi vira
khéng hanh khé minh, khong chuyén tam tw hanh kho
minh, vira khong hanh khé nguwoi, khéng chuyén tam
tir hanh khé nguoi, hang ngwoi nay khdng tw hanh
khé minh, khong hanh kho nguwoi, hién tai song
khéng tham i, tich tinh, cam thdy mét lgnh, cam
thay lac tho, ti nga trd vao Pham thé?

6. O day, Nhu Lai xuat hién ¢ doi 1a bac A-la-han,
Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tuc, Thién The, Thé
Gian Giai, V6 Thuong Si, Diéu ngu Truong phu,
Thién Nhan Su, Phat, Thé Tén. Nhu Lai sau khi tu
minh chting ngd véi thang tri, thé gidi nay véi Thién
gidi, Ma gigi, Pham thién gigi, gom ca thé gigi nay
véi Sa-mon, Ba-la-mon, Thién, Nhon, lai tuyén b
bon diéu Ngai da chiang ngd. Ngai thuyét phép so
thién, trung thién, hau thién day du vian, day du
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nghia. Ngai truyén day Pham hanh hoan toan day du
thanh tinh. Nguoi gia truéng hay con ctiia nguoi gia
truong, hay mot ngudi sanh & giai cap ha tién nghe
phap ay. Sau khi nghe phap, ngudi dy sanh 1ong tin
¢ Nhu Lai.

7. Khi ¢6 dugc long tin ay, nguoi dy suy nghi: "Go
bo la don Song gia dinh, con dwong ddy nhirng bui
doi. Poi séng Xxudt gta phong khoang nhw hw
khong. Thdt khong dé gi cho mét nguwoi séng Jgia
dinh cé thé séng theo Pham hanh hoan toan day
du, hoan toan thanh tinh, trang bach nhw vé éc.
Vay ta nén cao bo rdu toc, dap 40 ca-sa, xudt gia,
tir b6 gia dinh, song khéng gia dinh'. Mot thoi gian
sau, ngudi ay tir bo tai san nho hay tir bo tai san lon,
bo ba con quyén thudoc nho hay bo ba con quyen
thugc I6n, cao bo rau toc, dap 4o ca-sa, va xuat gia,
tir bo gia dinh, song khong gia dinh.

8. Vi ay xuat gia nhu vay, hanh tri cac hoc gidi va
hanh song cua cac vi Ty-kheo,

- Vi 4y doan tan sat sanh, tir bo sat sanh, bo
truong, bo kiém, biét tam quy, cé 1ong tir, séng
thuong x6t dén hanh phuc tat ca chdng sanh va
loai hitu tinh.

- Vi ay doan tan lay caa khong cho, tir bo lay cua
khdng cho, chi lay nhitng vat da cho, chi mong
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nhitng vat da cho, tu séng thanh tinh, khdng c6
trom cudp.

- Vi 4y doan tan doi séng khéng Pham hanh,
séng theo Pham hanh, séng doi séng vién ly,
tranh xa dam duc ha liét.

- Vi 4y doan tan noi l4o, tir bo néi lao, ndi nhitng
loi chan that, lién hé dén sy that, chic chén,
dang tin cay, khong luong gat doi.

- Vi ay doan tan noi hai ludi, tir b néi hai ludi,
nghe diéu gi & chd nay, khong dén chd kia noi
dé sanh chia ré ¢ nhitng nguoi kia. Nhu vay, vi
nay séng hoa hop nhitng ké ly gian, khuyén
khich nhitng ké hoa hgp, hoan hy trong hoa
hop, thich tha trong hoa hop han hoan trong
hoa hop, n6i nhiing 161 dwa dén hoa hop.

- Vi 4y doan tan 161 noi doc 4c, tir bo 101 ndi doc
&c, noi nhiing 10i diu hién, dep tai, dé thuong,
thdng cam dén tim, tao nha, dep 16ng nhiéu
nguoi, vi ay noi nhitng 101 nhu vay.

- Vi ay tir bo loi néi pht phiém, tranh xa 161 noi
phU phiém, noi dung thoi, n6i chan that, noi
lien hé dén nghia, noi Phap, noi Luat, noi
nhitng loi dang gitt gin, nhiing loi hop thoi,
thuan ly, c6 mach lac hé théng, c6 ich loi.

9. Vi ay tir bo khdng 1am hai dén céac loai hat gidng
cay co, dung mot ngay mét bira, khong an ban dém,
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tir bo cac moén an phi thoi; tir bé khong di xem mua,
hat, nhac, cac cudc trinh dién; tr bé khong ding
girong cao va giuong 16n; tir bé khdng nhan vang va
bac; tir bo khéng nhan cac hat song; tir bo khéng
nhan thit séng; tir bo khéng nhan dan ba con gai; tir
bo khdng nhan nd ty gai va trai; tor bo khdng nhan
ctru va dé; tir bo khong nhan gia cam va heo; tir bo
khéng nhan voi, bo, ngua va ngua cai; tu bo khong
nhan ruong nuong dat dai; tir bo khong dung nguoi
lam mOi gidi, hoac tr minh 1am nguoi dua tin; tr bo
khong budn ban; tir bo cac sy gian 1an bang can, tién
bac va do ludng; tir bo cac ta hanh nhu héi 16, gian
tra, ltra dao, gat luong; tir bo khong lam thuong ton,
sat hai, cau thuc, cudp duong, cudp giat, cudong doat.

10. Vi ay séng biét du, bang 16ng véi tAm y dé che
than, vé6i d6 an khat thuc dé nudi bung, di tai chd nao
cling mang theo (y va binh bat), nhu con chim bay
dén chd nao ciing mang theo ha