CAI DAO, NGUYEN NHAN & PHUONG PHAP NGAN NGUA

Héng Quang

Mét tén gido (hoc thuyét) cé thé ton tai duwgc véi thoi gian va khong gian nhe BA TIEU
CHi can ban: Nhan ban, Thwe dung va Khoa hoc.

Nhdn bdn: Trong hon hai ngan nam truyén giao, dao Phat chua hé 1am d6 mot giot mau cho bét
cu ai, ke ca loai vat. Trai lai, vai ton gido da lam thi¢t mang trén 200 tri¢u nguoi.

Thue dung: Gido phap cua Phat c6 thé ap dung cho nhiéu lanh vuc cua nhén loai nhu van hoéa,
hoa binh, khoa hoc, moi truong sinh thai, stc khde va céac 1gi ich khac cho con nguoi. Trai lai, co
ton giao thi ludn tao chién tranh.

Khoa hoc: Noi nhu nha vat 1y hoc vi dai cta thé ky 20, Albert Einstein, “Phdt gido khong nhitng
la khoa hoc ma con vuot Ién trén khoa hoc nita.” Thién, Tinh, Mat, Tam 1y tri liéu, Thién va ndo
b6 ... dd va dang phat trién nhu 1 mét trao luu khong thé thiéu cua thé gi6i hién nay, dé dbi tri
v6i nhitng khing hoang va nhiing cin bénh thoi dai ma khoa hoc ngay cang cam thay bat lyc.

Riéng Phat Giao Viét Nam, trong may thap nién qua, cé nhiéu thanh twu ngoan muc
day 4n twong, nhat 1a cac co s& thé phung. Nhwng ciing phai thanh that nhan rang cé
khéng it nhirng van dé bat cap.

A. BAT CAP

Dwéi day, ngudi viét, chi phac hoa mét vai sw kién tiéu biéu vé mat tieu cwc dé cung
nhau suy ngam.

- Nhiéu nguoi tw cho minh la Phat t&r nhwng it an chay, it di chua, it hoc dao. Sé tin
hiru ndy thwdng dwoc goi la “Phat tir truyén théng”. Nghia 1a cha me di chua, con
di theo, nhwng khong hiéu hodc hiéu rat it Phat ly. Nguyén nhan cé 1& 1a thiéu
ngudi gidng day, va hinh nhw chua c6 mét cudn Phat hoc Phé théng cho hang
Phat tir so co ndy, ngoai trlr mét sé bai gidng qua bang (DVD) hodc qua mang
dién t&, nhung nhiéu Phat tr so co khéng c6 phwong tién dé truy cap. Con bd
Phéat hoc Phé théng ctia HT Thién Hoa, thi qua cao, qua day cho Phat t& “truyén



thdng”. Vi vai ly do do, cé thé, nén Phat t&r rat dé& bj chao dado trwéc mot sb tin
ngwdng khac.

Nhiéu chuia khéng c6 ban Twong té (nhw cac tdn gido khac) dé tin hiru tham viéng
va hé tro nhau luc vui bubn, ma hau nhw manh ai ndy sbng, thiéu tinh dao. Ngay ca
nhirtng Phat t& thwerng dén cung dwdng, hd tri Tam Béo, nhuwng lic trong gia dinh
c6 nguwoi bénh nang hoac lam chung da nhiéu thang ma vi tra tri chwa hén da biét.
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Sau nhi*tng ndm thang chién tranh, ngudi t& tran, ké chét oan, khoa “ngoai cém’
banh trwdng, va nhirng “kham pha” vé céi am cho thay con ngudi khong phai chét
la hét, nhw quan diém cla vai tén gido, ma tat ca phai tréi theo dong nhan qua luan
hdi, nén viéc cau siéu, giai oan bat do cling tr& nén mot nhu cau. Tl d6 mot sb
Tang Ni khéng du thi gi& di cung, Iy dau thi gi& dé lo gidao hda do sanh. Vai trudng
hop 1& cau siéu va trai dan chudng té& qua tén kém lam thwong tén uy tin ctia mot
dao Phat vi va dé chung sinh.

B. TINH TRANG TE HON QUA THONG KE SAU DAY
Theo tin hoc dién tlr Wikipedia (2005):

C6 khoang “15 ngan tw vién, tinh xd, tinh that”. Nhung phan 16n khong phai 13 noi cho
Phat tl tu hoc va 1& bai ma st dung nhiéu cho tang, hén, hay ky va 1a noi méi ndm
t6 chirc ba ngay |1& I&n: Phat dan, Vu lan va Tét. Di nhién nhirng sinh hoat nay rat
can nhwng khéng phai du.

Mudn biét tinh trang sinh hoat rat yéu kém ctia mét sé chua & Viét Nam ngay nay,
ching ta c6 thé hinh dung dwoc phan nao bang cach nhin vao cudn “Danh Lam C6 Tw”
clia cw si V3 Vin Twdng. Di nhién 1a nhiép anh gia ndy chup hinh chiia khéng nham céc
ngay |& nén canh tiéu so, cd tich khédng ngudi, nhwng cé 1& khong xa véi thuc té bao
nhiéu?

C6 gan 42 triéu tin d6 (cw sY), trong d6 co it nhat 1a hdng triéu cw sy tri thirc con tré,
tudi ngoai 30. Thanh phan ndy 14 mét trong nhirng “tai nguyén” rat quy cta Phat
Gi4o, nhwng chwa dwoc str dung dén.

C6 gan 45 ngan Tang Ni. Trong d6, theo thdng ké, c6 khoang 5 ngan gidng sw di duoc huin
luyén*. Nhung trong thuc té, ching ta khong biét c6 bao nhiéu vi Giang Su da va dang thuc
hién nhiém vu cta minh. Néu tim hiéu qua cac bang giang thi sb luong giang su “chinh
quy” khong nhiéu. O déy tin tirc ciia Ban Ton gido Chinh phu chua dé cap dén céc vi tra tri
c6 thé dién giang va hudng din Phat tir trong chua tu hoc nhu “Tho bat quan trai, Phat that,
tung kinh, bai sam...” Va ciing phai ké thém mot sd ¢ van gido hanh va huynh truong
GDPT tu day gido 1y cho céc em trong doan.

Nhung néu chap nhan con s giang su 1a 5 ngan nhu 13 mot ban nganh chuyén nghiép cua
Gi4o hoi, chiing ta thdy mét giang sw phai siin séc va gido h6a dén 8.400 tin dd (42 triéu
chia cho 5 ngan).



Trai lai, Cong Gido Viét Nam (theo Wikipedia, 2005) c6 khoang 5.5 triéu tin do, 3.100
linh muc,14.400 tu si,1.249 dai chlng sinh va 53.800 gido 1y vién. Téng cong la CGVN co
gan 73 ngan nguoi di dwoc huén luyén dé truyén dao. Co nghia 13 mdt ngudi sin séc 75
ngudi (5.5 tridu chia cho 73 ngan). Nhu thé, khong c6 cach gi con chién ho bi cai dao!, gia
thiét co su tac dong dy.

Tin Lanh Viét Nam (theo Wikipedia) co khoéng 1 triéu tin htbu Khang Cach thuc nhzéu
gzao phdi khdc nhau rai rdc trén toan quoc, phén 16m tép trung tai mién Nam, trong s6 dé
c6 nhiu nguroi thudc cdc dan tOc thiéu sé tai Tdy nguyén. Khong rd sd lugng muc su.
Thém vao d6, mdi tin d6 CG va TL déu c6 kha ning lam nhiém vu tong do, nghia 14 ho c6
thé di cai dao tin do cac tén gido khac mdt cach ty nhién, nang nd va khong rut re.

Trén day la chua ké cac hoat dong va tai tro ngam hodc cong khai ctia ngudi nude ngoai tir
Han qudc, My v.v. cho hai ton gido nay.

Tém lai, nhin qua birc tranh, cia mgt dao Phat Viét, khong vui néu trén, tit ca ching
ta, chw Ting Ni ciing nhw Phit tir ¢6 nén suy ngam, PEM DAO VAO POI NHU THE
NAO? Va bi cii dao 1a do dau?

C. PEM PAO VAO POI

Vai diéu bat nhw y vira phac hoa ciing du thay, d& mot dao Phat van luén luén 1a
dong subi cam 16 twdi tAm dan tdc qua cac thdi dai, la bire twong thanh kién cb
trong viéc dwng nwéc va gitr nwéde, vai thi du tiéu biéu sau day nham tao duyén
dé& chung sinh c6 thé dén véi Phat. Uéc mong, trén duwoc chw Tén Bic Tang Ni soi
xét, dwdi chw huynh dé déng dao déng tinh?

e Tré khéng quén, gia khéng bé: Nén chang? Ty vién, tinh x&, tinh that, trén
toan qudc, ngoai cac budi I&, con la noi d& con em bdn dao dén sinh hoat
dwdi cac td chirc nhw Gia dinh Phat t&, Thanh nién, Sinh vién, hwéng dao
Phat Giao v.v...

e Nén chang? quy vi I&n tudi can co it nhéat 1a vai gi& hoc gido ly, tung kinh,
niém Phat va ngbi thién méi tudn tai ngdi chua dia phwong cia minh. Trong
thwe té, nhidu chua hién nay rat diu hiu véng béng. Cé noi khéng cho GBPT
sinh hoat vi cho Ia 6n o.

e Nha chua quan tam dén tuéi tré, vi:
Tudi tré sé ké thira dong toc, tiép nbi gibng noi
Tudi tré 1a twong lai clia dat nwéc va nhan loai

Tudi tré cling la thanh phan dé bi hw héng vi chwa da tri khon.



Vi ba wu tw chinh yéu 4y, cac bac phu huynh thwdng quan tam dén con chau
minh, mong sao chung nén ngw&i c6 dire hanh va tai nang. Phat giao la mét dap
an tét dep khoéng riéng cho con em phu huynh ma con bao gdém tat ca cac thanh
phan khac trong xa hoi. Dwéi day la mot s6 thi du tiéu biéu dé dao Phat di vao
doi hodc dé doi dé tiép can véi dao qua mot sé sinh hoat cu thé:

1. Vé tranh: Tré do Ién 10, thich vé& tranh anh, ca mua. Mot s tranh do cac
“hoa sT” ti hon nay néu dwoc dem ra trang tri hodc ban dau gia 1a mét vinh

Ni cé voi cac “hoa si” ti hon (Web daophatngaynay)

2. Nhirng bubi picnic ngoai trdi, cac em cé dip nhdy muaa thé thao
va tap séng tinh thAn ddng doi lanh manh, tén trong va thwong mén
nhau.



Phat twr tré sinh hoat ngoai troi (Web:dpnn)

3. Ca mua: Néu biét danh dong tam ly va luyén tap, cac em sé la
nhwng “ca si” tai ba, nhirng “kich s tuyét hao san sang lén san
khdu cho nhirng budi trinh dién van nghé trong cac mua Ié.
Khéng nhirng cac em dwoc hanh dién ma cha me cac em ciing
rat vui mrng thdy con minh trén man anh, va dwoc ca ngoi bang
céc trang phao tay séi ndi cad mét khéng gian.

Céc “ca sI” sdp 1én sén khéu

Thién-Tinh—Mét giup con nguwoi dep hon, théng minh hon, manh khée hon, séng
Ié,u hon, chong ‘bénh tat va lao hoéa. Vi \{éy, khéng nhirng chi riéng tudi tré 1a thénh,phén
rat hdAm md Thién ma ngwoi I&n trong tat ca cac mdi trwdng van hda khac ciing thée.



Parietal Lobe Parietal Lobe

Baseline Meditation 2 .
Thién lam
ndo b¢ gia tang thong minh, nang dong, chu y, nhan thiec va hanh phuc

4. Thién tap: Luc vui thi rung déng ca bau tri, lic yén lang ciing
nhw nhirng tdng da diém nhién, twéng chirng nhw khéng thé lay
chuyén.

M6t 16p méu gigo tai quén Tan Binh, TP HCM (Web Vietbao.VN)

5. Cac em Phi chau (anh tir Google)

6. Sw cé Hwong Nhii, dé tai “Hoi thé nhiém mau”



Linh mélc Luois Nguyén Anh Tuén — Trurdng Ban Muc Vu Hon Nhan Gia Dinh;
Linh muc Phanxico Xavie Bdo LOc — Trudng Ban POi Thoai Lién Ton cham
chu theo doi phap thoai cua Sw C6 Hwong Nhd.

7. Chua Dinh Quan

: ! o & . ot 1Sinh vién cta 6
trirong dai hoc va PH Céng nghiép HN dén hoc Thién, chua Dinh Quan,
HN.9.1.11

8. Hinh thuyét trinh “Sy lgi ich ciia Thién-Tinh-Mat” do mét cuw si
trinh bay



U KROE VA NHING LY [CH THIET THUE

uang thi b

Chiia Phii Lién Thdi Nguyén, thang 5.2011

Chua Hoa Duong Vinh Phuc,5/2011

9. Hoa hau Dan téc



Hoa héu Dan téc, chuén bj thi Thién-Yoga tai Thién vién Truc Lam Da lat, 6 gio’ sang,
11.2.2007 (ViéttBao.VN)

10. Trai ngoai tr&i

e TT. Thich Thién Bdo va Hoi trai Tudi
tré & Cudc song lan 1 V(Web Dao Phat Ngay nay) 12/06/2011 Hoang Phdp Tré

11. Trai he



r TT. Viéen Giac, chua Tw Tan va CLB
TNPT TP.HCM, chwong trinh giao Itru thanh thi€u nién trong dip he — 2011

12. L& hoi chua Biru Minh Gia-lai

Nguyén céu ké am siéu thodt, ngurdi duong an lanh

13. Chua Hoang Phap, Héc mén



TT. Thich Chan Tinh va Vu lan chua Hoang Phép, 14.8.2011

14. Hoang phap trong trai tu

Pai duc Thich Nhdt Tu dang thuyét giang tai phén trai s6 4 - trai giam Phu Son vao
sang 30/4,2010 (Web DANTRI, 02.05.2010)

15. Huén luyén cu si giang sw



“The Kie Buddhist Center” dang hudn luyén 46 nam nir cuw sy thanh giang su,
Ukraine (mot quoc gia gan Nga)

Vi gidi han cta bai viét nén 61 chi liét ké so luge 15 sinh hoat cua mdt s6 it chu Tang Ni va cu
si nhu 1a vai goi y vé cach dem dao vao doi qua nhi€u sinh hoat khac nhau ma quy vi do thuc
hién.

Gia thiét 1a néu chung ta c6 hang tram, hing chuc ngan giang su, héng chuc ngan chua trén ca
nudc co nhiing chuong trinh sinh hoat tuong ty nhu thé thi lo gi nhitng ngon “gié chudng” mudn
thoi vao?

Di nhién 1a con nhiéu phuong cach hiéu nghiém hon ma quy vi Tru tri, quy vi Giang su, quy vi
c6 trach nhiém huéng dan Phat tir da co sin va s& tiry khé 1y, khé co, khé thoi ma uyén chuyén.

Tom lai,

- Phat giao dugc binh chon 1a mot ton giao vi dai nhat ciia nhan logi.

- Nhung mot s6 Phat tir bi chao dao truéc mot tin ngudng madi vi ho khong duge hoc nhiing
101 day cin ban cua Phét do thiéu sach gido khoa va thiéu ngudi hudéng dan. Con bi cai dao
qua hon nhan va vat chét chi 12 hé qua thiéu kién thirc Phat hoc va khong ai huéng dan.

- Gido hoi c6 mot “gia tai” nhan sy hung hau va chét lugng nhung chua st dung. D6 1a do 15i
clia tat ca chung ta.

- Heé luy cta van dé 1a, néu Phat Gido suy yéu thi dan toc ciing 1am nguy ma lich sir di ting
ching minh..

P. GIAI PHAP NGAN NGUA: THINH CAU GIAO HQI NEN CO 6 CHUONG TRINH:

1. Khuyén khich cac chua trén toan qudc nén cd thém cac sinh hoat cho tudi tré nhu GDPT,
TTN v.v..

2. Tu chinh va phat hanh tai li¢u hoc Phat phap cho Gia Pinh Phéat Thr.

3. Huén luyén bd tic tat ca Huynh truong GDPT trén toan qudc.

4. Soan thdo va phat hanh tai li¢u Phat phap cho hang Phat tir so co.

5. Nén day lich st truyén giao va mot s6 diéu luat cin ban cua vai ton gido c6 mat tai Vi¢t Nam.
Vi khong hiéu minh khong hiéu nguoi nén phat tir d& bi doi dao.

6. Pao luyén hing ngan, hang chuc ngan, hang trim rdi hang triéu “Cuw si phu gidng”.



M&i chuia hodc mdi dia phuong nén gidi thidu hodc dé cir cac Phat tir ¢6 kién thirc doi ciing
nhu dao, nhat 1a cac vi gido vién, gido su da tung hoc Phat phap, ting dung 16p. Ho da co
kha ning san, chi can dugc huén luyén b6 tic mot khoang thoi glan rat ngan va dugc Gido
Ho1 cho phép 1a ho s& hudng dan tin d6 trong ving mot cach dé giang va hiéu qua. Gia thiét
lac dau chwa c6 két qua t6t, nhung chung ta vira 1am vira sira sai néu co.

Chung ta c6 nén nhanh chéng bét tay khong? Vi dong hoang, ¢6 dai s& moc.
Kinh cin
Héng Quang

1.9.2011

Theo 6ng Nguyén Vin Long, vu Phat Gi4o, Ban Ton gido Chinh phu (web cua ban Ton gido
Chinh phu) thi “dodn gidng siw ciia Gido hi c6 rén I ngan vi. “Tinh dén thoi diém hién nay
(2011), hoat déng ciia Ban Hoang phap da mo duwoc trén 20 khod dao tao Cao - Trung cap
gidng suw véi hang ngan gidang su 16t nghiép”.

http://www.quangduc.com/thoidai/index.html



