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PHILO
B4t cir mot Tén Gido ndo, hang tin d6 thudng tén sung vi Gido Chd clia minh dé t6 ldong hAm md va biét
on.
Cé ngudi biét on vi Gido Chd cia minh do noi sy huyén bi, linh thiéng, mau nhiém.
C6 ngudi lai bi€t on trén cdn ban hop Iy, that sy va tri tué,
C6 ngudi thi tin twdng bang cach xu hudng mo hd, mu quang vi thay nhiéu nguoi tin twdng.
Nhirng sy biét on va tin twdng 4y ciing khéng ngoai pham vi hiéu biét “on dirc” cla vi Gido Chl minh.

Ngudi Phat Tl cling vay, tin twdng, sing md tén kinh Dirc Thé Tén cling khéng ngoai sy hiéu biét it
nhiéu An Birc cao siéu clia Pang Phat Ba. Nhung it ai chiu nhoc cong hoc héi, tim hiéu sao cho chu déo.

D3 nhiéu lan Cu STHUYNH THANH LONG c6 ban tinh v&i Ban Tang vé sy phién dich quyé&n “AN BUC
PHAT”.

BaAn Tang vi ban nhiéu viéc nén c6 khuyén khich éng phién dich réi Ban Tang s& xem va slra chita cho.

Sy wéc mong ay hdm nay da thanh twu ciing do nho sy hy sinh, tan tuy, swu tam va phién dich ctia Ong
HUYNH THANH LONG rat cong phu.

Quyén “AN BUC PHAT” ra doi sé gitp cho nguoi Phat T biét duwogc mot cac chu ddo, rd rét nhirng An
Pirc gi ma Pang Gido Chd Thich Ca MAau Ni d3 cé va lam cho hang Phat Tl cang tdng thém moét dirc tin
vitng chic, nhu thuyén bé dé dua con ngudi ludt qua séng mé bé khd.

Saigon, Ngay 25 Thang 12 Nam 1962/2506

GA MAHA THERA
DAI TRUONG LAO BUU CHON
TANG THONG

Gido Hoi Tang Gia Nguyén Thdy Viét Nam



LOI TUA

Phan déng déng bao va ngay cd mét s& Phat Tlr cé nhiéu dirc tin nhung khdng chiu khé hodc khong di
thoi gio xem Kinh thinh Phép, [am lac tin twéng rang mudn chirng Qua Phat, khdng can phai cong phu
kh& nhoc gi cho Iam, tham chi hé nghe thay hang pham nhan nao cé phl phép dic biét hodc gia bac tu
hanh nao cé cl chi la lung xuat ching, thi véi suy tén |a “Phat B6 Tat”, “Phat Thay”, “Phat Ba”, “Phat
Co”, v.v.

Theo kinh dién Pali, mudn thanh vi Phat, khong phai dé dang nhu thé dugc. Truwdc tién, phai la Bac BS
Tat (Pali goi la Bodhisatta, Sanscrit goi la Bodhisatva, dich la Giac Hitu Tinh), nghia la hang ching sanh
gidc ngd hon ching sanh khéac, cé tdm cao thuwgng phat nguyén té d6 tha nhan va dang trong thoi ky
thuc hanh Phap Ba La Mat quy trong hau dat d&én mirc toan thién toan gidc trong budi vi lai.

Mudn dugc s& nguyén, Bac B6 Tat can phai cé tron du tdm diéu (Samodhanadhamma) sau day:

Manussattam: 13 loai ngudi ché khong phai la Troi hay Tha,

Linga sampatti: |a nam nhan,

Hetu: c6 d0 duyén lanh cé thé dic A La Han duor,

Satthara dassanam: duoc gip Dirc Phat Chanh Déng Giac tho ky cho,

Pabbajja: |1a bac xuat gia,

Guna sampatti: c6 dirc lanh | dac Ngii Thong va Bat Thién,

Adhikaro: c6 duoc lam phudc thién cao thugng nhit la Nam Phap Dai Thi (Thi sanh mang, vo,
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con, v.v.),
8. Channdatd: c6 nguyén vong day du quyét thanh mdt Bac Chénh Gidc.

Chu Bd Tat da dugc Phat Chanh Giac tho ky cho ri, hing cé bén Phap cin ct (Buddha bhiimi), sau nét
hanh (Ajjhasaya) va bdy Phap xuat ching can thiét cho chu Bb Tat, tir khi g&p Phat tho ky cho dén lic
hanh vién man ba muwoi Phdp Ba La Mat va thanh Dao, lai chia ra lam ba hang:

1. Pannadhika Bodhisatta — Tri Tué B6 Tat: Chu B6 T4t thudc vé Hué Luc, |a cé nhiéu Tri Tué, phai
tu trong Bon A Tang Ky va mdt trdm ngan dai kiép cla qua dia cau (nhw Birc Phat Thich Ca Bén
Su cla chung ta).
(M6t A Tang Ky (Asankheyya) c6 s mét (1) thém v mét trdm bdn muoi s& khdng (0); day néi A
Tang Ky kiép trai dat ché khong phai 1a ki€p ngudi hodc ndm).

2. Saddhadhika Bodhisatta — Tin Birc B6é Tat: Chuw B Tat thudc vé Tin Lwc, 1a cé nhiéu dirc tin,
phai tu trong tdm A Tang Ky va mét trdm ngan dai kiép qua dia cau.

3. Viriyadhika Bodhisatta — Tinh Tdn B Tat: Chu B6 T4t thudc vé Tan Lwec, |a cé nhiéu tinh tan,
phai tu trong mudi sdu A Tang Ky va mot trdm ngan dai ki€p qua dia cau (nhw Dirc Phat Vi Lai 1a
Phat Di Lac (Sumettreya — Metteyya).

Nhu thé, ta nén suy nghiém rang mudén thanh Phat khong phai la sy dé dang, can phai dao tao va tap
hop Thién Duyén trong bao nhiéu A Tang Ky kiép qua dia cau, hang bd thi sanh mang, vo con, tién cla,
v.v. hing khé tam lao lyc khong thdi chuyén trong nét hanh diét trir Tham, San, Si, Ai Duc va céc Phién
Ndo Thuy Mién.

Do nhitng duyén cé dy, An Dirc clia Phat that vo lugng vo bién, khdng thé nghi ban cho cung tan. Trong
Kinh c6 néi: “An Blrc clia Phat rong 1dn bao la, dau cé mét vi Phat ra doi, tir ngay déc Dao khdi dau dién



gidi ludn khdng ngirng nghi dén ngay nhap diét, cling khong cung tan An Birc cia mot vi Phat khac
duoc”.

Chung t6i chdng né tai so dirc bac, ¢ cong phién dich tir Kinh sdch Cao Mién va Anh Vin va suy tam
thém trong cac soan pham bang Viét Ngit cha Pai Trudng Lio HO TONG va Dai Trudng Lio BU'U CHON,
soan ra quyén “AN BU'C PHAT” véi muc dich dién gidi trong mudn mot nhitng An Birc quy bau cao
thuong clia Dirc Thé Ton 1a Dang Pai Tur, Dai Bi, Toan My, Toan Thién va véi hoai bao thiét tha Chu Dao
Hitu bén phuong cung thiu ddo thém an siu dirc day cta Dirc Tir Phu ching ta, hiu tang trudng dirc tin
noi Tam Bdo, xu hudng noi theo tu hanh tinh tan sém dén b gidc ngd.

M6t |18 nita, v&i cac hang Phat T&r phat tdm trong sach mudn thyc hanh Phdp “Niém Phat” 13 mét Phap
Thién Dinh quy trong ma chung t6i da dé cap dén trong quyén “Tam Niém”, quyén sdch nhé nay s& gilp
thém tai liéu can ich hau cac vi y tri td thém cac An Dirc clia Phat tuy theo danh hiéu ma minh d3 chon
lam dé muc niém.

Hoai b3o to I&n nhu thé &y, nhung chiing toi ty xét strc hiéu biét vé Phat Phap qué thién can it oi, nhirt
la Phan Ngit Pali, nén khdng tranh khoi cé nhigu chd phién dich khong dugc day da y nghia, mac dau
chiing t6i d3 hét strc ¢6 géng, hdi han thém cac bac Cao Téng Pai Dirc va gido su trwong Dai Hoc Phan
Ngit tai Phnom Penh.

Ma3c khéc, & van con vung vé kém cdi, khdng dugc hoa m§ lwu loat vira theo y doc gia, nén ching toi
thanh that ciu xin Chu Pai Dlrc Cao Tang va Quy Dao Hitu thuong tri rong luvong xa cho va chi gido
nhitng chd sai [am, an dy that 1 tham trong.

Chung t6i kinh dang cong ditc bién soan va an tdng quyén “AN DU'C PHAT” dén Dai Trwdng Lio Blru
Chon, Dai Trudng Lio HO Téng, Dai Trudng Lio Thién Luat, Dai Trudng Lio HO Gidc, Pai Trwdng Lio Gidi
Nghiém, v.v. va toan thé Tang Gia Nguyén Thly Viét Nam, bac thi phién dich Tam Tang, bac thi thuyét
Kinh giang Phép, da va dang khd cong nhoc strc xwdng minh Chanh Gido, hoang hda Phat Phap phé do
quan sanh. Phan cdng dirc nay, ciing xin dang dén Pai Truwdng L3o Siéu Viét hién dang tu hanh tai Chua
BODHIYARAM (Chruichangwar, Phnom Penh) d3 cé cdng chi bao vé Phan Ngit Pali va hiang khuyén khich
ching toi trong cong viéc phién dich va soan sach.

K& tiép, cau xin qua phudc thanh cao nay duoc thanh tyu dén Ong Ba Cha Me cla ching t6i dd qua
vang, duoc thoat khé va siéu thang noi nhan canh; riéng phan Than Phu va Nhac Mau ching téi con hién
tién tai Phan Thiét, hang dwoc ting long tudi tho, an vui lau dai.

CAu xin cho t4t ca ching sanh déu dugc hanh phic va mau dén bo giai thoét!

Vi tat ca tdm long Bac Ai va mong mai,

HUYNH THANH LONG



NAMO TASSA BHAGAVATO ARAHATO SAMMASAMBUDDHO
CUNG KiNH PU'C THE TON - UNG CUNG — CHANH PANG GIAC

TAP MOT
BUDDHA GUNA — AN PU’'C PHAT BAO

NAMATTHU RATANATTAYASSA

Con xin hét long thanh kinh lam |& Tam Bao mot cach toém tat.

TAM BAO: PHAT BAO (BUDDHARATANA)

PHAP BAO (DHAMMARATANA)

TANG BAO (SANGHARATANA)

La ba mén bau quy trong hon tat ca bao vat hitu tri (Savinndanakaratana) va vé tri (Avinnanakaratana)
trong Tam Gidi va hang ¢ nang lyc dem sy an vui d&n cho chung sanh trong ba cdi.

An Dirc cia Phat vo lwong vo bién, khong thé ké cho xiét hodc suy xét cho cling tan, nhung néi tém lai,
c6 ba An Blrc trong dai la:

1.

Visuddhi Guna — Tinh Burc: Ngai d3 xa lia tat ca phién ndo thd so va vi t&, nén Than Loiva Y cla
Ngai déu duoc tron lanh. Trudc mét ngudi hodc noi khuat 13p, Ngai cling khéng hé lam, néi va
nght twdng diéu toi 16i.

Karund Guna - Bi Dirc: Ngai thay ching sanh dang bi ndng ndy |an 16n trong Iira Ngli Duc, dang
bi néng nay lan I6n trong Ilra Ngii Duc, dang chim dadm choi voi trong bién tran ai, chiu thdng
kh6 vé cling vé tan tir doi nay qua kiép khac, nén Ngai phat tdm bi man bao la d6i vai tat ca
chiing sanh, chang khac nao ngudi me hién thuong x6t dan con dai, mong méi cho con khéi khs,
duwoc an vui lau dai. Tl khi con tu hanh B6 Tat, Ngai d tirng hy sinh than mang, vo con, cla cai
dé tim phuwong clru véi ching sanh; dén lic thanh Pao rdi, Ngai lai chau du ph8 d6 quan sanh
khong ngirng nghi tron bén 13m nam truong dang dang.

Pannd Guna — Tué Dirc: Ngai c6 Tri Tué hoan toan sing sudt, khdng cé chi che an dugrc, thong
sudt ca ba Gigi bon Loai, thau triét Ly T& DE la thay rd, biét rd Ai Duc Phién N3o, nguyén nhan
sanh ra Ai Duc Phién N3o, noi diét tan Ai Duc Phién N&o va phuong phép diét trir Ai Duc Phién
N&o. Do nh& Tri Tué hoan toan sang sudt 4y nén Ngai to tri Nghiép nao cd su lgi ich, Nghiép nao
6 su nguy hai hau tim phuong tién gido huan ching sanh xa lanh cac diéu &c, 1am nhitng viéc
lanh dé sém dén bo giac ngo.



Do nho& ba An Dirc nay, Birc Phat méi 6 thé té& do ching sanh, ludn ca Chw Thién va Nhan Loai mot cach
dé dang duoc.

V6 lugng v bién An Birc khac clia Phat déu bat ngudn tir ba An Dirc trong dai dy, cling nhu mudn loai
thao moc chi do mét dia cdu ma phat sanh ra vay.

Né&u ké rong hon, nhitng An Dirc cao ca clia Ngai cé thé tém tét trong chin Hong Danh sau déay:
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8.
9.

ARAHAM: U'ng Clng,

SAMMASAMBUDDHO: Chanh Bién Tri (Chanh Dang Giac),
VIJJACARANASAMPANNO: Minh Hanh Tuc,

SUGATO: Thién Thé,

LOKAVIDU: Thé Gian Giai,

ANUTTARO: V6 Thuong STva

PURISADAMMASARATHI: Bieu Ngy Truong Phu,
SATTHADEVAMANUSSANAM: Thién Nhan Su,

BUDDHO: Phit

BHAGAVA: Thé Ton

Xin an lwot gidi thich vé chin Hong Danh cla Phat, ké tir danh hiéu ARAHAM ((ng Clng) dén danh hiéu
BHAGAVA (Thé Tén).



1. ARAHAM - U'ng Cling

Tai sao Ptrc Phat c6 danh hiéu ARAHAM (ng Clng)

Ba&i Ngai la:
1. Bacdaxalia (Araka),
2. Bac dd phatan (Hata),
3. Béac xirng dang (Araha),
4. Bac khéng noi khuat 14p (Rahabhava).

Giai thich rang:

1. Bdc dd xa lia: Birc Phat d3 xa lia tat cd Phién N3o, la nhitng diéu lam cho Tam bj bon nho va dat dan
ching sanh ludn héi m3i trong vong Luc Pao.

Ba Phién N3o trong dai dé la:

e Tham Lam (Lobha) |a Phéap lam cho Tam dinh méc,
e San Han (Dosa) |a Phap lam cho TAm néng nay wu phién,
e SiMé (Moha) |a Phap lam cho Tam Iam lac.

Ba Phién N3o nay la ngudn cdi cla tat ca Phién N3o khac, vi nhu mot cdy to ¢ ba nhanh I&n dam choi
nay |a ra khap t& phia vay.

X ”

(Xin xem cac “Phién N3o” cé ké dai khai riéng biét sau phan giai danh hiéu Araham).

T4t ca diéu chudng ngai 1a Phién N3o, khéng con may may nao trong Than TAm duoc hoan toan trong
sach thanh tinh bang Gigi — Dinh — Tué, va bang Thanh Dao, Thanh Qua va Nip Ban. Vi nhu nguoi the
lam tén, 18y mét khic cay trong rirng dem vé 16t vd, got d&o cho xong réi thoa dau, ho' Itra, udn nin bang
nd cho trd nén ngay thang, nhién hadu méi dwoc nhitng cay tén rat tot va ngay thang. Cling nhu thé &y,
Ngai da 16t vd cai TAm hang bj xao dong, cho tiéu hoai ca Phién N3o, nho sy an tu noi rirng vang 1a tu
hanh D3u D3, roi thoa dau la Bic Tin (Saddha), d6t ho bang sy Tinh Tan (Viriya), udn bang n& 1a Phép
Thién Chi (Samatha) va Thién Minh Sét (Vipassand) 1am cho Tam trd nén ngay thang, diét trir cac
Nghiép di. K& tiép, Ngai suy nguyén thay ré cin ban clia Nghiép Thién va Nghiép Ac |a nhitng Phap Hanh
(Sankhdra) doan tuyét V& Minh (Avijja) déc dwoc Ba Cai Giac (Vijja — xin xem gidi rong trong danh hiéu
Vijjacaranasampanno (Minh Hanh Tuc)), sau Cai Théng (Abhinnd — xin xem giai rong trong danh hiéu
Vijjacaranasampanno (Minh Hanh Tuc)), T& Tué Phan Tich (Patisambhida — V6 Ngai Giai), gdm co:

1. Nghia Ly V6 Ngai Gidi: tri tué rd biét cai Qua hay ci Ly (1a théng sudt ca nghia ly clia chu giai
tom tat.)

2. Phdp Ly V6 Ngai Gidi: tri tué rd biét cai Nhan hay théng suét ca cac Phap.

3. T Ngir V6 Ngai Gidi: tri tué rd biét Ngit cdn hay thong subt cac thi tiéng, céc loai ngdn ngit.

4. Ung Bién V6 Ngai Gidi: tri tué phan tich rd rang va mau le tat ca sy vat, sy viéc.

Chin Phap Thanh (Lokuttaradhamma — Phdp Siéu Thé: gdbm cé chin Phép, d6 1a bdn Pao, bén Qua va Nip
Ban), va liéu ching Bac V6 Thugng Chanh Dang Chanh Gidc. Lai nita, chang nhitng d3 chién thang tat ca
quan thu, |a cac Phién N3o trong dai va vi t€ ma thoi, Ngai lai chat dirt dwoc cac tién khién tat 1a nhirng
théi quen cla Than, Loiva Y.



2. Bic d3 pha tan: Dirc Phat d3 phd tan, bé g3y banh xe luan hdi va khéng con tai sanh lai nira.

Ta cé thé vi du “banh xe luan hoi” (Sankhdra cakka) gdm c6 V6 Minh (Avijja) |am dum, Ba Phap Hanh
(Sankhara) gdm cé Phuc Hanh (Punnabhi Sankhdra), Phi Phuc Hanh (Apunndbhi Sankhdra), va Bat Dong
Hanh (Anenjabhi Sankhdra) lam cdm, hai muwoi chin Tw Tac Y (Cetand gdm c6 12 Tu Tac Y B4t Thién, 8
Tu Tac Y Thién, 5 Tw Tac Y Thién Sac Gidi va 4 Tw Tac Y Thién V6 Sac Gidi) lam ddu cam tra vao dum.
Banh xe dy rap vao thung xe |a Tam Gidi (Duc Gidi, Sac Gidi va Vo Sac Gidi) lam thanh cai xe luan hoi.

Tam Gidi vi nhu cai thung xe, vi Tam Gidi |a noi sanh va trd cla ching sanh. B6n Phap Tram Luan (Asava
gém cé Tt Lau, d6 1a: Dyc Lau la tram ludn trong Ngiti Duc Lac, Hitu Lau 13 trdm ludn trong cac Cdi Séc
Gidi va C8i VO Sac Gidi, Kién Lau 1a tram luan trong nhitng kién chap sai [am, V6 Minh Lau | tram luan
trong sy si mé [am lac) vi nhu cai gong xe, vi cac Phap vay la ch( dong, hang 16i kéo ching sanh dén chd
sanh va chd diét. V6 Minh vi nhu cai dum xe, vi V& Minh 1a noi quy hdi cia cdc nhan duyén. Sy gia va sy
chét vi nhu céi vanh xe, vi hang lan tron di t&i va dua ching sanh tir Canh nay dén Canh khac. Ba Phap
Hanh vi nhu cdm banh xe, |a vi bi su sanh va sy chét bao chung quanh.

Dlrc Phat dirng vitng vang véi hai chan 13 sy Tinh Tan (Viriya), trén mat dat bang phang 1a Gigi (Sila),
dung hai tay la Dic Tin (Saddhd), cAm ciy gwom bén 1a Tri Tué (Pannd), chit r3, pha tan tirng manh céi
xe luan hdi 8y dudi coi bd d@, tir day khdng con chd Ngai quanh quén trong Ba C8i, Sdu Dudng sanh tlr
luan héi.

Ho3c gia, néu |1dy Thap Nhi Nhan Duyén lam tuwong treng cho “banh xe ludn hdi” thi V& Minh lam dum,
Ldo T& lam vanh, con mudi nhan duyén con lai (Hanh, Thire, Danh, Séc, Luc Cén, Xuc, Tho, Ai, Tha, Hitu,
Sanh) lam cam.

Purc Phat thay rd, hiéu biét twdng tn Ly “Nhan Qua Lién Quan” (xin xem giai rong trong quyén Kinh
“Nhan Qua Lién Quan” cta Pai Trudng L3o Blru Chon), gdbm cé Mudi Hai Chi (Anga), Ba Thoi Ky (Addha),
Hai Muoi Thé (Akdra), Ba Chd N&i Lién (Sandhi), B6n Chd Tém Tat (Sankhepa), Ba Sy Luan Chuyén
(Vatta) va Hai G6c (Miila). Trong khi nhap Pai Dinh tron bdy ngay dém dudi cdi Bé Dé, Ngai da xem xét
that vi t& sy khdi sanh va sy diét tit ciia moéi nhan duyén, xem thuan réi xem nghich, cho dén khi phat
sanh Tri Tué thay rd cac Phdp Hitu Vi déu do nguyén nhan ma sanh ra. Khi nguyén nhan bi diét thi cac
Phép &y ciing diét tit theo. Khi thay rd nhu thé roi, Ngai chirng ddc Dao Qua Nip Ban, duoc giai thoat céc
sy théng khé, pha tan banh xe sanh tr luan hoi.

3. Bac xirng dang:

a. Dlrc Phat 1a dang Toan Tri Toan Thién, rat xirng dang cho Chu Thién va Nhan Loai |€ bai cing duong.
Ngai 1a phudc dién quy bau cao thwong nhat cla ching sanh. Sy cing dudng 3y, chang luan vat cing it
hay nhiéu, hén ha hay cao quy, chang luan thi chl 1 bac Vua Chua oai quyén hoac la hang cung dinh
nghéo khd, hang duoc phudc bau vo lugng néu tin thi cd dire tin virng chéc 13 Tin Ly Nhan Qua va cé
Tam Thién day du tac y trong sy cing duong (C6 ba sw Tdc Y, d6 la: Tw Tién (Pubbacetana) la tdc y
thanh tinh khéi Ién déu tién dé déng cung, Tw Hién (Muncandcetand) Id tdc y thanh tinh trong khi déng
cung, Tw Héu (Aparaparacetand) la tdc y théa thich sau khi ddng cung).

Trong Kinh DIPANT c6 cau: “Tiddhante nibbute capisanam cettam samebhale” c6 y nghia |a “khi Phat
con tai thé hay sau khi d3 vién tich Nip Ban rdi, néu cé Thién Nhan nao c¢é TAm trong sach déng nhau
clng duding dén Phét ciing duoc sy phudc bau nhw [Gc Ngai con tai thé vay”. Nhu thé, ta nén tin tudng
rang dau khi Dirc Thé Ton con tai thé, hay sau khi Ngai vién tich roi cling vay, qua phudc phat sanh do sy



cing dudong dén Ngai hodc dén thép tho xa ly cla Ngai, cling ddng nhau khong kém, mién 1a thi chd cé
dtrc tin trong sach va chd tdm lam trong sy Phudc Thién déng nhau.

Trong Kinh c6 chép lai rat nhiéu sy tich vé sy 1& bai ciing duwdng Dirc ThE Ton. T cac hang Chu Thién,
nhu Pham Thién SAHAMPATI cling dwong Ngai mot trang hoa bang ngoc to Ién nhu nui Tu Di (Sineru),
Thién Cha D& Thich (Sakka), T& Dai Thién Vwong (Catumahdraja), v.v. cac bac Hoang D& dong thai véi
Ngai nhu 13 Vua Tan Ba Sa (Bimbisara — Binh Sa Vwong), Vua Ba Tw N3c (Pasenadi), v.v. cic bac dai phu
hoé nhu Trudng Gia Cap C6 Ddc (Anathapindika), ba Visdkhd, v.v. dén cac hang cung dinh nghéo khé
nhu nang Sumana Mala dan béng 13i, thay Ba La Mén Cilekasataka dang khin choang v.v. Mét thé ky
sau khi Dlrc Thé T6n nhap diét, Hoang D& A Duc (Asoka) xuat cla kho ra chin muwoi sau triéu déng vang
cting duwdng Tam Bao, va cho xay cat tdm muoi b6n ngan Thanh Thap trong toan nudc An Do.

Nén néi thém ring, ching nhitng Birc Phat [a bac Siéu Nhan cao thugng, xtrng dang cho ching sanh 1&
bai cung dwdrng ma théi, cdc bac Thanh Thinh Van nhu A La Han, A Na Ham, v.v. khac d3 diét tan Phién
N3o hay con chdt it Phién N3o noi TAm, hodc cac hang Pham Nhan cé gidi dirc, tu hanh chan chénh theo
Gido Phap cta Dirc Thé Tan, cling 1a bac ddng tho I3nh vat cing dwdng clia Tin Thi vay.

b. M6t diéu nita, Dirc Phat 13 bac xirng ddng giang day Kinh Luat, gido hda ching sanh vi Ngai d3 diét tan
t4t ca Phién Ndo chudng ngai, nén Kinh Luat ma Ngai d3 chi giai, ch€ dinh qua that 13 chan chanh, chan
that chi nham vao sy lgi ich clia quan sanh, Ngai khong bdn digu Thién Vi (Agati — dé 1a Thién Vi vi
thuong (Chanddgati), Thién Vi vi gidn ghét (Dosagati), Thién Vi vi si mé (Mohdgati), va Thién Vi vi s¢
(Bhaydgati)) ma giang kinh Luat, n6i Phap dé doi.

4. Bac khong noi khuat 1ap: Dirc Phat |a dang Tron Lanh, d3 diét tan Phién N3o, nén Than Loiva Y cla
Ngai hoan toan trong sach thanh tinh, trwdc ma3t ngudi hay noi khuat |ap, xa tai cdch mat ngudi, Ngai
cting khong hé lam, néi va tudng diéu tdi 16i, dau chi nhd nhen chut it. Khong nhw nhitng hang thudng
nhan tu cho minh la Gido Chd, |a B Tat, 1a Thanh Nhan, v.v. trwdc mit ngudi to ra dao mao nghiém
trang nhu thé |a bac cé gidi hanh chan chanh, hién tir dao dirc, nhwng sau lwng ngudi, xa tai cdch mat
thién ha, thi hang lam nhiéu diéu toi 16i xau xa, khong chut long hé then.

Phan ké riéng cac Phién N3o ma Dilrc Phat d3 xa lia:

1. MUOLA KILESA (C3n G6&c Phién N3o): c6 ba, goi la Tam Doc: Tham, San, Si.

. ASAVA (Lau Ho3c — Phap Tram Luan): cé bén, d6 13 Duc Lau, Hitu Lau, Kién Lau va V6 Minh Lau.

3. VIPALLASA (Dién Dao — Diéu Lam Lac): c6 ba, d6 1a Tuwdng Dién Do (Sannavipallasa), TAm Dién
Ddo (Cittavipallasa), va Kién Dién Dao (Ditthivipallasa).

4. ANUSAYA (Tuy Mién — Phap Ng Ngam): cé bay, d6 1a Duc Ai Tuy Mién, Hiru Ai Tuy Mién, San
Han Tuy Mién, Nga Man Tuy Mién, Ta Kién Tuy Mién, Hoai Nghi Tuy Mién, V& Minh Tuy Mién.

5. AGATI (Thién Vi): c6 b8n, d6 |a Thién Vi vi thuong, vi ghét, vi si va vi so hai.

6. GANTHA (Thuc Phuoc): c6 bén, dé 1a Tham Ac Than Phugc (budc rang vi TAm xan tham), San Ac
Than Phuwoc (budc rang vi Tam thu oan, mong hai nguoi), Gidi Tha Than Phugce (budc rang vi tap
quan, chap |é clng té€), Ng3 Kién Than Phuoc (budc rang vi thay sai chap lam).

7. OGHA (Bao Lwu): c6 bén, d6 |a Duc Bao, Hitu Bao, Kién Bao va V6 Minh Bao.

8. UPADANA (Chap Th): c6 b8n, d6 |a Duc Thi, Kién Tha, Giéi Cam Thi va Nga Chap Tha.

9. MACCHARIYA (Bdn Xén): cé ndm, dé 1a bon xén chd &, bdn xén dong giéng, bon xén tai san, bon
xén kién thirc va bdn xén Phat Phap.



10.

11.

12.

13.

14.

LOKIYADHAMMA (Phap Thé Gian): cé tam, d6 la Duoc Khen — Bj Ché, Bugc Lgi — M4t Loi, Duoc
Danh — Ma&t Danh, Hanh Phic — Khé Dau.

MANDILA (U& Trugc): c6 chin, d6 1a San Han, V6 On, Tat D6, Bén Xén, Gia D&i, Khoe Khoang,
Vong Ngit, Tham Ac, Ta Kién.

AKUSALAKAMMAPATHA (Thap Bat Thién Nghiép): c6 muoi, dé 1a Sat Sanh, Trom Cap, Ta Dam,
Vong Ngit, Ludng Thiét, Thd Ac Ngit, H6 Ngon Loan Ngit, Y Tham, Y San va Y Ta Kién.
SAMYOJANA (Kiét S&): c6 mudi, d6 1a Than Kién, Hoai Nghi, Gigi CAm Tha, Tham Duc, San Han,
Ai Sac, Ai V6 Sac, Nga Man, Phéng Dat, va Vo Minh.

KILESA (Phién N3o): c6 mudi, d6 1a Tham, San, Si, Ng& Man, Ta Kién, Hoai Nghi, Hon Tram, Thuy
Mién, V6 Tam va V6 Quy.



1. SAMMASAMBUDDHO — Chénh Bién Tri (Chanh Déng Giac)

Tai sao Dtrc Phat c6 danh hiéu SAMMASAMBUDDHO (Chanh Bién Tri— Toan Tri Diéu Giac)?

B&i Ngai la d3 thanh bac Chanh Dang Gidc, 1a bac hoan toan gidc ngd (Buddho), thong subt cac Phap mot
cdch chan chanh (Samma), do Ngai tv td ngd va khéng Thay gido hda (Sanam).

Purc Phat d3 ty minh phat gidc, hiéu biét tuwdng tan bon Chan Ly vi diéu quy bau 1a T& Thanh D&
(CATURARIYASACCA). BSn Chan Ly d6 la:

bl o

Dukkhadriyasacca: Khé Thanh Dé.

Dukkha Samudaya Ariyasacca: Khd Tap Thanh Dé.
Dukkha Nirodha Ariyasacca: Khé Diét Thanh DE.

Dukkha Nirodha Gaminipatipada: Khé Diét Dao Thanh Dé.

Thanh DE (Ariyasacca) cé y nghia la:

Phap chéc that cia bac Thanh Nhan.

Phap chéc that dat dan cho xa lia Phap Nghich, khdng con ton tai & trong Than Tam nita.

Phap chic that lam cho Qua Thénh phat sanh tron dd, vi khi da chirng déc Phap T& Thanh DE thi
Tri Tué khéi sanh |&n thay rd “day 13 Khd, day 1a Nguyén Nhan phat sanh sy Khé, day |a sy Diét
Tat cla sy Khd, day la con dwong di dén noi diét tit sy Khd”. C6 thé chirng dic Pao Qua Thanh
Nhan mét cach dé dang.

Phap chéc that dang ton quy. Ton quy vi tanh cach hién nhién, chan that cla T D&: Khé la qua
that cé khé & trén thé gian nay, Nguyén Nhan phat sanh su Khé 13 qua that cé nguyén nhan ay
that, Diét Tat Kho la qua that cé sy Diét Tat sy Kho trén thé gian nay, Con Dudng di dén noi Diét
Tat cla sy Khé la qua that cé that.

1. Khd Thanh D& (Dukkhdriyasacca): 1a nhitng diéu thdng khé hién nhién ma ching sanh & trén thé gian
khéng mot ai tranh thoat khéi dwoc. Sy Kh ¢ mudi hai, d6 la:
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Jatidukkha: khé vi sanh.

Jaradukkha: khé vi gia.

Byadhidukkha: khé vi bénh.

Maranadukkha: khé vi chét.

Sokadukkha: khé vi wu n3o, budn rau, thuong tiéc.
Paridevadukkha: khé vi khéc than, ké €.
Dukkhadukkha: khé vi qua nhiéu khé dau.
Domanassadukkha: khé vi phién mudn.
Updyasadukkha: khd vi khé chiu, buc tirc.

. Appiyehi sampayoga dukkha: 0an téng hoi khd, 1a khong wa thich ma phai gan.
. Piyehi vippayoga dukkha: &i biét ly khé, 1a thwong mé&n ma phai xa lia.
. Yampiccham na labhati tampi dukkha: cau bat dac kho, 1a mong cau ma khong dugc nhu'y

(that vong).

Tl ngit “Kh6” (Dukkha) néu giai thich mdt cach tom tét, 1a chi cho calci khé vé Ngii Uan. Vi cd chap
rang, trong xac than Ngii Uan nay cé Ta, cho Séc Uan nay 1a Ta, |a cla Ta, v.v. va chap Tho Uan, Tudng
U&n, Hanh U4n, Thirc U4n ciing nhu thé 8y, cho nén céc sy khé ndo mdi phat sanh Ién duorc.



Mot 1& nira, Ngii Uan la ngudn cdi, 1a noi chat chira cac sy thang khé, vi c6 Than Ngii Uan nay méi cé khé
sanh, khé gia, khé bénh, khé chét, v.v.

1. Khd Tap Thanh D& (Dukkha Samudaya Ariyasacca): |a nguyén nhan sanh ra sy khd nao, la Ai Duc
(Tanha). Ai Duc c6 manh lyc ngdm ngam trong Tam cla tat cd Pham Nhan, khién cho ching sanh wéc
ao, tim kiém va cé gitt 1ay nhitng vat vira long duyét y, say mé quyén luyén theo Ngii Tran khéng ngirng
nghi. Chinh Ai Duc dét dan ching sanh tram luan tir ki€p nay sanh kiép khac, trong vong sanh tir luan hoi
v6 cling tan. Ai Duc cé ba:

1. Kama Tanhd — Duc Ai: sy ham mudn, say mé theo Ngii Tran, hodc wdc mudn dugc sanh lam
Ngudi hodc lam Thién T trong Luc Duc Gidi Thién.

2. Bhava Tanhd - Hitu Ai: sw ham mudn duoc sanh vé C8i S3c Gidi Thién.

3. Vibhava Tanhd — Phi Hitu Ai: sy ham muén duoc sanh vé C3i V6 Sac Gidi Thién.

Né&u ké rong ra thi Ai Duc c6 t&i mot tram 1é tam (108).

Ai Duc 13 nguyén nhan phat sanh ra cac sy thong khd, néu Ai Duc diét tat thi tat ca cac sy khd ndo ciling
diét theo.

1Il. Khé Diét Thanh D& (Dukkha Nirodha Ariyasacca): |a sy diét trir hoan toan cac sy khé n3o, 1a Nip
Ban.

Nip Ban, theo tir ngir Pali goi la Nibbdna, theo tir ngilt Sanscrit la Nirvana. Ni c6 nghia la ra khéi, hoac
khéng con. Vana c6 nghia la phién n3o, hodc Tam Gidi.

Nip Ban c6 tat ca ba muoi hai ngha, tuy nhién néu giai thich mot cach tém tat thi cé haiy nghia sau day:

1. N&u ndi la trang thai clia Tam, thi Nip Ban 13 trang thai Tam d3 doan tuyét, diét trir han Ai Dyc.
Ai Duc phat sanh |én 13 do cé sy tiép xuc cla Luc Can (Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y) véi Luc
Tran (Séc, Thinh, Khi, Vi, XGc va Phap). N&u thu thic luc cin cho thanh tinh, khdng cho duyén
theo, quyé&n luyén theo Luc Tran, thi long Ai Duc khdng con phat sanh [én duoc. Ai Duc d3 diét
trir thi cac sy khé ndo ciing diét theo khdng du sét.

2. Néu ndi theo noi hodc Ca&i thi Nip Ban 13 su tich tinh, khdng con cé sanh, gia, bénh, chét, la vuot
ra khdi Tam Gidi (siéu xuat thé gian).

Plrc Phat va cac bac A La Han d3 chirng déc hai loai Nip Ban:

1. Phién N3o Nip Ban (Kilesa Nibbanam) ho3c Hiru Du' Y Nip Ban (Sampddiseva Nibbanam) |2
trang thai TAm clia cac bac Thanh Nhan, ngay trong kiép chét d3 diét tan Ai Duc Phién Nio, d3
dworc gidc ngd va giai thoat, song van con Than Ngii Uan.

Pirc Phat da chirng dac Phién N3o Nip Ban khi con ngw dudi coi cay B D&, toan thang bon Ma
Vuong, dirt tuyét Tham San Si Man Kién cling bao Phién Nao khac va Ai Dyc xa lia roi khdi Tam
clia Ngai nhu cac giot nudc lia khoi 13 sen.

Khi ¢4 chirng dac Hi*u Du Y Nip Ban thi Ngai cd 11 tuyén bd nhu sau: “Anekajati samsaram
sandhavissam anibbisam gahakdram gavesanto dukkha jati punappunam gahakdaraka
ditthosi puna geham na kahasi sabbe te phasuka bhagga gahakiitam visankhatam
visankharagatam cittam tanhanam khayamajjhagati”.



C6 y nghia la: “Khi Nhw Lai di tim ngurdi the (tire la Ai Duc) Ia nguoi xdy cdit cdn nha (tuce la thén
ti dai) ciia Nhw Lai ma chua gdip duoc, Nhw Lai hdng b luén hoi tréi qua vé lwong kiép, sw sanh
dy hdng dem nhirng diéu théng khé dén Nhw Lai khéng ngirng nghi.
Ndy nguwdi thg lam nha kia! Nhw Lai dé tim thdy nguwoi réil Tir dy, nguoi khéng con cét nha la
Thén T Bai cda Nhw Lai dwoc nira. Suwdn nha la cdc phién néo cua nguoi, Nhw Lai dé bé gdy roi,
néc nha la V6 Minh ma ngudi dé tao ra dé, Nhw Lai ciing d@ phd tan rbi. Hién nay, Tém Nhu Lai
dd chirng déc Nip Ban, xa lia khdi cdc sdc twdng. Nhw Lai dd liéu tri va chirng qué A La Hdn, la
Phdp tiéu diét tat cg Ai Duc roil”

2. Ngii Uan Nip Ban (Khandha Nibbanam) ho3c V6 Du Y Nip Ban (Anupddisena Nibbéanam), 13 khi
tudi tho da dén luc mang chung, cac bac Thanh Nhan ay lia bd Than Ngii Uan, vién tich Nip Ban,
khdéng con sanh tlr ludn hoi.

Dirc Phat d3 dem Gido Ly cao thuong ra gidng gidi té€ dd ching sanh tron cd bn muoi [dm ndm,

dén khi phan sy d3 vién man, Ngai d3 di dén vudi Kusinara, an ngoa duwéi hai tang cdy Long Tho,
nhap dinh r6i vién tich. Lic &y, Ngai hoan toan tich diét ca Than Ngii Uan, tic la Sic, Tho, Tudng,
Hanh, va Thirc, nhu thé goi 13 Ngii Uan Nip Ban.

C6 chd lai thém mat nita la X4 Loi Nip Ban (Dhatu Nibbanam). Hién nay, Xa Lgi Phat & rai rac
khdp moi noi dé cho Chu Thién va Nhan Loai chiém bai. Khi Phat Gido tron di ndm ngan nam, Xa
Loi cta Ngai ty nhién s& bay vé quy tu lai thanh mét khai tai noi B6 Dé Pao Trang (Bodhigaya —
Trung An D8) thj hién mat vi Phat nhu thoi Dic ThE Ton con tai thé, ngu trén bd doan Thuyét
Phap tron bay ngay dém. Khi 8y, cac vi Pham Thién va Chu Thién tir trén céc Cdi Thién Gidi, tay
cam trang hoa, bay xuéng |& béi ciing duwong va Thinh Phép, chitrng déc Dao Qua tir Tu Da Huon
(That Lai) trd lai v&i s6 lwgng vo s6.

Tron d0 by ngay dém, ty nhién trong Kim Than Ira phat chay 1&n va thiéu hoai X4 Lgi, ké tir
ngay 4y thi Gido Phap cla Ngai hoan toan tiéu diét. Nhw thé goi la X4 Loi Nip Ban.

IV. Khé Diét Pao Thanh D& (Dukkha Nirodha Gaminipatipada Ariyasacca): |a con duong di dén diét tit
sy khé ndo. Con dudng 4y |a B4t Chanh Dao (Ariyatthangika Magga — Bdt Chi Thdnh Bao), gdm cé tdm
chi:

Sammaditthi — Chdnh Kién: 1a sy thay biét mét cich chan chanh.
Sammasankappa — Chdnh Tw Duy: la sy suy nghi chan chanh.
Sammavaca — Chanh Ngir: 13 107 ndi chan chanh.

Samma Kammanta — Chdanh Nghiép: 1a hanh déng chan chéanh.
Samma Ajiva — Chdnh Mang: 13 viéc nudi mang chan chanh.
Samma Vayama — Chdnh Tinh Tén: 1a sy ¢ gang chan chanh.
Samma Sati — Chanh Niém: |a sy ghi nhé chan chanh.
SammaSamadhi — Chdanh Pinh: |a sy dinh tam chan chanh.
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B4t Chanh Pao duoc phan chia ra lam ba phan:

1. Chanh Ngi¥, Chanh Nghiép va Chdnh Mang thudc vé phan Gidi.
2. Chanh Tinh T4n, Chanh Niém va Chanh Binh thudc vé phan Dinh.
3. Chanh Kién va Chanh Tuw Duy thudc vé phan Tué.



Cho nén ngudi thue hanh theo Bat Chanh Dao ciing duoc goi 1a ngudi tu theo Gidi — Binh — Tué, la nén
tang cla Phat Gido vay.

B4t Chanh Pao |a Trung Pao (Majjhimapatipada) c6 nghia la con dudng & gitta, khdng thién vé hai cuc
doan, khé hanh (Attakilamathanuyoga — ép xac than) va loi dudng (Kamasukhallikdnuyoga — say mé
theo Ngii Tran). Con duong dy cé nang lyc hang lam cho phét sanh Phap Nhan (Dhammacakkhu) va Tri
Tué (Nana) khién cho TAm tr& nén thanh tinh sdng suét ma ctru canh 13 su gidc ngd va Nip Ban.

T& Thanh DE |a nhitng Phap chan that, hién nhién ma mai nguoi déu cé thé ty minh xem xét va thyc
nghiém |8y. T& Thanh D& |1a Chan Ly, ma Chan Ly thi khéng bao gid hu hoai hay chiu anh hwéng cla thoi
gian. B&n Chan Ly 8y d3 cé trong thdi qué khit, dang cd trong thoi hién tai va sé ton tai m3i trong thai vi
lai. Tuy nhién chi cé Tri Tué siéu pham cta Pirc Phat méi kham pha ra dwoc va tir khi Ngai chuyén Phap
Luan noi vudn Loc Gid tai Isipatana, thi B&n Chan Ly vi diéu 8y mdi dwoc phé bién dén tat ca Chu Thién
va Nhan Loai. Dya theo B6n Chan Ly 4y, dudi coi cdy BS D&, Dlrc Phat da tw minh td ngd tuwdng tan
nhitng Phdp xdc thyc sau day:

e Lyc Cin (Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than va Y) la Khé Dé.

e TuTacY Ai Duc phat khai Ién do Luc Cin |3 Tap Dé.

e Trang thai Ai Duc bj diét trir khdng con phét sanh lén dugc khi Luc Cén ti€p xidc voi Luc Tran (Sac,
Thinh, Khi, Vi, Xtc va Phap) 1a Diét D&.

e Phuong phap chan chanh lam cho phat sanh Tri Tué dé diét trir Ai Duc |a Pao DE.

Nhitng Phap dugc ti€p tuc k& thém day, cé thé giai thich bang cach twong tw nhu Phdp Mon trén:

e Luc Tran duoc bit d3u tir Sic Tran, v.v.

e Luc Thirc duoc bt dau tir Nhin Thirc, v.v.

e Luc Xuc duogc bat dau tir Nhin Xdc, v.v.

e Luc Tho duoc bat dau tir Nhan Tho, v.v.

e Luc Twdng duoc bét dau tir Nhan Tudng, v.v.

e  S3uTacY duwoc bat d3u tir Tac Y vé Sic Tran, v.v.
e Sau Ai Duc dwoc bat dau tir Sic Ai, v.v.

e  S3uTam duoc bat dau tir TAm vé Sic Tran, v.v.

o Sau T duoc bat d3u tir T& vé Sic Tran, v.v.

e Ngii Uan duoc bt dau tir Sic Uan, v.v.

e  Mudi d@ muc Kasina (Hoan Tinh).

e Mudi dé muc Tuy Niém.

o Mudi dé muc ve T Thi.

e Ba Muoi Hai thé trugc, duoc bat dau tir téc, 1dng, v.v.
e Thap Nhj X (Sdu Can va Sau Tran).

e Thap B4t Gidi (Sdu C&n, Sau Tran va Sau Thirc).

e Chin Canh Gigi Tai Tuc

e T Tang Thién dugc bat d3u tir So Thién, v.v.

e T& Pham Tru (V6 Lugng Tam — T, Bi, Hy va Xa).



e T dé muc Vo Sac Gidi, 1a Khdng Vo Bién X Thién, Thirc VO Bién X Thién, VO S& Hitu X& Thién,
Phi Tudng Phi Phi Tudng X Thién.
e Lién Quan Tuong Sinh (Thap Nhi Nhan Duyén), néu ké xudi thi bat dau tir V6 Minh va ké nguoc
lai thi bt d3u tir Lo Ter.
Theo phuong phép trén, néu chi gidi thich riéng vé mot nhan duyén |3 Lo Tl thi Ldo Tl 13 Khé D&, Sanh
la Tap D&, sy diét tit cha Sanh va Ldo T( 1a Diét D&, phuong phap chan chanh lam cho phat sanh Tri Tué
dé diét trir Sanh va L3o Tl [a Dao Dé.

T4t ca nhirng Phdp &y, ludn ca nhitng Phap siéu xuit thé gian, Dirc Phat d3 ty minh tim thay, hiéu biét
tudng tan tinh vi, khong phai do noi Tri twdng twong, ma do noi Ngai phan tich rd rang, do nho Tri Tué
hoan toan sang sudt, khéng han dinh, khéng chuéng ngai, do ty Ngai td ngd 18y va khong cé Thay chi
day.

Noi riéng vé T& Thanh D&, Birc Phat d3 lidu tri chan chanh, trung thuc nhitng Phap dang liéu tri la Kho
P& c6 mudi hai didu (nhu d3 dwoc gidi thich & phan trén), nén Ngai cé danh hiéu 13 Toan Tri Khé D€
(Parinneyye dhamme sammabuddho).

Pirc Phat d3 lidu tri nhirng Phap déng diét trir [a Tap D&, tirc 1a Ai Duc ¢ ba hodc mot tram 1é tam diéu,
nén Ngai c¢6 danh hiéu | Toan Tri Ai Duc (Pahatabbe dhamme sammasambuddho).

Dlrc Phat d3 lidu tri nhirng Phap dang lam cho tudng tan rd rét, |a Diét D& ma nhitng bac Tri Tué dang cd
gang hanh theo dé thanh dat B&n Dao, BGn Qua va Nip Ban nén Ngai cé danh hiéu |a Toan Tri Diét DE
(Sacchikatabbe dhamme sammasambuddho).

Pirc Phat d3 lidu tri nhirng Phap déng phai nwong theo, 1a Dao P&, tirc la Bat Chanh Pao c6 ning luc
dem dén su gidc ngd va giai thoat |a Nip Ban, nén Ngai cé danh hiéu |a Toan Tri Dao Dé (Bhavetabbe
dhamme sammasambuddho).

Do nho nhitng An Birc cao quy nhu d3 vira giai thich & phan trén, nén Birc Phat ¢6 danh hiéu |a Dic
Chéanh Bién Tri (Samméasambuddho — Chdnh Bdng Gidc — Toan Tri Diéu Gidc).



1ll. VWACARANASAMPANNO - Minh Hanh Tuc

Tai sao Dtrc Phat c6 danh hiéu VIJJACARANASAMPANNO (Minh Hanh Tuc)?

B&i Ngai la bac d3 toan déc Ba Gidc (Vijja), Tam Giac va Muoi Lim Hanh (Carana).

A. “Giac” hodc “Minh” (Vijja) c6 nghia |3 sy hiéu biét cling tot, tinh tuwdng. Ba Gidc cla Dirc Phat cé duoc
noi dén & trong bai Kinh “Bhayabherava Sutta — Kinh S’ Héi va Khiép Bém” thudc trong Trung B Kinh
(Majjhima Nikaya) nhu sau:

1.

Pubbe nivasanussati — Tiic Mang Tily Niém: |3 tri tué biét rd nhitrng tién ki€p clia Dlrc Phat va
clia tat cd chung sanh. Brc Phat lidu tri cdn nguyén vé Than Ngii Uan cta Ngai tir mot ki€p dén
v s6 ki€p qua khi, trong tir mdi ki€p Ngai liéu tri sanh & trong Canh nao, khi dy cé tén ho 3 chi,
thudc dong gidng nao, sac dién ra sao, tudi tho dugc bao nhiéu, khi thac roi thi tai sanh vao
trong Cdi Gidi nao, v.v. Dlrc Phat déu rd biét tirng chi ti€t nhu thé trong méi tién ki€p cla Ngai
va ludn cia mdi ching sanh.

Vé Tic Mang Minh nay, Plrc BS Tat da chirng déc vao lic Canh thir nhat trong dém trudc khi
thanh Pao & dudi coi cy B6 Dé.

Cutapapata vijja — Thién Nhan Minh: cé haiy nghia sau day:

Sanh T& Minh |a c6 Nhan Thang Tri dé thay rd sy sanh tlr luan hoi cla ching sanh déu do Nghiép
(Ac hodc Thién) tao tac hinh thanh.

Chung sanh nao lam nhitng Nghiép Ac do tir noi Than, Loi va Y, chap theo Ta Kién, s& phai tai
sanh vao trong céc Canh Khé (Duggati — Khé Thu) 1a cdc Ci Dia Nguc, Nga Quy, A Tu La va Suc
Sanh.

Chiing sanh nao lam nhi*ng Nghi&p Thién do tir noi Than, Loi va Y, thie hanh theo Chanh Kién,
sé& dugc tai sanh vao nhitng Canh An Vui (Sugati — Thién Thu) |a C8i Ngudi va nhitng Céi Thién
Gidi.

Prc Phat thay rd va biét trwdc nhirng Canh Gidi tai sanh clia mdi chiing sanh tuy theo Nghiép Ac
hodc Thién ma chuing sanh &y d3 tao.

Thién Nhédn Thdng Trila c6 Nhan Thang Tri thay rd tat ca Chu Thién, Nhan Loai va céc vat.

Cho du sau dudi long dat, trong long nui hay bi che khuat, cho du hitu hinh hodc v6 hinh, cho du
gan hodc xa, Ngai ciing déu thay rd nhu & ngay trwdc mat. Tuy nhién, tai day chi néi dén Sanh
T& Minh 13 viéc thau tri ma Birc B Tat da chirng dac vao Canh gitra trong dém trudc khi Ngai
thanh bao.

Asdavakkhaya Vijja — Lu Tén Minh: |3 tri tué li&u tri cdc Phap tram luan d3 duoc diét tan. Phap
tram luan goi la T& LAu, gdbm c6 Duc LAu, Hiru LAu, Kién Lu va V& Minh Lau.

Riéng vé Ai Duc, Dlrc BO Tat d3 thay r, liéu tri twong tan, rang day 1a Khd, day 1a nguyén nhan
phéat sanh sy Khé, day la sy diét tan cla sy Khé, va day 1a con dudng di dén noi diét tan sw Khé.
Vé cac Phap tram luan khéc, dé |a Tam Gidi, Ta Kién va V6 Minh, Dirc BS Tat cling lidu tri mot
céch twdng tan: Phap nay |a Phép tram ludn, Phap nay |a nguyén nhan sanh ra Phap tram luan,
Phép nay |a su diét tan Phdp tram ludn va Phap nay 1a phuwong phép diét trir Phap tram luan.
Plrc BB Tat chitng déc Ldu Tan Minh vao Canh thit ba, lic rang ddng sang clia ngay thanh Dao.
Dao Qua vién thanh, Dirc BS Tat thanh tyu bac Chanh Dang Giac, |a bac t8i thugng, |a bac Thay
clia Chu Thién va Nhan Loai, 13 bac xirng dang dé cho chung sanh tén kinh va 1& bai cing duwong.



B. Ngoai Ba Giac vira ké trén, Birc Phat con chirng dac nam Giac khac nita, cé duoc ndi dén & trong bai
Kinh “Ambattha Sutta” thudc trong Trudng Bé Kinh (Digha Nikdya). Ndm Giac y:

1. Vipassana Vijja — Tué Qudn Minh: |a tri tué thdm sat cac Phap Hanh (Sankhdra — Hivu Vi) 1a
Danh va Sac (Ndma Riipa), tuan ty theo Thap Tué Quén (Vipassand nana):

e Sammasananana — Phé Théng Tri: |3 tri tué tham sat cac Danh va Sac theo Tam Tudng
13 V& Thudng, Khé Pau va V6 Ngi ding theo thuc tudng.

e Udayabhayanndna — Sanh Diét Tri: |13 tri tué thAm sat vé sy Sanh va Diét cla Danh va
Séc.

e Bhanganndna — Hoai Diét Tri: 13 tri tué tham sat sy tan r3, hoai diét clia Danh va Sac.

e Bhayanndna — B6 Uy Tri: |a tri tué tham sét va liéu tri vé Danh va Séc qua that dang ghé
s@, kinh hai.

e Adinavanndna — Qud Hoan Tri: |a tri tué tham sat cho dwoc lidu tri vé sy ti 16i cla
Danh va Sac, vi nhu nguoi thay nha dang bj d6t chdy, mau tim duong thoét ly ra khdi
noi hoa tai.

e Nibbidanndna — Yém Ly Tri: 1a tri tué thAm sat cho phat sanh 1én tdm nham chén vé
Danh va Sac.

e Mincitukamyata nana — Duc Thodt Tri: 13 tri tué thdm sét cho phét sanh lén tdm duc
cau thoat ly ra khdi Danh va Sac, ciing nhw ca bi méc lwdi mudn duoc thoat than, nhu ké
tU t&i mudn lia khoi cum xich lao tu.

e Patisankhdrannana — Quyét Ly Tri: |3 tri tué thdm sat dé tim phuong thé gidi thoat ra
khoi Danh va Sac.

o Sankharupekkhanéna — Hanh Xa Tri: |a tri tué lidu tri vé sy budng bd Danh va Sic,
khong con dinh méc vao Danh va Séc, gitt TAm quan binh than nhién.

o Anulomannéna — Thudn Ting Tri: 13 tri tué liéu tri va quyét long thyc hanh xudi theo
dong Thanh Virc, Thanh bao

Tué Quan Minh d3 an tang trong Tam tri ctia Dirc Phat tir khi Ngai chua xuat gia tam Pao, tuy nhién lic
bay gio» mirc d6 chua dwgc thuan thuc tinh vi. Chinh nhd vao Tué Quén Minh con thé thién nay, ma khi
con |a Thai Tk Siddhattha, Ngai d3 nhan thirc dwoc nhitng diéu théng khé cla sy Gia, si Bénh, sy Chét
do bé&i dugc nhin thdy mét ngudi gia, mot bénh nhan va mét tlr thi trong khi Ngai dang du ngoan ngoai
Hoang Thanh. Lic quay trd lai Noi Cung, Ngai da suy tw mai vé cdi Than Ngii Uan vo thuwdng nay, phét
tam chan ngéan Thé Sy phu du, 1ap nguyén kién dinh dé cét &i ly gia, mong cau con duwong giai thoat
khéng con bi chi phéi vi Gia, vi Bénh va vi Tl Vong.
Tué Quéan Minh |a Tué Gidc dau tién trong Tam Tué Gidc ma Birc B6 Tat da chirng dac, va véi Tué Quan
Minh nay ma Ngai d3 hoan toan liéu tri thau triét Chan Ly T Thanh Dé.
Sau khi cdm thang Ma Vuong cuing Thién Ma duéi cdi cay BS Dé bdi do Tam Thap Tam Phap Ba La Mat,
Pirc B6 T4t lien nhap Dai Dinh va khi vira xuat khoi Dai Dinh thi Ngai da dung Tué Quan Minh dé thdm
sat vao cac Phap Hanh (Hiru Vi) va thay rd vé Danh va Sac déu 1a V6 Thuong, Khd Dau va Vo Nga. BO Tat
d3 vi Than Ngii U&n theo Ly T D& nhu sau:

e Kh& D&: Ngii Uan 13 chl d@ cla céc sw Khé rat déng sg, vi nhu ndm ké nghich rat hung bao.

e Tap D&: vdi Ba Ai Duc dugc vi nhu ba tén dan duong chi 18i cho ndm ké nghich ay.
e Diét P&: Nip Ban | khi cu dé diét trir ndm ké nghich &y.



e Dao D&: Bat Chanh Pao 13 con dudng hodc phuwong phéap dé diét trir ndm ké nghich ay.

Khi tim thay can nguyén cla sy Khé va phuwong phép dé diét trir sy Khd bang Tué Quan Minh, Dirc BS
Tat xa lia va cat dit dugc ba Ha Phan Kiét St d3u tién, 1a Than Kién (Sakkaya ditthi), Hoai Nghi
(Vicikiccha) va Gigi Cam Tha (Silabbattaparamdsa — Gidi Chap Tién Thj) qua con duong chirng dac That
Lai Dao Tué (Sotapattimaggannéna).

K& ti€p, Ngai xa lia Hai Ha Phan Kiét St con tho thién, d6 |a Tham Duc (K@macchanda) va San Han
(Bydpdda) bang con duong chirng dac Nhat Lai Dao Tué (Sakadagamimaggannana).

Tiép ndi theo, Ngai xa lia va cat dit tron ven vé Hai Ha Phian Kiét S&r & phan vi t&, d6 |a Tham Duc va San
Han, bang con dudng chirng déc Bat Lai Dao Tué (Anagamimaggannana).

Cudi cling, Ngai hoan toan xa lia va cat dt tron ven Nam Thugng Phan Kiét Sir vao giai doan cudi cung,
d6 la Ai Sac (Rapardga), Ai Vo Sac (Ardpardga), Nga Man (Mdana), Phdng Dat (Uddhacca) va V6 Minh
(Avijja) dé rbi Ngai chirng tri V& Sinh Dao Tué (Arahattamaggannana).

Phién Nao chwéng ngai da xa lia, ThAn TAm cla Ngai d3 tré nén hoan toan thanh tinh, Qua Vj V6 Sinh
phét sanh va Bay Tué Gidc cling tuan ty kh&i sy 1én tron d0 dén Ngai.

2. Manomayiddhi Vijja — Héa Tém Minh: v&i ndi tam dinh tinh, bat cdu ué nhiém, hwdng Tam dé
6 thé héa hién mdt Than (Héa Than) do Tam Y lam ra véi day da cac cén, véi moi chi tiét 16n
nhé. Ciing vi nhu mét ngudi rut mét cay dao ra khoi vo, ngudi rut gwom ra khéi bao, ngudi 16t
xac mot con ran ra mot con ran khac.

Dlrc Phat dung ndi tam dinh tinh, bat cdu nhiém, khong Phién N3o, thuin thuc dé ty hda hién ra mot
ngudi gia, lGc 1dm ngudi tré, v.v. bién hién dudi hinh thé khac nhau tuy theo y muén cia minh.

3. Iddhividhi Vijja — Thén Tic Minh: véi ndi tam dinh tinh, bat cdu nhiém, hwdng Tam dé cé thé
hién bay cac Phap Than Théng. Dirc Phat cé thé bién hda mot ngudi thanh ra nhiéu ngudi, hodc
nhiéu ngudi bién hda thanh mét ngudi. Ngai c6 thé tang hinh, dén thé, di trén nwdc nhu trén
dat bang, di xuyén qua vach ndi nhu di trong khodng tréng, ngdi Thién Toa trén hu khong, 18y
tay r& mat trdi va mat trang. Cling nhu ngudi tho gdm khéo tay, khéo nhéi chuyén dat sét, lam
thanh cac d6 gém theo sé thich.

4. Dibbasota Vijja — Thién Nh Minh: v&i Thién Nhi thanh tinh siéu nhan, c6 thé nghe duoc cac 4m
thanh cGa Chu Thién va Nhan Loai, xa va gan. Blrc Phat cé thé nghe dugc cadc 4m thanh trong
B6n Loai (Noan, Thai, Thap, Hoa).

5. Cetopariya Vijja — Tha Tém Minh: v&i kha ndng TAm cla minh cé thé biét rd y twdng hodc Tam
Thirc clia ngudi khac. Dirc Phat rd biét TAm cla tat ca ching sanh, véi TAm cla ngudi nay con
Tham San Si v&i TAm cla ngudi kia d3 diét trir Phién N3o, ngudi ndy dang nghi twéng dén diéu
4c, ngudi khi dang nght dén diéu lanh.

N&m Giac vira dugc liét ké & trén va két hop véi Ba Gidc d3 duoc gidi thich & phan dau tién, thanhra
Tam Gidc ma Dirc Phat da chirng dac vién man.



C. HANH (Carana — Hanh) |13 phuong phap ma Bac Pham Hanh phai hanh theo dé di dén noi giai thoat 13
Nip Ban. Phap Hanh cé muoi lam, la:

1.

o

10.

11.

12.
13.
14.
15.

Sild samvara: thu thic theo Gigi Hanh, |3 tho tri Biét Biét Gidi Thoét Gidi (Patimokkha) cho tron
ven tinh nghiém.
Indriya samvara: thu thic Luc Can cho dugc thanh tinh, la gitt Tam cho dwoc binh than, quan
binh, khéng cho Phap Thé Gian chi phdi mot khi Luc Can ti€p xtc véi Luc Tran.
Bhojane mattannuta: cé sy tiét do trong 4m thuc, 1a khéng d6 nhiéu qué cling nhu it qua, chi
do theo hanh tri tuc.
Jagariyanuyogo: udn gitt Tam Y tinh tdo, khong ué 0di, thuwdng ludn tinh thire, khdng mudi lwoc
mé ngd.
Saddha: luén cé dire Tin chan chanh, 1a Tin vao Ly Nhdan Qua (Tin Nghiép — Tin Qua), Tin vao sy
gidc ngd cla Dlirc Thé Ton va Tin vao ba muoi bay B6 Dé Phan.
Sati Sampajanna: ludn cé sy ghi nhé chan chanh va biét minh trung thuc, 13 ghi nhé theo T
Niém X (Than, Tho, Tam, Phap) va luén biét rd nhirng hanh vi cia minh vé Than, Loiva Y qua
nhirng oai nghi.
Hiri: biét h6 then véi nhitng didu xau &c.
Ottappa: biét ghé sg véi nhitng diéu x3u ac.
Bahusacca: nghe nhiéu hoc réng (da van quang ki€n) vé Luat, Kinh va V6 Ty Phép va vé céc Phap
dua dén giac ngd va gidi thoat.
Viriya: c sy tinh tdn ding theo T& Chanh Can, d6 la:

1. C6 géng diét trir cac Phap Ac d3 phat sanh noi Than Tam,

2. C6 géng ngan ngira cac Phap Ac chua phat sanh khong cho khdi sanh noi Than Tam,

3. (6 géng lam cho khdi sanh viéc Thién chua tirng sanh noi Than Tam,

4. C6 gang lam phat trién viéc Thién da tirng sanh cho dugc ting trudng.
Panna: tri tué lidu tri mot cach trung thuc va thau triét cac Phap theo Ba Thyc Tudng la Vo
Thudng, Khé Dau va V6 Ngi, do nwong theo T& Thanh Dé.
Pathama Jhéna: tu tap va chirng dac tang Thién thi nhat (So Thién).
Dutiya Jhana: tu tap va chirng dac tang Thién th hai (Nhj Thién).
Tatiya Jhana: tu tap va chirng déc tang Thién thi ba (Tam Thién).
Catuttha Jhd@na: tu tap va chitng déc tang Thién tha tu (T Thién).

Nho sy toan dic vé Tam Gidc ma Dirc Phat da phat sanh Tri Tué v6 bién. Nho thye hanh vién man vé
Muoi Ldm Hanh ma Blrc Phat phat Tam Dai Bi V6 Lugng.

Nho vao Tri Tué ma Birc Phat da thong subt vé sy Khd. Nhor vao sy Bi Man ma Birc Phat da chi day
ching sanh con duwéng diét trir sy Khé.

Nho vao Tri Tué ma Birc Phat da ty minh di dén sy gidc ngd. Nho vao sy Bi Man ma Birc Phat da dat dan
ching sanh dén bo giai thoat.

Nho vao Tri Tué ma Birc Phat da chirng dac Qua vi Chanh Bang Gidc. Nho vao sy Bi Man ma Dirc Phat d3
thuc hanh vién man phan su cla bac Chanh Bién Tri.

Nho vao Tri Tué ma Birc Phat d3 liéu tri Phdp nao cé su loi ich, Phap nao cé sy nguy hai dén ching sanh.
Nho vao si Bi Man ma Dirc Phat d3 chi day ching sanh lanh xa nhitng diéu xau ac va t4i 16i, khuyén
khich ching sanh lam nhitng diéu lanh.



Néi tém lai, do nh& vao Tam Gidc va Mudi Lam Hanh cGa Dlrc Phat ma hang T& Ching mon dé cua Ngai
duoc dat dan chu ddo trén con dwong chan chanh, lanh xa nhitng con dudng [am lac nhu Tu Khd Hanh,
Ta Kién hodc Loi Dudng, v.v.

Do nho nhitng An Birc cao quy nhu d3 vira giai thich & phan trén, nén Birc Phat ¢ danh hiéu la Minh
Hanh Tuc (Vijjacaranasampanno).



IV. SUGATO — Thién Thé
Tai sao Birc Phat c6é danh hiéu SUGATO (Thién Thé)?
B&i Ngai:

1. C6 sy hanh trinh toan hao (Sobhana gamana).
2. €6 ngdn nglr chan chanh (Sammdgadatta).

I. Sy hanh trinh toan hao cé y nghiia bén sy viéc nhu sau:

1. Tuwdng di xinh dep: Dlrc Phat cé tudng di rat oai hung va trang nghiém thanh tinh, khién cho
ching sanh vira trong dén phat TAm ngudng md, tén kinh va duyét y nhin xem. Sau khi thanh
dat Dao Qua & dudi coi cay BO D8, Dlrc Phat cat budc thing tién vé phia vuon Loc Gia
(Isipatana) d€ d& n3m anh em Ngai Kiéu Tran Nhu, cé vé s6 Chu Thién vira trong thdy dién mao
quang minh sang ruc véi tudng di trang nghiém thanh tinh clia Dirc Thé Tén thi tat cd ddng phat
tam hoan hy va ca tung. T trén hu khéng, Chu Thién d3 rai nhirng Thién Hoa véi huong thom
va phd tau nhitng nhac diéu thanh nh3 dé cling dwong tirng budce di cia Bire Phat. Lai nita, moi
khi Dlrc Phat ngy dén xém lang nao, déu cé Chu Thién va rat déng ngudi cung kinh di theo nhin
xem tudng trang nghiém tét dep va phat tam ngudng md ton kinh. Can néi thém réng cé nhirng
hang chiing sanh tén kinh Birc Phat do bai Ngai cé bén Phdp chan hda (Paména) véi nhiéu y
nghia t6t dep cao quy nhu sau:

a. Sdc chan hoa (Riipa pamdna): dung sac clia Dirc Phat xinh dep siéu pham, tron dd ba
muoi hai twdng tét va tdm muoi tudng phuy, Chu Thién va Nhan Loai khéng ai sdnh bi.

b. Phdp chan hoa (Dhamma paména): cac Phap ma Blrc Phat d3 chirng dic qua that tham
tham vi diéu va ding theo Chan Ly, cac bac thién tri thirc & trong thé gian nay khéng ai
sanh bi.

c. Thinh chan hdéa (Ghosa pamadna): Am thanh tiéng ndi cla Dlrc Phat thanh tao, vang
ngan nhu 4m thanh cla Chu Pham Thién va ém diu r& rang nhu tiéng cua loai chim quéc
(Karavika).

d. Tém duyét y binh ddng chan hoa (Lukha paména): Dirc Phat cé Tam binh déng, cho du
hang Vuong Gia Vua Chuda hodc thuwdng dan, ngudi giau sang hay ngudi nghéo khé, dem
vat chi dén cling duwdng, Ngai déu tho 1anh mét céch vui vé va an lac, khong phan biét
giai cap cla thi chd va vat cing dudng cao quy hay thap kém.

Do vay, nén cé ngudi phat tdm hoan hy, duyét y vé séc twdng xinh dep siéu pham cta Dirc
Phat,rdi xuat gia vao tu theo Gido Phap hodc tin theo 1&i gido huan cla Ngai ma lam nhirng diéu
phudc thién.

C6 ngudi cdm mén Dirc Phat vi nhitng Phap hop ly, cao thuong, chdn chdnh ma Birc Phat d3
giang day, réi tré thanh mén dé cla Ngai.

C6 ngudi hoan hy duyét y véi nhitng 4m thanh tao nha ém i cla Dirc Phét, roi xin dwoc xuat gia
va tu theo Ngai.

C6 nguoi lai wa thich Tam binh déng clia Birc Phat trong sy tho nap nhitng vat 18 cing duong,
rdi xin tho gido véi Ngai.

Do nh& bén Phédp chan hda cao quy nhu vira k&, ma khi Birc Phat ngy dén noi ndo, ciing thudng
lam cho dai ching phat tdm tin ngwdng sung mé dén Ngai. Chung sanh ndo chua cé dirc tin vao



noi Tam Bao thi khi duoc dién kién véi Ngai, lién phat sanh 1ong cdm mén tin twdng. Chung sanh
nao di tu theo Gido Phap clia Birc Phat roi, thi khi duoc Ngai thuyét gidng, hodc nhin séc dién,
hodc nghe am thanh, hodc cdm thong Tam binh dang clia Ngai, lai cang c6 drc tin diing manh va
thue hanh tin tn vé nhitng Phdp ma Ngai d3 gido huan.

Di dén noii thanh tinh: Dirc Phat thuwong ludn di dén noi thanh tinh, vi noi nao cho du cé ué
trwgc bon nho thi khi Birc Phat ngu dén, déu trd nén thanh tinh xinh dep. Nhu tich xua, tai
thanh Vesali, bi nhém Phi Nhan la Da Xoa, Nga Quy v.v. hoanh hanh, gieo rac bénh 6n dich, lam
cho chiing sanh bi mang vong vé s6, dén khong kip chén cat, mui t&r thi xdng |én ndng nic. Trudc
khi Dlrc Phat ngu dén thanh dy thi Chu Thién duoc biét, lién tao mdt con mua that to, quét sach
hét cac hang Phi Nhan va mui tl thi sinh thui, tao cho thanh Vesali tré nén sach s& va an lac.

Di con dwong chén chinh: Dlrc Phat da di trén con dudong chan chanh (Chéanh Dao), thanh tinh I3
Thanh DPao (Ariya Magga), khdng hé quay lai tim cac diéu Phién N3o va thuy mién ma Ngai da
diét trir do nh& vao cac tang Thanh Dao, tir So Pao cho dén T&r Pao ma Ngai da chirng dac. Con
dudng chan chanh 4y tron cd b&n A Tang Ky va mot trdm ngan dai ki€p qua dia cau, tir khi duoc
Durc Phat Nhién Dang (Dipankdra) tho ky cho dén khi thanh Bac Chanh Dang Giac & dudi coi cay
B6 D&. V&i hoai bao thiét tha clru d6 chung sanh ra khdi mé tan khé hai, Dirc Phat d3 hanh vién
man Tam Thap Phéap Ba La Mat va d3 trai nhiéu gian lao khé nhoc trén con dudng Trung Dao,
khéng thién vé nhitng quan niém cyc doan l1a “Loi Dudng” va “Khé Hanh”, “Thuéng Kién”
“Doan Kién”, v.v.

Di dén noi an lac: Dlrc Phat d3 di dén noi an lac, vo sanh bat diét, |13 Pai Nip Ban. Truwdc ngay
thanh Pao, Birc Phat chua tivng dén noi tich tinh, nhwng Ngai khéng may may e ngai vi Than
Tam d3 duoc hoan toan thuan khiét thanh tinh, khéng con Phién N3o. V&i Phién N3o nao ma
Durc Phat d3 diét trir thi nhitng Phién N3o dy khéng con trd lai trong Than TAm cda Ngai, va Ngai
cling khéng bao gid quay trd lai dé tim ki€m nhitng Phién N3o 4y nita.

va

Il. Ngén ngit chan chanh

Ngén ngit chan chanh, y néi dén nhirng huan tir chan that, ding theo Gido Ly, nham vao sy lgi ich va sy
giai thoat chiing sanh ma Dirc Phat khai thuyét ra va tly theo trudng hop cung véi hoan canh thich

dang.

Prc Phat lidu tri twong tan 01 néi nao dung theo Chan Ly hodc khdng ding theo Chan Ly, |oi ndi nao
hitu ich va vé ich, 16i néi nao dem lai han hoan duyét y hodc bat toai nguyén va bat duyét y.

V&i 1&i néi nao khéng ding theo Chan Ly, vé ich, va bat duyét y v&i ching sanh thi Dirc Phat
khéng bao gir khai thuyét.

Vi 1&i ndi ndo ma ding theo Chan Ly, nhuwng lai vé ich va bat duyét y vdi ching sanh thi Dirc
Phat khéng bao gid khai thuyét.

V&i 161 ndi ma ding theo Chan Ly, hitu ich, nhung lai bt duyét y véi ching sanh thi Birc Phat tuy
co hoi thuén tién ma khai thuyét.

V@&i 10i néi ma khong dung theo Chan Ly, vo ich, nhitng lai duyét y vdi ching sanh thi Birc Phat
khdéng bao gitr khai thuyét.

V@&i 10i néi ma dung theo Chan Ly, nhitng vo ich, cho du lam duyét y véi chidng sanh thi Dc Phat
khdéng bao gi¢r khai thuyét.



e V@i loi ndi ma dung theo Chan Ly, hitu ich va duyét y thi Birc Phat biét Iwa chon co héi thuan
tién dé khai thuyét.

Nhu mot ngay no, nhan di qua canh rirng nho gan thanh Kosambi, Birc Phat d3 cam mot nam 14 trong
tay va phén héi Pai Birc Ananda nhu sau:

“Nay Ananda, Id cdy ma Nhw Lai ndm trong tay ddy va Id cdy & trong cdnh rirng ndy, s6 16 cdy ndo nhiéu
hon?”

Pai birc Ananda bén bach ring:

“Kinh bach Purc Thé Tén, I cdy ma Birc Thé Tén ndm trong tay cd s6 lwong rét it, Id cdy con & trong rirng
thi ¢6 s6 lwong rét nhiéu.”

Purc Phat tiép loi:

“Nay Ananda, ciing nhu thé Gy, nhitng Phdp ma Nhw Lai dé ching tri, dé liéu tri la nhiu vi nhw 16 céy
trong rirng ndy, con nhitng Phdp ma Nhw Lai dé@ thuyét ra cho ching sanh duoc hay biét thi chi it oi, vi
nhw ndm Id trong tay Nhuw Lai v@y! Vi sao thé? La vi cdc Phdp ma Nhu Lai khdng thuyét ra I nhirng Phdp
khéng dem lai s loi ich, khéng lién hé dén su thure hanh Pham Hanh, dwa dén sw diét tén Phién Néo,
dwa dén sw yén Idng cia néi tém, dua dén sy phdt sanh Tri Tué vién mén va dén dén Nip Ban. Do vdy,
ndy Ananda, Nhw Lai khéng khdi thuyét nhitng Phdp mén dy”.

“Con cdc Phdp ma Nhw Lai dé khdi thuyét Ia nhirng Phdp chi ré ddy la Khé, déy Ia nguyén nhén lam phdt
sanh dén sy Khé, ddy la sw diét tdt cia sw Khé, ddy la con duong dua dén sy diét tat moi khé dau. Vi cde
Phdp @y dem lai lgi lac, sw loi ich lién hé dén d&i séng thanh cao, dwa dén sw diét tén moi Phién Néo,
dem dén sw an tinh cua néi tdm, dwa dén phdt sanh Tri Tué vién mén va dén Nip Ban”.

Nhu thé, nhan thay rang cho du Blrc Phat d3 lidu tri twong tan VO Lwgng Phap Mén, tuy nhién Ngai chi
phd cap dén nhitng Phdp nao dung theo Chan Ly, va dem lai sy lgi ich va din dén sy giai thoat cho tat ca
ching sanh.

Do nho nhitng An Birc cao quy nhu d3 vira giai thich & phan trén, nén Birc Phat ¢é danh hiéu la Thién
Thé (Sugato).



V. LOKAVIDU - Thé Gian Giai
Tai sao Dtrc Phat c6 danh hiéu LOKAVIDU (Thé Gian Giai)?
Ba&i Ngai da thong sudt ca Tam Gidi.

“Tam Gigi” c6 ngha |a Ba C&i Gidi ma ching sanh di tuc sanh, d6 la C3i Duc Gidi (Kamabhava), C5i Sac
Gidi (Rapabhava), va C3i Vo Sic Gidi (Aripabhava).

e Cdi Duc Gii la cdi ma ching sanh con vui thich, wa mudn Ngii Tran |a Séc, Thinh, Khi, Vj va Xdc.
C6i Duc Gidi gdbm cé mwdi mot Cdi, do 1a Dia Nguc, Nga Quy, A Tu La, Stic Sanh, Nhan Loai va
Luc Duc Thién Gidi.

e Coi Sac Gidi la cdi ma chung sanh huwdng sy an vui do noi Qua Phuéc clia Thién Dinh Hiku Sac.
Tuy theo nang lyc clia bac Thién d3 chirng dac tai C6i Nhan Loai, cac vi d3 chirng dac tir tang So
Thién dén T& Thién thi dwoc tai tuc vé Mwei Sau Coi Sic Gidi Thién, khéng con phdn biét nam
ni¥ va séng IGu tir mét phén ba (1/3) Kiép dén 16,000 Kiép qud dia céu.

e Cdi Vo Sac Gidi la c8i ma chung sanh khong con hinh thé séc tudng (khéng con Sac Phap), chi cé
Tam thuan khiét (Danh Phap), khong con ben nho. Cac vi Pham Thién nay da chirng dic bén
tang Thién V& Séc Gidi khi con & C8i Nhan Loai, va tuc sanh vé B&n Ci V6 Sic Gid'i Thién, hudng
tudi tho tir 20,000 Kiép dén 84,000 Kiép qud dia chu.

h’rong‘ Tam Gidi vira ké, c6 C8i chiing sanh chi c6 Nhat Uan (la C8i V6 Tuwéng Pham Thién Sic Gidi), c6 C6i 1 Commented [VD1]: C6 kiém tra lai gitip con vu Nhat Uan
chi ¢é Tt U4n (la bdn C3i Pham Thién V6 Sac Gidi) va cé C6i dl ca Ngii Uan (Ia hai muoi sdu C8i con lai). va Ngii Uén

Tuy nhién tat ca chiing sanh di tai tuc dya theo bon cach, d6 1a Noan Thai Thap Héa va van con dinh méc
ma3i trong vong sanh tl luan hoi.

Tam Gidi |la thudc vé Thé Gian (Lokiya), con Siéu xuat Thé Gian (Lokuttara) |a Nip Ban. Phdp ndo cé sanh
va cé diét, thé trang nao bj chi phdi bdi 18 V6 Thuong, 1a hang phai bj tiéu hoai tan r3, goi la Thé Gian
(Loka).

Thé Gian cé ba loai:

A. Phép Hanh Thé Gian (Sankhdra Loka)
B. Chung Sanh Thé Gian (Satta Loka)
C. Hu Khéng Thé Gian (Akasa Loka)

A. Phdp Hanh Thé Gian (Sankhara Loka)

Purc Phat d3 théng subt cdc Phdp Hanh (con goi la nhing Phdp Hitu Vi, phdt sanh do bdi cé nhén duyén
tgo tdc sai khdc vdi nhau) dugc liét ké nhu sau:

1. Ahdrasankhdra lokam — Vgt Thuc Tao Hanh Thé Gian: tat cd ching sanh déu do nho vao vat
thye ma dwoc ton tai (Nhat Thiét Chang Sanh Duy Thuc Ton).
2. Namariipa sankhatam — Danh Sdc Tao Hanh:
e Danh (Nama) gbm c6 121 Tam (Citta) va 52 TAm S& (Cetasika)
e 28 Sic (Rdpa) gom cé T Dai Hién (Mahabhdtaripa) va 24 Séc Y Sinh (Upddayaripa).



8.

9.

(Danh va Séc cling nuong twa vao nhau, mdi hinh thanh mét xdc thdn hitu tri ndy. Vi nhuw chiéc
thuyén va ngudi I6i thuyén, chiéc thuyén nhe ¢é ngudi ldi mdi di dugc. Hodc vi nhw ngudi bai xui
Vi ngudi mil, ngudi bai xui phdi nhér vao déi chén cia ngudi mi, ngudi mi nho vao déi mat cha
ngudi bai, mdi cé thé diva thdy duong duoc).

Tividhavedana sankhatam — Tam Tho Tao Hanh: ba loai Tho tao tac, dé la Hy Tho, Uu Tho va Xa
Tho (mbt loai Tho khdac nita la Lac Tho, Khé Tho va X4 Tho) tao tac ra ching sanh.

Caturdhdra sankhatam — T Thue Tao Hanh: bdn loai Vat Thuye tao tac ra chung sanh, dé la:

a. Kabalinkarahara — Doan Thuc: nhirng vat thyc hitu hanh nhu la com, banh, trai, v.v.
mau sdc, mui vi, va chat bé dudng.

b. Phassahara — Xic Thuec: sy xic cham gitta Luc Can véi Luc Tran lam thanh mén &n tinh
than, lam cho kh&i sanh 1én Tho (Vedana).

c. Manosancetanahdara — Tw Tdc Y Thuc: véi nhitng Tac Y Thién va Bat Thién (hoac Ac),
lam thanh vat thuc nudi dudng viéc tai tuc cla ching sanh trong Tam Gidi.

d. Vinnanahdra — Thirc Thurc: Tam Thirc [am thanh vat thuc dé khéi sanh 1én Danh Sac
trong ltc di tuc sanh.

Pancupddanakkhandha sankhatam — Ngii Tha Udn Tao Hanh: hanh vi chap thl (Upddana) 13
6 chép, gitr chat vao Ngii Uan bao gom Séc Uan, Tho Uan, Tuwdng Uan, Hanh Uan va Thirc Uan,
cho laTa, la Than Ta, la cta Ta, v.v. tao tac ra chdng sanh.

Chaajjhattikdayatana sankhatam — Luc X& Tgo Hanh: Luc Xt (Ayatana) tao tac, gdbm c6 Nhan
X&, NhT X, Ty X, Than X& va Y X(.

Sattavinnanatthiti sankhdtam — Thét Thirc Tao Hanh: Bay Thirc tao tac ra ching sanh, dé la:

a. Nanattakaya nanattasanni — Thdn Di Twéng Dij: than hinh khac nhau, tv twdng khac
nhau, nhu 13 Nhan Loai, Chw Thién va mét s6 trong Dia Nguc.

b. Nanattakaya ekattasanni — Thdn Di Twéng Pdng: than hinh khic nhau, nhung tw
twdng gidng nhau, nhu 1a cac vi Pham Ching Thién & tang So Thién Sac Gidi.

c. Ekattakdaya nanattasanni— Thdn Béng Tudng Dj: than hinh giéng nhau, nhung tv
twdng khac nhau, nhw 1a céc vi Quang Am Thién & tang Nhj Thién Sac Gidi.

d. Ekattakdaya ekattasanni— Thdn Béng Twéng Déng: than hinh giéng nhau va tu tudng
cling giong nhau, nhu la cac vi Bién Tinh Thién & tang Tam Thién Sac Gidi.

e. Akdasdnancayatana — Khéng V6 Bién Xir: vurot qua khoi sic tudng, doan trir tat ca hitu
dé&i tuwong, khéng con suy tw dén bat ludn mét loai di twdng, chi cé twdng vé “Hu Khéng
la vo bién”, nhu a cac vi Pham Thién Khong V6 Bién Xt & C8i V6 Séc Gidi.

f. Vinna@nancayatana — Thirc Vé Bién Xir: vuot khoi Khong Vo Bién X, chi cé tudng vé
“Thirc 1a vo bién”, nhw 1a cac vi Pham Thién Thirc V6 Bién Xt & C3i VO Sac Gidi.

g. Akincanndyatana — Vé S& Hivu Xi: vuot khdi Thirc V6 Bién X, chi cé tudng vé “Khong
¢ chi ca”, nhu 13 cac vi Pham Thién V6 S& Hitu X & C8i Vo Séc Gidi.

Atthalokadhamma sankhatam — Bdat Thé Gian Phdp Tao Hanh: hanh vi & ndi tdm cla hang
Pham Nhan luén bi Tdm Phap Thé Gian (Bat Phong) chi ph6i va dm anh, d6 1a: Puoc Loi — That
Loi, Pugc Danh — That Danh, Bj Ché — Bugc Khen, Hanh Phic — Khé Dau.

Navasattavasa sankhatam — Ciru Tri Xov Hitu Tinh Tao Hanh: Chin chd trd nguy tao tac ra ching
sanh, do la:

a. Nanattakdya nanattasanni — Théan Di Tuéng Dj: than hinh khac nhau, tuv twéng khac
nhau, nhu 13 Nhan Loai, Chu Thién va mét s6 trong Dia Nguc



Nanattakaya ekattasanni — Than Di Twé'ng Dong: than hinh khac nhau, nhung tuw twéng
gidng nhau, nhu 1a cac vi Pham Chiing Thién & tang So Thién Sac Gidi.

Ekattakdya nanattasanni — Thdén Béng Twdng Dj: than hinh giéng nhau, nhung tv
tuwdng khac nhau, nhw |a cac vi Quang Am Thién & tang Nhj Thién Sc Gidi.

Ekattakaya ekattasanni — Thdn Déng Twdng Ddng: than hinh giéng nhau va tuv twéng
cling giong nhau, nhu la cac vi Bién Tinh Thién & tang Tam Thién Sac Gidi.

Asanni satta — V6 Twéng Vé Tho: ching sanh séng ma khdng c6 Tam Thirc, nhu 1a
Chuing Pham Thién V6 Twédng Sac Gidi.

Akdsdanancayatana — Khéng V6 Bién Xir: vurot qua khoi sic tudng, doan trir tat ca hitu
ddi twong, khdng con suy tu dén bat ludn mot loai di tudng, chi cé twéng vé “Hu Khdng
1a vo bién”, nhu la cac vi Pham Thién Khong V6 Bién X & C6i V6 Sac Gidi.
Vinnanancayatana — Thirc V6 Bién Xir: vuot khoi Khéng V6 Bién X, chi cé twéng vé
“Thirc 1a vo bién”, nhw 1a cac vi Pham Thién Thirc V6 Bién Xt & C3i VO Sac Gidi.
Akincanndyatana — V6 S& Hiru Xir: vuot khdi Thire V6 Bién X, chi cé tuwdng vé “Khong
¢ chi ca”, nhw 13 cac vi Pham Thién V6 S& Hiru X& & C8i Vo Sac Gidi.
Nevasanndandsanndyatana — Phi Twéng Phi Phi Twéng Xi: vugt khoi hoan toan Vo Sé&
Hiru X&, chi cé twdng vé “Ching phai twdng va chang phai ching phai twdng”, nhu 1a cac
vi Pham Thién Phi Tu@ng Phi Phi Twéng Xt & C5i V6 Sac Gidi.

10. Dasdyatana sankhdtam — Thép X Tao Hanh: Ngii X va Ngii Tran ti€p xic véi nhau, tao tac ra
chiing sanh, d6 la: Nhan X - Sic Tran, Nhi X - Thinh Tran, Ty X& - Khi Tran, Thiét X& - Vi Tran,
Than X& - Xtc Tran.

PancadasavithGrammana sankhdatam — Thép Ngii Duyén Canh Tao Hanh: Mudi Ldm Tam
nwong duyén theo Canh, tao tac ra ching sanh, d6 la:

11.

12.

13.

a.

g.

Somanassa sahagatam nanasampayuttam — Cdu Hanh Hy Twong Ung Tri: Tam Cau
Hanh Hy va Twong Ung Tri dé phdi hop v&i Canh, ¢ hai loai la vé dan va hitu dan.
Somanassa sahagatam nanavippayuttam — Cdu Hanh Hy Bét Twong Ung Tri: TAm Cau
Hanh Hy va Bat Twong Ung Tri dé phdi hgp véi Canh, cé hai loai 1a vo dan va hitu dan.
Upekkha sahagatam nanasampayuttam — Cdu Hanh Xa Twong Ung Tri: Tdm Cau Hanh
Xa va Twong Ung Tri dé phéi hop véi Canh, cé hai loai 1a vé dan va hitu dan.

Upekkha sahagatam nanavippayuttam — Cédu Hanh Xd Bét Twong Ung Tri: TAm Cau
Hanh Xa va Bat Twong Ung Tri dé phdi hop véi Canh, cé hai loai la v dan va hitu dan.
Upekkha sahagatam sampaticchanam — Tiép Théu Cdu Hanh Xd: TAm Tiép Thau Cau
Hanh X3 dé phoi hop véi Canh, ¢é hai loai 1a qua bat thién va qua thién vé nhan.
Upekkha sahagatam santiranam — Thdm Tén Cédu Hanh Xé: Tam Tham Tan Cau Hanh
Xa dé phdi hop vdi Canh, cé hai loai 1 qua bat thién va qua thién vé nhan.

Somanassa sahagatam santiranam — Thdm Tén Cédu Hanh Hy: TAm Tham T4n Cau Hanh
Hy dé ph&i hgp v&i Canh, chi cé mét loai 1a qua thién vé nhan.

Dvadasayatana sankhatam — Thdp Nhi X& Tao Hanh: Luc X( ti€p xtc v&i Luc Tran tao tac ra
chung sanh, d6 la: Nhadn Cén — Sac Tran, Nhi Can — Thinh Tran, Ty Can — Khi Tran, Thiét Can — Vi
Tran, Than Cén — Xdc Tran, Y Can — Phap Tran.

Terasahasanacitta sankhatam — Thdp Tam Tam Tao Hanh: MuGi Ba Tam tao tac ra ching sanh,
d6 13: B&n TAm Tham Cau Hanh Hy, B6n TAm Dai Thién Cau Hanh Hy, B6n TAm Dai Duy Tac Cau
Hanh Hy va TAm Ti€u Sinh Cau Hanh Hy.



14. Cuddasacittuppada sankhatam — Yéu Té Tém S& Tao Hanh: Mudi B&n BAt Thién Tao Téc, d6 la:

Si, V6 Tam, V6 Quy, Phéng Dat, Tham, Ta Kién, Ngd Man, San Han, Tat B3, Lan Sac, H&i Han.

15. Addhdrasadhdtu sankhatam — Thép Bdt Gidi Tao Hanh: Mudi Tam Yéu T8 Tao T4c, d6 1a: Nhan

Gidi, Séc Gidi va Nhan Thire Gidi; Nhi Gidi, Thinh Gidi va Nhi Thire Gidi; Ty Gidi, Khi Gidiva Ty
Thirc Gidi; Thiét Gidi, Vi Gidi va Thiét Thirc Gidi; Than Gidi, Xic Gidi va Than Thire Gidi; Y Gidi,
Phap Gidiva Y Thirc Gidi.

B. Chuiing Sanh Thé Gian (Satta Loka)

Purc Phat thdng sudt tdm ténh cla ching sanh, nhu sau:

1.

Sabbasattanam asayam: Pirc Phat lidu tri twong tan tam tanh ca mdi ching sanh, véi cac Phap
thudng tru sdu kin trong ndi tdm nhu 13 Thuwdng Kién (Sassata Ditthi) va Poan Kién (Uccheda
Ditthi) thuong ludn hién hitu trong néi tdm cla hang Pham Nhan, va Thap Tué Quan
(Vipassanandna) va Chan Tri Kién (Yathabhiatandna) thudng ludn hién hitu trong ndi tdm cua
bac Thanh Nhan.

Anusayam: Dirc Phat liéu tri twdong tan nhitng Phap Phién Ndo ngd ngam trong ndi tam cla
ching sanh chuc chd héi tic duyén dé khéi sanh, d6 1a: Tham Duc Thuy Mién, S&n Han Thuy
Mién, Khué Phan Thuy Mién, Ngd Man Thuy Mién, Ta Kién Thuy Mién, Hoai Nghi Thuy Mién, Vé
Minh Thuy Mién.

Caritam: Dlrc Phat liéu tri twdong tan sau thé loai tam tanh cla tat ca ching sanh, d6 1a: Tanh Ai
Tinh (va thich séc dep, am thanh t6t, v.v.), Tanh San Han (d& san han, ndng gian, bat binh, v.v.),
Tanh Si M& (si mé&, tam t6i, [am lac, v.v.), Tanh Dirc Tin (d& tin, tin tdm, v.v.), Tanh Giac Ngd (hay
suy xét, dé hiéu biét, sang sudt, v.v.), Tanh Suy Tam (hay suy nghi, tim kiém, luc loi, v.v.).
Adhimuttam: Dirc Phat liéu tri twong tan tdm thirc ching sanh va thich nhitng Phap cao thuong
hodc thap hén, va thich Phudc hay Toi.

Apparajjakkhe maharajjakkhe satte: Dirc Phat liéu tri twong tan ching sanh nao cé nhiéu bui
tran ho3c it bui tran trong con mat, nghta la cé nhigu tham ai ho3c it tham &i.

Tikkhindriye satte muddindriye satte: Dirc Phat liéu tri twdng tan ching sanh nao cé ban cin
tinh nhué thugng tri, hodc ha cdn ha tri. C6 Ngii Can thudc I3nh vuc tinh than, d6 1a: Tin Can,
Tan Can, Niém Can, Dinh Can va Tué Can.

Sva kdre satte dvakare satte: Dirc Phat liéu tri twong tan chidng sanh nao cé phdm hanh thanh
cao va lanh xa diéu ac hodc cé tdm tanh x3u xa, ty liét va va thich tao diéu toi I5i.

Suvinndpaye satte duvinndapaye satte: Dirc Phat liéu tri twong tan ching sanh nao cé nhiéu tri
tué, thau triét cdc Phap mot cach mau le hodc it tri tué, cham hiéu biét cac Phap.
Bhabbabhabbe satte: Dirc Phat li&u tri chiing sanh nao c6 duyén lanh c6 thé giac ngd Dao Qua
hodc khéng cé duyén lanh dé cé thé giac ngd, vdi nhiéu ly do nhu sau:

a. Chung sanh nao & ndi tam con nhiéu Ai Duc (Tanha), nhiéu Phién N3o (Kilesa), nhiéu Ta
Kié€n (Miccha Ditthi), 1a nhitng Phap can ngin (Avaranadhamma) thién duyén, nén
khong thé chirng dac Pao Qua Nip Ban.

b. AiDuc duyén theo Ngii Tran cé ndm la: Sic Ai (Ripatanha), Thinh Ai (Saddatanha), Khi
Ai (Gandhatanha), Vi Ai (Rasatanha), Xuc Ai (Photthabbatanha).

c. Phién N3o c6 mudi la: Tham, San, Si, Nga Man, Ta Kién, Hoai Nghi, H6n Thuy, Trao Ct,
V6 Tam va Vo Quy.



d. TaKién cé hailoai la:
1.Sassata Ditthi — Thwong Kién: 1a sy thay sai chap [am cho réng van vat trén thé
gian ludn thuong hang, bat ti€n hodc bat thai, khi man kiép thi van tai tuc y nhuw
trudce vay.
2.Uccheda Ditthi — Poan Kién: 1a sy thay sai chap [am rang khi mang chung 13
cham dit, khéng cé viéc tai tuc vao noi ndo ca.
Ta Kién con duoc chia ra lam ba thé loai la:
e Vb Hanh Kién (Akiriya Ditthi).
e V6 Nhan Kién (Ahetuka Ditthi).
e V6 Hitu Kién (Natthika Ditthi).
Lai nita, chidng sanh khi da pham vao Ngii V6 Gidn Nghiép (Panca — antariya kamma —
Ngii Nghich Dai Téi) d6 |a: Giét Me, Giét Cha, Giét Bac A La Han, Lam chay mau chan
Dirc Phat va Pha hoa hgp Tang Ching (tir bén vi Ty Khuwu tré 1én) cung véi xAm pham
tiét hanh clla mot vi Thanh Ty Khwu Ni thi nhitng ching sanh dy khong thé chirng dac
Pao Qua Nip Ban trong Kiép qua dia cau nay duoc.

e. Chung sanh nao khéng cé Ba Phap Can Ngén, khéng chap vao Ta Kién, khéng pham vao
Ngili V6 Gidn Nghiép va khéng xdm pham tiét hanh cia mét vi Thanh Ty Khuu Ni. Lai 13
ngudi chuyén can trong viéc Xa Thi, Tri Gidi, Tham Thién, c6 Tam T Ai, siéng nang Thinh
Phép, va hét ldng phung dudng Me Cha thi nhitng chiing sanh 3y thuwdng tao nhiéu
duyén lanh cé thé Giac Ngd Dao Qua trong Ki€p hién tai. Bing nhu chwa dugc chirng
déc Dao Qua trong Kiép nay, cling thuong duoc hwdng nhitng Phudc Bau cao quy trong
C&i Nhan Loai va C8i Thién Gidi, dén khi vién man cac Phap Ba La Mat thi dwoc gidc ngd
va chitng déc Dao Qua Nip Ban mot cach tron ven.

C. Hr Khong Thé Gian (Akasa Loka)

Hu Khong Thé Gian, thuong con dugc goi la vii tru, gdm cd vo s6 tiéu thé gidi. Moi mot tiéu thé gidi déu
ndm trén nudc, nudc ndm trén gié, gié thi ndm trén hu khéng. O noi trung tam I3 ndi Tu Di (Sineru hoic
Meru) cao dé&n 84,000 do tuan, chan nui ngap sau vao trong long dai dwong cling bang 84,000 do tuan.

Chung quanh ndi Tu Di c6 bay |&p bién cach xa nhau bang bay I&p ndi, c6 tén [an lwot |a: Yugandhara,
Isadhara, Karavika, Sudassana, Nemindhara, Vinataka va Assakanna. Thé chat nai Tu Di va bay I&p ndi
3y duoc hinh thanh bing b8n thit chau bau két hop, ching phai bing chat dat va da nhu bao nui théng
thuwong. Chigu cao va chiéu sau cla I6p nui Yugandhara bang phan nira cta ndi Tu Di. Chiéu cao cla lép
nui Isadhara bang phan nira clia nti Yugandhara va ct nhu thé, chiéu cao va chiéu sau cla I&p nui bén
ngoai chi bang phan nira cta I&p nli & bén trong.

Trung tam cla bay |&p ndi 4y va & bén Hudng, cé bén Chau thién ha. M&i Chau déu cé ndm trdm hon
da0 nho bao boc. B&n Chau &y la: Nam Thién B6 Chau (Jambudipa), Pong Thang Than Chau
(Pubbavideha), Bic Cau L6 Chau (Uttarakuri), va Ty Ngwu Hoéa Chau (Aparagoyana). Qua Pia Cau nay
la Nam Thién B& Chau. Mac trdi xoay quanh van chung quanh ndi Tu Di vao khoang gilta ndi dy va soi
sang khap ca bon Chau thién ha. Dwéi chan nui Tu Di cé Vuong Quéc clia Chu A Tu La Thién (Asira), |a
Chu Thién cé TAm San Han, thudng nién di dén gdy chién vdi C8i Dao Loi Thién va C8i T Dai Thién
Vuong cai quan, dé chiém Iay cac trién ndi thap cta Tu Di Son. C&i T& Pai Thién Vuong



(Catumahdrajadevata) cao tir cac trién nui Tu Di tré |én dén khoang gitra nui, ké dén la C&i Pao Loi
Thién (Tvatimsa) 13 tir khodng gitta d&n dinh nui, do Thién Chu Sakka cai quan. B&n C8i Duc Gidi Thién
con lai 1a: C8i Da Ma Thién (Yama), C6i Dau Xuat Da Thién (Tusitd), Hoa Lac Thién (Nimmdanarati) va Coi
Tha Hoéa Ty Tai Thién (Paranimmitavasavatti) & trén hu khéng cta ndi Tu Di. Trén céc C8i Duc Gidi
Thién 1a mu&i sau C8i Sac Gigi Thién va cao hon nita 1a b&n C3i V6 Sic Gidi Thién.

V6 Gian Dia Nguc (Lokantariya) & khoang gitra hu khéng, cé hinh tam giac thudng ludn téi tdm, lanh I8o,
va khéng cé 4nh sdng cia méat troi, 13 & khoang ba Thé Gidi giap véi nhau.

T4t ca cdc nui, bién, cac Chau, C8i Thién Gidi, v.v. vira ké trén 13 gdbm lai ¢4 nhu vay, goi la mét Tiéu Thé
Gidi. Mot ngan Tiéu Thé Gidi hiép lai thanh mét C3i Tiéu Thién. Mdt ngan C&i Tiéu Thién hiép lai thanh
mét CBi Trung Thién. M&t ngan C&i Trung Thién hiép lai thanh mot c8i Dai Thién. Nhu thé, mét Cdi Pai
Thién gdm cé: 1,000 x 1,000 x 1,000 = 1,000,000,000 Tiéu Thé Gidi. Vi nhan bdi ba [an 1,000 nhuv vy,
nén duoc goi la “Tam Thién Dai Thién Thé Gigi”.

Pirc Phat d3 lidu tri twong tan va thau triét Phap Hanh Thé Gian, Ching Sanh Thé Gian va Hu Khong Thé
Gian. Do nho nhitng An Birc cao quy nhu d3 vira giai thich & phan trén, nén Pirc Phat ¢6 danh hiéu I3
Thé& Gian Gidi (Lokavidi).



VI. ANUTTARO - V6 Thuong ST

Tai sao Burc Phat cé danh hiéu ANUTTARO (V6 Thuong Si)?

B&i Ngai c6 dirc hanh khong ai sénh bang.

Trong Twong Ung B Kinh (Samyutta Nikdya) c6 mot Phat ngdn nhu sau: “Nhuw Lai khéng théy trén thé
gian nay luén cé Chw Thién, Ma Vuong va Pham Thién; trong thé hé nay luén cé Dao Si, Ba La Mén, Vua
Chta va Nhdn Logi, cé chiing sanh ndo cé dirc hanh thu thdng hon cé Nhw Lai”.

Qua that vay, trong thé gian nay khong mét ai cé thé sanh bang Dirc Phat, bdi vi cé Ngai nhirng an dirc
cao quy nhu sau:

1.

2.

3.

4.

Rapakdyesu anuttaro: quy trong vi c6 Sac Than khong t6i 18i, khdng tat nguyén, ¢ oai nghi (di,
ding, nam, ngdi) t8t dep, thanh tinh, day dd ba muoi hai Twdng tét va tdm muoi Twdng phy, cé
hao quang phun tda ra sang ngdi, Nhan Loai va Chu Thién khong ai sanh bang.
Silesu anuttaro: quy trong vi cé Gidi Hanh, Gigi c6 hai loai la Pham Gidi (Lokiya sila) va Thanh
Gidi (Lokuttara sila). Pham Giéi 1a tho tri vé Ngii Gigi, Bat Quan Trai Gidi, Thap Gidi va Cu Tuc
Gidi. BS Tat da ludn gin gil? nhirng gidi khdng bi ban nho khi con trong vong sanh tir luan hoi
tron ca b&n A Tang Ky va mot trdm ngan dai ki€p qua dia ciu. Lai nita, khi con 13 B6 T4t, Ngai da
thywe hanh va trau gidi tron da Tri Gidi Ba La M4t véi ca ba bac, dé |a Bac Ha (Sila Parami), Bac
Trung (Sila Uppaparami), va Bac Thuong (Sila Paramattha Parami). Vé phan Thanh Gidi, tir
Phdp chan chdanh, la Chanh Ngit (Sammavaca), Chanh Nghiép (Sammakammanta) va Chanh
Mang (Sammaadjiva) khién cho phat sanh Thanh Pao va diét tan cac Phap xau ac.
Samadhimhi anuttro: quy trong vi Thién Dinh. N6i vé Thién Binh (day thudc vé Thién Chi - 1ay
nhitng dé& muc thudc Sic Gidi c6 ba muoi sau, va Vo Sac Gidi ¢ bén dé muc) thi co hai loai la
Can Dinh (Upacdara Samadhi) va Nhap Dinh (Appanna samadhi). Can Dinh |a trang thai ndi tam
an tru can ké trong d@ muc. Nhap Dinh 13 trang thai ndi tdm an tru kién cé trong mét dé muc.
Nhap Dinh cé hai loai la: Pham Dinh (Lokiya samadhi) va Thanh Dinh (Lokuttara samadhi).
Pham Dinh Ia trang thai nhap dinh cla hang Pham Nhan, con duyén theo Phap Hiép Thé, cé khi
con phai bi tiéu hoai (Hoai Thién). Thanh Binh |3 trang théi nhap dinh cha bac Thanh Nhan,
duyén theo Phap Siéu Thé, hing kién ¢ va khong bj hu hoai.
Panndsu anuttaro: quy trong vi Tri Tué. C6 nhitng truong hop nhu sau:
a. Mahdapanno: Birc Phat c6 Tri Tué vo lwgng vo bién, Chu Thién va Nhan Loai khong ai
sanh bang;
b. Puthuppanno: Birc Phat cé Tri Tué tham tham, sau day nhu qua dia cau;
c. Hasappanno: Dirc Phat c6 Tri Tué lam cho ching sanh hoan hy duyét y khi nghe Ngai
khai thuyét;
d. Javanappanno: Dirc Phat c6 Tri Tué thong sudt thau hiu cac Phap mot cach mau le;
Tikkhanappanno: Dirc Phat c6 Tri Tué séc bén;
f.  Nibbedhikappanno: Dirc Phat cé Tri Tué lidu tri trong viéc thuyét gidng Gido Phap,
khong bao gi¢r 13n 16n, vap vap trong khi khai thuyét. Nhitng loai Tri Tué nay, chang phai
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Dlrc Phat mai chirng dac trong khi thanh dat Dao Qua, ma trong nhitng kiép qua kh,
khi con 13 BS Tat, Ngai da thyc hanh va trau gidi tron dd Tri Tué Ba La M4t vdi ca ba béc,
dé la Bac Ha (Stla Parami), Bac Trung (Sila Uppapdarami) va Bac Thuong (Sila
Paramattha Parami). Luc bay gid, Ngai c6 tén |a Mahosatha, Vidhura, v.v. d3 c6 Tri Tué
vuot trdi hon ca nhitng bac Thién Tri Thirc dwong thoi.
Purisasilamédcdresu: quy trong vi sanh 1am Nam Nhan (Théi T Siddhattha) véi day dd ngii quan,
dién mao siéu pham, hoc lyc xuat ching, da théng sudt tron bd kinh dién Tam Phé D3, tai luc
ki€m cung xuat ching, khdng mot nam nhan nao cé thé sanh bang, tat ca moi ngudi déu cam
phuc kinh né.
Bhavassa sammadcdresu: quy trong vi Pham Hanh thanh cao hon tat ca ching sanh & trong Tam
Gidi.
Parapuggalavimuttinnane: quy trong vi Tri Tué lidu tri phwong phép giai thoat khoi cac Phap
xau 4c (Phién N3o) hon cac bac Tri Thire khéc.
Pubbenivasdanussatinnane: quy trong vi Tri Tué lidu tri vé& cac tién kiép qud kh(r clia Ngai va cla
cac chiing sanh, 1a chirng dic Tdc Mang Thang Tri.
Dibbacakkhunndne: quy trong vi Dirc Phat chirng dac Thién Nhan Thang Tri.
Kammavipakanndne: quy trong vi Dirc Phat cé Tri Tué liéu tri duwgc Nghiép Qua ctia mdi ching
sanh déu do b&i Nghiép Thién hoic Ac d3 tao ra.
Yamakappatihdriyannane: quy trong vi Dirc Phat hién bay Song D6i Than Tuc Théng, héa than
ra lam hai vi Phat, mot vi Phat dang thuyét gidng V6 Ty Phap tai C8i Dao Lgi Thién dé d6 Thién
MAau Maya suét tron ba thang (tinh theo C3i Nhan Loai) vao ha thir bdy clia Ngai, va mot vi Phat
di tri binh khat thyc vao mdi budi sang tai Bac Cau L6 Chau va trung tuyén nhitng Mau bé
(Matika) vé V6 Ty Phap cho Dai Dirc Sariputta tai Nam Thién B Chau.
Lokavivaranappatihdriyannane: quy trong vi Dirc Phat da dung Thang Tri dé lam cho Chu Thién,
Nhan Loai va ching sanh & trong ca Tam Gidi déu thay dwoc rd rang |a Ngai d3 tir C8i Pao Loi
Thién di trd xudng lai C8i Nhan Loai, sau ba thang Ngai thuyét gidng dé d6 Thién Mau Maya va
tam trdm triéu Chu Thién chirng ddc dwoc Qua Vi That Lai (So Qua).
Apattikusalataya: quy trong vi Birc Phat liéu tri ranh mach vé diéu gidi hoc va sy pham t6i, la vi
Ty Khwu nao d3 pham t6i (vé diéu gidi hoc) hodc khdng pham t6i, Ngai déu hiéu biét.
Apattivutthanakusalatdya: quy trong vi Dlrc Phat liéu tri ranh mach cach thoat khai i, la néu
vi Ty Khuu ndo so'y pham ti, thi Ngai tir bi cho phép thuc hanh nhitng phuong thé gidi tdi (cach
sam héi, v.v.).
Dhatukusalatdya: quy trong vi Pirc Phat liéu tri ranh mach vé ban chat ti dai hivu tri
(Upddinnaka dhatu) cla ching sanh va ban chat t&r dai vo tri (Anupddinnaka dhatu) clia dat,
nui, cay, sdng ho, v.v. luén ca ban chat cla ching sanh duyét y trong T& Dai 1a Dat, Nudc, Lira va
Gio.
Manasikarakusalatdya: quy trong vi Dirc Phat liéu tri ranh mach vé viéc chd tam ghi nho, véi
diéu chi Ngai d& tam ghi nhé thi khéng bao gio quén.
Thanathdanakusalataya: quy trong vi Birc Phat lidu tri ranh mach vé nhitng nguyén nhan va
khoéng phai nguyén nhan. Nhan (Hetu) tai day 1a nhitng Nhan Thién, gdbm c6 ba la: V& Tham, Vo
Sanva Vo Si.
Dvisu iddhisu: quy trong vi Birc Phat cé hai ndng lyc thu thang, d6 1a Tam Than Tuc (Cittiddhi) |a
Tam thanh tinh do nh& Thién Dinh va Tham Than Tuc (Vimamsiddhi) 1a Tri Tué sang sudt do nho
Tué Quan.
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Dvisu anuttariyesu: quy trong vi Dirc Phat c6 oai dirc thu thang va khong ai sanh bang, dé 1a
Gigi Cao Thu Thang (Silanuttariya) va Tri Tué Thu Théng (Pannanuttariya).
Tisukath@vatthisu: quy trong vi Dlrc Phat c6 ba Hanh cao quy, dé la: Xa Thi, Tri Gigi va Tham
Thién
Tisusamadhisu: quy trong vi Dirc Phat cd ba bac Thién Dinh, d6 la: Bic Thién v&i Hiru TAm Hitu
T&, Bac Thién vai V6 Tam Hiru T, va Bac Thién vdi Vo Tam Vo Tu.
Tisu pdtihdriyesu: quy trong vi Blirc Phat cé nhitng diéu phi thudng khi ngy 1én Phdp Toa dé
Thuyét Phap, trong luc dang Thuyét Phdp va sau khi xuéng Phap Toa.
Catiisu Satipatthdnesu: quy trong vi Dlrc Phat théng sudt va thau triét vé T& Niém X, d6 13
Than Niém X&, Tho Niém X&, Tam Niém X& va Phap Niém X.
Catiisu sampadadsu: quy trong vi Dirc Phat c6 dd bén diéu day dd (cu tuc) khién cho sy Phuéc
Thi dugc qua bédu cao thugng, dé la:

a. Cetand sampada: hoi di Tam Tu dé thyc hién viéc Thién.

b. Paccaya sampada: héi tic duyén, ddy dd T& V4t Dung.

c. Vatthu sampada: day di cac |& vat cing duong.

d. Gunatireka sampada: day a0 4n dirc clia ca hai bac BAt Lai va bac V6 Sinh ngay khi Ngai

xuat khoi Thién Diét (Diét Tho Twéng Dinh).

Catiisu iddhipadesa: quy trong vi Dlrc Phat cé dd nang luc cha T& Than Tac, d6 1a: Duc Than Tuc,
Can Than Tdc, Tam Than Tuc va Tham Than Tuc.
Catiisu maggesu catiisu phalesu: quy trong vi Dirc Phat da thanh tyu vién man vé B&n Pao va
B&n Qua.
Catiisu ariyavamsesu: quy trong vi Dlrc Phat cé ddy di bén Phap cla Ching Téc Bac Thanh, dé
la:
Appiccho: cé sy thiéu duc.
Sallekho: co sv tri tuc.
Saddha: dirc tin kién cd trong Thap Ba La Mat

d. Silam: hang ludn c6 thanh tinh gidi
Catiisu vimuttinnanesu: quy trong vi Dtrc Phat c6 Tri Tué liéu tri vé bdn phwong phép giai thoat
khoi cdc Phap xau 4c (Phién N3o), d6 la:

a. Panndavimutti: gidi thoat bang Thanh Tué, 1a Tri Tué siéu xuat khoi thé gian.

b. Samucchedavimutti: giai thoat bang sy sat trir diét tan.

c. Vikkhambhana vimutti: gidi thoat bang sy ché& ngy clia Thién Dinh.

d. Tadanga vimutti: giai thoat bang cac Phap xau ac (Kiét Str) trong tang bac cla Tué Quan.
Pancabelesu: quy trong vi Dirc Phat cé day du Ngii Luc, dé la:
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e Tin Lyc: dé diét trir sy ta kién, mé tin.
e Tan Lyc: dé diét trir sy ludi biéng, gidi dai.
e Niém Lyc: dé diét trir TAm that niém hoang vu.
e Dinh Lyc: dé diét trir TAm phéng dat.
e Tué Lyc: dé diét trir sy V6 Minh.
Pancindriyesu: quy trong vi Dlrc Phat cé day dd Ngii Quyén, dé 1a
e Tin Quyén: dé diét trir sy ta kién, mé tin.
e T&n Quyén: dé diét trir su ludi biét, gidi dai.
e Niém Quyén: dé diét trir TAm that niém hoang vu.
e Dinh Quyén: dé diét trir TAm phdng dat.



e Tué Quyén: dé diét trir sy V& Minh
31. Pancabhinndsu: quy trong vi Blrc Phat cé day di Ngii Thang Tri, d6 |a:
e Thién Nhan Thang Tri
e Thién Nhi Thang Tri
e Than Tac Thang Tri
e ThaTam Théng Tri
e Tlc Mang Théang Tri
Véi Ngiti Thang Tri vira méi ké day 1a con nam trong pham vi clia hang Pham Nhan. Tuy nhién,
véi bac Thanh Nhan thi chitng ddc thém Lau Tan Thang Tri 1a Tué lidu tri cc Phap Lau Hodc, d3
lam cho ching sanh con phai tram ludn trong vong sanh t& luan hoi, d€ diét tan. K&t hop lai thi
6 ca thay la Luc Thang Tri.
32. Chaasadhdaranannanesu: quy trong vi Dirc Phat c6 Tri Tué thu théng véi sdu thé loai nhu sau:
a. Asaydanusayannana: Tri Tué liéu tri vé cac Phap thuong lui téi (Asaya) va cac Phap Thuy
Mién ngl ngdm (Anusaya) trong tirng tdm tanh cla ching sanh.
b. Indriya paropariyattinnana: Tri Tué liéu tri rd biét vé cin co diing manh hay yéu dudi
cla ching sanh.
c. Yamakappatihdariyannana: Tri Tué linh hoat trong viéc van dung Song Bén Than Tuc
Théng.
d. Mahdkaruna saméapattinana: Tri Tué rd biét vé phuong phép té€ d6 chung sanh sau khi
xuat khoi Pai Bi Dinh.
e. Sabbannitanndna: Tri Tué théng sudt tat ca moi Phap, khéng du sét (Toan Giac).
f. Andvarannana: Tri Tué thdng suét, khdng chudng ngai va khuat Iap trong moi Phap.
33. Sattavisuddhidesandsu: quy trong vi Dirc Phat khai thuyét vé bay Phap Thanh Tinh, d6 la:
a. Sila visuddhi: Gigi Thanh Tinh
b. Citta visuddhi: Tam Thanh Tinh (tu t3p lam cho Tam phat sanh Can Dinh va Nhap Dinh).
c. Ditthi visuddhi: Kién Thanh Tinh (1a Tri Tué li&u tri vé “Danh va Séc” do sy két hop cla
T& Dai va hang bj chi phdi bdi Tam Tuéng 1a V6 Thuong, Khé Dau va Vo Nga).
d. Kankhavitaram visuddhi: Doan Nghi Thanh Tinh (13 Tri Tué thay r& nhan duyén cta
“Danh va S3c” va diét trir khdi hoai nghi vé Danh Séc).
e. Maggamagganndanadassana visuddhi: Dao Phi Dao Tri Kién Thanh Tinh (1a Tri Tué liéu
tri trung thuec, khéng sai [Am vé Thap Tuy Phién N3o)
f. Patipadananadassana visuddhi: Dao Tri Kién Thanh Tinh (1a Tri Tué thay rd phuong
thirc ti€n hda qua viéc trau dbi con dudng tién hda Thién Minh Sat va Tué Quan).
g. Nanadassana visuddhi: Tri Ki€n Thanh Tinh (la Tri Tué siéu xuat khoi thé gian, chirng tri
T& Thanh Pao va T& Thanh Qua).

34. Sattakhindsavabalesu: quy trong vi Dirc Phat liéu tri thau triét Dao Tué clia bay bac Thanh
Nhan, la nhitng bac Thanh Hitu Hoc (Sekkha puggala) c6 nang lyc diét trir tirng giai doan nhitng
Phép tram luan, nhat 13 Kiét S&r. Nhitng bac Thanh Hi*ru Hoc, d6 la:

e That Lai Pao va Qua
e Nhat Lai Dao va Qua
e BAat Lai PaovaQua
e V6 Sinh Dao

35. Navasattavasadesandsu: quy trong vi Dirc Phat da khai thuyét vé chin chd tru ngu cla ching
sanh, ddé la:



Nénattakdya nanattasanni — Than Di Twéng Dij: than hinh khac nhau, tv twdng khac
nhau, nhu 13 Nhan Loai, Chu Thién va mét sé trong Dia Nguc

Nanattakaya ekattasanni — Than Dj Twé'ng Dong: than hinh khic nhau, nhung tu tudng
gidng nhau, nhu 1a cac vi Pham Ching Thién & tang So Thién Sac Gidi.

Ekattakdya nanattasanni — Thdn Déng Twdng Dj: than hinh gidng nhau, nhung tu
twdng khac nhau, nhw 13 céc vi Quang Am Thién & tang Nhj Thién Sic Gidi.

Ekattakdyd ekattasanni — Thdn Déng Twéng Déng: than hinh gidng nhau va tu tudng
cling giong nhau, nhu |3 cac vi Bién Tinh Thién & tang Tam Thién Sac Gidi.

Asanni satta — V6 Twéng Vé Tho: ching sanh séng ma khdng c6 Tam Thirc, nhu 1a
Chuing Pham Thién V6 Twédng Sac Gidi.

Akdasanancayatana — Khéng Vé Bién Xi: vurot qua khoi sac tudng, doan trir tat cd hitu
ddi twong, khdng con suy tu dén bat ludn mot loai di tudng, chi cé twéng vé “Hu Khdng
13 vo bién”, nhu 1a cac vi Pham Thién Khong V6 Bién X & C8i VO Sac Gidi.
Vinnanancayatana — Thire V6 Bién Xiv: vurot khdi Khdng V6 Bién X, chi cé tudng vé
“Thirc 1a vo bién”, nhu 1a cac vi Pham Thién Thirc V6 Bién X & C8i VO Sic Gidi.
Akincanndyatana — V6 S& Hiru Xir: vuot khdi Thirc Vo Bién X, chi cé tuwdng vé “Khong
¢ chi ca”, nhu 13 cac vi Pham Thién V6 S& Hiru X&r & C8i V6 Sic Gidi.
Nevasannandsanndyatana — Phi Twéng Phi Phi Twéng Xiv: vugt khdi hoan toan Vo S&
Hiru X, chi cé twdng vé “Chéng phai twdng va chang phai ching phai twdng”, nhu 1a cac
vi Pham Thién Phi Tudng Phi Phi Twdng Xt & C8i Vo Sac Gidi.

36. Dasakasindyatananesu: quy trong vi Dic Phat liéu tri vé nhitng d& muc Thap Hoan Tinh, d6 la:
Pat, Nudr, Lira, Gid, Mau Xanh, Mau Vang, Mau Do, Mau Trang, Hu Khong va Anh Sanh.

37. Ekadasamettanisansadesandsu: quy trong vi Dirc Phat liéu tri rd rang vé mudi mot qua Phudc
Bau cla sy rdi Tam TUr Ai, d6 la:

a.
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Sukham supati: khi ngli dwgc an vui.

Sukham patibujjhati: khi thirc day cling dugc an vui.

Na papakam supinam passati: khong nam mong mi diéu x3u ac.

Manussdanam piyohoti: Nhan Loai thuong mén.

Amanussanam piyohoti: Phi Nhan cling thuong mén.

Devata rakkhanti: Chu Thién ho tri.

Nassa aggi va visam va sattham va kamati: |lra, thuSc déc va khi gi¢i khdng lam hai
duoc.

Tuvatam cittam samadhiyati: Tam Nhap Dinh mét cach mau le.

Mukhavanno vippasidati: sic dién va da thit twoi sang xinh dep.

Asammulho kalam karoti: khi can t&r |ldm chung Tam duoc an tinh va khéng mé loan.
Uttarim appativijjhanto brahmalokiipago hoti: néu chua chitng dac Bao Qua cao
thuong thi dugc tuc sinh vé C8i Pham Thién Sac Gidi.

38. Dvadasakusaladesandsu: quy trong vi Dirc Phat liéu tri rd biét tdm tanh cla ching sanh & trong
diéu toi 16i, xau &c, do bdi mudi hai Tam Bat Thién (Akusalacitta), gom cé Tam Tam Tham, Hai
Tam San va Hai Tam Si.

39. Terasa dhiitangagunesu: quy trong vi Dirc Phat thong subt va liéu tri vé muoi ba Phap Dau Da,

dé la:

a.
b.

Pamsukiilika: hanh Dau Pa vdi lwgm vai quan tl thi (Phan Tao Y).
Tecivarika: hanh Dau Pa chicé Tam Y.



m.

Pindapatika: hanh Dau Da chi tri binh khat thyc, khéng tho Trai Tang.

Sapadanacarika: hanh Dau Da tri binh khat thuc theo mdi nha, mi xém.

Ekasanika: hanh Dau Da chi ngdi tho thuc trong mot chd (chi tho mot [an trong ngay ma
thoi).

Pattapindika: hanh Dau Da chi dung vat thuc trong mot bat ma théi.

Khalupaccha - bhattika: hanh Dau Da khéng tho vat thyc ngudi d3 dang clng roi thi
khéng dugc phép tho vat thyc noi nao nita.

Arannika: hanh Dau Da chi trd ngu trong rirng (khdng tra ngu trong lang xém).

Rukkha mikika: hanh Dau Da chi trd ngu & noi cdi cdy hodc & gan dé.

Abbhokadsika: hanh Dau Da chi tri ngu & ngoai trdi, khoang trong (dau & bdng cay cling
khéng dugc).

Sosdnika: hanh Dau Da chi trd ngu & nghia dia, mé ma hodc noi lia bd tlr thi.
Yathasanthatika: hanh Dau D3 chi trd ngu ma Chu Tang d3 chi dinh dau tién, khéng doi
déi di noi khac.

Nasajjika: hanh Dau Da ngin oai nghi nam, chi dung cac oai nghi di dirng va ngoi.

40. Cuddasabuddhanndnesu: quy trong vi Blirc Phat hoan toan sang suét vé lugng vo bién véi mudi
bon thé loai, d6 la:
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Dukkhe nanam: Tri Tué lidu tri Khé DE |a xac thuec.

Dukkha samudaye nanam: Tri Tué liéu tri Khd Tap D& 1a xac thuc.

Dukkha nirodhe n@nam: Tri Tué lidu tri Khé Diét D& Ia xéac thuc.

Dukkha nirodhagaminipati — padaya nanam: Tri Tué lidu tri Khd Dao D& |a xac thyc.
Atthapatisambhida: Tri Tué liéu tri vé Nghta Ly V6 Ngai Giai.

Dhammapatisambhida: Tri Tué liéu tri vé Phap Ly VO Ngai Giai.

Niruttipatisambhida: Tri Tué liéu tri vé Tir Ngit V6 Ngai Giai.

Patibhanapatisambhida: Tri Tué liéu tri vé ('ng Bién V6 Ngai Giai.
Asaydnusayannéna: Tri Tué liéu tri vé cac Phap thuong lui t&i (Asaya) va cac Phap Thuy
Mién ngt ngam (Anusaya) trong tirng tam tanh clia mdi ching sanh.
Indriyaparopariyattinnana: Tri Tué li&u tri rd biét vé cin co diing manh hay yéu dudi
cla ching sanh.

Yamakappatihdriyannéana: Tri Tué linh hoat trong viéc van dung Song D8i Than Tuc
Théng.

Mahdakarunasamapattinana: Tri Tué rd biét vé phwong phap té dé ching sanh sau khi
xuat khoi Dai Bi Dinh.

Sabbanniitannana: Tri Tué théng sudt tat cd moi Phap, khéng du sét (Toan Giac).
Andvarannana: Tri Tué théng sudt, khéng chuwdng ngai va khuat I13p trong moi Phép.

41. Ekavisatikusaladesandsu: quy trong vi Dirc Phat khai thuy&t twdng tan vé viéc phan tich céc
Tam Thién trong céac Coi Gidi, do la:

a.
b.
c.
d.

Kamavacarakusala: Tam Tam Thién trong Ci Duc Gidi.
Ripavacarakusala: N3m Tam Thién trong Ci Sic Gidi.
Ariipavacarakusala: B6n Tam Thién trong Ci V6 Séc Gidi.
Lokuttarakusala: B&n TAm Thién Siéu Thé cla cac bac Thanh Nhan.

42. Catuvisatipaccayadesandsu: quy trong vi Dirc Phat d3 khai thuyét vé Dai Phat Tha
(Mahapatthdana) véi hai muoi bén Duyén (Paccaya) dugc bat dau tir Nhan Duyén
(Hetupaccaya) va cudi cung 1a B4t Ly Duyén (Avigatapaccaya).



43. Kotisatasahassa sancarita dhamma vajirannanessu: quy trong vi Dirc Phat cé Tri Tué thong
subt va liéu tri v lwong Phap Mén, nhu la:
e NhijDé Phat Thu (Dukapatthana)
e Tam Dé Phét Thu (Tikapatthédna)
e NhjDé Tam Dé Phét Thi (Dukatikapatthdna)
e Tam D& Nhj Dé Phat Thu (Tikadukapatthéana), v.v.

Do nho nhitng An Birc cao quy nhu d3 vira giai thich & phan trén, nén Birc Phat ¢6 danh hiéu |3 Vo
Thuong ST (Anuttaro).



VII. PURISADAMMASARATHI — Bigu Ngw Trwg'ng Phu
Tai sao Dlrc Phat c6 danh hiéu PURISADAMMASARATHI (Diéu Ngy Trugng Phu)?
B&i Ngai 13 dang t€ d6 nhitng ngudi hitu duyén nén té€ dé.
A. Ngwo'i Hiru Duyén

Ngudi Hitu Duyén |a ngudi, trong nhitng ki€p qua khit, da thyc hanh cac Phdp Ba La Mat, 13 ngudi siéng
nang trong viéc xa thi, chuyé&n can trong viéc tri gidi va hang vui thich tham thién va Thinh Phap.

Nguoi d3 thue hanh nhitng phdm hanh thanh cao 4y, la ngudi d3 tu tap nhiéu duyén lanh (Upanissaya —
Can Y Duyén) dang dugc t& do. Tuy theo trinh d6 pham hanh thap hay cao, thién duyén nhiéu hay it,
Pirc Phat dung phuong tién thich nghi dé t€ d6 mdi ngudi hitu duyén.

C6 hai hang nguoi hitu duyén:

e Buddhaveneyya: hang ngudi hitu duyén chinh do Dirc Phat té dé.
e Savakaveneyya: hang ngudi hitu duyén do cdc Bac Thinh V&n dé tlr clia Dirc Phat té& dé.

V&i hang ngudi nao hitu duyén cung Dirc Phat thi ty Ngai di dén té d6. V&i hang ngudi ndo ma Dirc Phat
biét r& hwu duyén véi bac Thinh Van nao thi Ngai bao vi dy di dén té dé.

B. Phwong Tién Té Dd Chiing Sanh

Pirc Phat tuy theo tam tanh va cn co clia mbi hang ngudi ma gidng giai ré rang vé Nhan Qua, vé Phudc
Toi:

Ching sanh nao duyét y vé nhirng viéc thién thi Dirc Phat thuyét gidng vé cac Phap Thién Hanh, |a Than
Thién Hanh (Kayasucarita), Ngit Thién Hanh (Vacisucarita) va Y Thién Hanh (Manosucarita) cung véi
nhi*tng Qua Phudc Bau cla cac Phap 4y, ngd hau ching sanh khéi phat TAm duyét y trong cac Thién Su.

Chiing sanh nao duyét y vé nhitng viéc xau ac thi Dirc Phat thuyét gidng vé cac Phap Ac Hanh, 13 Than Ac
Hanh (Kayaduccarita), Ngit Ac Hanh (Vaciduccarita) va Y Ac Hanh (Manoduccarita) cung véi nhirng Qua
B&o cla céc Phap dy, ngd hau chung sanh khdi phat TAm tam quy trong cac diéu xau &c va hdi tdm lam
cac Thién Su.

K& ti€p, v&i nhitng hang ngudi da trau gidi Gidi Hanh thanh tinh réi, thi Birc Phat thuyét gidng vé céc
Phdp Tu Tap vé Thién Chi va Qua Phudc Biu do béi cac Phap dy, tir tAng So Thién cho dén T Thién.

Véi nhitng bac da chirng déc cac Tang Thién Chi thi Birc Phat thuyét gidng vé cac Phap Tu Tap vé Thién
Quan, ngd hau nhitng vi dy ti€n tu dé phat sanh Tri Tué, cho thay rd Tam Thyc Tudng vé V6 Thuong, Khé
Pau va V6 Nga clia cac Phap Hitu Vi, diét trir Phién N3o va chirng dic Dao Qua clia bat Thanh Nhan tir
bac That Lai cho d&n bac Vé Sinh, va an vui Nip Ban.

Chung ta khong nén |ay lam ngac nhién ring trong cau chuyén xua kia ké lai, 1a c6 nhitng Chu Thién va
nhirng bac Dai Thién Duyén, khi nghe qua mét ké ngdn hodc mot Phép Thoai do béi Dirc Phat khai

thuyét, dwoc chirng tri Dao Qua Thanh Nhan & ngay tai chd ngdi clia minh. Nguyén do la cac bac &y d3
thyre hanh vién man cdc Phap Ba La Mat, va két hop rat nhiéu Thién Duyén day cong tu tap tir vo lwong



ki€p qud khir, cho dén kiép hién tai cé dwoc hoi tic duyén ma gap Dirc Phat gidng day té d6, va duoc
ném huwong vi an vui tuyét d&i, vi nhu trai cdy da chin mui tlr bao nhiéu ngay trén canh cao, chi mét
ludng gié nghe thodng qua la roi rung vay.

Trong Tdng Chi B Kinh (Anguttara Nikaya) c6 ké Phat Ngén nhu sau:

“Nay Kesi! Nhw Lai gidng day chiing sanh hitu duyén nén té dé khi thi bdng phurong thire diu dang, lic thi
bdng phuwong thirc cirng rdn va cd khi thi bdng phuwong thire vira dju dang vira cieng rdn”.

NGi tém lai, Birc Phat té€ dd ching sanh véi ba phuong thire nhu sau:

e Abhinna - Thdng Tri: Dlrc Phat giang day rd rang vé cac viéc Thién va viéc xau ac.
e Sanidana: Dlrc Phat gidng day theo Ly Nhan Qua, 13 tuy theo qua lanh hodc qua dit d3 tré sanh,
va Ngai chi cho thay do bdi Nhan Thién hoic do bdi Nhan Ac.
e Sappadtihdriya: Dirc Phat gidng day theo ba phwong thirc phi thudong nhu sau:
a. Iddhippatihdra: bang phuong tién qua cac Phap Théng Tri than thong.
b. Adesandpatihdra: bang cach thau triét twong tan tam tanh cla ching sanh.
c. Anusdsanipatihdra: bang nhitrng |61 khuyén ran, nhac nhé va huan tir vé Gidi, Binh va
Tué.

Pirc Phat tinh thong va liéu tri twdng tan trong viéc gido hda ching sanh, vi nhu nguoi nai voi d3 tinh
chuyén thuin thuc trong viéc tap luyén cac voi, b&i do Ngai thiu triét tdm tanh cla ching sanh, nhu d3
giai thich trong phan danh hiéu Thé Gian Giai (Lokavidi), & tai phan “Chung Sanh Thé Gian”. Do nh& sy
hiéu bit twdng tan tanh nét, nét hanh, trinh d6 tam tri va duyén lanh ctia mdi ching sanh, nén Birc
Phat m&i c6 thé gidgo hda Chuw Thién va Nhan Loai mot cach dé dang. Vi thé, cac bac hitu duyén nén té do
déu vang theo |&i khuyén bao va sy gido huan cla Dirc Phat.

C. Chiang Sanh Puwoc Té DO

Theo tlr nglt Pali dugc dich dung theo y nghia thi “Purisadammasaratht” c6 nghia la “Bdc Bao Su
(Sarathi) nhitng ngudi nam (Purisa) ddng dugc gido héa (Damma)”.

Nhu thé, cé cau hdi duwoc néu |én |13 “Dirc Phét chi dé toan nhing ngudi nam hay sao?” Qua that khdong
phai vay! Dirc Phat t& d6 clia ngudi nam va ngudi nit, tuy nhién theo & thudng thi thudng néi dén
ngudi nam trudc nhat, vi theo Phat Gido, ngwdi nam hitu phudc duyén hon ngudi nit va hanh Pao cling
duoc tién loi dé dang hon.

Lai nita, chang nhitng chi riéng v& Nhan Loai, Dtrc Phat con t& dd ludn ca loai thi va hang phi nhan (da
x0a, nga quy, v.v.) hdi du duyén lanh.

Hang Nam Tinh dugc té d6 cé ba loai, d6 la:

e Tiracchdna purisa: nhitng loai giéng duec.

e Manussa purisa: hang ngudi nam.

e Amanussa purisa: hang phi nhan nam.

1. Nhirng loai gidng duc nhu céc loai rong chia Apaldlo trong d3y Hy M3 Lap Son, Cilodara va
Mahodara trong thé gidi loai rong, Aggisikha va Dhiimasikha trong dao Tich Lan, Aravaéla v.v.



d3a dugc Blirc Phat véi Tam bi man dung than thong cam hda, khién cho nhirng rong chua ay hét
hung dit va diét trir noc déc la long sn han, khdi Tam phat nguyén tho tri Tam Quy va Ngii Gidi.
Voi Dhandpalaka ciing dugc Dirc Phat t& d6 va cho tho Tam Quy. Khéng chi cé b4y nhiéu ma
nhitng loai thu khac cling d3 duoc Dirc Phat dung Tam bi man dé t& d6 trong rat nhiéu truong
hop.

Nhitng nguwoi nam da tao ra nhirng viéc toi 16i, hang chap gil 13y Ta Kién, nhw ngudi con trai cla
ngoai dao Nigantha c6 tén goi la Saccaka, nhirng ngudi Ba La Mon cd tén goi la Ambattha,
Pokkharasati, Sonadanda, Kitadanta, v.v d3 dugc Dirc Phat bi man thuyét giang dé t& do, lam
cho phéat khéi drc tin trong sach noi Tam Bao, xa lia Ta Kién, cé dwoc Chanh Kién va ching déc
DPao Qua cao thugng. Nhitng ngudi nam da roi vao “ludi Tué Nhan” cla Dirc Phat va dwoc Ngai
t& d6 khong chi by nhiéu, ngoai ra con rat nhiéu khéng ké hét duoc.

Nhitng hang Phi Nhan Nam nhu cac da xoa Alavaka, Siiciloma va Kharaloma, v.v. Thién Chu
Sakka, Dai Pham Thién Baka, v.v. chap gilt Ta Kién va Nga Man, d3 tw cho minh 13 bac c6 dirc
hanh t8i thwong. Tuy nhién, tat ca d3 dwoc Dlrc Phat thuyét gidng té do, dira dén phat tam tin
thanh v&i Tam Bao.

D. Huan Tir Cia Birc Thé Tén

Nhirng I&i ndi ma Birc Phat thét ra 1a dé gido hda chung sanh rat nhiéu lgi lac, khong thé ké xiét. Khi gido
huan, Birc Phat tly theo tdm tanh va duyén lanh, tly theo Tri Tué va cin co cao thap mdi ching sanh,
theo Nhan Duyén, thai ltc va co hoi (Gido Co Thoi Quéc), theo phong tuc tap quan clia mdi qudc dd, v.v.

NGi tém lai, huan tir ctia Plrc Phat cé ba thé loai, dé la:

Sabbapdapassa akaranam — Chw Ac Mac Tdc: khong nén lam cac diéu ac.
Kusalassiipasampadd — Ching Thién Phung Hanh: nén |am céc diéu lanh.
Sacittapariyodapanam — Ty Tinh Ky ¥: nén trau doi Tam cho thanh tinh.

Chw Ac Mac Tac: Pirc Phat thuong ludn khuyén bdo hang mén dé, 1a khdng nén lam céc diéu
xau &c, 1a nén xa lanh Thap Ac Hanh tir noi Than, Loi va Y (Duccarita kiriya) goi |a Thap Ac: Sat
Sanh, Trom Cap, Ta Dam, Vong Ngit, Ludng Thiét, Thd Ac Ngit, H6 Ngon Loan Ngit, Y Tham, Y
San va Y Ta Kién.

Chting Thién Phung Hanh: Bic Phat thuong ludn khuyén khich hang mon dé, ¢d gang thuc hanh
cac viéc Thién, nén trau gidi Thap Phic Hanh Téng (Dasakirydpunndvathu), |a con duwdng tao ra
phudc bau, gdm cé: Xa Thi, Tri Gidi, Tu Tién, Cung Kinh, Phung Hanh, Thuyét Phap, Thinh Phép,
HBi Hudng, Tuy Hy va Chan Tri Chudc Kién.

Tw Tinh Ky Y: Dirc Phat khuyén bdo hang mén dé nén ¢S gang trau gidi thanh loc Tam cho duoc
thanh tinh, 1a nén c6 gang diét trir cac Phién N3o va cac Phap ngl ngdm trong Tam, 1a nhitng
diéu lam cho Tam bi bon nho va khién ching sanh phai bj sa doa mai trong vong sanh tlr luan
hoi.

Nhitng Phién Ndo 4y chia ra lam hai thé loai: Phién Ndo thé thién va Phién Nio vi té.

o V&i Phién Nao tho thién nhu sat sanh, trom cép, ta hanh, v.v. cé thé diét trir qua viéc
tho tri Gidi Luat va tu tap Thién Dinh.



o Vd&iPhién N3o vi té, qua that khé ma nhén thirc dugc la can nguyén lam cho phat khai
nhi*ng Phién Ndo khac, chi cé diét tdn qua con duwdng trau gidi Thanh Tué.

M&t cach tém tét, huan tir chia Dirc Phat c6 thé thau ngan lai trong hai khuyé&n ngén quy bau, d6 la:

e Nén xa ldnh s dé dubi, phong dat quén minh (Pamada).
e Nén trau gidi su tu tdp suw khong dé dudi, bat khinh sudt (Appamada)

Sy dé dudi (Pamada) thudng trd trong ndi tam clia hang ngudi khinh suét, hay quén minh, thuong
buéng lung su chu niém, khdng nhat tdm lam viéc chi cho dwoc thanh tuu, vién man.

Tam chung sanh thuong ludn say mé chay theo sy cam dé cta Ngii Tran Luc Duc, tw nghi rang Ta hay
con chang tré tudi, chua I30 mai; Ta hdy con khée manh, chua 6m dau; v.v. nén khéng nghi t&i nhitng
viéc Thién, Phap Lanh va nhitng cdng drc. Cho du c6 nghi tudng tdi di nira thi cling chilam cho qua loa,
cho |3y 1&, khong dé hét tam tri vao su trau gidi thue hanh nhitng Thién Phap. D6 lam Tam dé dudi
phdng dat quén minh.

Lai nita, chang khéc nao nhu con céc ké chi chay mot doan dudng rdi ngirng lai mdt chip, khong bao gid
chay mét mach cho dén dich. Cling nhu vay, cé ngudi lam xa thi, hodc tri gidi, hodc Thinh Phap, tham
thién, v.v. dwgc mét ngay réi bd ludng di nhidu ngay, cé hang ngudi xuat gia trong mot thoi gian roi lai
hoan tuc, khdng con tudng nhé dén Phat Phép nita, v.v. Tt ca nhitng sy kién 4y |a trang thai cha TAm
d& dudi, phéng dat quén minh.

Sy dé dudi 1a cdi ngudn va chl ddng cac Phap xau ac. Ching sanh lam nd 1& cho sy dé dudi thi hing chat
chra bao Phién N3o trong Than Tam, phai chiu nhitng sy théng khé clia sy Sanh, sy Gia, sy Bénh, sy
Pau, tir doi nay qua nhiéu kiép khac khéng ngirng.

Sir khong dé dubi (Appamadda) trai nghich han véi sy d& dudi. Ngudi khong dé dudi la ngudi thuong
ludn c6 sy chi niém & trong ndi tam, chang phai chi trong mot thoi gian ngan, ma thuong ludn cé sy
chd niém trong bat cl lic ndo, noi ndo va trong moi hanh déng nao ciling vay.

C6 nam dic tinh cla ngudi khong dé dudi, dé la:

Sile patitthito: ludn & trong khuén khé Gidi Luat.

Indriye samvuto: thu thuc luc can cho dugc thanh tinh.

Bhojane mattanni: biét thiu duc tri tlc trong viéc dé thurc.

Jagariyam anuyanjati: thudng ludn thirc tinh, khdng hén tram thuy mien, khéng mé thich viéc
ngu nghi.

5. Bhavayam kusalam dhammam: tinh tan trau gidi tu tap, tham Thién hanh Dao dé chirng déc
nhitng Phédp cao thuong.
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Suw khong dé dudi 1a birc twdng ngan can rat hiéu qua cac Phap Ac khong cho xam nhap va ting truwdng
trong Than Tam, la c6i ngudn va ch( déng moi Phap Thién. Cé cau ké Phat Ngén nhu sau: “Nay Chw Ty
Khwu! Déu chén tdt cd loai thi khdc déu cé thé ndm tron trong déu chdn ciia con voi, nhw thé nao,
ciing nhw thé @y, cdc Thién Phdp hdng quy tuu cd thdy dwdi dudi ndng luc cia sy khéng dé dubi, nhw
thé vdy.”



“Appaméado amatam padam” c6 nghia |a “Sy khong dé dudi la con dudng di dén noi bét diét, I Nip
Ban”. Ching sanh nao cé Tam khong dé dudi, thuong ludn twdng nhé d&n nhirng Thién Phap, chuyén
can trau gidi nhitng Thién cong drc nhu x3 thi, tri gidi, tu Thién, Thinh Phap, v.v. va ¢ gang tinh can thu
thuc luc cén cho duoc thanh tinh, khong cho duyén theo Duc Tran, hang ching sanh &y, chic chdn mot
ngay, s& diét tan dwoc cac Phién N3o tir thd thién cho dén vi té, va s& ném duoc huwong vi clia Nip Ban,
|a bat sanh bat diét, an nhién tich tinh.

Vi thé, ngay khi tho bénh kiét ly tram trong trudc ngay vién tich Nip Ban, Dirc Phat dwa mat nhin hang
T& Ching dang ngbi chung quanh cla Ngai, véi hang Thanh Téng an tinh véi ndi tdm chanh niém. Khi
nhin th3y canh twgng dang hién bay, Dirc Phat thét 1én cin dan: “Nay Chw Ty Khwu! Nay Ta khuyén cdc
nguwdi: Cdc Phdp Hivu Vi la V6 Thudng, héy tinh tdn, chd ¢6 phdng dét” (Kinh Dai Vién Tich Nip Ban —
Trudng Bé Kinh, bai Kinh thir Mudi Séu). D6 1a 1o cudi cling ctia Dire Phat khi Ngai sap Vién Tich Nip Ban,
theo tir ngir Pali goi 13 “Pacchimabuddhavacana — Di Huén Téi Hau cda Birc Phat”.

Bao nhiéu I&i 8y d3 bao gbdm tron ven Gido Phap ma Dirc Phat d3 gidng gidi va truyén ba tron bén muoi
I3m ndm vao mot cau “Chd cé phéng dat” dé nhéc nhd cac vi Ty Khuu khdng nén dé dudi, gidi dai trén
con duong tu tu, ty do. V&i hang Phat Tl hitu duyén gép dwoc Chanh Phap, cling nén khéc ghi noi tdm
kham 101 di huan cao quy clia Dirc Phat va cd gang tu tap “Khéng c6 dé dudi” ngd hau thay rd con duong
giai thodt trong ngay vi lai.

Do nho nhitng An Dirc cao quy nhu d3 vira gidi thich & phan trén, nén Dirc Phat cé danh hiéu 1a Dieu
Ngyu Truong Phu (Purisadammasarathi).



VIIl. SATTHADEVAMANUSSANAM — Thién Nhan Sw
Tai sao Dtrc Phat c6 danh hiéu SATTHADEVAMANUSSANAM (Thién Nhan Su)?

B&i Ngai 1a bac Pao Su cta Chu Thién va Nhan Loai.

1. Sy Lgi ich Cha Giao Phap

Gido Phap clia Dirc Phat d3 khéo khai thuyét cho hoi chiing Chu Thién va Nhan Loai, nham vao muc dich
cla ba sy lgi ich sau day:

1. Ditthadhammikattha — Kim Sanh Hitu Phic: vi lgi ich ngay hién tai.
2. Samparayikattha — Lai Sanh Hitu Phic: vi 1gi ich trong ngay vj lai.
3. Paramattha — Siéu Ly: vi lgi ich cao thugng Ia Nip Ban.

Su lgi ich ngay hién tai c6 bén thé loai nhu sau:

a. Utthana sampada: nén nd lyc tinh can thyc hién nhitng viéc nudi mang hang ngay bang nhitng
nghé nghiép chan chanh, khong t6i 18i (nhu xa lia ndm nghé ta mang, d6 1a: budn ban vii khi,
buén ban tha vat, budn ban chat say, budn thuéc doc, budn ban né 1é).

b. Kalyanamitta: nén than can hdo bang hitu, 1a nhitng nguwoi c6 Chanh Tin, cé Gidi Hanh, vui thich
trong viéc tao nhirng Thién Sy nhu xa thi, v.v.

c. Samadjivita: nén biét chi tiéu mot cach dé lwgng can phan, 1a nwong theo kha nang minh d3 kiém
duwoc ma lugng dinh cho viéc chi tiéu, khéng nén hoang phi.

d. Arakkha sampada: nén gin gilt tai san da kiém duwoc cho dwgc bén virng, khdng bi tiéu hoai do
b&i nhitng nguyén nhan sai khac, nhu 13 Itra d6t chdy, nudc cudn trdi, trém cudp lay, vua quan
tich thu hodc sanh con b4t hi€u phé hai tai san.

Su lgi ich trong ngay vi lai c6 bdn thé loai nhu sau:

a. Saddha sampadad: c6 day a0 dic tin, 1a T¢ Chanh Tinh, Tin vao An Birc Tam Bao, Tin vao Nghiép
Bdo, Tin Ly Nhan Qua.

b. Sila sampada: c6 Gidi Hanh, la tho tri gidi thanh tinh.

c. Caga sampada: cé sy dirt bd, la dem tai vat ra thyc hién nhirng Thién céng dirc nhu xa thi cing
dudng dén nhitng bac Sa Mén, va nhitng ngudi nghéo kho.

d. Punna sampada: c6 Tri Tué, 1a liéu tri Toi Phudc va rd biét thuc tuwdng clia cac Phap Hiru Vi.

Ngudi nao thyc hanh day dd ca bdn diéu vira ké trén, la ngudi d3 don xong con dudng di cho ngay vi lai,
dén khi tan ra Ngli Uan thi duoc hwdng su an vui vé Nguwdi, Troi va Nip Ban.

V@& su loi ich cao thuwong 13 Nip Ban, Dlrc Phat d3 gidng day va chi bao cho thay rd bon Chan Ly, dé 1a T
Thanh D&, gdm cé nhu sau:

Dukkham: Khé D& (cé mudi hai sy théng khé hién nhién cla Nhan Loai).

Dukkha Samudayo: Tap D& (la nhan sanh cac sy thdng khd, 1a Ai Duc).

Dukkha Nirodho: Diét D& (I3 sy diét tat cac sy thdng khd, 1a Nip Ban).

Dukkha Nirodhagdaminipattipada: Dao D& (13 con dudng Bat Chanh DPao nwong theo d6, dé diét
tat moi sy théng khd).
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Durc Phat da gido hoa tuy theo Thién Duyén (Upanissaya — Cdn Y)

V@i chling sanh nao yéu kém vé Thién Duyén va nhiéu Phién N3o thi Ngai day bdo vé su loi ich hién tai
va vi lai. V&i ching sanh nao diing manh vé Thién Duyén thi Ngai gidng day vé sv lgi ich cao thuong la
Nip Ban.

1. Bac Pao Suw Tuyét Luan
Trong bd Chu Giai Dai Xién Thuat (Mahd Niddesa) cé giai thich vé tir nglt “Sattha — BPgo Sw”’ nhu sau:
“Dirc Phét Ia mot bac Pao Su, vi Ngai dén ddt chi dwong cho ching sanh di dén noi an lac, I Nip Ban”.

Lé thuong, phan sy cla ngudi hwdng dao tinh chuyén 1a dat dan doan Iir hanh vuet qua duoc nhitng
con dudng xa xdi, nhiéu sy nguy hiém va tai hai, vé dén nha hoéc di dén noi d3 dinh trwdc dwoc mot
cdch an toan vo su. Con dudng xa xbi va day sw nguy hiém va nhiéu tai hai cé ndm thé loai, nhu sau:

Corakantadra: tai hai vi trom cudp.

Balakantdra: nguy hiém vi thu dir.

Nirudakakantdra: nguy hiém vi khéng cé nuwéc ubng.
Amanussakantdra: nguy hiém vi Phi Nhan ham hai.
Appabhakkhakantara: nguy hiém vi khéng cé vat thuc.
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Ciing nhu thé 4y, Pic Phat d3 hudng dan ching sanh vuot qua khdi mudi ba con dudng xa xoi
(Kantdra) c6 nhiéu sy vu n3o va tai hai, nhu sau:

Jati kantdra: con dwdng nguy hiém cla sy Sanh.
Jara kantdra: con dwdng nguy hiém cla sy Ldo Mai.
Byadhi kantdra: con dudng nguy hiém cla sy Tat Bénh.
Marana kantdra: con dudng nguy hiém cla sy Chét.
Dukkha dukkha: con dudng nguy hiém vi cac sy théng khé.
Soka: khé vi sy wu ndo, budn rau.
Parideva: khé vi s khéc than, ké 1€.
Domanassa: khé vi sy wu phién, phién mudn.
Updyadsa: khé vi khé chiu, buc tirc.

. Ditthi: khé vi su ki€n chap, thay sai chap lam.

. Uddhacca: nguy hiém vi sy phéng dat.

. Vicikiccha: nguy hiém vi sy hoai nghi.

13. Silabbatta paramasa: nguy hiém vi Gigi CAm Thi (Gidi Chap Ty Liét, cing t& than linh, t&€ dan).
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Plrc Phat d3 dung Tam Thap Phap Ba La M4t két hop lai lam mét thét twong diing manh hodc thanh moét
0 xe kién c6, d3 vuot qua muoi ba con duong xa xdi va nhiéu nguy hiém tai hai nhu vira ké trén, da dén
V6 Sanh B4t Diét 1a Nip Ban. Sau khi ty minh vuot qua, Dlrc Phat da tir bi day bdo ching sanh dung
nhitng phuong tién quy bau dy va hudng dan ching sanh vuot qua con dudng xa xdi va day day nhitng
sy théng khé vé sy Sanh, su Gia, sy Bénh, sy T&, v.v. d&n noi an lac cling nhw Ngai. Hodc gid Ngai d3
dung Tam Thap Phap Ba La Mat tao thanh mét chiéc thuyén, trudce tién tw minh vuot qua sy khé hai cla
vong Sanh Tl Ludn Hbi, sau d6 Ngai lai dung chiéc thuyén dé dua ching sanh ra khoi b mé di d&n Bén
Giac.



“Ye te kappasalasahassa dhammam sutva panndya passanti” Chung sanh nao d3 tu tap va trau doi cac
Phép Ba La Mat duoc mot trdm ngan Dai Kiép, cé duoc Phwdc Duyén Thinh Phap cla Dirc Phat, khién
cho phét sanh Tri Tué thong sudt Gido Ly clia Ngai, dwoc thay rd T¢ Thanh D&, diét tan Ai Duc Phién N3o
trong Than Tam bang A La Han Pao Tug, ching sanh dy d3 vuot qua khdi con duwdng xa xdi va cé nhiéu
sy théng khé vé sy Sanh, nghta |a khéng con tho sanh vao thai bao clia ngudi Me nita, nhuw ndm an hem
Ngai Kiéu Tran Nhu va cong tlr Yasa cing ndm muai bén ngudi ban clia minh.

Theo Lién Quan Tuwong Sinh (Paticcasamuppdda), con dugc goi la “Thap Nhi Nhan Duyén” thi cac Phap
Hiru Vi déu do bdi nguyén nhan ma phat sanh lén, khi nguyén nhan da diét tat roi thi cac Phap Hitu Vi &y
cling phai diét tit theo do.

Sanh (Jati) la nguyén nhan cta Ldo, T (Jara@ Maranam), khi Sanh diét thi Lo T ciing diét theo. Bling
v@i cdu Phat Ngon “Jati nirodha Jara Maranam soka paridevadukkha domanassupdydsa nirujjhanti”
“Khi Sanh diét mét thi sy Gia, sw Chét, thuong tiéc, khoc than, khé néo, phién muén, buc tive ciing
cing diét theo tdt cd”. Vi thé, bac Thanh Nhan nao khdng con cé su tai tuc, la bac ay ciing khdng con sac
than Ngii U4n, cling khdng con cé sy Gia, Pau, Chét va cac diéu théng khé sai khac nita trong ngay vi lai,
vi cac Phap Hiru Vi déu bj diét tit, va nhu thé, bac Thanh Nhan dy d3 vuot qua khdi mudi ba con duong
xa x6i va rat nhiéu nguy hiém, nhu vir ké trén.

11l. Chw Thién va Nhan Loai

Theo tir nglt Pali, “Devamanussanam” Chu Thién va Nhan Loai, cd y nghia |a nhitng ching sanh cé rat
nhiéu Thién Duyén, c6 thé chitng déc Dao Qua ngay trong kiép hién tai.

Qua that 13, chang phai Dirc Phat chi t& d6 dén cac hang Chu Thién va Nhan Loai, ma Ngai con t& d6 ludn
¢4 dén ca céc loai suc sanh nita. Vi mic dau, 13 loai stc sanh trong kiép hién tai, nhung khi duoc nghe
Gido Phap cla Dirc Phat, d3 tao dwoc Thién Duyén va nhd vao Thién Duyén y, trong mét hay hai ba
ki€p vi lai cling s& duoc chirng dac Dao Qua. Mét 18 nita, cac loai stic sanh 4y, trong nhirng ki€p qua kht,
khi con Iam Nguwdi, ldc 1am Thién T, v.v. d3 két tu nhiéu Thién Duyén, cho dén kiép hién tai, tuy phai tra
Qua Khé do Nghiép Ac d3 tao nén phai lam than stc sanh, nhung Thién Duyén van con ton tai, cho nén
dén kiép hién tai héi tic duyén va Phuéc Bau dugc gip Dirc Phat té do.

Vi nhu tich truyén vé Thién T&r Mandiika (con &ch) sau day:

“Vao thoi Birc Phat con thuyét Phdp dé dén ching trong thanh Campad, canh bd hd Gaggard, cé mét con
éch nhén biét duoc chi c6 mét tiéng trong I&i ndi clia Bure Phét. Lic bdy gio, cé mét nguwdi chdn bo dirng
gan d6, chéng cdy gdy boc sdt trén mdt dét, ndo ngo tring ngay con éch va dé dep ndt déu éch. Con éch
chét ngay tai noi dé va lién tuc sanh vao C8i Pao Lgi Thién trong mét Thién Cung réng Ion t&i mudi hai
do tu@n, nhv la vira mdi thire ddy sau mét giéc ngd. Khi nhin thdy Thién Cung chdi sdng va doan Chw
Thién Ni¥ bao quanh minh, vi Thién Ti¥ ngac nhién tw héi “Ta dé@ lam diéu Phudc Thién ndo ma cé duoc
nhuw vay?” Sau khi cé tim kiém trong tri ndo thi nhé ra rdng diéu Phudc Thién dd lam khéng chi hon la sy
nhén biét duoc chi cé mét tiéng ndi trong loi Thuyét Phdp cua Dirc Phét. Vi Thién Ti lién di dén dién kién
va dénh 1€ Buc Phét.

Mdc déu dd ré biét, tuy nhién Birc Phat vén néu lén I5i viin héi béng 1i ké rdng “Ko me vandati padani
iddhiya yasasa jalam abhikantena vannena sabbd obhdasayam disa” “Vj ndo c6 nhiéu thén lwc, cé dia



Vi cao quy va cé hao quang ruc r& chiéu sdng khdp cd bén phwong, dén dénh 1€ duéi chdn Nhw Lai
do?”

Vi Thién Tt bén bach béng 107 ké rdng: “Mandukoham pure dsim udake varigocaro tava dhammam
sunantassa avadhi vacchapalako” “Kinh bach Dirc Thé Tén, liic truéc con la mét con éch séng & dwéi
nwd'c dang nghe Phdp Thoai do Dirc Thé Tén khdi thuyét thi nguwoi chdn bo dé vé y giét chét mang
séng ctia con”.

Lién sau dé, Pirc Phat déd khai thuyét Phdp Thoai cho vi Thién Ti Gy dwoc nghe. C6 tdm mudn bén ngan
Thién Chung duoc ching déc Pao Qud ngay trong liic d6, va vi Thién Tir Mandiika chirng déc Thét Lai
Qud, hoan hy duyét y, dénh I€ Buirc Phdt va quay trd lai Thién Cung”.

Do nho nhitng An Birc cao quy nhu d3 vira giai thich & phan trén, nén Birc Phat ¢é danh hiéu la Thién
Nhan Su (Satthadevamanussanam).



IX. BUDDHO - Phat
Tai sao Dirc Phat cé danh hiéu BUDDHO (Phat)?
Ba&i Ngai la:

e Bac dad giac ngo.
e Bac dathoat ly.
e Bic d3 thdng subt Ly T& Thanh D& va dem ra gido hda chung sanh cling dwoc biét nhu Ngai.

I. Bac Da Giac Ngo

Dlrc Phat la bac da gidc ngd, vi Ngai d3 diét trir bay Phap Thuy Mién (Anusaya) (Tuy Mién — Phap Ngd
Ngam): c6 bay, dé la:

Duc Ai Tuy Mién (Kamardagéanussaya)
Hiru Ai Tuy Mién (Bhavaraganusaya)
San Han Tuy Mién (Patighdanusaya)
Ngad Man Tuy Mién (Mdananusaya)

Ta Kién Tuy Mién (Ditthanusaya)

Hoai Nghi Tuy Mién (Vicikiccha@nusaya)
V6 Minh Tuy Mién (Avijjanusaya).

Nouhkwne

Plrc Phat |a bac d3 gidc ngd, cé nghia la chinh Ngai d3 tu li&u tri twong tan (Bujjhi) va diét trir trong Tam
hét ca bay Phap ngl ngdm nhu vira ké trén. Sau d6, Dirc Phat lai gido hda ching sanh dang ngli mé hoéc
dang ngl quén trong cac Phap dy d&ng cho tinh thirc va gidc ngd nhu Ngai da gidc ngd. Ching sanh nao
da tron da Thién Duyén thi tirc thai gidc ngd, véi ching sanh nao it Thién Duyén thi mai con troi lan
trong vong luan hoi.

Pirc Phat da tu chinh minh gidc ngod, khong ngudi nhac nhé hodc lam cho gidc ngd, do chinh nhé vao
Tam Thap Phap Ba La M4t ma Ngai d3 trau gidi va tu tip trong sudt bn A Tang Ky va mét trdm ngan dai
ki€p. Chinh nhd vao su tu tp vién man Tam Thap Phap Ba La M4t nay d3 1am cho Ngai thanh tyu Dao
Qua Gidc Ngb.

Tl khi thanh dat Pao Qua duwédi cdi cay Bo Dé cho dén Idc vién tich Nip Ban. Birc Phat d3 chau du hoang
hoa dé t&€ do chung sanh trong sudt bén muoi I3m ndm dai, khéng ngirng nghi v&i hanh ngé ty gidc ngd
va do tha, Ngai d3 thay r& diéu toi 16i va khd ndo trong su si mé va sy an lac trong sy giai thoat Nip Ban.
Pirc Phat da thay ching sanh dang ngap chim trong vong khé hai, nén khai Tam bi man rong 16n bao la,
lo Idng nhéc nhd, canh tinh (Bodhesi) ching sanh dang con ngli mé trong vong sanh tl luan hdi cho ¢
duoc sy thire tinh va gidc ngd nhu Ngai da giac ngd.

Il. Bac D3 Thoat Ly
Dlrc Phat |a bac da thoat ly, ra khoi V6 Minh.

V6 Minh (Avijja) cé hai nghia, do la:



1.
2.

Adassanam: khéng thay
Anndnam: khong biét.

Noi day, V& Minh cé y nghta la khéng thay, khéng biét nhitng Phap Chan Ly 13 T& Thanh DE. Cé bén diéu,

dé la:

1.

Dukkhe annanam: bat liéu tri vé Khd D&. Ching sanh ¢ thire tanh nhu Troi, Nguwdi, Stc Sanh,
v.v. dang bj cac su théng khd dé nén ham hai khéng ngirng, 1a sw Khé Sanh, sy Khé Gia, sy Khé
Bénh, sy Khé Chét, sy Khé thuong tiéc, sy Khé khdc than, sy Khé phién mudn, sy Khé that vong,
v.v. nhung van ct than nhién dudng nhu khdng hay, khong biét vé nhitng sy thdng khé ay, van
miét mai vui say trong Ngii Tran Luc Duc, c&r m3i chap vao céi Khd cho |a Vui, cdi U& Truoc cho 13
Thanh Tinh, cai chi |a V6 Thudng lai cho 13 bén vitng, v.v.

Dukkhasamudaye ann@nam: bt liéu tri vé Tap D€, c6 nghia la khong thay, khong biét vé Tap P&
Ia Ai Duc (c6 ba hodc 108), 13 nguyén nhan phat sanh ra Kho Dé.

Dukkha nirodhe annanam: bat liéu tri vé Diét D&, cé nghia la khong thay, khong biét vé Diét Dé,
1a Nip Ban, |a sy diét tan Tap DE.

Dukkha nirodha gamini patipaddya annanam: bat lidu tri vé Dao D&, c6 nghia 1a khong thay,
khong biét vé Pao D&, la con duong dan dén sy diét tan Khé DE (V6 Minh vira dugc giai thich &
phan trén, |a theo Tang Kinh.

Con theo phan Tang V6 Ty Phép thi c6 tdm diéu, véi bon diéu vira ké trén, lai tinh thém bon diéu nita,

dé la:

1.

B4t Lidu Tri Nhan d3 qua (Pubbante annd@nam: khdng rd biét vé sy so khai clia Ngii Uan la tir lGc
nao)

B4t Liéu Tri Qua hién tai (Aparante annanam: khong rd biét vé chd cudi cling ctia Ngii Uan 1a ldc
nao)

B4t Liéu Tri Nhan Qua tuong quan (Pubbantaparante annanam: khong rd biét vé sy khdi thly
va chd cudi cling clia Ngii Uan)

B4t Lidu Tri Lién Quan Tuong Sinh (Paticcasamuppade annanam: khong rd biét vé Ly Nhan Qua
lién quan dua theo Thap Nhj Nhan Duyén)

Man V6 Minh d3 bao trum tat ca ching sanh khéng cho thay dwoc dnh séng, tirc la Tri Tué thay rd, biét
rd nhirng Phap Chan Ly, vi nhw ga con chua nd, van con nam trong vo trirng thi khong thé thay duoc anh
sang mat nhut dugc. Den khi ga con d6, cd gang 18y mo cirng soi v trirng, 13y chan pha 16 cho rong, méi
chui ra khoi vo va lic bay gir gd con méi thdy duoc dnh sang clia mat troi duoc.

Purc Phat |3 nguwdi dau tién da pha tan vé trirng V& Minh bao boc TAm Thirc cha Ngai tir bao A Tang Ky
ki€p qua khtt, va Ngai d3 chirng ddc dugc Tué Gidc liéu tri thau triét cac Phap T& Thanh DE; sau d6 thi
Pirc Phat da nd lyc tinh can thyc hanh phan sy cia mot vi Phat (Buddha Kicca) khdng ngirng nghi dé té&
dd ching sanh cho dén ldc vién tich Nip Ban.

Phan sy clia Dirc Phat trong doi séng hang ngay cé nam diéu nhu sau:

Ll

Pubbante pindapatam: budi sang, Birc Phat di tri binh khat thuc.

Sayanke dhammadesanam: budi trwa, Dlrc Phat thuyét gidng d6 hang Phat T tai gia.
Padose bhikkhu ovadam: budi chiéu, Dirc Phat ban huan tir cho hang Ty Khuu Téng.
Addharatte devapanhanam: vao lc nira dém, Dlrc Phat tra 107 nhitng ciu hdi cla Chu Thién.



5. Pacclseva gote kale bhabbabhabbe vilokanam: gin rang déng sang, Dirc Phat quan xét dén
ching snah hitu duyén dé té do.

1Il. Bic D3 Thong Sudt Ly T& Thanh D&

Plrc Phat d3 lidu tri va thau triét bdn Phap Chan Ly, 1a T Thanh Dé (Ariyasacca), d6 la:

bl ol o

Dukkha Sacca: Khé D&
Samudaya Sacca: Tap D&
Nirodha Sacca: Diét D&
Magga Sacca: Dao Dé

A. Mbi Thanh D& déu c¢é T& Trang Thai hodc Nghia Ly, nhv sau:

a. T& Trang Thai cla Khé Dé:

Pilanattho: c6 nang lyc ham hai, pha hoai chung sanh.
Sankhatattho: cé trang thai do b&i nguyén nhan Ia Ai Duc tao nén.
Santapattho: cé nang luc lam cho néng nay, buc béi.
Viparinamattho: c6 trang thai ludn ludn thay déi, khéng bén virng.

b. T& Trang Thai cla Tap Dé:

Ayuhanattha: c6 nang luc hdi hop cac siw Khé dé cho phat sanh 1én.

Nidanattho: c6 trang thai 13 nguyén nhan cla sy Khé (s Khé 13 qua).

Samyogattho: c6 ndng lyc cot tréi, giam ham chung sanh trong Tam Gidi (trong su Khé).
Palibodhanattho: c6 nang lyc lam ban ron ching sanh trén con dudng giac ngo, la
khong cho chirng dac Dao Qua.

c. T& Trang Théi cla Diét Dé:

Nissaranattho: c6 nang luc lam cho thoat khoi Phién Nio (s Khd) va ra khéi Tam Gidi.
Vivekattho: c6 trang thai an tinh, lanh xa sy Khé.

Asankhatattho: c6 trang thai khong do nguyén nhan nao tao thanh (V6 Sanh).
Amatattho: cé trang thai Bat T&r (B4t Diét)

d. T& Trang Théi clia Dao Pé:

Niyanattho: c6 nang lyc dua ra khdi vong sanh tl luan hoi.

Hetvattho: c6 tanh cach la nguyén nhan duwa dén Nip Ban.

Dassanattho: c6 ndng lyc 1am cho thay rd Nip Ban.

Adhipateyyattho: c6 ténh cach quan trong trong cac Phdp Hanh déng cho thay rd Nip
Ban.

B. Pic Twéng (Lakkhana) clia T& Thanh Dé& c6 hai thé loai d6 la:

1. Sankhata lakkhana: D3c Twéng Hitu Vi, gdm cé ba:

a.
b.
c.

Uppado: Sanh
Thitti: Tru
Vayo: Diét



2. Asankhata lakkhana: Dac Twéng V6 Vi, gdbm c6 ba:
a. Anuppado: B4t Sanh
b. Nathiti: B4t Tru
c. Navayo: Bat Diét

C. Su Vu (Kicca)

T& Thanh D&, néu chia theo Phap Thién (Kusala), Phap B4t Thién (Akusala) va Phap V6 Ky (Abyakata)
thi:

e Tap D& |a Phap B4t Thién.

e Dao D& |a Phap Thién.

e Diét D& 1a Phap V6 Ky.

e Kh& D& Ia ca hai, vira 1a Phdp Thién va vira la Phap Bat Thién.

Kh& D& |a Phap Thién khi di doi véi Dao DE (Phép Thién) cé nghia la khi ngudi nao c6 gang hoc Kinh Sach
va tu Thién, hodc trau gidi tu tdp muwodi ba Phap Dau D3, hodc chuyén can lam nhirng viéc Thién (xa thi,
tri gidi, v.v.). Trong sw nghién ctru hoc héi goi la Khé nhwng nhitng hanh vi 8y déu 13 Nghiép Thién, nén
m&i goi | Khé D& 13 Phédp Thién.

Kh& D€ |a Phap B4t Thién khi di doi vai Tap DE (Phép Bat Thién) cé nghia 1a khi nguoi ndo ¢6 géng lam
nhitrng diéu B4t Thién (sat sanh, trdm cap, ta hanh, v.v.) nhiéu khi phai ddm mua dai nang dé tim kiém
muu sinh, dé thoa long duc vong va ludn ludn c6 Tam lo sg (s¢ bi ché bai, sg hanh phat, v.v.) nhu thé goi
1a Khé. Lai nita, nhirng hanh vi 8y déu |3 Nghiép BAt Thién, nén méi goi la Khé D& |13 Phap B4t Thién.

Quan Twédng vé Ngii Uan theo Ly T& Thanh Bé

Né&u qudan twdng vé Ngii Uan theo Ly T& Thanh D& thi phai quan tudng tirng mbi mot Uan. Trudce tién 1a
Sic U3n. Sy vui thich nao d3 phat sanh 1&n tir noi Sic, goi 13 sw vui thich clia Sic. Ay 13 Tap D&, c6 thé
giac ngd duwoc bang sy dit bo.

Sac khong bén vitng, 1a khé ndo, ludn ludn thay déi vo thudng, goi la toi 16 clia Sic phét sanh |én tir noi
Séc. Ay 1 Khd D&, c6 thé gidc ngd dugc bing sw nhan thirc.

Sy ditt bd duge TAm ham mudn trong Sic, goi 13 thoat ly khéi Sic. Ay 1a Diét DE, c6 thé giac ngd duoc
bang cach lam cho thau triét rd rang.

B4t Chanh Dao gdm cé Chéanh Kién v.v. goi la Dao D&, c6 thé gidc ngd dugc qua con dwdng chu niém
tham sat.

Ciing cung mdt phuong thirc nhu trén, nén quan twéng thém vé Tho Uan, Tudng Uan, Hanh Uan va
Thirc Uan nhu & phan quén twdng vé Sac Uan.

Quan Twéng Nhan Qua Lién Quan theo Ly T& Thanh D&

Phdp Nhan Qua Lién Quan (Paticca samuppdada — Lién Quan Tuong Sinh) ¢ mudi hai chi nwong véi
nhau va lién hé chic ché&. Chi nay la Nhan cla chi sau va ciling 1a Qua cla chi trudc, lién quan vdi nhau vi
nhu mdt sgi day xich cé muoi hai khoen lign nhau, khoen nay Ia qua clia khoen trudc va ciing 1a nhan dé
ndi lién véi khoen sau.



Mudi hai chi clia Phap Lién Quan Tuwong Sinh d0 la:

L ORI UV R WN R
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V6 Minh (Avijja) sanh ra Hanh.

Hanh (Sankhdra) sanh ra Thirc.

Thitc (Vinndna) sanh ra Danh Sac.
Danh Sic (Na@maRipa) sanh ra Luc Xt.
Luc X (Saldyatana) sanh ra Xuc.

Xuc (Phassa) sanh ra Tho.

Tho (Vedana) sanh ra Ai.

Ai (Vedana) sanh ra Tha.

Thd (Upddana) sanh ra Hitu.

. Hitu (Bhava) sanh ra Sanh.
. Sanh (Jati) sanh ra Ldo, Tt (Jar@ Maranam)
. Ludn cd sy thuong tiéc, khéc than, khé chiu, phién mudn, v.v. 1a nhitng sy théng khé cling phat

sanh I&n v&i sy Gia, sy Chét thanh ra Chi th& mudi hai.

Né&u quan tudng mudi hai chi ciia Phdp Lién Quan Tuong Sinh 8y theo Ly T& Thanh D&, thi nhw sau:

L3o, Tl la Khd DE. Sanh 1a Tap D&. Sy thoat ly khdi L3o, T va Sanh |3 Diét DE. Tué lidu tri Diét D&
1a Pao Dé.

Sanh la Khé DE. Hiru |a Tap DE. S thoat ly khoi Sanh va Hiru 13 Diét DE. Tué lidu tri Diét DE 13
Pao DE.

Hiru 13 Khé DE. Tha 1a Tap DE. Sy thoat ly khoi Hiru va Tha |3 Diét DE. Tué liéu tri Diét D& 1a Dao
Pé.

Thi 1a Kho PE. Ai la Tap DE. Sy thoat ly khdi Hitu va Thi 1a Diét DE. Tué liéu tri Diét D€ |a Pao
PéE.

Ai 13 Khé DE. Tho | Tap DE. Sy thoat ly khdi Ai va Tho 13 Diét DE. Tué liéu tri Diét D& |a Pao DE.
Tho la Khé DE. Xdc |a Tap DE. Sy thoat ly khoi Tho va Xuc la Diét D&, Tué lidu tri Diét DE 13 Pao
PéE.

Xuc 1a Khd DE. Luc Can |a Tap DE. Sy thoat ly khoi Xdc va Luc Cén 1a Diét D&. Tué lidu tri Diét D&
1a Pao Dé.

Luc Can |a Khd DE. Danh Sac |a Tap DE. Su thoat ly khoi Luc Cin va Danh Sac 1a Diét D&. Tué liéu
tri Diét D& |a Pao Dé.

Danh Séc la Khé DE. Thirc |a Tap DE. Sy thoat ly khdi Danh Sac va Thirc |a Diét DE. Tué liéu tri
Diét D€ la Dao Dé.

Thirc 1 Khd DE. Hanh 1a Tap D&. Sy thoat ly khdi Thire va Hanh 1a Diét D&, Tué liéu tri Diét D& |a
Pao DE.

Hanh la Khé DE&. V6 Minh 13 Tap DE. Sy thoét ly khdi Hanh va Vo Minh |3 Diét D&. Tué liéu tri Diét
Pé |3 Pao DE.

Nhirng sw théng khd do bdi sy Gia, sy Chét, sy thuong tiéc, su khdc than, sy khé ndo, sy phién mudn,
sy kho chiu buc tire, sy that vong, v.v. goi la Khd DE. Birc Phat da liéu tri mot cach twong tan tinh thong
vé Vo Minh va Ai Dyc 13 hai ngudn goc (Mdla) cia banh xe Nhan Qua, 1a cén ci clia banh xe Luan Hoi, 13
nguyén nhan phat sanh ra sy Khd, goi la Tap D&. Do nho chirng déc Pao Qua, Birc Phat da cat dut (diét



tan) ca hai gbc ré dy. V& Minh va Ai Duc d3 bj diét roi, thi cac Phap khéc con lai, nhu 1a Hanh, Thirc, Danh
Séc, v.v. cling tuan ty bj diét theo va banh xe Nhan Qua ciing ngirng xoay. Sy diét tan ay goi la Diét DE.
Do nh& vao Thién Chi va Thién Minh S&t, Dirc Phat d3 lam cho thay rd con dudng di dén noi diét tan sy
Khé, goi 1a Pao Dé.

Sau khi gidc ngd, théng sudt Ly T&r Thanh D&, Dirc Phat dem ra gido hda ching sanh clng biét véi, ngd
hau thuc hanh theo dé diét tan cac su théng khé va dwoc gidi thoat cling nhu Ngai d3 gii thoat.

Lai nita, Ptrc Phat c6 dwoc danh hiéu |a Phat (Buddho) cling do nhitng An Birc sau day:

IV. Sabbadassavita Buddho: Dirc Phat d3 thdy rd nhitng diéu nguy hai trong qué khd, vi lai va hién tai
(cé y @& cap dén cac digu kinh s ma ching sanh phai chiu khi sa vao T& Ac Pao I3 Pia Nguc, Nga Quy, A
Tu La va Stc Sanh (Duggati bhaya — Kinh So Khé Thu).

V. Khindsavasankhdtena Buddho: D(rc Phat khdng con & trong ba Phap tram luan (Asava) |3 tram luan
trong Ngii Tran (Kdmdsava), tram luan trong Tam Gidi (Bhavasava), va tram luan trong V6 Minh
(Avijjasava).

VI. Nirupakilesankhatena Buddho: D(rc Phat d3 xa lia Thap Phién N3o (Kilesa) 1a Tham, San, Si, Nga
Man, Ta Kién, Hoai Nghi, Phéng D4t, Hén Thuy, V& Tam va Vé Quy.

VII. Ekdyamaggam gatori: Dirc Phat d3 di theo con dudng chan chdnh duy nhat (Péc Pao), d6 |a Trung
Pao (Majjhiméapatipadd) dé dat dén muc tiéu la Nip Ban.

VIIl. Eko anuttarasammasambohdim abhisambuddho: Dirc Phat la bac d3 ty chirng tri gidc ngd chan
chéanh, théng sudt Thap Hué Luc (Dasabalanana) va lidu tri tat ca cac Phap Hitu Vi va V6 Vi khong con
du sot (Sabbannuta — nana — Toan Tri Diéu Gidc) khéng cé mét vi Chu Thién va Pham Thién nao sénh
bang.

Thép Hué Luc (Dasabalandna) clia Dirc Phat, dé la:

1. Thandathananndana — Nhdn Phi Nhdn Tri: Tri Tué liéu tri v& nguyén nhan hodc chang phai nguyén
nhan dung theo Chan Ly.

2. Vipakannéna — Dj Thuc Qud Tri: Tri Tué liéu tri vé qua dj thuc cia Nghiép Bao (Thién hoéc Bat
Thién) dé& tao.

3. Sabbathagamimaggannana — Chu Dao Hanh Tri: Tri Tué liéu tri vé nhitng hanh vi tao tac dat

dan ching sanh di d&n Thién Tha hodc Khé Tha.

Nanadhatunnana — Dj Biét Gidi Tri: Tri Tué liu tri vé cac nguyén tot khac biét véi nhau.

Nanadhimuttinana — Biét Bach Néng Tri: Tri Tué liéu tri vé trinh d6 cao thap cla ching sanh.

Indriyaparopariyatannéana — Dj Tri Quyén Tri: Tri Tué liéu tri vé cin co sai biét clia ching sanh.

Jhanadinnéana — Bét Khé Thién Tri: Tri Tué lidu tri vé sy thanh tinh va ué trugc trong cac tang

Thién va sy giai thoat.

8. Pubbenivasanndna — Tiic Mang Minh Tri: Tri Tué lidu tri nhitng tién ki€p qua khi cia minh va
cla chdng sanh.

9. Cutipapatanndana — Sanh T Tri: Tri Tué liéu tri vé sy sanh t& Luan Hoi clia ching sanh do bai
Nghiép Bdo (Thién hodc B4t Thién).

10. Asavakkhayannéna — Ldu Tdn Tri: Tri Tué liéu tri cac Phap tram luan (Lau Hodc) va diét tan
khéng con du xét.

N o wv .k



Do nho nhitng An Dirc cao quy nhu d3 vira giai thich & phan trén, nén Dirc Phat cé danh hiéu la Phat
(Buddho).



X. BHAGAVA — Th& Tén

Tai sao Dtrc Phat c6 danh hiéu BHAGAVA (Thé Tén)?
Ba&i Ngai la:

e Bac Hitu Hanh (Bhaga).

e Bac Phan Phéi (Bhagi).

e Bac Cam Thang (Jaya).

e Bac dd Diét Tan (Bhagga).

e Bac Dai Phudc Duc (Bhaggava).

e Béac Hitu Phudc (Bhagavantu).

e Bac Nang Lai Vang (Bhaiji).

e Bac d3 dit néo Tam Gidi (Bhavanam antakaroti).

Tir nglt “Bhagava” (Thé Tén) 1a mot danh tir dung dé phat biéu bay té sy tén kinh va ldng suing béi clia
ching sanh d6i vdi Dirc Phat vi Ngai a bac t8i thuong hon ca ching sanh va cé nhitng an dirc cao quy
khong ai sanh bang.

I. Bac Hitu Hanh

Prc Phat 1a bac hitu hanh, cé nghia 1a c6 nhiéu Thién Hanh thu thang, 1a Tam Thap Phap Ba La Mat cla
Ngai d3 tao ra trong b&n A Tang Ky va mot trdm ngan dai ki€p qua dia cau, cé nang luc dem dén sy an
vui cho Ngai va cho tat ca ching sanh trong thé gian va siéu xu3t thé gian.

11. Bac Phan Phéi
Prc Phat d3 phan phéi T&r Vat Dung cho dén Chu Tang do thi chd da cing dudng dén Ngai.

Plrc Phat d3 phan phéi lwgng vi cla Gido Phép, |a cdc Phap dem dén sy |gi ich va clru canh gidi thoat cho
ching sanh.

Dlrc Phat da phan chia cac Phap theo tirng chi, tirng loai cho rd rang minh bach, vi nhu Phap ¢é ba chi la
Phap Thién, Phap B4t Thién va Phap V6 Ky; Tam cé bdn loai la TAm Duc Gidi, Tam Sic Gidi, Tam VO Sac
Gidi va Tam Siéu Thé, v.v. Birc Phat lai phan tach cac Phap 8y ra lam U&n, X, Gidi, Quyén, D&, Duyén,
V.V.

1l. Bac Cam Thang

Sau khi chitng ddc Dao Qua Chanh Péng Giac, dirc Phat d3 dem Gido Phap truyén ba cho tat cd ching
sanh thdm nhuin nhitng Phap vi diéu clru khé. Cé nhitng hang ngudi phat tdm chan ngan thé sy phu du,
cét ai ly gia, s6ng cudc doi Pham Hanh cla gigi Tang Gia, ¢ hang ngudi trd nén cé dire tin thuin tinh va
tin thanh Tam Bao. Téng d6 va Thién Tin trong Gido Phap cla Dirc Phat trd nén rat déng dao, khdng ké
xiét.

Lai nita, trén con duwdng chiu du thuyét Phap té d6 ching sanh, cé nhiéu lic bén phia Luc Sw Ngoai Pao
quyét tdm dén chat van tranh luin véi Birc Phat, tuy nhién Ngai khéng cé gap diéu chi tré ngai, than



nhién bac bod nhirng 1ap ludn sai [Am cla Ngoai Dao va da gidng gidi cho thay ré dau la Chanh Pao va dau
la Ta Bao. Chi cho chinh Brc Phat mai cé Tri Tué tham tham, day du oai lwc cdm théng Luc Su Ngoai Dao
kich bac Ngai. Cé nhitng lic sau budi tranh luan, cé ngudi ty thay minh d3 [am lac tir bay lau nay, da
phat tdm quy ngudng vao Tam Bdo va trd nén mén dé cta Dirc Phét.

IV. Bic D3 Diét Tan

Purc Phat d3 phad tan diét tan tat ca Phién Nio tho thién va vi té, véi Tham San Si 13 ngudn cdi. Ho3c néi
mot cach khac, Pérc Phat d3 chién thang va diét trir Ngii Ma (Pancamara) khi con ngy dwdi coi cay B6 Dé
trudc khi thanh Dao Qua. Ngii Ma 4y la:

1.

Ngli Uan Ma:

Chinh vi c6 Than Ngii Uan nay, nén ching ta méi cé nhitng sy théng khé va cling vi [Am lac chap
rang “Trong Ngii Uan nay cé Ta, cho S3c Uan la Ta, |a cla Ta, la Than Ta, v.v.” va chap vao Tho
Uan, Tudng Uan, Hanh Uan va Thirc Uan ciing cling phuong thirc dy, nén cac sy khd ndo mdai
phéat khéi sanh 1&n. Ca n3m sy chap vao Ngii Uan (Upadanakkhandha — Thi U4n) 8y duoc vi nhu
ndm tén dao tic di theo khit sat vdi chiing sanh dé cho dip hdm hai, nén goi 1a Ngii Udn Ma.
Phién N3o Ma:

Phién N3o c6 muwdi hodc 1,500, d6 1a: Tham, San, Si, Ngd Man, Ta Kién, Hoai Nghi, Hén Thuy,
Phong Dat, V6 Tam va Vé Quy.

Thap Phién N3o vira ké trén, 1a ngudn cdi ca Phap Bt Thién, thudng ludn Iam cho ching sanh
néng nay, khd s& khdng ngirng trong ki€p hién tai va vi lai, lai phai bi trdm luan m3i mai trong
vong Sanh Tl Luan H®i, nén goi 1a Phién N3o Ma.

T6i Hanh Ma:

Hanh vi tao tac do b&i Than, Loi va Y, cho du Thién hay Bat Thién, déu goi la Phap Hanh.

Phdp Phi Phic T6i Hanh (Apunnabhisankhara) cé duoc mudi hai, 1a: tdm Can Tham (Lobha
madla), hai Can San (Dosa mdla) va hai Can Si (Moha mala).

Phdap Phuc T6i Hanh (Punnabhisankhara) cé dwoc mudi bay, 1a: tam Thién Duc Gidi (Kimavacara
Kusala), ndm Thién Sac Gidi (Ripavacara Kusala), va bén Thién Vo6 Sac Gidi (Arlipavacara Kusala).
Céc Phuc T8i Hanh va Phi Phic T6i Hanh vira ké trén déu goi ld Ma Vuong, vi Phap Phi Phic Téi
Hanh thudng xdi duc, xé day ching sanh tao ra nhitng Nghiép D, xau dc va phai chju khd dau
trong kiép hién tai va bj sa doa vao trong Tt Ac Pao. Con Phap Phuc T8i Hanh thi thwong dat dan
ching sanh 1am nhitng Thién Phudc (xa thi, tri gidi, tu thién, v.v.) cho duoc hudng Nhan Thién
Phudc Bau, hét lam Troi di dén lam Ngudi, v.v. xoay van mai trong Tam Gidi, khéng thoat khoi
vong Sanh Tl Ludn Hoi.

Thién Ma:

C6 mét hang Chu Thién bat hoan hy va tat d6 vdi nhitng bac Thién Nhan, cr m3i theo ngdn can
khéng cho lam nhitng Thién Sy, va dirng dau la hang Chu Thién 4y |a mét vi Chd Té ma thudng
duwoc goi la Ma Vuong (Mara), thwong cé mot tri xit riéng biét (Maradheyya) trong C6i Tha Héa
Ty Tai (Parinimmitavasavatti). Chinh vi Ma Vwong nay da dén quay réi va cam do Birc B Tat
dudi cdi cay B D&, nhung bi Ngai d3 cam thang do nho vao Tam Thap Phap Ba La Mat, nhat 13
Xa Thi Ba La Mat ca ba bac. Lgi khi cGa Thién Ma Vuong la ba tdm Iudi, |1a lwdi Tham Duc (Raga),
lwdi San Han (Dosa) va lugi Ai Duc (Tanha). Chung sanh nao bj sa vao trong ba manh luéi dy thi
ludn phai bj chju khd dau, cho du cé ving vay ciing khong sao thoat khdi, vi nhu loai phi cam tau
tha d3 dinh mac vao trong ludi clia tho sén roi thi khong dé gi thoat than duoc.



5. T& Than Ma:
Goi la Ma Vuong, vi sy Chét ¢ quyén lyc cit dit tudi tho cla ching sanh. Khong ¢ sy Khé nao
bang cai Khd Tl&. Cho du khong mudn xa lia nhitng nhan vat thwong yéu triu mén, dau Tam con
tham luyén vao tai san su nghiép, nhung mot khi T&r Than di dén, thi cho du 13 hang Vua Chua
hay thuwéng dan, giau sang hay ban hén, bac tri thirc va hang thiéu tri, ai ai cling khong thé
cudng lai duwgc T Than.
Dlrc Phat d3 chién thiang va diét trir tit cd ndm hang Ma Vuong nay, do d6 Ngai dwoc hoan toan
giai thoat.

V. Bac Dai Phuéc Dirc
Durc Phat |a bac Bai Phudc Bire, véi haiy nghia, la:

e S3c Than Hoan My: Birc Phat c6 duoc ba muoi hai twdng tét va tam muoi tudng phu.
e Dlrc Hanh Toan Thién: Dlrc Phat da thyc hanh tron dd cac Thién Phap va diét tan cdc Phap Bat
Thién x3u &c, khéng con du sét.

Céc hang chung sanh ngudng md vao Sac Than Hoan My thi phat khdi dire tin thuan tinh vao Dic Phat.
C6 hang chiing sanh tin tudng vao Dirc Hanh Toan Thién thi cét &i ly gia, trd thanh mon dé va vang theo
|&i gido hudn clia Dlrc Phat.

VI. Bac Hitru Phuéc
Dlrc Phat la bac cé duoc sau loai Phwdc Bau nhu sau:

C6 kha ndng dé nén, ché ngu TAm Thirc khdng cho viéc xau ac khai sanh 1én.

D3 thuc hanh vién man céc Thién Phap Hiép Thé va Siéu Thé.

Danh thom tiéng t6t vang lirng khap ca Tam Gidi va khong mot ai sanh bang.

Séc Than ruc r& nhu vang rong, hao quang phin tda khap chau than, khién cho ching sanh han

hoan duyét y khi nhin thay Dirc Phat.

5. Khi wéc mong dén diéu chi hay can dung vat dung chi cho Birc Phat va cho ngudi khac, déu
duwoc thanh tyu nhu y nguyén.

6. C6 Chanh Tinh Tan la sy cd gang trong T& Chanh Can, khi€n cho céc hang ching sanh déu thanh

phuc va ton kinh.

bl ol o

VII. Bac Nang Lai Vang

a. Dl Phat thwong lai vang & nhitng noi thanh vang, tham son cling cc, 1a nhitng noi thanh tinh,
lanh xa sw 6n Ao ndo nhiét, dé an trd Tam Thién Dinh.

b. Blrc Phat ning lai ving cac Phap Hanh siéu xuat khdi Thé Gian, |a cac Phap Thién Dinh vé Sic
Gidi va Vo Sac Gidi, cac Phap Thién Minh Sat theo Tam Tudng |a VO Thudng, Khé Dau va Vo Nga,
va Bat Thanh Dao Thanh Qua va Nip Ban.



VIIl. Bic Pa Dirt Néo Tam Gidi

Prc Phat d3 dirt néo Tam Gidi, cé nghia la cudc hanh trinh clia Dlrc Phat trai dai tir bao A Tang Ky Kiép &
trong Tam Gidi cho dén kiép hién tai 13 d& dén mrc cudi cung, vi nhan sanh |3 Ai Duc d3 hoan toan diét
tan thi banh xe Luan Hbi cling nglrng xoay. Néi mét cach khéc, Dlrc Phat d3 siéu xuét ra khdi Tam Gidi va
khdng con téi tuc trd lai nira.

Do nho nhitng An Dirc cao quy nhu d3 vira gidi thich & phan trén, nén Dirc Phat cé danh hiéu la Thé Ton
(Bhagava).



LO1 KET LUAN

Vi tat ca nhirng danh hiéu (chin Hong Danh), ké tir Araham (('ng Cling) cho dén Bhagava (Thé Ton) da
duoc gidng gidi, qua that 13, khong phai do nhan vat nao trong C&i Nhan Thién dang ting dén Durc Phat.

Ciing khong phai 1a do Phu Hoang va Mau Hau clia Dirc Phat 1a Tinh Phan Vuong (Suddhodhana) va ba
Maha Maya, ciing khéng phai 13 do tdm muoi ngan Hoang Than Quéc Thich cla dong Thich Ca cla Birc
Phat, cling khéng phai |a do mét vi Thién Vwong nao cé nhiéu than lwc nhu Thién Chi D& Thich (Sakka),
dirc Pau Xuit Thién Vuong (Santusita) v.v. kinh dang nhitng danh hiéu 8y dén cho Birc Phat.

T4t ca nhitng danh hiéu dy (chin Héng Danh) 13 ty phat sanh [én dén Chu Phat qua khi, hién tai va vi lai
cling mét luc véi Tam Toan Tri Diéu Gidc, 1a Tri Tué hoan toan sang sudt va lidu tri cdc Phap khdng du sét
(Sabbanniitanndna) khi vira thanh dat Pao Qua dudi coi cay B6 Dé.

T4t ca nhitng danh hiéu dy (chin Hong Danh), néu ké vao ba An Durc trong dai clia Chu Phat 13 Tinh Dirc
(Visuddhiguna), Bi Ditrc (Karundguna) va Tué Dirc (Panndguna) nhu da cé duoc giang giai trong Chuong
dAu tién cta quyén Kinh Sach nay, thi sé la:

e Ba Danh Hiéu: Araham (Ung Cung), Sugato (Thién Thé) va Anuttaro (V6 Thugng Si) cung véi
Purisadammasdrathi (Diéu Ngy Truong Phu) duoc tinh 13 mét |4 thudc vé Tinh Birc.
e Ba Danh Hiéu: Satthadevamanussanam (Thién Nhan Su), Buddho (Phat) va Bhagava (Thé Tén)
1a thudc vé Bi Dirc.
e Ba Danh Hiéu: Sammasambuddho (Chanh Dang Giac), Vijjdcaranasam-panno (Minh Hanh Tuc)
va Lokavidi (Th& Gian Giai) 13 thudc vé Tué Dirc.
Mot 18 nira, néu chia theo sy |gi ich thi cd dwoc nhu sau:

e N3m Danh Hiéu: Araham (Ung Cling), Sammasambuddho (Chanh Bién Tri),
Vijjacaranasampanno (Minh Hanh Tuc), Sugato (Thién Thé), Lokavidi (Thé Gian Gidi) |a thudc
vé An Blrc ¢ lgi ich riéng clia Blrc Phat (Attahetu guna — An Birc Ty Ngd).

e Hai Danh Hiéu: Anuttaro + Purisadammasarathi (V6 Thugng Diéu Ngu Trugng Phu) va
Satthadevamanussanam (Thién Nhan Su) 1a thudc vé An Dirc cé i ich riéng cho ching sanh
(Parahetu guna — An Pirc Tha Nhdn)

e Hai Danh Hiéu: Buddho (Phat) va Bhagava (Thé Tén) la thudc vé An Bl vira cho Ty Ngi cla
Dlrc Phat va vira cho Tha Nhan, tat ca ching sanh.

Bién soan xong tai Phnom Penh,
Cudi Thu ndm Nhém Dén,
Phét Lich 2506 — Durong Lich 1962
HUYNH THANH LONG

(Tdi Ban va Hiéu Dinh 2556/2013)



TAP HAI

DHAMMA GUNA — SANGHA GUNA
AN DU’C PHAP BAO - AN PU'C TANG BAO

PHI LO

Ngudi Phat Te thuan thanh |3 hiéu rd An Blrc Tam Bao, mdi cé dikc tin trong sach 3n sau vao ngdi Tam
Bao duoc. Vivay, nén Ban Tang nhan thdy An Bl&rc Tam Bdo rat can thiét cho ngwoi tu Phat, xuit gia
cling nhu tai gia.

An Dirc Phat Bao d3 dugc xuat ban 1au rdi, nhitrng chi con hai An Birc niva 1a An Dirc Phap Bdo va An Birc
Tang Bao chua co dip phién dich ma théi.

Nay mac du ban nhiéu Phat Sy nhung do yéu cau clia nhiéu Phat T&r nén méi c6 géng phién dich thém
cho d0 ba An Birc quan trong clia Tam Bao.

Do cdng dirc phién dich nay, Ban Téng hdi hudng dén Thay T8 va Song Than d3 qué vang cu oai luc
Phdp Thi nay cho cdc Ngai duoc ting tridng nhiéu sy an vui noi nhan canh. Va ciling cau cho oai luc
Phdp Thi nay s& dem lai sy an vui cho tat ca ching sanh trén thé gidi, nhat |a cho dan tdc Viét Nam duoc
s&@m thanh binh an lac.

Nam M Bén Su Thich Ca Mau Ni Phat
RAt mong thay!
Dai Trudng Ldo Blru Chon
Naga Maha Thera
C6 Van Tinh Than

Phat Gido Thé Gidi



NAMO TASSA BHAGAVATO ARAHATO SAMMASAMBUDDHO
CUNG KiNH DU'C THE TON — ’'NG CUNG — CHANH PANG GIAC

TAP HAI

DHAMMA GUNA - AN BU’C PHAP BAO
SANGHA GUNA - AN PU’C TANG BAO

NAMATTHU RATANATTAYASSA

Con xin hét long thanh kinh lam 1& Tam Bao mot cach tém tat.

A. DHAMMA GUNA - AN DU'C PHAP BAO
Vén: Tir ngi¥ “Phdp” (Dhammay) c6 y nghia ra sao? Va cé An Birc nhw thé nao?
Pap: Tai noi day, Phap cd trang théi thuc t&, chac chan hay 1d mot phuong chadm ding dan va tét dep.

Phap c6 An Dirc dé gin gilt, bao vé cho ching sanh nao thuc hanh theo ding dén, khdng cho sa vao noi
thap hén, cho thodt khdi cdnh Kh8. Phap c6 téanh céch soi séng cho chiing sanh nao con t6i tim mé mudi,
cho thay rd diéu phai & quy, tdi phudc va con dwdng hanh trinh d&n C8i Thién Gidi va Nip Ban, va chi
rd cho thdy sy an vui hanh phuc. Phap vi nhu ngon dén, hay mat trdi c6 tanh cach soi sdng cho ching
sanh trong c8i thé gian Iam cho mat sy t6i tdm, u dm. M6t khi sy t8i tdm d3 mat di roi thi chdng sanh ¢
thé thay rd con dudng yén 6n, t6t dep dwa dén canh an vui thanh tinh.

Vén: An Birc Phdp chi c6 bdy nhiéu dé hay la con chi khdc nira?
Pap: Con rat nhiéu An Bire Phdp khac nira, nhu la:

e Phdp Hoc (Pariyatti Dhamma)
e Phap Hanh (Patipatti Dhamma)
e Phdap Thanh (Pativedha Dhamma) - Chin Thanh Phap: b&n Pao, bdn Qua va Nip Ban

ma Dlrc Phat d3 thuyét ra mét cach hoan hao va tét dep.



Vén: Thé nao goi la “Phdp Hoc” va thién hdo nhw thé nao?

Pap: Phap dung trong viéc nghién ciru hoc héi, doc téi doc lui cho thuan thuc, goi la Phdp Hoc
(Pariyattidhamma), |1a ch y&u dén tat ca Phat Ngdn trong Tam Tang, |a Phdp ma Dirc Phat d3 khai
thuyét thién hao trong phan d4u (So Thién), thién hao trong phan gitra (Trung Thién) va thién hao trong
phan cudi (Hau Thién).

Giai thich rang: Dirc Thién Nhan Sw chi khai thuyét mot cau ké gdm bdn cau ciing thién hao trong ba
doan, la khai cu dAu thi thién hdo & phan d4u, thuyét dén cau th hai va thi ba thi thién hdo & phan
gitra, va thuyét dén cau thi tu thi thién hdo & phan cudi. Néu thuyét vé bai Kinh thi thién hdo & phan
dau 13 & chd cau chuyén va nguyén nhan phat sanh lén bai Phép 3y, thién hdo & phan giita la uyén bac,
chinh x&c vira thich hgp cho trinh d6 chuing sanh hay nhan vat 8y dwoc Thinh Phép dung theo Iy luan,
thién hdo & phan cudi 1a thém nguyén nhan dé dwa hang Thinh Ching &y cho cé dic tin (Saddha).

Hon nita, Gido Phép cla Dlrc Phat thién hdo & phan d4u 13 Gidi, thién hdo & phan gilta |a Thién Binh,
Minh Sat, Dao va Qua, thién hao & phan cuéi la Nip Ban. Néi mét cdch khdc nira, la thién hdo & phan dau
|a Thién Dinh, thién hao 13 phan gitra |a Minh Sat va Dao, thién hdo & phan cudi la Qua va Nip Ban.

Lai nita, Gido Phap cta Dirc Phat |a dem lai rat nhiéu diéu |gi ich cho hang Thinh Ching duoc dit b, dé
nén cac Phép Trién Céi hay |a Phap ngin can. Bdi vay cho nén, thién hdo & phan dau la dem lai An Birc
quy bau cho nguoi thue hanh theo, thién hao la dem lai sy an lac do sy thyc hanh Minh Sat Tué, thién
hao & phan cudi la dem su lgi ich rat cao thwong cho hanh gia 1a chirng dac dugc Dao Qua Nip Ban.

Hon thé nita, Birc Phat d3 khai thuyét vé Phdp Hoc rat thién hao va t6t dep, day dd chi tiét vé “Gido
Hanh va Pao Hanh”.

Giai thich rang: Huan tir ma Blc Phat d3 giang giai goi 1a “Gido Hanh”, con duong Bat Chanh cé tém néo
goi 1a “Pao Hanh”. C4 hai diéu Pham Hanh nay Dirc Phat da khai thuyét mét cach day du chi tiét, thanh
tinh, khong cé chd hé dé thém bét dugc nita. Cling nhu vé T¢ Niém X thi khdng mét ai cé thé ndi la
thiéu roi lai thém v6 thanh “Ngii Niém X&” dugc. Hodc Bt Chanh Dao thi Birc Phat d3 khai thuyét roi,
cho dU mot bac Tri Tué nao c6 thé tim I15i dé thém vé hodc bét ra dwoc niva. Nhw vay, cho nén goi 1a
Phdp Hoc ma Dirc Phat da giang giai mot cach thanh tinh va thién hao.

T4t ca Gido Phap cla Dirc Phat d3 gidng gidi, néu ndi vé phan sy thi chi cé mét, néi vé Gido Phap thi cé
hai |a Phdp va Luat, néi vé Tang thi cé ba |a Luat, Kinh va V6 Ty Phap, néi vé B6 Kinh thi ¢ ndm B6 Kinh
(Nikaya), néi vé chi thi cé chin chi, néi vé Phadp Mén thi cé tdm muoi bén ngan Phiap Mén.

Vén: Ché néi Gido Phdp cta Pirc Phét chi cé mét phén sw la nhu thé ndo?

Pap: N6i vé phan sy chi cé mdt, cd nghia 1a tir khi Dirc Phat chirng dac Qua Vi V6 Thuong Chanh Dang
Giac cho dén khi Vién Tich Nip Ban trong suét b6n muoi Iam nam, Birc Phat d3 ludn ludn thuyét Phap do
Chu Thién, Nhan Loai, Da Xoa, v.v. khdng nglrng nghi. T4t ca nhirng Phat Ngbn ay gom lai chi c6 mét
phan sy hay goi |3 “huong vi” (Rasa) d6 1a “Huong Vi Gidi Thoat” (Vimutti rasa) cling nhu tat ca bién ca
trén thé gian nay chi cé mét vi duy nhat, dé 13 “Vi Man”.



Vén: Ché néi Phét Ngén c6 hai, Ia Phdp (Dhamma) va Luét (Vinaya) la nhu thé ndo?
Pap: T4t cd nhitng hun tir chia Dlrc Phéat, khi két hop lai thi chi cé hai la Phdp va Luat, ma thoi.

Bai vi tat ca diéu gidi hoc trong Tang Luat déu duwoc goi mot danh tir 13 “Luat”. Ngoai ra, tat cd nhitng
huan tir con lai cia Pirc Phat déu dugc goi la “Phap”. B&i vay cho nén khi Kiét Tap lan thir nhat, Pai
Trwdng Ldo Maha Kassapa d3 cé néi nhu sau: “Yannina mayam avuso dhammanca vinayanca
sangdagheyyama” “Ndy Chu Hién Gid, nhw vy chiing ta nén déng nhau triing tung va sdp xép Phdp va
Lugt lai”.

Ciing nhu Drc Phat d3 cdn dan Dai Trwdng Ldo Ananda trong hai cau ké sau day: “Yo vo Ananda, maya
dhammo ca vinayo ca desito pannatto so vo mamacca yena sattha” “Nay Ananda, Phdp nao ma Nhv
Lai dé@ gidng gidi rdi, Luat ndo ma Nhw Lai d& ché dinh réi, Phdp va Ludt 8y, khi Nhu Lai dé tich diét rdi, la
Thaéy cla cdc con vay”.

Vén: Ché néi Phat Ngén c6 ba la nhw thé nao?

Pap: Cho ndi Phat Ngon co ba la: Phat Ngdn ma lic Bire Phat vira lic thanh dat Pao Qua va khai thuyét
ra lan d3u tién goi la So’ Phdt Ngén, Phat Ngdn ma Dirc Phat khai thuyét sau d6, tat ca dwoc goi la Trung
Phédt Ngén, Phat Ngébn ma Dirc Phat khai thuyét [an cudi cung trwdc khi Vién Tich Nip Ban duoc goi la
Héu Phét Ngén (Di Huén Té6i Hau).

Khi vira mé&i chirng ddc Dao Qua, Dirc Phat han hoan duyét y nén thét |én |oi Chanh Tri Kién nhu sau:
“Anekajati samsaram sandhavissam anibbisam gahakarakam gavesanto dukkha jati punappunam
gahakdraka dittho’si puna geham na kahasi sabba te phasuka bhagga gahakitam visankhitam
visankhdaragatam cittam tanhanam khayam ajjhaga” “Xuyén qua nhiéu kiép séng, Nhu Lai thénh thang
di trong vong Ludn H6i d€ tim, nhung khéng gdp, ngudi tho cdt nha nay. Phién mudn thay, ddi séng
trién mién tdi dién. Nay hdi ngudi the lam nha! Nguoi dd bj bdt gdp. Nguoi khéng con cdt nha nira. Tat
cd rui me cua nguoi dé géy. Cdy don déng cta nguoi ciing bi phd tan.”

Con vé Phat Ngon t6i hau sau cling trude khi Dirc Phat sap Vién Tich Nip Ban d3 néi nhu sau:
“Amantiyami vo bhikkhave khayavaya dhamma sankhara appamdadena sampadetha” “Nay Chu Ty
Khuwu, nay Ta khuyén day cdc nguwoi: Cdc Phdp Hivu Vi la V6 Thudng, héy tinh tén, ché cé phdng dét”. (Co
nghia 1a: nay Chu Ty Khuu, nay Ta cé 10 cén ddn dén Chu Ty Khuu rang: Cac Phap Hiru Vi that khong bén
vitng, cé tanh cach tiéu hoai la thuong, vay Chu Ty Khwu khong nén d& dudi, rang lo chu toan phan sy
clia moi nguoi cho dugc vien man).

Vé phan Trung Phat Ngén la Dirc Phat khai thuyét tat cd Gido Phap & trong khodng gitra cla So Phat
Ngon va Hau Phat Ngon.
Vén: Ché néi Phat Ngén cé ba Tang I nhw thé nao?

Pap: T4t cd Phat Ngdn duoc két tap lai chi cé ba loai la: Luat Tang (Vinaya Pitaka), Kinh Tang (Suttanta
Pitaka) va V6 Ty Phap Tang (Abhidhamma Pitaka).

Giai thich rang: Gidi bon Biét Biét Giai Thoat Gidi (Patimokkha) 1a phan Cu Tuc Gidi cla Chu Ty Khuu va
gidi bén clia Chu Ty Khweu Ni, hai sy phan tach (Vibhanga) cta phan sy Ty Khuwu va Ty Khweu Ni, hai muoi
hai Phan (Khandhaka), mudi sau Tiéu Phan (Parivdra) ma Chu Thanh Téng d3 kiét tap lan dau tién duoc
gom két hop lai thanh Luat Tang.



T4t cd Phat Ngbdn & trong nam B Kinh (Nikdya), nhu 1a

Trudng B Kinh (Digha Nikdya) c6 ba muoi b6n bai Kinh

Trung B6 Kinh (Majjhima Nikdaya) c6 mét tram nam muoi hai bai Kinh

Tuong Ung Bé Kinh (Samyutta Nikaya) c6 bay ngan bay trdm sdu muoi hai bai Kinh
Tang Chi B Kinh (Anguttara Nikdya) c6 chin ngan ndm trdm nam muoi bay bai Kinh
Tiéu Bo Kinh (Khuddaka Nikdya) c6 dugc mudi tdm Tap Kinh.

v wN e

T4t cd ndm B6 Kinh nay dugc két hop lai thanh Kinh Tang.
T4t cd Phat Ngon & trong bay B thudc V6 Ty Phdp Tang, nhu 1a

Phép Tu (Dhammasangani)

Phan Tich (Vibhanga)

Nguyén Chat Ngit (Dhatukatha)
Nhan Ché Dinh (Puggalapannatti)
Ngit Tong (Kathavatthu)

Song D&i (Yamaka)

Phat Thu (Patthana)

Nk wN e

Tir nglt “Ludt” (Vinaya) c6 y nghia 13 “Phdn sw ddc biét” hay 1a “Lé luat d€ trau gidi stra déi, sai biét riéng
lé”.

Giai thich rang: Luat cGia Birc Phat |a chi cd mot. Tuy nhién, s& di ¢ su sai biét riéng | 1a tly theo doan
clia tdi 16i (apatti) nhu Bat Cong Truy thi c6 bén, Tang Tang thi céd mudi ba, v.v. mdi doan cua tdi 16i déu
cO su sai khac véi nhau va riéng biét.

Lai nira, Luat c6 diém dic biét 13 nhu phan “Anupannatti”’ ché dinh ké ti€p c6 nhiéu sy loi ich, nhu lam
cho diéu gidi hoc tré nén gét gao hay la dé dai b6t di, cho nén goi la diém dic biét. N6i vé 18 16i thi dé
trau gidi Than Ngit cho tré nén thanh tinh, t&t dep, trang nghiém, khéng sai trat, khdng ty liét, khéng xau
xa trong moi hanh déng.

T ng® “Kinh” (Nikdya) c6 y nghia 1a “néi ra” hodc la “muc thuwéc” hay la “két lai”.

Giai thich rang: Phap dwoc néi ra cé nhiéu sy lgi ich cho minh va cho ngudi khac ma Bic Phat da khai
thuyét ra tly theo trinh d6 cla mdi nhan vat sai khac nhau. Chd néi ring “Muc thudc” 1a dang cho cac
bac Tri Thirc 1dy theo d6 ma lam tiéu chudn. Chd ndi rang “Két lai” I3 két lai thanh xau nhu xau chudi hoa
ma ngudi tho két hoa khéo tay xau két lai mét cach thién xdo, nén duoc goi la “Kinh”.

T nglt “V6 Ty Phdp” (Abhidhamma) c6 y nghia 1a “Phdp c6 sw tién héa, nhét dinh, déng tén kinh cing
dudng, Phdp khéng c6 sw 1am 1Gn va Phdp cao thugng thi thdng”.

Giai thich rang: Chd dugc néi “Phdp cé sw tién héa” 1a hanh gia nao thyc hanh theo Phap dy, cé Tam bac
ai rai ra khap thap phuong, lam cho Thién dinh phat sanh |én, c6 thé sanh vé Thién Gidgi la C3i Sic Gidi.

Chd néi rang “Phdp nhét dinh” 1a Phap dy cé déc tinh riéng biét cho mdi trang thai nhu Ngii Tran thi Sac
Tran khong 13n 16n v&i Thinh Tran v.v.

Chd néi rang “Phdp ddng tén kinh ciing dwong” 1a Phap dy la nhitng Phap Hitu Lau (Sekha), Phap Vo Lau
(Asekha) va Phép Siéu Xuat Thé Gian (Lokuttara) déu ddng duoc tdn kinh cling dudng.



Chd néi rang “Phdp khéng cé s nhdm 1Gn” 1a cac Phap ay nhu Sac khdng ¢ sw nham 13n cho 1a Tho, v.v.

Ché néi rang “Phdp cao thurong thi thdng” 1a cac Phép ay dugc Dirc Phat khai thuyét ra nhu 13 Sic Gidi
Phap, V& Ty Phép, V6 Thuong Phép. Tt ca cac Phap da duwoc gidi thich goi la “V4 Ty Phdp”.

K&t hop lai tat ca ba phan 13 Luat, Kinh, va V6 Ty Phap duoc goi la Tam Tang hay |a Phdp Hoc.

Py

Chd néi rang “Tang” cé nghia la “thanh phan” hay “vét chira dung”. Vi Phap Hoc duoc chia ra nhiu ly 18
sai biét nhau nén goi la “vat chira dung tdt cé Phat Ngén”.

Tam Tang 8y — ndi vé su thuyét trinh thi cé ba y nghia la:

1. Andadesand — Ménh Lénh Thuyét Gidng: Tang Luat da dugc Dirc Phat khai thuyét do uy quyén
cla Ngai d3 ché dinh vé sy hanh vi ding hay sai.

2. Vohdradesand — Tir Chwrorng Thuyét Gidng: Tang Kinh do Dirc Phat khai thuyét di&n gidi kién
thirc dé kéu goi, khuyén khich va dat dan ching sanh.

3. Paramatthadesana — Siéu Ly Thuyét Gidng: Tang V6 Ty Phap d3 dugc Dirc Phat khai thuyét ra
toan Gido Phap sau xa, tham tham vi diéu, cao quy thu thing ..

Tam Tang — néu ndi vé Gido Ly thi cling ¢ ba y nghfa nhu sau:

1. Yathaparadha sasand: Loi thuyét giang tly theo tdi 16i clia ching sanh, la chl yéu néi vé Tang
Luat.

2. Yathanuloma s@sana: L&i thuyét gidng tly theo trinh dé va ténh tinh cla ching sanh, 13 chl yéu
ndi vé Tang Kinh.

3. Yathadhamma sasana: Loi thuyét giang bac thu thang tuy theo ching sanh cé nhiéu nga chap,
1a chu yéu noi vé Tang V6 Ty Phap.

Tam Tang — néu ndi vé Phap Hoc thi cé ba y nghia nhu

1. Adhisila sikkha — Diéu Hoc Gié’i Cao Thurg'ng: Phéap Hoc dau tién |a Gidi Phan, chl yéu néi vé
Tang Luat.

2. Adhicitta sikkha — Diéu Hoc Tdm Cao Thwong: Phap Hoc phan gitra 1a TAm Binh, chl yéu néi vé
Tang Kinh.

3. Adhipanna sikkha — Diéu Hoc Tué Cao Thwg'ng: Phap Hoc phan doan cudi la Tri Tué, chi yéu néi
vé Tang V& Ty Phép.

Tam Tang — néu néi vé sy dirt bd thi cling duwoc chia ra lam ba phan:

1. Vitikkama Pahdana: sy dit bé Phién N3o thd thién, 1a Phap d8i nghich vdi Gidi Hanh, day chi
yé&u ndi vé Tang Luat.

2. Pariyutthana Pahdna: sy ditt bé Phién N3o ngan can Thién Dinh, day chd yéu ndi vé Tang Kinh.

3. Anusaya Pahdna: sy ditt bo Phién N3o ngli ngam trong Tam, 13 Phap dé&i nghich véi Tri Tué, day
chd y&u néi vé Tang V& Ty Phép.

Trong Tam Tang, mdi Tang déu cé bon cach sau xa, d6 la:

1. Dhamma Gambhira — Phdp Ly Thdm Thém: siu xa vé nguyén nhan.
2. Attha Gambhira — Nghia Ly Thdm Thdm: sau xa vé hau qua ly luan.
3. Desana Gambhira — Thuyét Gidng Thdm Thdm: siu xa vé su thuyét giang.



4.

Pativedha Gambhira — Gidc Ngé Thdm Thdm: siu xa vé su gidc ngd, hodc sy I3nh hdi vé Nhan
Qua, hodc ly 1& cta Gido Phap.

Trong Tam Tang, c6 bén thé loai ngdn ngi, d6 la:

1.
2.
3.

4.

Buddha Bhdsita — Phdt Ngén: ngdn ngit chinh thirc do tir Dirc Phat khai thuyét ra.

Savaka Bhasita — Thinh Vdn Ngén: ngdn ngit chinh do tir Thinh V&n dé tl&r Phat khai thuyét ra.
Isi Bhasita — Dao ST Ngén: ngdn ngit do céc vi Dao Si chdnh kién thudc vé hang chan ngdn khai
thuyét ra.

Devata Bhdsita — Thién Ngén: ngdn ngit do tir Chw Thién khai thuyét ra.

Vé trang thai ciia Phdp Hoc thi c6 ba thé loai, d6 la:

1.

Alaggaddiipama Pariyatti: Phap Hoc vi nhu nguoi bat rén doc, 1a ngudi c6 hoc theo Phap Hoc
v&i tac y xau xa, bat thién hdo, mong muéng duwoc lgi ldc trong T& VAt Dung cing dudng, hodc
dé tranh dua cau danh, d& c6 mat may tén tudi vdi ngudi, hodc ¢ y dé tra 1o nhitng cau héi cla
hang Thinh Ching cho that hay, ché khéng phai hoc roi dé suy xét theo Tri Tué dé cho thay ré an
dirc cao thuwgng cla céc Phap can phai dat dén. Vi vdy, ma phai chju sy dau khé 1au dai béi do
tacy cla sy hoc bat thién hdo, dugc vi nhuw nguoi di bt rdn doc. Thay rén lién ndm bat khong
nham chd nén bj ran can mé cho phai bj ban séng ban chét, hodc cé khi phai bi mang vong. Bdi
do bat ran khong ding cach nhu thé nao thi nguoi hoc Tam Tang vdi tac y bat thién hao ciing sé
bi khé dau ciing dudng nhu thé ay.

Nissaranattha Pariyatti: Phap Hoc ma ngudi tho tri c6t dé thyc hanh theo Phéap cao thugng,
nhitt 13 tho tri gidi cho that tinh nghiém, dé duoc thoat khoi vong Sanh T& Luan Hbi.
Bhandagariya Pariyatti: Phap Hoc ma cac bac Thanh Nhan d3 chirng déc Pao Qua rdi, tuy nhién
chi d& bao tdn Gido Phap hay hoc hdi thém vi phan sy ma théi.

Cach thyc hanh, hanh theo Tam Tang cé lgi ich sai biét nhu sau:

1.

Né&u vi Ty Khuu thyre hanh thién hdo ding theo Tang Luat thi s& dwoc chirng dac “Tam Thdng
Tri” do nho vao Gidi Hanh.

Né&u vi Ty Khuwu thire hanh thién hao ding theo Tang Kinh thi s& dwoc chiing dédc “Luc Thdng Tri”
do nho vao Dinh Hanh.

Né&u vi Ty Khuu thire hanh thién hao ding theo Tang V6 Ty Phép thi sé duoc chitng déc “Tuw Tué
Phén Tich” do nho vao Tué Hanh.

Né&u thuc hanh sai quiy véi Tang Luat thi s& trd nén ngudi “Phd Gidi”. Néu thuc hanh sai qudy véi Tang
Kinh thi s& tr& nén ngudi “Ta Kién”. Néu thuc hanh sai qudy véi Tang V6 Ty Phép thi tAm tri cla ngudi
trd nén dién cudng réi loan.

Vén: Ché néi Phét Ngén chia ra lam ndém Bé Kinh la nhw thé ndo?

Pap: T4t cd Phat Ngdn & trong ndm BO Kinh (Nikdya), nhu 13

uhwhe

Trudng Bo Kinh (Digha Nikdya) c6 ba muai b&n bai Kinh

Trung B6 Kinh (Majjhima Nikaya) c6 mét tram nam muoi hai bai Kinh

Tuwong Ung BO Kinh (Samyutta Nikaya) c6 bay ngan bay tram sdu muoi hai bai Kinh
Tang Chi B Kinh (Anguttara Nikdya) c6 chin ngan ndm trdm ndm muai bay bai Kinh
Tiéu B6 Kinh (Khuddaka Nikdya) c6 duoc mudi tam Tap Kinh.



T4t cd ndm B6 Kinh nay dugc két hop lai thanh Kinh Tang.

Vén: Ché néi Ph@t Ngén chia ra lam chin chi la nhw thé nao?

Pap: Chin chi dy la:

Sutta (Kinh Tap)

Geyya (Thi Ca)

Veyyakarana (Giai Thich)
Gatha (Cau Ké)

Udana (Ty Thuyét Kinh)
Itivuttaka (Nhw Thi Nghta Kinh)
Jataka (B&n Sanh)

Abbhata (Phi Thuwong)

Vedalla (Gido Diéu)

Giai thich rang:

1. Céc bai Kinh trong Suttanipata (Kinh Tdp) nhu la:

e Mangala Sutta (Kinh Kiét Tudng)

e Ratana Sutta (Kinh Tam Béo)

e Ubhato vibhanga, Khandhaka, Parivdra, v.v.

e va cic Phat Ngon khac trong Tang Kinh déu goi |a “Sutta — Kinh Tdp” hét ca thay.
Geyya — Thi Ca: 13 tat ca cac doan kinh thudc vé “Bai K&” va cac ciu ké trong phan Samyutta
Nikdaya (Tuong Ung B6 Kinh), déu goi 1a Geyya — Thi Ca, hét ca thay.

Veyydkarana — Gidi Thich: 13 tat ca bai Kinh trong Tang V6 Ty Phap hodc trong céc Bé Kinh
khong cé 13n 16n vai K& Ngon va Phat Ngon, khong cé lién quan téi Tam Chi con lai, duoc goi la
Veyyakarana (Gidi Thich) hét ca thay.

Gatha — Cdu Ké: |a nhirng Cau Ké clia cac vi Thanh Ty Khwu Tang (Trwdng Léo Tdng Ké€) va Thanh
Ty Khuu Ni (Truéng Léo Ni K€) hoan toan khéng dinh liu téi cac bai Kinh kia.

Uddna — T Thuyét Kinh: |a tat cd tdm muoi hai doan Kinh luén c3 Ké Ngén do su thoa thich cla
bac Tri Tué ma khai ngon.

Itivuttaka — Nhw Thj Nghia Kinh: |a mudi doan Kinh do céc hang Thinh Van dé tlr cdia Dirc Phat
néi lén dya vao Phat Ngbn cla Dirc Phat d3 thuyét.

Jataka — Bén Sanh: néi vé sy tich trong ndm trdm tién ki€p cla tién than Dirc Phat, khi hay con
la BS Tat.

Abbhiita — Phi Thurdrng: néi vé nhirng Phép la chua tirng cd, chua tirng nghe, bay gi& lai phat
sanh |&n, nhu trong than ngudi cla Pai Dirc Ananda c6 bén Phép la va déc biét, v.v.

Vedalla — Gido Biéu: |a cac doan Kinh khi van héi Birc Phat xong rdi, lién phat tdm thuan tinh,
han hoan duyét y va théa long toai y.

Vén: Phat Ngén cé tét cd tém mwoi bén ngan Phdp Mén, lam thé nao chia ra dwo'c méi Phdp Mén?

Pap: Phat Ngdn c6 tdm muoi bén ngan Phdp Mén duoc chia ra nhu sau:

Bai Kinh nao cé mdi Anusandhi — Lién Két |a mbi sy lién hé hay két luan |d mbi Phap Mon.
Néu cé bao nhiéu Anusandhi — Lién Két thi ké bay nhiéu Phap Mén.



e Trong mbi bai ké, véi mbi cau hdi va mbi cau tra |oi, déu 1a mdi Phap Mon hét thay.

o O trong Tang V8 Ty Phap, mbi phin “Madtika — Mu D& Tam” hoic “Dukéd — Méu D& Nhj” holic
“Catukd — MGu P& Tt hay |a trong phan Tam véi mbi phan déu 1a Phap Mén.

e V& trong Tang Luat, mbi cau chuyén, mdi mot Matika (Mau Pé), mbi didu gidi hoc, mdi cach
pham t6i, mdi cach khéng pham t3i, mdi cau chuyén, mdi sy pham tdi hay khdng pham tdi,
trong tirng mdi Matika déu la mdi Phap Mon. Va nhu thé 13 cach chia va tinh tirng Phap Mon 13
nhu thé.

Vén: Con vé Thénh Phdp (Lokuttara Dhamma) ma Birc Phdt dé gidng gigi mét cdch ding ddn thién
héo lé nhw thé nao?

Pap: Goi la “Thanh Phap” ma da dwoc Dirc Phat giang gidi mot cach thién hao, dé la:

Giang giai Phap Hanh chan chanh dua dén Nip Ban. B&i vi Nip Ban ma con ngudi tam cau dé chirng dac,
phai thyc hanh that thuan tinh dé xa lia Tham, San va Si, 13 phai thyc hanh theo Tam Hoc |3 Gidi, Binh va
Tué. Vi Gidi dé ngan nglra va dirt bd Phién N&o thd thién clia Tham San va Si. V&i Dinh thi dit bo Phién
N3o trung binh cGa Tham San va Si. Va sau cung, |a Tué dé diét tat cad Tham San va Si loai Phién N3o vi té.
Pay la con dudng chan chanh (Chanh Dao), trung thuc, két tu lai chay vao trong mot chd la Nip Ban.

Thi du nhu tt ca nwdc trong con séng Hang déu chay chung ra moét dudng véi nwdce con sdng Yamuna,
cung vdi tat cd mau sac, mui vi, v.v. cling déu nhw nhau. Cling nhu vay, Thanh Phap ma Pdc Phat d3
khéo gidng thuyét rat chan chdnh, trung thyc va thién hdo déu nhu nhau.

Védn: Véy nhw thé nao la “Thanh Phép”?
bap:

=

e “Lokam uttaranti’ti lokuttara” Phap dé ctru vét ching sanh ra khéi Thé Gian, goi 1a Thanh Phap.
o “Lokuttaranti’ti Lokuttard” Phap dan dat ching sanh dugc siéu xuat khoi Tam Gidi Thé Gian, goi
1a Thanh Phap.
e “Loke atireka’ti Lokuttara” Phap cao quy nhat trong Thé Gian, goi |a Thanh Phép.
Vén: Vdy nhitng Thanh Phdp gém c6 nhi¥ng chi?
Pap: Nhitng Thanh Phap &y gém cé:
e T Niém X&
e T Chanh Can
e T&NhuY Tdc
e Ngii Quyén
e NgiiLyc
e Théat Giac Chi
e Bat Chanh bao
e Bo6nbao
e BBnQua
e MGt Nip Ban



Vén: T Niém X la nhw thé nao?

Pap: T Niém X& gdbm cd bén, dé la:

Kayanupassandsatipattana — Thdn Tuy Qudn Niém Xi: 1a Niém Than trong Than
Vedandnupassandsatipatthana — Tho Tuy Qudn Niém X 1a Niém Tho trong Tho

Cittanupassandsatipatthana — Tam Tuy Qudn Niém Xu': 1a Niém Tam trong Tam
Dhammanupassandsatipatthana — Phdp Tuy Qudn Niém Xu: 1a Niém Phdp trong Phap

Ll

Vén: Thé nao goi la Niém Thén?
Pép: Phai thadm sat chd niém nhu sau:

e Than nay la noi ph&i hop gia tao clia T& Dai gobm DAat, Nudc, Lira, Gid.

e Tatca déu la Vo Thuong, Khé Pau va Vo Nga.

e Khi thdm sat chid niém thudng xuyén nhu vay thi khdi TAm chan nan, dit bo céc sy mé thich
trong xac than nay.

e Khi thdm sat chid niém vé V6 Thudng thi s& dit b dugc tw tudng cho xdc than nay |a bén virng.

e Khi thdm sat chd niém vé Khé Dau thi s& dirt b duoc tu tudng cho xac than 1a an lac.

e Khi thdm s&t chi niém vé V6 Nga thi s& vé Khé Dau thi s& dirt bd dwoc tu twéng cho xac than 1a
an lac.

e Khi thdm sat chi niém vé V6 Ngi thi s& dirt bd duoc tu tudng cho xac than nay 1a cla Ta.

e Khi TAm d3 chan nan thi s& dit bo duoc sy mé thich. Khi dirt bé duwoc s mé thich thi s& dit bd
duoc Ai Duc.

e Khi drt bd dugc Ai Duc thi khong con co sy ¢6 chap nita, ma khi khong con cé sy c¢6 chap thi
khéng con cé sy Chap Thu (Upadana) vao Ngili Uan thi sé duoc gidi thoat.

Vén: Thé nao goi la Niém Tho?

Pap: Khi mot cdm Tho Hy, Tho Khd, Tho X3 thi phai tham sat chd niém rang Tho la V6 Thuong, Khé Dau
va V6 Nga. Lau dan, khdi TAm chdn nan khong con mé thich theo cdm tho &y va dirt bd sw ¢8 chap cam
tho 8y, tuwong tw nhw cach thdm sat vé Than.

Védn: Thé néo goi la Niém Tam?

Pap: Khi Tam c6 Tham Ai khéi sanh (hodc trong mudi tam cai Tam 1am doi twong dé tham sat chd niém)
thi liéu tri TAm Tham Ai d3 khai sanh va tham sat chi niém rang Tam Tham Ai nay ciing 1a V6 Thuong,
Kh& Dau va Vo Ngi. Lau dan, khdi Tam chén nan khong con mé thich theo Tam Tham Ai 8y nira va dit
bd sy ¢ chap theo Tam Tham Ai 4y, twong tw nhu cac tham sat vé Than.

Védn: Thé néo goi la Niém Phdp?

Pap: Niém Phap cé ndm phan, 1a: Ngili Trién Cai, Ngli Tha Uan, Thap Bat Gidi (gdm cé Luc Can, Luc Thirc
va Luc Tran), That Gidc Chi va T& Thanh DE&. Khi Phap Trién Cai (Nivarana) khi sanh 1én thi biét rd Phap
Trién Cai d3 khéi sanh va phai thdm sat chu niém vé Phap Trién Cai 8y cling |a V6 Thuong, Khé Dau va Vo
Nga. LAu dan, kh&i TAm chan nan khéng con mé thich theo Phap Trién Cai dy nira va dirt bo su ¢ chdp
theo Phap Trién Cai dy, twong tu nhu cdch tham sat vé Than.



Vén: Thé nao goi la Tir Chdnh Cén?
Pap: T& Chanh Can (Sammappadhdna) 13 Phap nd lyc tinh can, d6 1a:

N3 lyc tinh can dit bd Phap Ac nao d3 phét sanh 1&n trong Tam cho doan tan.

N3 lyc tinh can ngén ngira Phap Ac nao chua tirng phat sanh 1&n dirng cho phat sanh.
N3 lyc tinh can lam cho Phép Thién nao chua tirng thuc hién cho dugc thuc hién.

NO lyc tinh can lam cho Phap Thién nao d3 tirng thuc hién cho duoc kién cd.

Ll

Védn: Thé nao goi la T Nhw ¥ Tiic?
Pap: T Nhu' Y Tic 13 b&n Phdp nén tang lam cho phat sanh cac Phap Thang Tri Than Théng. D6 la:

1. Chandiddhipada — Duc Nhw Y Tic: thanh tywu moi uwdc nguyén.

2. Viriyiddhipada — Cén Nhw ¥ Tic: sy nd lyc thanh tyu vién man.

3. Cittiddhipada — Tém Nhw Y Tic: sy hiéu biét thanh tyu vién man.
4. Vimamsiddhipada — Thédm Nhw ¥ Tdc: tri tué thanh tyu vién man.

Védn: Thé nao goi la Ngii Quyén?
Pap: Ngii Quyén 13 ndm Phap c6 quyén nang tao tac cdc Phap Thién. Gom cé:
e Tin Quyén
e Tan Quyén
e Niém Quyén
e Dinh Quyén
e Tué Quyén
Lai ni*a, Ngii Quyén duoc chia ra lam thanh tdm nhém, dé la:
e Bay bac Thanh Hitru Hoc (Sekkha Puggala)
e MOt hang Pham Nhan Thién Tri Thirc

Vén: Thé nao goi la Ngii Luc?

Pap: Ngii Lic 13 ndm Phép cé nhiéu nang lyc tao tac cac Phap Thién. Gdm co:

e Tin Luc
e TanLuc
e Niém Luc
e Dinh Luc
e TuéLuc

Ngii Luc cé duwoc nhiéu ndng luc |a do bdi nhitng yéu té sau day:

1. Tin Lyc cé nhiéu ndng luc 13 do béi ndm yéu té la:
e Xa lanh nguoi khdng cé dirc tin
e Than can vdi ngudi cé dirc tin
e Thudng suy xét dén Gido Phap lam cho TAm hoan hy duyét y
e Tacy khdn khéo



e Ty lap truong chan chdnh
Tan Luc cé nhiéu nang luc 1a do bdi ndm yéu t6 1a:
e Xalanh ngudi lwdi biéng
e Than cin v&i ngudi cé sy tinh tin
e Thudng suy xét dén T&r Chanh Can
e Técykhon khéo
e Ty lap truong chan chidnh
Niém Lyc cé nhiéu ndng luc 13 do bdi ndm yéu té la:
e Xa lanh nguoi khdng cé sy ghi nhé hoac hay quén
e Than cin v&i ngudi cé sy ghi nhd manh va day da
e Thudng suy xét dén T& Niém X&
e Tacy khdn khéo
e Ty lap trudong chan chanh
Pinh Luc cé nhidu ndng lwc 1a do bdi ndm yéu té la:
e  Xa lanh nguoi khong cé sy dinh tam hay lao chao phéng dat
e Than c4n v&i ngudi cé su dinh tAm manh va day du
e Thuong suy xét dén Thién Dinh va su giai thoét
e Tacy khdn khéo
e Ty lap trudong chan chanh
Tué Luc ¢ nhidu ndng luc 1a do bai ndm yéu té la:
e Xa lanh ngudisimé [am lac
e Than cin vdi bac ¢ tri tué manh va day dd
e Thuong doc hay nghién clru nhitng Kinh sach cao siéu
e Técykhoén khéo
e Ty lap truong chan chdnh

Hai Phdp Quyén va Luc cling cd y nghia nhu nhau, tuy nhién mot bén la nén tang (Quyén — Indriya) va
mdt bén 13 ndng lwc hodc nghi lyc (Luc — Bala) dé dua hanh gid dén Nip Ban. Tai day, Luc cd y nghia la:

Khéng rung ddng, xao xuyén trudc cac Phdp déi nghich, nhu [a khdng cé dire tin, v.v.
Giup d& cac Phap lién két lam cho duoc trong sach cac phan su.

Lam cho TAm duwoc vitng vang kién cé.

Lam cho T4m sang suét trong cac Phap gic ngd.

Lam cho Tam duoc liéu tri Chan Ly.

Lam cho hanh gia dugc an trd trong céc Phap tinh lang |a Nip Ban.

Védn: Thé nao la Thét Gidc Chi (Bojjhanga)?

Pap: That Giac Chi hay 1a bay yé&u t8 dwa dén gidc ngd, gdbm co:

1.

Satibojjhanga — Niém Gidc Chi: Niém hodc ghi nhd, hay tri nhé 1a Phdp quan trong nhat, lam
cho sy loi ich duoc thanh tyu, bdi vi con ngudi khi lam bat ludn viéc gi do Than Loi ma duoc
thanh twu my man cling d&u do nho ¢ sy ghi nhé. Hon nita sy ghi nhé 13 Phap dé gin gil? tréng
nom céc Clra, nhat 1a Nhan Mon (Cakkhudvara) khong cho cac Phép Ac xam chiém vao trong
Than Tam, khi cé cac Tran nhu Sac Tran tir bén ngoai dén tiép xtc véi cac Clra thi ché ngu khong



cho hai Phép vui va budn phét sanh 1én dugec. Vi nhu nguwdi gitt clra thanh tri, xem coi ngudi nao
dang cho vao méi m& cira cho vao, con ngudi nao xau dc khdng dang cho vao thi ngén can lai va
khéng m@ clra cho vé. Nhung sy ghi nhd tai day la sy ghi nhé chan chanh, |a phai luén luén ghi
nhd theo T Niém Xr.

Dhammavicaya Sambojjhanga — Trach Phdp Gidc Chi: Tri Tué suy xét cac Phap dung theo
phuong cach dé diét trir Phién N3o roi thie hanh theo Phéap &y.

Viriya Sambojjhanga — Tinh Tdn Gidc Chi: Tinh Tan 13 sy nd lyc tinh can theo T& Chanh Can.
Piti Sambojjhanga — Hy Gidc Chi: Tam hoan hy duyét y, vira long thich y, vi |8 mot khi lam viéc
chi déu do c6 Tam hoan hy duyét y méi mong duoc thanh tyuu.

Passaddhi Sambojjhanga — Khinh An Gidc Chi: Tam dugc tinh lang, thanh tinh s& lam cho céc
cong viéc dugc thanh tyu dé dang.

Sammadhi Sambojjhanga — Binh Gidc Chi: TAm an tru trong mét Canh m&i dem lai cho thay rd
thuc twdng VO Thuong, Khé Dau va Vo Nga clia Ngii Uan mot cach dé dang.

Upekkha Sambojjhanga — Hanh Xd Gidc Chi: TAm quan binh, than nhién, khéng vui khéng budn,
an nhién ty tai, 13 Phap cao quy nhat dé lam cho dwoc thanh tyu trong cac diéu loi ich.

Vén: Thé nao la Bat Chdanh Pao?

Pap: Bat Chanh Dao cé tdm chi, dé la:

O N A WN R

Sammaditthi — Chdnh Kién: sy thdy chan chénh.
Sammasankappa — Chdnh Tw Duy: sy tu duy, nghi suy chan chinh.
Samma vaca — Chdanh Ngiv: 101 néi chan chanh.

Samma kammanta — Chdnh Nghiép: hanh dong chan chanh.
Samma ajiva — Chdnh Mang: nudi mang chan chéanh.
Sammavayama — Chdnh Tinh Tdn: nd lyc tinh can chan chanh.
Samma sati — Chanh Niém: sy ghi nh& chan chanh.
Sammasamadhi — Chdanh Bjnh: tam an try chan chanh.

Védn: Thé néo la Chdnh Kién?

Pap: Chanh Kién 13 su thay trong ndi tdm mot cach chan chénh. C6 bén:

bl ol o

Dukkha Nanam: Tué li&u tri v&é mudi hai sy Khé.

Dukkha Samudaya Nanam: Tué liéu tri v& nguyén nhan phat sanh |én nhitng su Kho.

Dukkha Nirodha Nanam: Tué li€u tri viéc diét tan nhiing sy Khé.

Dukkha Nirodhagaminiya Nanam: Tué liéu tri viéc thuc hanh dwa dén noi giai thoat khdi nhitng
sy Khé.

Védn: Véy Chénh Kién cé mdy th€ logi?

Pap: C6 hai thé loai vé Chanh Kién, do la:

1.

Lokiya Ditthi — Kién Hiép Thé: 1a Chanh Kién cla bac Pham Nhan, nhuw nhan thdy lam cdc viéc
Thién thi qua an lanh, 1am cac diéu x4u &c thi g&t hai nhirtng qua khé dau.

Lokuttara Ditthi — Kién Siéu Thé’ 1a Chanh Ki&n clia bac Thanh Nhan, nhu liéu tri twdong tan vé Ly
T& Thanh Dé.



Né&u chia theo hang ngudi thi Chanh Kién c6 ba thé loai la:

e Chanh Kién cla bac Pham Nhan
e Chanh Kién cla bac Thanh Hiru Hoc
e Chanh Kién cla bac Thanh V6 Hoc

Vén: Thé nao la Chanh Ngir?
Pap: Chanh Ngi 13 1&i ndi chan chanh. C6 bén chi, d6 la:
e Khong noildo (Vong Ngit)
e Khong noi dam thoc (Ludng Thiét)
e Khong noi loi tho ac nglr
e Khong noiloi vo ich
Hoac ndi ra diéu chan chanh, ndi ra 1&i diu ngot, néi ra |61 hitu ich va néi ra véi Tam Tir Ai dén cho nguoi
nghe.
Védn: Thé néo la Chanh Nghiép?

Pap: Chanh Nghiép |a viéc 1am chan chanh, nhu [a khong sat sanh, khéng trom cap, khong ta hanh, hodc
lam cdc viéc Thién nhu xa thi, tri gidi, v.v.

Vén: Thé nao la Chanh Mang?

Pap: Chanh Mang 13 viéc nudi mang chan chanh, nhw hang Phat Tl xa ldnh nam diéu khéng lam dé nudi
mang:

e Khdng bubdn ban chat say

e Khong budn ban vii khi

e Khdng budn ban thuéc déc

o Khong budn banno 1é

e Khong budn ban tha vat

Va hang xuét gia thi phai xa ldnh hai muwoi sdu Ta Mang (khéng xem bdi, khéng xem dia ly, v.v.)
Védn: Thé néo la Chdnh Tinh Tén?

Pap: Chanh Tinh Tan |a sy nd lyc tinh can nhu nd lyc trong bén Phap cta T Chanh Can, nhat 13 nd luc
¢6 gang ngan ngira cac Phap x3u ac chua phat sanh 1&n khéng cho phat sanh lén.

Vén: Thé nao la Chanh Niém?

Pap: Chanh Niém I3 sy ghi nhd chan chanh, nhu sy ghi nhd trong T& Niém X(&, hodc Niém theo mudi dé
muc Tuy Niém (Anussati).



Vén: Thé nao la Chanh Dinh?

Pap: Chanh Dinh 1a TAm an try chan chanh trong bén Tang Thién Sac Gidi va Vo Sac Gidi. Hodc 1a hanh
gia lam cho Tam thanh tinh xa lia Ngli Tran va cac Phap xau 4c, an trd vao trong tang So Thién v&i Tam,
T&, Hy, Lac va Nhat Théng, v.v.

Védn: Bdt Chdnh Bao néu chia theo ba thé logi Nghiép Bdo thi Chi BPao nao di vdi loai Nghiép néo?
Pap: Nghiép tao ra tir ba noi la Than, Loi va V.

e Chanh Nghiép thudc vé Than Nghiép

e Chanh Ngir thudc vé Ngit Nghiép

e Chanh Mang thudc vé Than Nghiép va Ngi¥ Nghiép

e Chanh Kién, Chanh Tu Duy, Chanh Tinh Tan, Chanh Niém va Chanh Binh thudc vé Y Nghiép

Vén: Néu két ho'p Bat Chdnh Bao véo trong Khanda — Chi Phén vé Gidi — Dinh va Tué, thi Chi Dao nao
thuéc vé Chi Phén nao?

bap:

e Chanh Kién va Chanh Tw Duy thuéc vé Phan Tué
e Chanh Ngit, Chdnh Nghiép va Chanh Mang thudc vé Phan Gidi
e Chanh Tinh Tan, Chanh Niém va Chanh Dinh thudc vé Phan Binh

Vén: Tai sao trong Bdt Thanh Bao lai k€ Phén Tué déu tién? Con trong Phdp Hoc lgi k€ Phén Gidi déu
tién?

Pap: Trong Bat Thanh Dao, lai ké Phan Tué d4u tién 13 vi Tué & day con yéu kém va |a nguyén nhan. Vi &
trong Bat Thanh Dao, 18y Chanh Dinh lam quan trong hon bay Chi Dao con lai la phu thudc cho Chanh
Dinh.

Con trong Tam Hoc thi Chanh Dinh 13 Nhan, Tué 13 Qua. Nhan Qud cé thé thay déi vdi nhau, khi Tué con
y&u kém thi Tué 1a Nhan, Pinh 1a Qua. Vi nhu trong Bat Thanh Pao thi Chanh Kién la Chi Pao dan dau, 1a
vi c6 Chanh Kién thay rd chan chanh rdi mdi tho tri Gidi. C6 tho tri Gidi réi méi c6 tu Thién nhap Dinh
duoc. Khi cé duoc Nhap Dinh thi mdi ti€n tu Thién Minh Sat dugc. Nhu v4, Thién Minh Sat phat sanh 13
do Tri Gidi. Tri Gigi dwgc |a do cé Tué liéu tri chan chanh véi Chanh Ki€n trong viéc thay chan chénh. Vi
nhu ngudi trong cay, trwdc tién 1a 18y hat gibng dem gieo trong. Hat ndy mam |&n cay, lam c¢d, vun phan
tudi nudc, cdy s& moc lon 1én cé hoa va trai. Nhu vay, trai qua |a nho cd cdy, cdy cé la nho vao hat giéng
1a tir noi trdi qua. Vivay, nén Nhan va Qua mdi cé thé thay d8i vdi nhau theo nhu trén.

Védn: Tir ngi¥ Péli “Magga — Dao” ¢6 y nghia nhw thé néo?

Pap: Dao la con duong dit dan dua dén Nip Ban, hodc 1a trang thai diét trir [3n lwot nhitng Phién Nao.
Nhuw c6 cau Phat Ngon nhu sau: “Kilese marento gacchanti Maggo” “Phdp ndo c6 trang thdi diét trir
Phién Ndo mét cdch lan lwot, goi la Pao”.

Vén: Vdy Dao diét trir Phién Nédo mét cdch lén lwgt trong qud khi, trong vi lai hodic trong hién tai?

Pap: Phién N3o trong qua khir cling khdng cé diét trir, Phién N3o trong hién tai va vi lai cling khéng cé
diét trur.



Vén: Néu Phién Néo trong qud kht, vi lai hodic hién tai déu khéng dworc diét triv, nhw vy su thwe hanh
cho chirng ddc Dao Qud thi thanh ra la vé ich hay sao?

Pap: Chéng phai viéc thyc hanh cho chirng déc Dao Qua 1a vo ich. La vi Phién N3o trong qua khit, hién
tai va vi lai la khéng phai phén sy cla Pao diét trir dugc. Vi I8 Dao diét trir, d6 la diét trlr nguyén nhan
hay phuong tién dé phat sanh ra nhitng Phién Ndo ma thoi.

Vi nhu cdy méi moc chua cé trai qua. Néu mudn chit bd dirng cho moc thém nira thi khéng can chit hat
gidng trudc kia, hodc trai qua chua cé hodc cay vira méi moc dé, ma nguoi ta chi can dao tan géc ré bd
di thi cdy mai khéng cé thé moc lén duoc.

Hanh Gia chitng déc Dao duoc vi nhu ngudi chit dén cdy, hat giong dé moc 1&n cdy nhu Phién N&o trong
vi lai, cdy non vira m&i moc d6 vi nhu Ngii Uan hodc Phién N3o hién tai, goc ré cla cay vi nhu nguyén
nhan cia Phién N3o, néu diét trir hay dao goc ré ctia nguyén nhan thi tat cd Phién Nio déu ty né diét
tan. Cling vi nhu cdy ma ngudi dao tat ca goc ré hét roi vay.

Vén: Dao c6 mdy bdc?

Pap: Dao cb bén bac, d6 |a: That Lai Dao, Nhat Lai Pao, B4t Lai Pao va V6 Sinh Dao.

Védn: Qud c6 mdy béc?

Pap: Qua ciing cb bon bac tuwong tuw véi Pao, 1a That Lai Qua, Nhat Lai Qua, B4t Lai Qua va Vo Sinh Qua.
Védn: Bao co phdn sy dé diét trir Phién Néo, vdy con Quad ding dé diét triv cdc chi?

Pap: Qua khdng cé phan sy dé diét trir cai chi ca, chi cé sy tho hudng 13y sy an vui tich tinh ma théi. Vi
nhu bénh nhan khi d3 hét bénh thi khéng can phai dung dén thudc chita tri nira. Phién N3o dwoc vi nhw
can bénh, Pao vi nhu thuéc chita bénh va sy lanh manh hét bénh dwoc vi nhu Qua. Nhu vay, Qua khéng
can phai diét trir bat luan Phién N3o nao ca.

Vén: Thdnh Phdp la dé thodt khéi Tam Gidi, nhw vdy tai sao cdc Bdc dé chirng ddc Thdt Lai Qud, Nhdt
Lai Qud, Bét Lai Qud lgi con phdi di tuc sanh trong Tam gidi niva?

Pap: Qua that vay, Thanh Phap cé ning lyc dat dan ching sanh ra khoéi Tam Gidi, vi | Pao d3 diét trir
Phién N3o thi nhitng Phién N3o dy khéng thé nao phat sanh trd lai dé dua ching sanh 8y di tai tuc duoc.
Céc vi chirng dac Pao Qua bac thap con phai tuc sanh 1a do ning lyc clia Phdp Thé Gian. Cac vi chirng
déc Qua vi bac thap van chua diét trir hét cac Phién Nao, cho nén nhitng Phién Ndo con du sét lai dan
dat cc bac nay phai con di tuc sanh trong Tam Gidi nhiéu hay it, tuy theo Phién N3o ma Pao d3 diét trir
van con du sét.

Vi nhw mudi hai TAm Bat Thién dua ching sanh di tho sanh trong T Ac Dao. Tam Tam Dai Thién Duc
Gidi Tinh Hao dwa ching sanh di tho sanh trong Luc Duc Gigi Thién va Nhan Loai. Ndm Tam Thién Thién
Sac Gigi dua ching sanh di tho sanh trong mudi sau C8i Pham Thién Sac Gidi. Bon Tam Thién Thién Vo
Sac Gigi dua ching sanh di tho sanh trong bén C8i Pham Thién V6 Sac Gidi. Con tdm Thanh Phap thi
khéng c6 dua ching sanh di tho sanh vao trong C3i Gidi nao ca. B&i vay cho nén céc Bac nay khéng co di
tho sanh lai & bat ludn noi nao, vi ly do nhitng Thanh Phép dy, con tai tuc lai trong mét vai kiép nira, dé
la do noi Phap Thién Hiép Thé dan dat di.



vén: Y nghia vé Nip Ban.

Pap: Nip Ban a thoat khdi Phién Ndo bao vay ching sanh hodc 1a Phap diét tit Ilra Phién N3o, Itra Kho
Pau. L&ra Phién N3o d¢ 1a: Iira Tham, I(ra San va Ilra Si phat sanh |&n noi ndi tdm lam cho Tam bj ué
trugc, néng ndy, buc boi. Con Ilra Khé Dau 13 Ira Sanh, Ira Gia, Itra Bénh, Ira Chét, Iira budn rau, khéc
than, thuong tiéc, buec tirc, v.v.

Chi cé Nip Ban méi diét tat Ilra Phién N3o va Itra Khé Dau, vi |8 nhung loai lra 8y khong hién hiru trong
Nip Ban. Hon nita, Nip Ban lai diét tat ca cdc Phap Hanh Vi (Sankhdra) tao téc, ludn ca céc Tuy Phién N3o
va Ai Duc. Nip Ban khéng phai la dat nwdc Iira gid, cling khong phai 1a canh gidi clia Ci Vo Sac Gidi, cling
khéng phai & trong vii tru nay ciing nhu vii try s& tdi, hodc cling khéng phai la mat troi hay mat trang.
Nip Ban khéng phai di tir lang nay dén lang kia, x& nay qua x& khdc, bat sanh bat diét, khédng cé mot tri
x& hodc mét Cdi Gidi nao ca.

Vén: Tét cé trang thdi ké trén déu bdc bé hét tét cd, nhw vy Nip Ban la Phdp réng khéng, khéng coé
hay sao?

Pap: Khéng phai nhu vay, Nip Ban qua la cé thuc. Tuy nhién vi Nip Ban cé trang thai hét sirc vi té, chi co
céac Bac Thanh Nhan mdi cé kha nang dé liéu tri duwoc Nip Ban qua Tué Nhin ma thoi.

Védn: Néu qua thét la Nip Ban la cé thuec, nhw v@y Nip Ban & tai noi déu?

Pap: Nip Ban la mot Danh Phép vo séc tudng (Ardpadhamma) khong cé tri x( nhu cac Sac Phap tho
thién. N6i & gan ciing duoc, & xa cling duoc. O gan 13 & k& bén khi diét hét Tham, San va Si. Con & xa thi
Nip Ban & vuot thoat khoi Tam Gidi.

Vén: Ché néi Nip Ban la Danh Phdp V6 Sdc, vdy thi tri xi & d6 I8y cdi chi néng dé?

Dap: C6 Phap X&r (Dhammdyatana) nang d& vi Nip Ban la Danh Phap ma Phap X ciing la Danh Phap,
cho nén méi cé thé nang d& nhau duworc. Vi nhu, may khéi c6 séc vi t&, khé ma ndm bét hoac niu kéo lai
duac, nhu khdng khi cling tuong tw, cho nén mdi nang d& cho may khéi dwoc. Hon thé nita, Nip Ban
qua la xac thuc, vi nhw mét Quéc D6 1a cé that, thi khi mudn dén qudc d6 &y thi xtr &y chac hdn 13 ¢ cac
con dudng ma cudi con dudng thi thé nao cling dén qudc dé dy dugc, nhu thé nao thi, Nip Ban ciing c6
con dudng Bai Chanh Dao dat dan dén cudi con dudng thi lic dy sé dén Nip Ban qua that khong sai trat.

Védn: Qud la Nip Bén cé thwe thi sao lai khéng dugrc thdy?

Pap: Vi Nip Ban 1a Phdp “khdng phai |a vat cong cdng” (Asadharana) cho nén mudn thay Nip Ban phaila
bac Thanh Nhan d3 xa lia Phién Ndo mdi thdy dugc, con nhu hang Pham Nhan thi con day Phién Ndo va
t6i 16i thi lam sao cé thé thay duoc. Vi nhw cé con &ch me khi thi & dudi nuwdce véi cac ch con (con nong
noc), khi thi nhay 1én b khé di chd nay chd no. Khi trd vé lai véi nude thi cc con &ch con méi hoi Me di
dau? Ech Me néi, Me di 1&n trén ber khé dat lien. M4y con &ch con néi— Me néi con khéng tin, vi ¢ dat
khd sao cac con khdng thay, khéng biét. Ech Me lign cudi va néi— qua 13 b d4t lign c6 thuc nhung cac
con chua cé thé thay duoc 1a vi cdc con con céi dudi thi lam sao thay dat lién dugc. Chd khi nao céc con
rung cai dudi thanh ra con &ch rdi, khi 4y cac con s& thay dat lién khéng sai.

Bai ngu ngdn nay ¢ y néi con &ch me nhu bac d3 chirng ddc Pao Qua. DAt lien nhu 1a Nip Ban. Con nong
noc nhu 1a hang Pham Nhan. Cai dudi vi nhu Phién N3o, khi rung dudi thi s& thdy dwoc dat lién. Nhu khi



diét dwoc Phién N3o roi thi s& thay Nip Ban vay. Cho nén ndi Nip Ban |a Phap khéng phai cong céng cho
hang Pham Nhan ma la mét “Phap dac biét” vay.

Védn: Nhw vdy, Nip Ban con dv sét cdi chi?
Pap: Chi con lai Tué Qua (Phalanana) ma thoi.
Védn: Tué Qud 6y c6 do tir dGu?

Pap: Tué Qua 4y cé duoc do nhd sy thdm sét chd niém cac Phap Hanh, nhat 1a Ngli Uan theo mudi Phdp
Tué Quan. Vi nhu trai dira néu dé 1au thi né s& thdi hu, con dem trong thi né s& moc ra mét cay khac
nita, néu khdng mudn cho né thui hu hodc moc ra cay khac nira thi dem nao trai dira ra va thing 1y dau
dira, dau dé 1au ciing khéng thui hu va cling chang con gidng dé moc ra cdy khac dwoc nita. Ciing nhu
Nip Ban thanh loc ra tir trong Ngii Thi Uan do nh& vao két qua clia Tué Quan vay.

Vén: Nip Ban la sy an vui tuyét déi hay la con Idn I6n véi sw Khé Pau?
Pap: Nip Ban la sy an vui tuyét d8i, nén dwoc goi la “Ekantaparama sukha — An Vui Thu Théng”

Védn: Néu Nip Ban qud cd thuc va an vui tuyét déi, nhw vdt cé thé vi du hinh twéng va sw an vui tuyét
déi nhw thé néao cda Nip Ban hay khéng?

Pép: Khong thé dem ra vi du véi viéc nay viéc no duoc, vi Nip Ban vo cling vi t&, vugt qua khoi tat ca cac
sy vat trong vii try, cling nhu bién ca qua thuyc 13 hitu hinh, tuy nhién v&i ngudi chua tirng thay bién ca
Ian nao thi lam sao ma dem ra vi du so sdnh bién bao I6n, nuéc bién thi s8 lwong |a bao nhiéu, trong
bién thi cé bao nhiéu c3, v.v.

Vén: Nip Ban khéng cé thé dem ra vi du dwoc, nhuwng An Birc cta Nip Ban c6 thé so sdnh vdi trang
thdi nao khdc dwoc khéng?

Pap: C6 thé so sdnh mot cach twong ddi duoc, chir qua that khong thé so sdnh mot cac tuyét déi duoc.
Vi nhu giot nwdc khdng thé dinh trén 13 sen nhu thé nao, thi Phién N3o khdng thé hién hitu & trong Nip
Ban duoc dudng thé dy. Hodc vi nhu mot nguoi khat nudce va nhor udng duoc nude thi khoe khodn nhu
thé nao, thi Nip Ban ciling lam cho con ngudi dugc an vui thanh tinh dudng thé dy, vi & Nip Ban d3 diét
tan Phién N3o d3 Iam cho néng nay, buc tirc, khé sg vay.

Vén: Nip Ban cé ddc tinh nhw thé néo?

Pap: Nip Ban cé déc tinh |a diét tan cac Phap V6 Minh, Ai Duc, Tham, San, Si, ludn c3 tat ca Phap lam cho
ching sanh bi ué trugc, phai chiu ludn hdi m3i trong vong Sanh Tir.

Védn: Nip Ban cé phén sy nhw thé ndo?

Pap: Nip Ban cé phan su 13 Bat Tl (Acuti) — khdng & dudi manh lwe cla tat cd Phap Hitu Vi nao, Nip Ban
la b3t sanh bat diét, khéng ra tan. Hon nita, Nip Ban c6 phan sy 1a lam cho Than TAm cla bac Thanh
Nhan duoc an vui, thanh tinh, tinh lac, ty tai, thoat khai tat ca sy ban rén, byc tirc, ndng ndy cla Than
Tam.



Vén: Cdi chi la Quad cta Nip Ban?

Pap: Nip Ban c6 trang thai thodat khdi “Canh gidi ciia Phép Hitu Vi”. Hon nita, Nip Ban la nguyén nhan
diét tat ca cdc Phdp Nghich, nhat 1a Tham Duc (Kamaraga) l1a Qua.

Vén: Nip Ban cé nhitng An Pirc chi?
Pap: Nip Ban cé rat nhidu An D, cé thé bao gdm trong ba muoi hai An Blrc nhu sau:

Ajati: V6 Sanh.
Ajaram: B4t L3o.
Abyadhi: khong con dau dén.
Nibbhayam: khéng con diéu kinh sg.
Asankhatam: khong cé nguyén nhan tai tao.
Bhavabhinidam: bé gdy Tam Gidi.
Sukham: an vui.
Khemam: an tinh.
Tanam: |la noi nwong nho.
. Lenam: |3 noi 4n nup.
. Niccam: khéng thay déi.
. Acalam: khong ring dong.
. Dhuvasassatam: trudng ton.
. Avattasaram: khong con luan hoi.
. Sukhamaddanam: d(tt bé sy an vui Hiép Thé cla cdnh Ngudi va Thién Gidi.
. Khudda maddanam: ché ngy sy doéi.
. Pipasanca vinayam: dirt bo sy khat.
. Mandalayam: khdng cé sy luyén tiéc.
. Sammagghata vajjam datthesam: diét trir cac diéu tdi 16i noi ndi tam.
. Visankh@nam: khong con Phap Hiru Vi ctia Danh va Sic.
. Vivajjam: khong cé diéu toi 18i.
. Tanhakhayam: diét trir Ai Dyc.
. Vibhavam: xa lia Tam Gidi.
. Virdgam: khéng c6 Tham Duc.
. Vitamoham: khéng con si mé.
. Nirodham: diét su Khé.
. Animittam: khong con hién tugng.
. Santabhavam: Phién Ndo dwoc chim lang.
. Arasakaram: Nip Ban khong cé hwong vi clia Ai Dyc.
. Appasdsanca: dit bo sy vui thich trong Tam.
. Sitam: mat mé.
32. Amatam: bat tr.
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Trén day la nhitng Thanh Phap ma Dirc Phat da khéo giang gidi mot cach thién hao vay.



Vén: Y nghia cda tir ngiv “Sanditthiko”.

Pap: La Phdp ma chinh tw Chw Thdnh Nhén théy ré nhé kién tdnh. C6 nghia 1a khi Chw Thanh Nhan d3
diét trir Phign N3o rdi thi tw minh liéu tri Thanh Dao (Ariyamagga). Véi hang Pham Phu, khi chua diét
trir dwoc Phién N3o, nhat 13 Tham Duc thi cé lic suy nghi muwu md dé ham hai ngudi khdc, hodc cé khi
cting hai minh. Phai chiu 1anh khd dau. Con nhu cac bac Thanh Nhan li&u tri Chan Ly, 1a chirng dic Pao
Qua rdi thi khdng con c6 Tam toan tinh ham hai ai c3, nén hang duwoc sy an vui, bdi do nho kién tanh.
Hon nita, b&n Dao bén Qua va mot Nip Ban la chin Phdp Thanh ma bac d3 gidc ngd roi thi khéng con
nghe va tin theo ngudi khéac nita, bdi tw minh kién tanh thay chéc, biét chac do nho vao Tué Minh Sét.
Lai nita, cac bac Thanh Nhan d3 chién thing dwoc Phién Nao do nho két hop véi Thanh Qua va Nip Ban.

Vén: Y nghia caa tir ngiv “Akaliko”.

Pap: La Phdp chirng déc Bao Qud khdng chd ngay gicr. C6 nghia 1a khi Thanh Pao da phat sanh [én cho
ngudi nao roi thi Thanh Qua lien phat sanh ngay k& dé, khdng cham tré, khdng cé thoi gian dé cho doi
nhu ndm, bay ngay hay 13 mot ngdy hodc nlra ngay roi méi tré sanh Thanh Qua. C6 nghia la TAam Déng
Luc Dao khédi sanh 1&n roi diét mat thi TAm D6ng Luc Qua phat sanh 1én ké lién sat na, khdng cho mét
Tam Ddng Luc ndo khac xen vao dugc. Do vay, méi dwoc goi la “Phdp khéng chd thoi gian”.

Vén: Y nghia cua tir ngiv “Ehipassiko”.

Dap: La Phdp khi dd ching ddc Dao Qud rdi thi cé thé chi day cho ngudi khdc duoc biét, duoc théy vé
Thdnh Phdp. Vi |8 Thanh Phap c6 trang thai xac thuc, thanh tinh. Vi nhu & trong tay cta ngudi khong co
vang thi khdng thé nao kéu moét ai d&n thay dwoc. Thanh Phép 1 Chanh Phap, 13 chan Iy, |a thanh tinh
trong sudt nhu vang trang ram, hodc chi€u sang nhu ngoc Mani, do vay méi xirng déng dé cho ngudi
khac duwoc dén nhin xem.

Vén: Y nghia cta tir ngiv “Opanayiko”.

Pap: Ld Phdp cda cdc bdc Thdnh Nhén nén dé trong ndi tém Ia thdm sdt chu niém. C6 nghia 13 Thanh
Phap ma cac bac Thanh Nhan d3 dé trong ndi tam rdi thi cho du bj Itra chdy d6t xac than cling khéng nao
ning. Hon nita, Thanh Dao dang chu muc vao Thanh Qua va Nip Ban ciling goi la “thdm sdt chu niém &
néi tém”.

Védn: Trong céu Phdt Ngén “Paccattam veditabbo vinnihi’ ti” Ia ¢6 y nghia nhw thé nao?

Pap: La Phap ma cac bac Thugng Tri ty chirng tri noi ndi tam. C6 nghia la c6 ba bac Thanh Nhan, |a hang
Thuong Tri, Trung Tri va Ha Tri, ty lidu tri & ndi tdm rang: Pao Qua ma Ta d3 thue hanh xong ri, Nip Ban
la noi diét Khd ma Ta da lam cho thau dao roi.” Vi I& Thanh Phap chi cé cac hang Thanh Nhan duoc liéu
tri & ndi tdm ma théoi.

Hon nita, mot thud no, Dai Trwdng Lio Upavana di dén danh |& Dirc Phat va tac bach rang “Kinh bach
Purc Thé Tén, Phdp thudng duoc doc tung v&i cau ké nhu sau “Sanditthiko cho dén Paccattam
veditabbo vinnih? ti”’ c6 nghia |a ty minh liéu tri Chan Ly, v.v. do b&i nguyén nhan nao?”.

Dlrc Phat tra |oi rang: Nay Upavana, vi Ty Khuwu trong Gido Phap nay, khi Nhan Cin thay Sac Tran thi cam
giac biét rd Ta vui hay budn, biét rd sy ra thich trong Sac Tran &y, biét rd Ta cd sy wa thich trong Séc
Tran 4y. Khi NhT Can tiép xtc véi Thinh Tran, Ty Can ti€p xdc vdi Khi Tran, Thiét Can tiép xdc véi Vi Tran,
Than Can ti€p xUc véi Xic Tran, Y Cén tiép xdc véi Phap Tran, roi khdi sanh cdm tho liéu tri Ta cé vui hay



budn d6i v&i nhitng Phap Tran 4y, biét rd sy va thich trong nhitng Phap Tran 4y, biét rd Ta cé sy va
thich trong nhitng Phap Tran dy. Nay Upavana, vi Ty Khuu liéu tri Ta vui hay budn d6i véi Phap Tran 4y,
biét rd sy wa thich trong Phap Tran &y, biét rd Ta cé su wa thich trong Phéap Tran &y, do bdi nguyén nhan
nao. Nay Upavana, Phap ma ngudi duwgc chirng tri vé Chan Ly rd nhu thé vay.”

Hoac khi ti€p xuc gitta Luc C3n va Luc Tran, lién biét rd Luc Tran 8y lam cho TAm khai |én sy wa thich va
khong wa thich theo Luc Tran ay, rang Ta khong c¢6 Tam wa thich theo Luc Tran dy, nhu vay goi |a Phap
ma bac Thuong Tri ty thay, ty biét & noi TAm. Do vay duoc goi |1a Opanayiko.

Vé An Dirc Phap Bdo nhu d3 duoc gidng giai & trén day, déu la nhitng An Birc cao thuong thi thang cla
bac Thanh Nhan ma hang Pham Nhan khoéng thé cé duoc.

DUT PHAN AN BUC PHAP BAO.



B. SANGHA GUNA — AN BU’'C TANG BAO
Vén: Tir ngi¥ “Sangha — Tding Poan” ¢cé y nghia nhw thé nao? C6 mdy hang? C6 bao nhiéu An Burc?

Dap: TU ngit “Sangha — Tdng Poan” c6 nghia la “Nhédm” hodc “Hbi ching”. Cé hai hang la “Sammati
Sangha — Pham Tdng” 13 mot nhdm Ty Khuwu Tang tir bdn vi tu sT xuat gia tré 1én d€ hanh Tang Sy, va
chua chirng déc Thanh Dao Thanh Qua. Va “Ariya Sangha — Thdnh Tédng” 13 mot nhém vi Ty Khuu Téng
da chirng dac Thanh Dao Thanh Qua.

Tang Doan cé nghia 1a “gén nhau” 13 vi cc bac Thanh Nhan cho du & xa cach nhau, & x(* nay hay x& no,
khdc biét nhau vé dong giéng, nhung cling goi 1a gan nhau, vi chi c6 mét khudn khé 13 Gigi Dirc va Kién
Thirc twong ty nhu nhau. Hon niva, Ting Doan c6 nghta |a “nguwdi ddo tdn Phién NGo” bdi vi cac vi dy c8
gang dao bdi cac goc ré cla Phién N3o, nhat 1a Tham Duc cho thoat khdi & noi Than Tam.

T&ng Poan, néu chia theo hang Thinh V&n thi cé hai thé loai: Pham Thinh Vdn (Puthujjana Savaka) va
Thdnh Thinh Vén (Ariya Savaka). Nhém ngudi chi nghe nhitng hudn tir ciia Dlrc Phat hay 1a cla céc hang
Thinh Van dé tlr Phat, nhwng van chua chirng dac Pao Qua, chi cé dirc tin thuan tdy va da quy y Tam
Bao, goi la Pham Thinh Van. Con nhém nguoi khi dugc Gido Phap cla Birc Phat hodc dugc nghe tir bac
Thinh Van dé tr Phat, roi dugc chirng dac Pao Qua ngay trong ltc dang Thinh Phép hodc dugc Thinh
Phap xong, dem ra thuc hanh trong mét thoi gian sau d6, rdi chirng déc Dao Qua, goi la Thanh Thinh
Van. Hang Chu Téng 4y ¢ rat nhiéu An Dirc, nhat |a “Supatipanno” cac Ngai da thyc hanh rat tot dep.

Vén: Nhw thé nao goi la thuc hanh rét tét dep?

Pap: Cac Ngai d3 thuc hanh ding theo Chanh Phép, thyc hanh khéng trd lui lai, thuc hanh cho dén Nip
Ban, thy'c hanh khong tréi nghich va thyc hanh theo Gido Phap.

Védn: Nhw thé néo goi la thuc hanh ding theo Chdnh Phdp?
Pap: La thyc hanh ding theo con dwdng Thanh Pao Thanh Qua, 13 thuc hanh theo Gidi — Binh va Tué.
Védn: Nhw thé néo goi la thuec hanh khéng c6 tré lui lai?

Pap: LA khi d3 thye hanh cho dén thanh bic Thanh Nhan thi khéng khi nao Ui trd lai 1am bac Pham Nhan
duoc.

Vén: Nhw thé nao goi la thuc hanh cho dén Nip Ban?

Pap: LA thye hanh theo Thién Minh Sat cho dén Tué Thudn Tung xudi chiéu theo Nip Ban.
Védn: Nhw thé néo goi la thuc hanh khéng trdi nghich?

Pap: La thye hanh khéng trai nghich lai véi Nip Ban.

Védn: Nhw thé néo goi la thue hanh theo Gido Phdp?

Pap: La thyc hanh dung theo Gido Phap “Dhammanudhammappatipada” Phdp Tuy Thu@n Gido Phdp, la
con dudng di Nip Ban. Vi I& cac Ngai thy'c hanh cho dén Pao Qua, nén goi la thuc hanh theo Gido Phap.
Hon nita, Chu Tang thuc hanh theo hun tir cha Pirc Phat da gidng day, khéng sai trat chit nao, goi la
thyc hanh tot dep. Lai nita, cac Ngai lay Gidi Luat lam hang rao dé ngin nglra, ké nghich 1a diéu t6i 16i va
Phién N3o. Lay Dinh lam nén tang dé ché ngy céc Phap Ac xam nhap vao cac Tam Thién. Lay Tri Tué lam



ngon dén soi sang bén trong cac Phap Hitu Vi, nhat 1a Ngii Uan cho thay rd 1a V6 Thuong, Khé Dau va Vo
Ng3, va lam cho Tri Tué sdc bén dé diét tan cac Phap ngl ngdm trong Tam rat 13 vi t&. Véi bac tu tap
hang Thap thi cac Ngai cling chirng dc That Lai Qua va diét dugc ba Ha Phan Kiét S (Samyojana) 1a
Than Kién, Hoai Nghi va Gidi C&m Thd. Do tu minh thay rd sy thanh tinh duyén b&i Tam V6 L4u Hoc la
Gidi, Dinh va Tué nén dugrc goi |a thyc hanh tét dep.

Vén: Tir ngi¥ “Ujupatipanno” cé nghia nhw thé nao?
Pap: La cac Ngai thuc hanh chan chanh va trung thyec.
Vén: Nhw thé nao goi la thuc hanh chén chanh?

Pap: La thuc hanh khong nghiéng ngd, nwong theo con dudng Trung Dao, truc chi thang dén Nip Ban,
khéng nga nghiéng theo Phép Lgi Dudng (Kamasukhallikdnuyoga), khong nga nghiéng theo Phap Khé
Hanh (Attakilamathd@nuyoga), tat ca déu |a con dudng sai trat va khong thé dén Nip Ban. Hon nita, cac
Ngai thyc hanh chan chanh dé dit bd sy cirng ran, su nghich ngom, quang co va gian xao clia Than Loi
va Y, nén duoc goi 1a thurc hanh chén chdnh.

Vén: Tir ngi¥ “Nayapatipanno” c¢6 nghia nhw thé nao?
Pap: La cac Ngai thuc hanh cho duwoc giac ngd Nip Ban.
Védn: Nhw thé néo goi la thue hanh cho dwoc gidc ngé Nip Ban?

Pap: LA thye hanh dung theo Chanh Phap cho th3y rd Nip Ban. Hon nita, cdc Ngai thuc hanh cho thodt
khéi vong luan hdi, khdng vi danh hodc vi loi d& vé cac C&i Thién Gidi, hodc muén cho moi ngudi khen
ngoi trong hién tai, cho nén mdi goi la “Nayapatipanno”.

Vén: Tir ngi¥ “Samicipatipanno” cé nghia nhw thé néo?
Pap: La cac Ngai thye hanh xirng dang cho nguoi |8 bai.
Vén: Nhw thé nao goi la thuc hanh xirng ddng cho nguoii 1€ bdi?

Pap: Cac Ngai thuc hanh theo con dudng chan chanh, la Gidi — Dinh va Tué, trau gidi Than Loiva Y truc
thang dé&n Nip Ban x(*ng déng cho ngudi chap tay véi chao, |2 bai.

Vén: Céu ké la “Yadidam cattari purisayugani attha prurisapuggala” cé y nghia nhw thé nao?
Pap: La Chu Tang, néu dém doi thi c6 bon bac, con néu dém chiéc thi cé tam bac.

Vén: Néu dém déi thi c6 bén bdc, con néu dém chiéc thi c6 tam béc cé y nghia nhw thé nao?
Pap: Do la:

e Biac d3 chirng déc Dao va Qua That Lai la mot doi.
e Bic d3 chirng ddc Pao va Qua Nhat Lai la mot doi.
e Bic d3 chirng ddc Dao va Qua B4t Lai la mot doi.

e Bac d3 chirng ddc Pao va Qua Vo Sinh |a mot doi.

Con néu tinh theo chiéc, riéng I thi cé bén bac chirng déc Pao va bdn bac chirng dac Qua, thanhra la 6
tam bac.



Vén: V&i bdc dd chirng ddc Qué Thét Lai thi dit bé dworc nhivng Tém Bét Thién nao?
Pap:
e DUt bé dwoc bén TAm Tham Twong Ung Kién va mét TAm Si Hoai Nghi, két hop lai thanh ndm
Tam Bat Thién.
e DUt bé duwoc ba Ha Phan Kién Sir 1a Than Kién, Hoai Nghi va Gidi Cam Th.
e DUt bé duwoc hai Phdp ngli ngdm Ia Ta Kién ngl ngdm va Hoai Nghi ngl ngam.
Vén: Sw thdm sdt cua bdc Thét Lai nhw thé ndo?

Pap: Su tham sat cla bac That Lai c6 nam diéu la:

Tham sat vé Pao

Tham sat vé Qua

Tham sat vé Phién Ndo da dirt bd
Tham sat vé Phién N3o con du sét
Tham sat vé Nip Ban

ukhwNe

Védn: C6 mdy hang béc Thét Lai?
Pap: C6 ba hang cla bac That Lai, d6 la:
1. Ekabiji: 1a bac con phai tai tuc lai lam ngudi mot lan nira roi mai chirng dac Qua Vo Sinh va
khéng con tai sanh noi nao nita ca.
2. Kolamkola: 13 bac phai téi sanh vao gia tdc nay hodc gia toc khac trong hai hodc ba kiép rdi mai
chirng dac Qua Vo Sinh.
3. Sattakkhattum parama: |3 bac phai tai tuc vao C8i Thién Gidi va Nhan Loai trong bay kiép roi
méi chirng ddc Qua V6 Sinh va vién tich Nip Ban trong kiép cudi cung ay.

Vén: Tai sao lgi phéi chia bdc Thét Lai ra lam nhiéu hang nhw vdy?

Pap: Cac bic 4y sai biét vdi nhau |a vi do noi Tué Minh Sat, nhu bac chi con mét kiép nita la nho vao Tué
Minh Sat manh m&, sang sudt manh liét. V&i bac con hai hodc ba kiép nita |a do viéc tu tdp Tué Minh Sat
chi 1a trung binh, khdng manh liét 1am. V&i bac con bay ki€p la Tué Minh Sat hoi yéu kém.

Védn: Béic Thét Lai ¢6 ddy di Phdp nao?
Pap: Bac That Lai c6 day d0 Gidi Hanh.
Vén: Ngodi ra, bdc Thét Lai con chia thém hang néo ni¥a khéng?

Pap: Ngoai ba hang vira ké trén, con chia theo Sat Na (khana) Tam dirt bd Phién N3o cé hai muoi bén
bac |a: 18y b&n Phap Hanh (patipada) nhan cho hai Phan Su (dhura), nhu la:

e Bic con mot ki€p déu cé bén Phap Hanh.

e Bic con hai hodc ba ki€p cling c6 bén Phdp Hanh.

e Bac con by kiép cling cé bén Phap Hanh.
T4t cd c6 mudi hai Phap Hanh va dem nhan cho hai Phan Sy nita, thi thanh ra cé hai muoi bn hang ca
thay.



Vén: V&i bdc dd chirng ddc Qué Nhdt Lai thi divt bé duoc nhirng Tdm Bdt Thién nao?
Pap:

e Dt bé dwoc b6n TAm Tham Twong Ung Kién, hai TAm San Tuong Ung Khué Phan.

e DUt bd dugc ba Ha Phan Kiét Sir 1a Than Kién, Hoai Nghi va Gidi CAm Tha.

e DUt bd dugc hai Phap ngli ngdm la Ta Kién ngl ngdm va Hoai Nghi ngli ngam.

e Lam gidm bdt hai Ha Phan Kiét Sir con lai 1a Tham Duc thé thién va San Han tho thién.

Con phai tuc sanh trong C3i Duc Gidi mdt Ian nita roi méi chirng dac Qua Vo Sinh va vién tich Nip Ban.
Céc Ngai cling thdm sat ndm Phap nhu bac That Lai vay.
Védn: Béc Nhdt Lai néu chia theo Sdt Na Tém dit bé Phién Néo thi cé dwg'c mdy hang?

Pap: CA tat ca la muoi hai hang, 1a chia theo ba Phap Giai Thoat (Vimokkha), mdi Phap Giai Thoat cé bon
Phap Hanh, do vay c6 dugc muwoi hai hang.

Védn: Co bdc dd chirng ddc Qud Bét Lai thi dirt b duoc nhitng Tém Bét Thién nao?
Pap:

e DUt bd dwoc tdm Tam Tham, hai Tam San Twong Ung Khué Phan.
e DUt bd dugc ba Ha Phan Kiét Sir 1a Than Kién, Hoai Nghi va Gigi CAm Tha.
e DUt bd duwogc hai Ha Phan Kiét St con lai Ia Tham Duc va San Han.

Céc Ngai cling thdm sat ndm Phap nhu bac That Lai vay.
Vén: Bdc Bdt Lai chia ra lam mdy hang?
Pap: Chia ra lam ndam hang, do la:

1. Antaraparinibbdyi: 13 khi tuc sanh vé C8i Pham Thién Sac Gidi chwa dén phan nira tudi tho & Ci
Pham Thién &y thi dwgc chirng ddc Qua V6 Sinh va Nip Ban ludn lic ay.
2. Upahacca parinibbayi: |3 khi tuc sanh vé C8i Pham Thién Sac Gidi dwoc hon phan nira va gan
hét tudi tho & C6i Pham Thién ay thi dwoc chirng déc Qua V6 Sinh va Nip Ban ludn lic ay.
3. Asankhdra parinibbayi: |a bac chirng ddc Qua V6 Sinh va dit bd ndm Thuong Phan Kiét S& mot
cach dé dang, khdng kho khan chi ca.
4. Sasankhdra parinibbayi: 13 bac tu tap dé dit bd ndm Thuwong Phan Kiét S va chirng dac Qua Vo
Sinh mét cach vd cuing khé khian, phai cd gang hét sirc méi thanh dat duoc.
5. Uddhamsoto akanitthagami: 13 bac tuc sanh vé Ngii Tinh Cw Séc Gidi Thién (Suddhdvasa) va
tién tu tuan ty theo hét ndm C3i Sac Gidi Thién réi mdi chirng dac Qua V6 Sinh va Nip Ban ludn
IGc y. Viéc tién tu tuan ty theo tirng C3i Pham Thién Sac Gidi nhu sau:
a. Do Tin manh, bac BAt Lai tuc sanh vé C8i Vo Phién Sac Gidi Thién (Avihd) cho hét tudi
tho tai day va tuc sanh vé C8i V6 Nhiét Sac Gidi Thién.
b. Do Tan manh, bac B4t Lai tuc sanh vé C8i V6 Nhiét Sic Gidi Thién (Atappd) cho hét tudi
tho tai day va tuc sanh vé C3i Thién Hién Sic Gidi Thién.
c. Do Niém manh, bac B3t Lai tuc sanh vé C3i Thién Hién Sac Gidi Thién (Sudassa) cho hét
tudi tho tai day va tuc sanh vé C3i Thién Kién Sac Gigi Thién.



d. Do Pinh manh, bac Bat Lai tuc sanh vé C8i Thién Kién Sac Gidi Thién (SudassT) cho hét
tudi tho tai day va tuc sanh vé Ci Sic Clru Canh Séc Gigi Thién.

e. Do Tué manh, bac B4t Lai tuc sanh vé C8i Sac Clru Canh Sic Gidi Thién (Akanittha) thi
chirng dac Qua Vo Sinh va ditt bd ndm Thwong Phan Kiét St, vién tich Nip Ban ludn ltc
ay.

Trong bon C&i dau tién la tir C8i V6 Phién Sac Gidi Thién cho dén C&i Thién Kién Sac Gigi Thién cé dd ca
nam hang, do d6 két hop lai thi cé duwgc hai muoi hang. Riéng vé C8i Sac Clru Canh Sic Gidi Thién thi trir
ra hang thtt ndm, |13 Uddhamsoto akanitthaga@mi, do d6, bac B4t Lai cé dugc hai muoi bn hang va nhan
cho hai Phan Su (dhiira) |12 Tin Phan Sy (Saddhdadhiira) va Tué Phan Sy (Pannddhiira), nhu thé cé duoc
b&n muoi tdm hang.

Vén: Bdc Bdt Lai c6 ddy di nhitng Phdp chi?

Pap: Cac Ngai cé di Phap Thién Dinh.

Vén: Con bdc Vé Sinh dirt bé dwoc bao nhiéu Phdp Bét Thién?
Pap:

e Cac Ngai dirt bo tat ca nhitng mudi hai TAm B4t Thién.

e DUt bd dwoc nam Phap Thugng Phan Kiét Sir |3 Ai Sac, Ai Vo Sac, Nga Man, Phdng Dat va Vo
Minh.

e DUt bd duogc ba Phdp ngli ngam la Nga Man, Ai Duc va Vé Minh.

Védn: Béic Vé Sinh thém sdt véi nhirng Phdp chi?

Pap: Cac Ngai thdm sat chi c6 b&n Phap nhu & bac That Lai. Khong con viéc tham sat & phan nhitng
Phién N&o con du sét, vi |& cadc Ngai d3 diét trir tuyét hét Phién N3o.

Vén: Bdc Vé Sinh dwoc chia ra lam mdy béc?
Pap: Bac V6 Sinh duoc chia ra lam bdn bac, d6 la:

e Sukhavipassako — Lac Qudn (Thién Khé): |a cac bac do nhd tu tip Tué Quan lam cho Phién N3o
kho can hét va chirng ddc Qua V6 Sinh, va khdng cé chirng dac cac Phap Thang Tri.

e Chalabhinno — Luc Thdng Tri: 13 cac bac chirng dac Qua V6 Sinh ludn ca chirng dac Luc Thang Tri.

e Patisambhido — V6 Ngai Gidi: 1a cac bac chirng déc Qua V6 Sinh cuing v&i T V6 Ngai Giai.

e  Te Vijjo — Tam Minh: |a céc bac chirng ddc Qua Vo Sinh cling véi Tam Minh.

Ca bdn bac V6 Sinh nay chia ra lam hai nhém 1a Sukkha vipassako va Samatha yanaka. Néu chia theo ba
Phap Vimokkha thi trong mdi Vimokkha (Gidi Thodt) c6 bon Phép, thanh ra cé duoc mudi hai bac cho ca
hai nhém Sukha vipassako duoc mudi hai bac, va Samatha yanaka duwoc mudi hai bac. Két hop lai ca
hai nhém nay lai thi cé dwoc hai muwoi bén hang.

Vén: Cdc bdc Vé Sinh c6 déy da nhirng Phdp chi?
Pap: Cac bac V6 Sinh cé day du Tri Tué.

K&t hop lai, tat ca cac bac Thanh Nhan cé d&n mot trdm 1é tam, la:



bl o

Hai muoi b6n hang thudc vé bac That Lai.
Muoi hai hang thudc vé bac Nhat Lai.

B6n muoi tdm hang thudc vé bac Bat Lai.
Hai muoi b6n hang thudc vé bac V6 Sinh.

Van: Thé nao goi 1a Phap Hanh (Patipada)?

Pap: C6 bén loai Phap Hanh, d6 la:

1.

Dukkhapatipadabhinna: khi thirc hanh mot cach khé s& va khi chirng dac Pao Qua ciing rat kho
khan.

Sukhapatipada dandabhinna: khi thuc hanh rat dé dang nhung khi chirng dic Pao Qua lai khé
khan.

Dukkhapatipada khippabhinna: khi thyc hanh rat khé khan nhwng khi chirng ddc Dao Qua mot
cach dé dang.

Sukhapatipada khippabhinna: khi thuc hanh rat dé dang va khi chirng dac Dao Qua ciing rat dé
dang.

Vén: Do bdi nhitng nguyén nhén ndo cé sw thuc hanh kho khdn va dé dang?

Pap: Do hanh gia c6 su sai biét vé nén tang (Indriya — Quyén) va Phién N3o (Kilesa) manh yéu khac
nhau, nhu sau:

1.

Hanh gia thyc hanh khé khin va cham tré |a do bdi Phién N3o qua manh va khi chirng dic Bao
Qua cham tré |a do b&i nén tang clia Quyén yéu kém. Vi nhu nguoi bj bénh ning di bd dén nha
bac s, khi di dé&n cling 1au va kho khan. Khi dén dugc rdi va bdc st chira tri, thi lai di kiém thudc,
thudc lai rat khan hi€ém, do vay phai rat lau va rat nhiéu khé khan méi dugc lanh bénh.

Hanh gia thuc hanh dé& dang mau chéng va khi chitng dac Dao Qua lai cham tré kho khan la do
b&i Phién N3o it, nhung nén tdng clia Quyén lai rat yéu kém. Vi nhw ngudi bi bénh nhe, khi di
dén nha bac st thi rat mau nhung lic di kiém thudc thi thudc lai rat khan hiém, do d6 cling rat
lau lanh bénh.

Hanh gia thuc hanh rat 1au va khé khan, khi chirng dac Dao Qua thi lai rat dé dang va mau le. Vi
nhu ngudi bi bénh néng, di bd dén nha bac sithi rat lau va khé khin, nhung khi chita bénh thi lai
rat d& dang va mau lanh bénh vi cé thudc day da doi dao.

Hanh gia thyc hanh mau le va dé dang, khi chirng déc Pao Qua ciing mau chdng. Vi nhuw ngudi bi
bénh nhe, khi di dén nha bac si cling mau le va khi chira bénh ciing mau le va dé dang, 1a do nhe
c6 thudc dbi dao va day da.

Phién Nao vi nhw c&n bénh. Ngii Quyén vi nhu thudc chita bénh. Hon ni¥a, vi nhu ngudi di tim kiém bo.

1.

V@i nguwdi thir nhat, khi di ki€m bo phai di vao rirng sau va khi gap bo cling & trong rirng gia.
Dudng thé 4y, hanh gia khi thuc hanh ciing khé khan va khi chirng déc Dao Qua cling cham tré.
V&i nguoi thi hai, khi di ki€m bo thi di theo con duwong lang dé dang nhung khi gip bo thi lai
gdp & trong rirng gia. Dudng thé dy, hanh gia khi thyc hanh rat d& dang nhung khi chirng dac
DPao Qua lai cham tré kho khan.

V&i nguwdi thi ba, khi di ki€m bo thi di vao trong rirng gia nhung khi gdp bo lai & noi déng cé.
Dudng thé dy, hanh gia khi thyc hanh rat khé khan nhung khi chirng ddc Dao Qua thi lai dé dang
mau le.



4. V&ingudi thi tu, khi di ki€ém bo thi di theo con dwdng lang va khi gdp bo cling & noi déng co.
Dudng thé 4y, hanh gia khi thyc hanh ciing mau le dé dang va khi chirng déc thi cling dé dang
mau choéng.

Ngu ngdn vé ngudi di ki€m bod 13 hanh gia, bo 13 Thanh Dao, rirng gia 13 Phién Ndo nhiéu, dudng lang 1a
Phién N3o it. Hanh gid thyc hanh va chirng ddc Dao Qua sai biét v&i nhau, nhu d3 duoc gidi thich & phan
trén.

Vén: Tir ngi¥ “Esa bhagavato savakasangho” cé nghia nhw thé nao?

Pap: Tat cd Chu Tang nhu vira gidi thich & trén, déu 1a Thinh Van dé tlr cdia Dlrc Phat.

Vén: Tir ngiv “Ahuneyyo” cé nghia nhw thé nao?

Pap: La cac Ngai xirng dang tho 13nh T VAt Dung cla nhitng thi chl dem dén cing duong.

Giai thich riang: T& Vat Dung, nhat |a y Casa ma Tin Thi tir gan hodc xa dem dén dé dang cung cho ngudi
c6 Gidi Hanh. T4t cd T& Vat Dung 8y, Chu Téng 13 bac Thinh Van dé tlr cha Dirc Phat xirng déng dé tho
I3nh, b&i vi cac Ngai cé thé [am cho T V4t Dung 8y cé dugc nhidu Phudc Bau, do bdi Thién cong dirc
clia cdc Ngai. Cho nén mdi goi la ngudi xtirng déng tho lanh T Vat Dung cua Tin Thi.

Vén: Tir ngi¥ “Pahuneyyo” c6 nghia nhw thé nao?
Pap: La cac Ngai xtirng dang tho lanh T& Vat Dung ma ngudi sam slra dung dé dai khach.

Giai thich rang: nhitng vat dung ma nguoi sira soan dé tiép rudc than bang quyén thudc quy mén tir
phuong xa dén, nhung lai dem dén dang cing cho Chu Tang. Vi nhitng ngudi khach dén 8y, khong cé da
dtrc hanh bang clia Chu Téng. Hon nita, cac Ngai cé oai nghi xt(rng dang cho nguodi phat tam trong sach,
quy mén, nhat |a Gidi Birc. Bdi vay, T Vat Dung dung dé ti€p d3i khach tir phuong xa, lai mang ra dem
dang cung dén cho cac Ngai.

Védn: Tir ngi¥ “Dakkhineyyo” c6 nghia nhw thé nao?
Pap: La cac Ngai xirng déng tho I3nh céc vat dung cla Dakkhinadana.

Giai thich rang: nguoi cé dirc tin vé Ly Nhan Qua, dem vat dung ra dé xa thi, goi I3 Dakkhinadana. Chu
T&ng |a bac Thinh Van c6 thé lam cho Phuéc Thi cda thi chd dugc nhidu qud Phudc Bau, nén xirng déng
tho 1anh clia Phuéce Thi 8y vay.

Vén: Tir ngi¥ “Anjalikaraniyo” c¢é nghia nhw thé nao?
Pap: La cac Ngai xtrng dang cho ching sanh I8 bai.

Giai thich rang: Chu Tang |a Thinh Van dé tlr cia Dlrc Phat, cac Ngai x(rng dang cho chiing sanh |8 bai, 1
vi cac Ngai c6 nhiéu dirc lanh. Véi ching sanh hdi tdc duyén khi dugc trong thay cac Ngai véi cip mét T
Ai, hodc véi cap mat cdm mén, hoic tir noi sy cung kinh |& bai thi qua Phudc Bau tré sanh cho nhitng
ki€p sau duoc sanh trong dong giéng cao quy va cé nhiéu quyén twéc cao trong.

Vén: Céu ké la “Anuttaram punnakkhettam lokassa’ ti” c¢6 y nghia nhw thé nao?

Pap: Cac Ngai la Phudce Pién clia ching sanh khong dau sanh bang.



Giai thich rang: Chu Tang 1a Thinh Vén dé tlr ctia Bire Phat 1a thira rudng quy bau nhat clia ching sanh
khdng dau sanh bang. Khi con ngudi mudn gieo hat gidng chi, nhu la [Ga nép, dau mé, bap khoai chi chi,
cling déu di tim ki€ém thlra ruéng cé nhiéu phadm chat phi nhiéu dé gieo trong hat giéng clia minh lén
thlra rudng dy véi s wdc mong cho muia mang cay trai hoa qua t6t dep, nhu thé nao thi ching sanh
cling duwdng thé ay, khi muén gieo trong hat giéng lanh 13 Phudc Bau clia minh thi cling mong cau cho
duoc nhiéu Phuwéc Bau, nén phai chon lya manh Phuéc Dién, 1a ngudi tho I3nh Phudc Thi cla minh cé
duwgc nhiéu dirc lanh trong sach, nhat 1a d3 xa lia cac Phién N3o tho thién hay vi t€, mdi cé thé lam cho
Phudc Thi dugc két qua doi dao khong sai, cling nhu giao hat giéng trén miéng rudng tét, it cd dai,
khong cé 13n 10n cat dat san, v.v. thi cdy trai mUa mang mdi duoc tré day nhitng hoa qua vay.

Hon ni¥a, hat gi6ng ma gieo 1én miéng rudng c6 day da tam chi méi cé nhiéu hoa qua, tam chi &y la:

Rudng khong cao 1am, khong thap [am.
Rudng khong cé da san.

Dat khong man lam.

Rudng sau va mat mé.

C6 nhiéu phadm chat phi nhiéu.

Khong cé sy tai hai, nhu sau bo.

C6 dudng nwde dan vao rudng (thly dién).
C6 bo dé dap quanh rudng.

O N A WN R

Hat gi6ng ma ngudi gieo 1én thira rudng c6 tam chi s& dugc nhidu hoa qua sung tic nhu thé nao, thi
Phuéc Thi ma con ngudi d3 dang cing dén Chu Tang |1a rudng Phuéc Bau cé tam chi cling s& dwoc nhiéu
Phudc Bau vé luong vay. Tam chi 8y la:

Chu Tang 1a hang Thinh Van dé tlr cia Phat cé Chénh Kién.
C6 Chanh Tu Duy.

C6 Chanh Ngtt.

C6 Chanh Nghiép.

C6 Chanh Mang.

C6 Chanh Tinh Tan.

C6 Chanh Niém.

C6 Chanh Dinh.

O NV AEWN R

Nhu bai ké cda Dirc Phat cé noi:

e “Tinadosani khettani ragadosa ayam paja tasmahi vitaragesu dinnam hoti mahapphalam.
Tinadosani khettani dosadosa ayam paja tasméhi vitadosesu dinnam hoti mahapphalam.
Tinadosani khettani icchadosa ayam paja tasmahi vitaticchesu dinnam hoti mahapphalam”.

e “Ching sanh bj Tham Duc la ti 15i, b&i viy cho nén Phwdc Thi ma ngudi dd cing dudng dén béc
khéng c6 Tham Duc sé duoc nhiéu Phwdc Bdu. Tat cd thira rudng, bj cd Ia vt téi l6i.

Chuing sanh bj sw Sén Hén la ti 16i, b&i viy cho nén Phudc Thi ma ngudri cing dwong dén bac dd
xa lia Sén Han sé duoc nhidu Phudc Bdu. Tat cd thira rudng, bi cd la vt téi 16i.

Chuing sanh bj sw Si Mé 1d t6i 16i, béi vay cho nén Phudc Thi ma ngudi cing dudng dén béc dd xa
lia Si Mé sé duwoc nhidu Phudc Béu. Tét cd thir rudng, b cd Ia vt toi 16i”.



Chu Tang cé danh hiéu tir Ahuneyyo dén Punnakkhetam lokassa déu cé ndm Chi khac nita vi nhu voi cla
Dlrc Vua, do la:

Sota: |13 biét nghe |&i day cha nai voi.

Hanta: khi vao chién dau thi c6 gang giét cho dworc ké dich.
Rakkhita: biét gin gitr cac bo phan khi chién dau.

Khanta: nhan nai lan gwom mii dan khi chién dau.

Ganta: ludn ludn tudn theo y muén cda nai voi.

vk wN e

Con voi ndo cé ndm chi nhu vay thi méi xirng dédng cho Drc Vua tin dung dung xai trong khi chién dau
nhu thé nao, thi Chu Tang Ia bac Thinh Van dé t&r cha Dlrc Phat c6 danh hiéu nhat |a Ahuneyyo ciing c6
nam chi, dé la:

Sota: thich nghe Phép clia Dlrc Phat d3 giang giai.

Hanta: biét tan diét ba Ta Tu Duy.

Rakkhita: biét thu thic Luc Can.

Khanta: bi&t nhan nai trong moi viéc nhét |a sy lanh, sy néng, v.v.

Ganta: |a ngudi tryc chi thing dén Nip Ban 1a noi ma con ngudi thuong it di dén.

uhwheE

Hon nita, tat ca An Dlrc Tang da ké trén néu két hop chi ¢6 hai dire lanh la:

1. Attahetu guna — An Dirc Ty Nga
2. Parahetu guna — An Birc Tha Nhan

Ché cau néi tir Supatipanno ... d&n Samicipatipanno goi la (Attahetu guna — An Bdrc Ty Nga — an dirc cd
lgi ich cho ca nhan minh).

Chd cau néi tir Ahuneyyo ... d&n Anuttaram punnakkhettam goi la Parahetu guna — An Dttc Tha Nhan —
an duc cd lgi ich cho nguoi khac.

Dén day la tém lwoc tat ca An Bire cla chu Téng.

DUT PHAN AN BUC TANG BAO.

KET THUC AN BUC TAM BAO.

Soan xong tai Ph6 Minh Ty
Thdng Giéng, Ndm Gidp Dén
Dai Trwdng Léo Biru Chon
Thdng 02/1974 — 2517

(Hiéu Dinh 2013 — 2556 — Bhikkhu Pasado (Sw Sdn Nhién)).



Ngudng mong An Dirc dic thu clia Tam Bao, xin dwoc tham nhap va khai tri vao s& hoc s& cau clia Ky Ha,
va vun boi Tam Thap Phap Ba La Mat hanh Tri Tué xuyén sudt cho dén ngay chirng dac Qua vi Chanh
Péng Giac.

Ngudng mong cong dirc bién soan va hiéu dinh bo Kinh AN BU'C TAM BAO, hoi tdc duyén Phuéc Bau to
I&n, xin thanh tdm chap thd tri kinh 1€ va kinh dang Qua Phuédc Bau thanh cao nay hudng dén hai bac An
Su, Ngai Dai Trwdng Lo Tinh Su (SANTAKICCO MAHA THERA), va Ngai Dai Trudng Lio Siéu Viét (ULARO
MAHA THERA) véi t4t ca ldng thanh kinh cda con.

Ngu&ng mong cong dirc bién soan va hiéu dinh bd Kinh AN DU'C TAM BAO, héi ddi tdc duyén Phude Bau
to l&n, xin thanh kinh dang Qua Phuwéc thanh cao nay hudng dén Song Than tri kinh cha con, C6 Tu Tu
N&* Pham Thi Yén kinh thuwong, dén tat ca Chu Thién hoan hy thuy tir hd tri Chdnh Phép, dén tat ca
nhitng bac Hitu An Phat T d3 Gng ho cho viéc danh may, digu chinh, bd tic véi tat ca nhitng ky nang ky
céng va phat hanh bd Kinh AN DU'C TAM BAO va chi dén toan thé quy Phat Tl hitu duyén trong Chanh
Phdp ludn duoc an vui trong Canh Qua Phudc nhu y nguyén mong cau, déng nhau ca thay.

Ngudng mong AN BU'C TAM BAO lubn m3i duoc tén tai lau dai cho dén n3m ngan nam, dem loi lac thu
théng vi diéu dén tat cd Chu Thién, Chu Pham Thién, Nhan Loai va tat ca ching sanh.

(Anumodana, Anumodana, Anumodana)

Vé&i tdm long TUr Ai Hé&t Long Can Kinh

Mettaparamatthaparami Bhikkhu Pasado

Sadhu! Sadhu! Sadhu!
00000

B8 Thi, Phdp Thi vé song
Huong thom this thdng chdng déng Phdp Huong.
Béc Tri biét cdch cung duong.
Kién tri chdn chdnh, con dudng phc vinh.
PRE———
Gié Tir quét sach rirng phién néo.

Mua Phdp tréi dua dng lgi danh.



Kinh sach d3 dworc in 4n va phat hanh:

e  Gido an Trudng Bo Kinh (1000 quyén)

e Gido an Kinh Phap Cu — Tap 1 (tai ban [an thi I1) (500 quyén)
e AnDBlc Tam Bao (500 quyén)

e Chu Giai B6 Phap Tu - Phan Tich (1000 quyén)

e Kinh Kiét Tuwdng (500 quyén)

e T6ng hop ndi dung V6 Ty Phap — Tap 1 (1000 quyén)

e Kinh Dai Phat Thi — Tap 1 (500 quyén)

¢ Nhitng phap thoai clia Pai Trwdng Lio Jatila (1000 quyén)

Kinh sach sap dwoc in an va sé phat hanh:

e Gido 4n Kinh Phap Cu — Tap 2 (tai ban [an thi 11) (500 quyén)
e Gido 4n Trung B6 Kinh (500 quyén)

e Bién Nién St clia Chu Phat (500 quyén)

e Kinh Pai Phat Thid — Tap 2 (500 quyén)

e T8ng hop ndi dung V6 Ty Phap — Tap 2 (500 quyén)
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Xuan Nguyén

Hong Thi Nguyén

Hoang Thanh Nguyén

Lan Bich Thi T6
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Pham Binh Giang

Chj Metta & Gia Dinh

C6 Tinh An & Gia Dinh
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Sadhu! Sadhu! Sadhu!
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