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Aung San Suu Kyi

(Hoang Phong chuyén ngi)

Loi gidi thiéu ctia nguwoi dich :

Dueéi diy la mét bai viét ciia ba Aung San Suu Kyi trén bdo Bangkok Post thang 9, nam 1996. Bai bdo sau dé
dwoc mot ky gia Phdp la Alain Delaporte-Digard viét 16i gidi thigu va dwa lén mang Buddhachanel.tv vio
ngay 13 thing 10, nam 2010. Bai béo tuy dén véi chiing ta hoi mugn, thé nhung chinh sw mugn mang do biét
ddu ciing la mét lgi diém giup chung ta danh gid cao hon nita Lgi ich ciia Thién dinh va sw Hy sinh"' ciia ba
Aung San Suu Kyi, vi gtin ddy ba dd phuc héi dwoc sw tw do ciia minh. Dwéi day la loi gidi thi¢u ciia ky gid
Alain Delaporte-Digard va tiép theo dé la phan chuyén ngir bai viét ciia ba Aung San Suu Kyi.

Loi gidi thiéu cia Alain Delaporte-Digard :

19 thang 6 : Lai thém m¢t nam quéan thuc cho nguwoi Phu
nit Mién dién

Hoém nay la ngay sinh nhdt cia ba Aung San Suu Kyi, nguoi doat giai Nobel Hoa binh,
dang bi qudn thiic tai gia, hoan toan bigt Iip véi doi séng bén ngoai va khong hé dwec
chim séc sikc khoé da tiv nhiéu nim nay.

V6i sy tuong nh¢ trong long va béng nhimg 101 nguyén ciu ching ta chi biét mong sao ba
hiéu duogc 1a ching ta vin con day, tuy bat luc nhung van ludn dit hét niém tin va ngudng mo
ba.

Thdt thé, chiing ta bt lwc khéong giiip dwoc gi cho ba trwde dam Qudn phiét



chéng qua vi 4p luc quéc té khong tao dugc mot st ¢p nao. Khi nao tat ca cac qubc gia trén
thé giéi khong dong long hop tac dé phong toa kinh té mot cach toan dién, thi khi ¢ Tap
doan Quan phiét van con tiép tuc nudi dudng 450 000 quan linh dé duy tri ché do doc tai.

Thdt viy, ching ta phdi viing tin

vao strc manh chuyen hoa cua tam linh gdm hang nghin tu duy tich cuc c6 thé bién cai dugc
thé gioi nay, ké ca nhitng goc canh t6i tim nhét cia né. Trong ting gidy phat mét ching ta
hoén chuyen tu duy ctia minh dé bién chiing thanh con duong dua dén Hoa binh va Cong ly.
Nuéc Mién dién phai tré thanh dan chi. Ching ta cling nén nhé lai trong 1an bau ctr nim
1990, Aung San Suu Kyi va dang Dén chu ctia ba da dat dugce 82% s phiéu ! Thé nhung Tap
doan Quan phiét phu nhan két qua d6 va con hon thé nita da ting cudng thém su doc tai.

Thdt viy, ching ta khong khoi kham phuc

trude quyét tim gitr vitng chu truong Bét bao dong, Hoa binh va Tir bi ciia ba mic du ba phai
nhin nhyc trude cac hanh dong khi€u khich xay ra hang ngay tur nhiéu nim nay. Than xac ba
mon moi, thé nhung tdm hon ba ryc sang. Ba 13 hién than ciia mot tAm guong hoa binh va
nghiém tac cho chung ta soi.

Hon thé nita, thwa ba Ung San Suu Kyi, chiing toi qua tht da mang on ba rit nhiéu,
mac du chung t61 khong lam duoc gi dé giup ba,

Thé nhung ba van néu cao mot tAm guong tuyét voi cho chiing toi nhin vao.

Duéi déy 1a bai viét cua ba.

Bai viét nay qua that ximg dang 1a nhiing 10i gido huan ven toan.

Xin dugc cam on ba.

Alain Delaporte-Digard
viét cho trang internet www.buddachannel.tv

Lgi ich cua Thién dinh va sy Hy sinh
do ba Ung San Suu Kyi viét

Mua kiét ha da dén.

bay la dip dang y cho nhfrng nguoi tu hanh va cﬁng 1a dip gitip mdi ngudi trong chung ta cd
gang y thirc sau xa hon nira gia tri cua mot nguoi Phat tur.

Tai Mién dién, chung t6i xem cac thanh vién cia ting doan 1a nhiing vi thdy vira giang day lai
vira hudng dan chiing t6i trén con duong that dai ciia bat chanh dao. Nhiing vi thay tot khong
nhat thiét chi ban cho chung ta nhimng bai thuyét gido uyén bac, ma con khuyén bao chung ta



phai cu xir nhu thé nao trong cudc sdng thudng nhat dé giir duoc sy hiéu biét dung, suy nghi
ding, ngén tr dung, hanh dong dung, phuong tién sinh song ding, c6 gang ding, chi tam
ding va tap trung tdm thirc dung.
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Cach nay kha lau, trudc khi bi quan thuc tai gia vao nam 1989, t6i dugc vi dai su U Pandita
danh cho mot budi hoi kién. Ngai la mot vi thﬁy ngoai hang, mgt bac su phu ding véi truyén
thong ngan xua. Vi thdy thanh thién U Pandita da giai thich cho t6i thé nao 1a chanh ngir.
Ngon tir khong nhiing chi dung dé noi 1én su that ma con phai mang lai sy hai hoa giita con
ngudi, su than thién, niém an vui va ca sy loi ich nita. Chung ta phai noi guong Duc Phit dé
nodi 1én nhung 101 chan that va thiét thuc, di cho nhitng 11 n6i ay doi khi khong duoc ém tai
dbi voi nguoi nghe.

Vi thay thanh thién U Pandita con khuyén t6i nén trau doi su tinh thirc.

Trong sé ndm kha nang tinh than (1(‘)ng tin, su hang say, strc tap trung, tri tu¢ va sy tinh thirc)
chi c6 sy tinh thire 1a khong bao gi¢ tré thanh qua du thira . M6t long tin qua dang thiéu sy hd
trg cta tri tué s& bién thanh mot thir dirc tin mu quang, mot tri tu¢ don thuan thiéu sy hd tro
ctia 1ong hing say s& tao ra du moi th muu meo khién moi nguoi lanh xa. Su nhiét tinh qua
dang kém theo sy tap trung tAm thic non kém s& mang lai su do dan. Thé nhung ddi véi su
tinh thirc thi chang bao gid xdy ra tinh trang qua dang, ma lac ndo ciing van con thiéu. Khai
niém Phat gido vé su tinh thirc ma vi thz‘iy thanh thién U Pandita ra stc chi day cho toi da
ching minh mot cach hing hon tinh cach dich thyc va gia tri ciia né xuyén qua nhirmg nam
thang dai bi quan thuc. Noi guong céc ban d6ng hanh Phat tir ctia toi trudc ddy, toi quyet dinh
danh tron thoi gian bi quan thuc dé thién dinh. Tuy nhién day khong phai 1a mot quyét tam dé
mang ra thuc hién. Vi khéng c6 thiy bén canh chi day nén budc dau tap tanh cua toi mang
day that vong. C6 nhing ngdy t6i khong thé nao thyc hién duge mot tam thirc ky cuong dung
v6i sy doi hoi ctia phép thién dinh. Sy buc doc phat sinh khién 1am luc toi cam thay thién dinh
c6 vé mang lai nhiéu té hai hon 14 loi ich. Néu khong nhé lai 101 khuyén trude day ctua mot vi
dai su ltimg danh cho biét viéc thién dinh chinh 1a cach tu tdp mang lai loi ich cho chinh minh,
thi c6 1€ t6i cling da bdé dé dang.

Céc 10i gido huan cua ting doan dd hd tro toi rat nhiéu trong céc sinh hoat chinh tri. Trong
sudt cugc hanh trinh van dong tranh cur dau tién cua t6i trén khap lanh tho Mién dién, t61 da



don nhan duoc vo sb 101 khuyén vo gia ctia cac vi tu hanh khap noi. Tai tinh Prome mét vi
thay thanh thién khuyén toi luc nao ciing nén hinh dung trong tdm hinh anh cta nha su an dat
Sumeda, mot nguoi da hy sinh dang gidc ngd ma minh da dat duoc dé doi lay vo sb kiép nhoc
nhan voi ude vong ctru d§ chung sinh khéi khd dau. Vi thﬁy thanh thién cuda tinh Prome trén
day da khuyén t6i : « Phai vuot 1én nhitng kho khan cta chinh minh dé mang lai an lanh va
cong ly du cho phai trai qua mot thoi gian that dai ».

Vi tru tri mdt ngdi chua & tinh Pakokhu 18p lai véi t61 nhitng 161 khuyén ma ngai da ting dan
do cha t6i cach nay hon 40 nam :

« Con ch¢ khiép so khi ngudi ta tim cach doa nat con,

Thé nhung con cling khong nén hoan toan khong so hai.

Con khong nén say swa moi khi nguoi ta tan tung con,

Thé nhung con cling khong nén hoan toan khong say sua ».

No6i mdt cach khéac, néu mudn gitt dugc long can ddm va sy khiém ton thi cling khong nén
loai bo su than trong va ca sy kinh trong chinh minh mét cach dung muyc.

Khi dén tinh Natmauk qué cua cha toi thoi tho 4u , t6i dén viéng ngéi chia cha t6i dén hoc
ngay con bé. Vi tru tri ngdi chua gidng cho t61 nghe vé bon nguyén nhan dua dén sy bang hoai
va suy doi, bon nguyén nhan ay nhu sau :

- bat luc khong du kha nang tai tao lai nhitng gi da mét ;

- pho mic khong han gén nhiing gi bi hu hai ;

- khong quan tdm dén thm quan trong cua sy chuing muc ;

- dua 1én hang 1anh dao nhimg nguoi thiéu dao dirc va kha ning hiéu biét kém coi.

Vi try tri con giai thich thém cho t6i chinh déy 1a nhimg 101 khuyén dung theo quan diém Phat
gido huéng vao muc dich kién tao mot xa hoi cong bang va phon vinh trong thoi dai tan tién

ngay nay.

Day 1a nhitng 10i tran day tri tué¢ ma mot vi thay thanh thién da 91 tudi ¢ tinh Sagaing da
khuyén bao t61 khi t61 di ngang vung mién trung Mién di¢n. Ngai phac hoa ra nhiing khé khan



c6 thé xay ra cho t6i khi t61i mudn thuc hién thé ché dan chu cho qué huong Mién dién, ngai
nodi voi téi nhu sau :

« Con s& bi nguoi ta tin cong va phi bang chi vi hoai bdo clia con muén thyc hién mot nén
chinh tri Ivong thién. Thé nhung con phai bao v¢ hoai bao ay. Con phai thuc hi¢n n6 trong
kho dau, va sau nay con s€ gat hai dugc phic hanh ».

Hoang phong chuyén ngit
09.02.11



