Dai hoc Na-lan-da
dang hdi sinh tir dong tro tan

Hoang Phong

Pai hoc Na-lan-da (Nalanda) tirng chiém gitr m§t vi tri vé cung quan trong trong lich sir Phat gido nhung
di bi cac dao quan xAm hrge Thd nhi ky va A pha hin (Afghanistan) san bing thanh binh dia cach nay
diy 800 niim. Ngay nay nhirng d4u hiéu vd cung khich 1¢ cho thdy Dai hoc nay lai dang hdi sinh.

Vao ngay 13 thiang 9 vira qua hing thong tin AFP di dwa ra nhitng tin tirc v cing phin khéi lién quan
dén sy hoi sinh ciia Na-lan-da. Ban tin dwoc loan tai nhanh chéng Kkhip thé gidi va ciing da dwogc Pai hoc
Phat gido Au chiu thong bao qua birc thu thang 10 giri cho cac thanh vién.

Ban tin ciia AFP dwéi ngoi bit twong thuat cia ky gia Rupam Jain NAIR tai An do duoc chuyén ngir sau
day va tiép theo la phén trinh bay tom lwoc vé Dai hoc lirng danh nay.

Ban tin ciia thong tan xa AFP

Vién dai hoc Na-lan-da mang day huyén thoai d bi tan pha cach nay 800 nam va dy an xay
dung lai timg duoc moi ngudi chd doi subt nhiéu thé ky nay vira méi duge chinh quyén New
Delhi chinh thirc chﬁp thuan. D6 1a du 4n tai tao khu dai hoc Na-lan-da v&i muc dich lam biéu
tuong cho ca nudc An tan tién ngay nay.

Na-lan-da duoc thanh lap vao thé ky thr III tai tiéu bang Bihar (d6ng bic nudc An). Nho vao
chuong trinh giang day that uu tu vé khoa hoc, triét hoc, van chuong va toan hoc ma dai hoc
nay da timg thu hat dwge 10 000 sinh vién va that nhiu gido su thuong tri dén tir khip cac
qudc gia A chau.

Thanh danh cia Na-lan-da vuot xa khoi bién gioi cua nude An va tiép tuc 16n manh cho dén
nam 1193 thi cic dao quan xam lugc tir cac ving Trung A kéo vao nudc An cudp pha va dét
sach thu vién. Lic by gior dai hoc Oxford chi méi bit du khai sinh.

Na-lan-da duoc xay dung tai mot noi cach thit d6 Patna cua tiéu bang Bihar ngay nay khoang
90 cay sb ma gio day chi con lai mot vai di tich d6 nat gdm mot sb cot try xdy bang gach do
va mot vai diéu khic trén nhimg phién da hoa.

Amartya Sen 1a gido su vé kinh té hoc va triét hoc, doat giai Nobel nam 1998, 1a mdt trong
nhitng nguoi van dong va thuc day chuong trinh xay dung lai Pai hoc Na-lan-da, da tuyén bd
nhu sau : "Na-lan-da timg 1a mot trong nhitng co s& thuong thang chuyén vé khao ctru va luan
giai triét hoc trong lich st nhan loai, do d6 ching t6i quyét dinh phai lam cho Pai hoc nay
song lai".



Amartya Sen, doat giai Nobel vé kinh té,
1a mét trong nhitng ngudi tich cyuc tranh dau dé xay dung lai Na-lan-da.

Trong ban dy an d¢ trinh Ién chinh phit New Delhi 6ng co viét mot cau nhu sau : "Pai hoc
ting c¢6 hon 2000 gido su giang day vé tat ca cac mon hoc thudc tin ngudng Phat giao, twong
to nhu Pai hoc Oxford trudc day da timg giang day vé truyén thong Thién Chiia gido".

Qudc hoi An d6 biéu quyét cap cho dy an Pai hoc Na-lan-da 200 mau dat ngay bén canh vi tri
lich sir ciia Pai hoc nay. Tuy nhién tir nhiéu nim nay nhiing ai da tranh dau cho sy héi sinh
ctia Na-lan-da déu hiéu ring ngoai manh dat trén day thi con phai tim ra mot ngudn tai trg 16n
lao nira.

Gi4o su Amartya Sen cho biét : "So di ngay xua Na-lan-da ton tai va sinh hoat dugc 1a nho
mot phan vao ngudn thu nhip tir rudng vudn trong cic lang mac chung quanh va mot phan
nho sy cing dudng cla cic vua chia thoi bay gio. Ngay nay thi nhat dinh phai nho vao trg
cap cuia chinh phii, ctia tu nhan va cac tap thé ton gido".

Sy hoéi sinh cua Na-lan-da phu hop véi nhu cau vo ciing cip bach vé gido duc dai hoc tai An.
Uy ban qudc gia vé& hoc van cho biét trong cac thap nién sdp toi nudc An can phai co thém
1500 trung tdm giang hudn cép dai hoc. Dan s6 1én dén 1,2 ty nguoi, kinh té thi dang trén da
bdc phat, nhung hién nay chi von ven c6 350 truong dai hoc cho ca nudce An.

Nhiéu gia dinh khé gia [ngudi An] phai giri con cai du hoc ¢ cic nude ngoai - nhu Hoa ky, Uc
va Anh qudc - nhung sau khi tot nghiép thi lai chi c6 mot s6 nho sinh vién trd vé nudc.

Nhing ngudi phuy trach chuong trinh Na-lan-da hy vong roi day ngéi truong Na-lan-da tuong
lai s& du strc dao nguoc lai phong trao dua con cai di du hoc nhu hién nay va biét dau con c6
thé thu hiit duoc sinh vién tir cac nude khac dén An.

Mot gido su ndi tiéng ¢ Delhi 13 Phagun Pathak d tuyén bd v6i phai vién AFP nhu sau :
"Viéc tai 1ap Na-lan-da that 1a mot sang kién tuyét voi, tuy nhién ciing khong nén quén tinh
cach toan cau tugng trung cho cdt tiy cua Pai hoc nay. Na-lan-da phai mo rong ctra dé trao
ddi voi cac dai hoc khac va don rude sinh vién quéc té".



S tién du tru cho viée xdy dung 1a 500 triéu do-la (390 triéu euros) va con phai thém vao do
500 triéu d6-la nita dé trang bi va chinh trang méi trudng chung quanh vi Na-lan-da nam tai
mot trong nhimg tiéu bang nghéo nhit nudc An.

Mot s6 nha tri thirc cho ring néu Dai hoc mdi Na-lan-da dugc thanh hinh thi né phai xing
dang vdi cai danh hi€u trude day cua nd. Mot gido su vé sir hoc cia mot co s& gido duc tu
nhéan tai tiéu bang Bihar d3 nhéc lai cho moi ngudi biét rang : "Trén dong lich sir tién hoa cia
su hiéu biét va nén hoc van toan cau, Na-lan-da hién ra nhu mét biéu tuong thiéng liéng
nhung cling vira tugng trung cho mogt tham kich"

Vi gido su ay con noi tiép :"Tat ca déu da boc chdy, tuy nhién cai di san ling danh d6 van con
luu lai trong tdm tri ching ta mai dén ngay hom nay".

Bai viét cia Rupam Jain NAIR

Tim hiéu vé Dai hoc Na-lan-da

Pai hoc Na-lan-da da giltr mdt vai trdo va mot vi tri ¢o thé noi 1a doc nhat vo nhi trong
nén tu tuéng ciia nhan loai va lich sir phét trién cta Phat gido néi riéng. Nhitng ai mudn tu
hoc va nghién ctru nghiém chinh vé Phat gido c¢6 1& ciing nén biét dén vai tro cia tu vién dai
hoc nay trong qua khir dbi voi su phat trién cta Phat gido. Na-lan-da 1a noi hun duc va dao tao
cac dai su ctia Phat gido va ciing 14 noi phat sinh hau hét cac hoc phai 16n cua Dai thira.

Tai liéu nghién ctru vé Na-lan-da that ddi dao. Céac hoc gia Tdy phuong va cac nudc
nhu An dd, Trung quéc, Nhat Ban, Tich Lan déu co nghién ctru vé tu vién dai hoc Na-lan-da.
Ngoai sb kinh sach phong pha néi dén Na-lan-da con c6 rat nhiéu tu liéu lich sir va cac két
qua khao cb hién dai ma cac hoc gia chua khai thac hét. Du6i day 1a phan tém lugc ngan gon
mot vai séc thai cta dai hoc nay.

So lwge tiéu sir cia Na-lan-da

Cac cong cude khao ¢ duoc thuc hién tai vi tri Na-lan-da khéi sy vao nim 1915 va
cham dut 70 ndm sau dé tirc 1a vao nam 1985. Mot s cac hoc gia Tay phuong ciing nhu cac
nha khao ¢6 cho rang Na-lan-da dugc "phat trién" tir thé ky thir V sau Tay lich. Diéu nay kha
dung vi Na-lan-da duoc stra sang va xdy dung lai vao thé ky nay va sy sinh hoat ciing nhu s
giang day ciing duoc to chirc lai quy mé hon. Tuy nhién that ra thi Na-lan-da c6 mot lich sir
lau doi hon thé rat nhiéu.



DPai hoc Na-lan-da toa lac tai mdt ngdi lang nhé khong xa thanh Vuong X4 (Rajagrha)
ctia xir Ma-kiét-da (Magadha) bao nhiéu. Khi con tai thé, Dirc Phat dd nhiéu 1an ghé ngang
noi nay trén duong hoiang Phap. Tinh x4 Trac Lam (Venuvana) va dinh Linh Thtu
(Grdhrakuta) cling khong xa ngdi lang nay va noi day cling 1a noi c6 hai bao thap luu gilr xa
lgi cua hai vi dai dé tir cua Puc Phat 1a cac ngai Xé—li—phét (Sariputra) va Muc-kién-lién
(Maudgalyayana), ca hai vi nay déu tich diét khong lau truéc ngay Duc Phat nhap vao Dai
Niét ban.

Vao thé ky thir III trude Tay lich, hoang dé A-duc cho xdy mot ngdi chuia bén canh hai
bao thap. Sang thé ky thir IT sau Tay lich thi c6 hai anh em Udbhata va Samkarapati dung ra
stra sang ngdi chua va xdy thém tam diy tinh x4 va tir d6 Na-lan-da bién thanh mot tu vién 16n
tu tap theo hoc phai Pai thura. Avitarka va Rahulabhadra 1a hai trong sb céac vi tru tri dau tién
kha noi tiéng cua tu vién. Rahulabhadra 1 t6 thir 16 cta Thién tong An d6 va la thay cta Bo-
tat Long Thu (Nagarjuna, thé ky thir IT). Long Thu tu hoc tai Na-lan-da va sang 1ap ra nén triét
hoc Trung quan (Madhyamika) va sau d6 thi thay thiy minh try tri Na-lan-da, nhung mot thoi
gian sau thi rat lui va nhudng chirc vi nay lai cho nguoi d¢ tu gioi nhét cua minh 1a dai su
Thanh Thién (Aryadeva, sinh vao cubi thé ky thir II ? hay dau thé ky thu I1I).

Vao thé ky thir II1 thi tu vién bi cac dao quan du muc xam lugc va dot pha, thu vién va
vO sb kinh sach thudc thoi ky khéi nguyén cia Dai thira tai Na-lan-da bi thiéu huy. Vua
Buddhapaksa lai cho stra sang va xdy dung lai tu vién. Sau d6 thi Na-lan-da dugc diéu khién
boi hai vi dai su rat ndi tiéng, trude tién 1a ngai Vo Trude (Asanga, thé ky thi IV) ngudi sang
1ap ra hoc phai Duy thirc (Yogacara hay Cittamatra) va sau d6 dén luot ngudi em 1a ngai Thé
than (Vasubandhu, 316-396), t6 thur 21 cua Thién tong An d6 va cling 1a mot luan su xuét sic
vé Duy thic.

Tir gitra thé ky thu 111 d&én giita thé ky thir VI toan thé ving bic An dugc dat dudi su
cai tri cua trieu dai Gupta, va trieu dai nay lai bao tro Phat gido rat tich cwc. Vua
Kumaragupta (tri vi tir nim 415 dén 455) khoi cong xay cat mot chanh dién trung tam that do
s0 cho tu vién, nhung rdi gidc gid lai xay ra va cac dao quan du muc Hung né thudc ving
Trung A tran vao bic An. Lin ndy nhd ¢6 vua Skandagupta (tri vi tir ndm 455 dén 467) ra sirc
bao v€ nén Na-lan-da khong bi thi¢t hai gi nhiéu.

Mic du khong c6 mot vi vua ndo dudi triéu dai Gupta chinh thirc nhan minh 13 ngudi
Phat gido, nhung tat ca déu tich cuc bao tro cho Na-lan-da. Céac vi vua ké nghiép sau hai vi
vua trén ddy l1a cac vi Buddhaguptaraja, Tathagataraja, Baladitya va Vajra lai tiép tuc xay
dung thém va dén cudi thé ky tht V thi Na-lan-da tré nén mot tu vién dai hoc that dd s6. Vao
cdc nam 530 dén 535, c6 mot vi vua thudc mién trung An (c6 18 1a vua Yoshodharman) cung
duong mot Pai Tinh x4 (Mahavihara) va birc tudng bao quanh toan thé khu vuc cta tu vién.

Uy tin ciia Na-lan-da dan dan vuot khoi bién giéi nudc An va da thu hit duoc nhiéu
dai su va hoc gia tiéng taim khip noi. Sinh vién khip cac qudc gia A chau nhu Trung quéc,
Triéu tién, Nhat ban, Indonéxia déu tim vé day tu hoc. Dudi triéu dai vua Harsavardhana



(590-647) 6 hai nha su Trung hoa la Huyén Trang (602-713) va sau d6 1a Nghia Tinh (635-
713) da dén hoc tai Na-lan-da.

Vao thé ky thir VII, Na-lan-da t6 chirc mot cude tranh bién giita hai hoc phai Trung
Pao va Duy thirc, ddy 1a mot cudc tranh bién triét hoc ndi tiéng di duoc lich sir ghi chép.
Budc vao thé ky thir VIII, tai Na-lan-da c6 mot nha su rit khiém ton 13 ngai Tich Thién
(Santideva) di sang tac dugc mot tap luan that ndi tiéng, d6 1a tdp Nhdp Bo-dé Hanh ludn
(Bhodhicaryavatara) [Tap luan nay da dugc Puc Dat-lai Lat-ma thuyét giang va da dugc in
thanh sach, Hoang Phong chuyén ngit dudi tya dé 1a "Tu Tué", nha xuit ban Phuong Pong,
2008]. Vo thoi ky nay tie 14 dudi cac triéu dai Pala (thé ky thtr VIII dén thé ky tha XII) Na-
lan-da dat dén muc cyc thinh, tuy nhién cling da bt dau bi mot sd cac dai hoc méi canh tranh
rdo riét, d6 1a cac dai hoc Odantapuri va Vikramasila chuyén giang day vé triét hoc "hau Tan-
tra thira". Céc dai hoc nay ciing d0 so va s6 sinh vién va gido su ciing dong dao khong kém,
néu khong mudn noi 13 hon ca Na-lan-da.

Thé nhung lai thém mot 1dn nita chién tranh da tan pha tit ca. Su hung bao khong
nhiing chi mang lai sy chét choc, dau thuong ma con giy ra khong biét bao nhiéu mat mat cho
nhitng gi ma con nguoi gdy dung dugc trong lanh vyc vin hoa, dao dirc va nén tu tudng cia
nhan loai. Vo gitra thé ky XI cac dao quan Hoi giao Tho nhi ky va A Phi han (Afghanistan)
do Muhammad Khalji chi huy tran vao nuéc An va san bang dai hoc Odantapuri vao nim
1193 va dai hoc Na-lan-da vao nam 1199. Tiép sau d6 vao nam 1235 lai dén luot dai hoc
Vikramasila nam xa hon vé phia déng bac An ciing bi cac dao quan ciia Muhammad Khalji
tan pha. Cac bién c6 lién tiép d6 da danh dau trang sir cudi ciing ctia Phat gido trén ban lyc dia
An do.

Mot vai nhan chirng lich si

Na-lan-da vira 1a mét tu vién vura 1a mét co quan gido duc va ho*fmg Phép mang tinh
cach qudc té. Chuong trinh gido huén siéu viét va 16i séng ky luat va vo cung tinh khiét cua ca
gi4o doan ciing nhu nhimng ngudi tu hoc di dwa thanh danh Na-lan-da vang doi khap A Chau.
Hon mot ngan ndm trudc nhitng ai dén duoc nudc An va duge nhan vao tu hoc & Na-lan-da la
mdt niém hanh dién 16n lao. Nhitng ngudi may mén dén duoc Na-lan-da thuong ghi chép lai
nhirng gi mét thiy tai nghe va ca nhitng ky niém cua ho. Cac hoc gia Tay phuong, Trung hoa,
Nhét ban... van chua khai thac hét nhiing tu liéu quy gia nay. Cac nha su Trung hoa sang du
hoc hay hanh huong ¢ An thi rat nhiéu, trong tap nhat ky cta ngai Nghia Tinh c6 ghi tiéu sir
ctia 56 vi tang du hanh sang An, trong sd nay c¢6 5 vi 1a ngudi Giao Chi (?). Tuy sd ting si
Trung hoa dén dugc An d kha déng tuy nhién chi xin don cir truong hop cua ba vi tiéu biéu
nhét 12 Phap Hién (3322-4227), Huyén Trang (600-664) va Nghia Tinh (635-713), 1 nhiing
nguoi da dé lai cac tap hoi ky mang nhiéu gia tri lich str.

Ngai Phap Hién : Luc khoi hanh di An thi Phap Hién da 60 tudi va 6ng da luu lai An
16 nam lién, tir nam 399 dén 414. Tap nhat ky cta 6ng mang tua dé 1a "Phdt quéc ky" (Fo-
kue-ki), 1a mot ching tich lich sir vo cing quy gid vé nén vin hoa va sy phat trién cao do cua



Phét gido vao cac thé ky thir IV va thr V tai An. Quyén sach nay da dugc cac hoc gia Tay
phuong mé xé va kiém chimg va ho déu cho biét 13 cac su kién néu 1én trong tap sach ciing
nhu nhitng nhan xét ctia Phap Hién that chinh xac. Sau Phap Hién con c6 hai vi tang khéc 1a
Sung Yun va Hwui-Seng ciing sang du hoc tai An vao nam 518, tuy nhién nhiing gi do hai vi
nay ghi chép déu rit so lugc.

Phap Hién hanh huwong hau hét cac thanh tich Phat gido quan trong va mo ta cac noi
nay that chi tiét. Ong phac hoa lai lich sir cia Na-lan-da tir khi moi dugc thanh 1ap va liét ké
céc su cap dudng cua hoang triéu. Ong ciing cho biét chi tiét vé cac chuong trinh giang huan,
cac phuong phap sat hach va tuyén chon hoc vién va ca sinh hoat thuong nhat cta tu vién...
Ngoai ra 6ng con mé ta cac toa nha trong tu vién va ca cac phong dc trong khu tinh xa.

Theo 6ng thi thanh danh cta Na-lan-da s di vang ling khap noi chinh 1a nho vao gido
trinh v6 cung cao tham va si€u viét dugc giang day tai Na-lan-da. Thét vay, vao nam 410 khi
Phép Hién con dang tu hoc tai day thi Na-lan-da van con 1a mot tu vién binh thuong, chi bét
dau tir nam 410 trd vé sau nay thi sy sinh hoat cia Na-lan-da mai thién nhiéu hon vao viéc
giang day. Ong con cho biét 1a lic ong moi dén thi Na-lan-da con mang thém mot biét danh
nira 1a tu vién "Na-L&" (?) va giao trinh hoan toan thudc hoc phai Pai thira. Hoc vién dén tur
khip noi trén dat An va tir cac qudc gia khac nhu Trung hoa, Ty tang, Triéu tién, Nhat ban
va Tich lan.

Ngai Huyén Trang : ngai Huyén Trang luu lai An 17 ndm tat ca. Ong may man dugc hoc véi
nhiéu vi thay ling danh thoi bay gid, nhat 1a duoc hoc vé cac mon du-gia luan (yoga sastra)
vao cic nam tir 635 dén 640. Trong tap "Tdy vuc ky" (Si-yu-ki) cta 6ng viét vé chuyén du
hanh An d6, dng c6 md ta rat tuong tan hé thong giang day siéu dang ctia Na-lan-da, va con
cho biét thém 1a sinh hoat thuong nhét ciing nhu viéc tu tdp noéi chung cua ca tu vién that vo
cung ky cuong va tinh khiét.

Sinh hoat hang ngay dugc quy dinh that chit ché cin cir vao mot chiéc "dong ho"
nudc. Déng hd 1a mot cai chén nhod béng déng c6 duc mot 16 that nho & day. Chén duogc tha
1énh bénh trong mét chau nudc to hon. Nude chui vao 16 nho lam ngdp chén, va cu mdi lan
chén chim xudng day chau thi ngudi phu tranh danh mé hay danh gdng dé thong bio. Loai
ddng hd nay thudng duge st dung trong cac tu vién 16n tai An thoi bay gio.

Huyén Trang c6 viét mot doan nhu sau trong tap Tdy vuee ky: "Cdc vi tu hanh [tai Na-
lan-da] gom nhiéu ngan nguweoi, ho la nhitng vi ¢é thwce tai va tdt ca déu cé kién thike rat cao.
[...] Hanh kiém cia ho thdt tinh khiét va ho tudn thi cdc quy tac dao dirc mét cach thanh
thuwe. Gidi ludt dp dung trong tu vién thdt nghiém khdc, tuy s6 nguoi tu hanh déng ddao nhung
tat ca déu chdp hanh giGi ludt thit nghiém chinh, khong cé gi dé ché trach. [...] Ho héi han
nhau vé bai vé hodc cing nhau ban ludn vé cdc chii @é cao siéu va khé khan, nhwng khéng hé
thdy mét ai mat kién nhan va cam thdy ngay qud dai. [...] Vi thé sinh vién tir cdc mede khdc
déu tim cdch dé don vé day dé xin hoc vi ho muén dwoc mang danh la xudt thén tir Na-lan-da
va nho dé ma sau nay tai nang cia ho sé dwge nhiéu nguoi biét dén” (theo ban dich cia hoc



gia C. Mauweuse trong quyén : 'L'Inde du Bouddha vue par les pellerins chinois sous la
dynastie T'ang' : 'Nudc An ciia Pirc Phét dwdi con mat cia cac vi hanh hwong Trung quoc
dwdi triéu dai nha Puong’, nha xuét ban Calman Lévy, Paris, 1968).

Céach quan 1y cua Na-lan-da rat dan chu, khong ai c6 quyén phan quyét mét cach doc
doan, moi quyét dinh phai thong qua hoi déng cua tu vién. Vi tru tri cho tap hop héi déng dé
hoi ¥, tir chuyén 16n cho dén chuyén nho, ké ca nhiing viéc thudng ngay trong tu vién. Khi
Huyén Trang xin vao ndi tra thi don thinh cau ciing phai dua ra hoi dong phan xét va sau d6
chinh vi phé try tri dich than cong bd két qua.

Huyén Trang ké lai rang trong thoi ky 6ng tu hoc, tirc 1a vao thé ky thi VII, thi Na-
lan-da c6 tat ca 10 000 nha su gom 1 510 vi thudc ban giang huan va 8 500 vi la sinh vién
thuong tri. That ra thi du 1a gido su hay sinh vién thi tit ca cling déu la nhitng ngudi tu hanh
nhu nhau, sy khac biét duy nhat 1a ho dugc phén chia ra lam hai phia : mot bén 1a ban giang
huén, mot bén 1a nhitng ngudi tu hoc. Trong s6 1 510 vi trong ban giang huén thi ¢ 1 000 vi
c6 du kha ning giang duoc 20 tp Sutra (Kinh) va Sastra (Luin) va 500 vi c6 thé giang duoc
30 tap, chi co 10 vi (va trong s6 ndy c6 ngai Huyén Trang) 13 ¢ thé giang duoc 50 tap. Ho la
nhitng ngudi trude ddy di timg soan thao cac sach bach khoa Phat gido bao gom tat ca cac
hoc phai va cac phuong phap tu tidp khac nhau, hoac ho da tung trudc tac duoc cac bo luan
giai vé triét hoc, 16gic hoc, hodc cac sach vé quy tic va ngit phap trong tiéng Phan... Tuy
nhién con sé hoc vién va gido su tity theo thoi ky ciing ¢ thé kém hay dong hon. Vao thoi ky
khi ngai Nghia Tinh tu hoc (675 dén 685) thi ban giang huan 1én dén 3 000 vi. Tuy nhién ciing
c6 mot vai hoc gia Tay phuwong nghi rang khé ma két hop duoc mot ban giang huan dong dao
nhu thé trong mot dai hoc duy nhat (?).

Huyén Trang cho biét 1a Na-lan-da thu hut dugc hau hét cac Giang su Phét gido (goi la
pandita, b nghia 13 cic hoc gia, tri gia hay thanh gia) limg danh nhét trong nudc thoi by gio.
Huyén Trang co6 liét ké mot s6 vi nhu sau : Gunamati, Sthiramati, Prabhamitra, Jinamaitra,
Jnanachandra, Sigrabuddha, Santaraksita, Silabhadra, Dhammapala va Chandrapala. Huyén
Trang ciing cho biét 1a ho khong phai chi biét giang day ma mdi vi con trude tac duge hang
chuc tap Luén va Binh giai du loai. Trong thoi gian Huyén Trang tu hoc tai Na-lan-da (635-
640) thi vi tru tri cia Na-lan-da 1a Silabadra, tuy nhién cac viéc hanh chanh va quan ly thi lai
hoan toan giao pho cho vi pho tru tri. Nghia Tinh ciing c6 chi ¥ dén su kién nay va ciing c6
ghi lai trong tap nhat ky cta 6ng. Nghia Tinh con cho biét thém 1a chinh vi phé try tri ty minh
danh chiéng dé diéu hanh moi sinh hoat trong tu vién.

Ngai Nghia Tinh : Ngai Nghia Tinh tu hoc trong sudt mudi nim tai Na-lan-da (tir ndm 675
dén 685) va ciing da dé lai mot tap nhat ky ghi chép rat chi tiét cac su kién xdy ra trong thoi
gian nay. Ong cho biét 1a bat ctr ai mudn viéng tu vién déu phai bi hach hoi va luc soat rat can
than tin ngoai cng trude khi cho vao bén trong. Trong tap Tdy viec ky Huyén Trang cho biét
tu vién chi cho mé mét cong duy nhét phia nam cua tu vién dé thong thuong voi bén ngoai va
noi céng c6 ngudi canh ching cdn mat. Ngudi la mudn vao thim viéng Na-lan-da déu phai bi
tham van, va chi nhitng nguoi c6 mot s6 von kién thirc va trinh do tu tap nao do thi madi dugc



cho vao. Ong con cho biét thém 1a trong s6 muoi ngudi khach dén viéng tham thi thuong chi
c6 hai dén ba ngudi 1a duge nhan.

Ngai Nghia Tinh cho biét 14 viéc tuyén sinh ciing that git gao. Tubi t6i thiéu cia thi
sinh 1 20 tudi, nhung that ra thi thuong Na-lan-da chi nhéan cac nha su that thong thai da tbt
nghiép cac dai hoc khac xin theo cac khoa hoc cao cép cua Na-lan-da. Theo hoc gia Rita
Régnier (trong bd Encyclopaedia Universalis : Dictionnaire du Bouddhisme, nha xuit ban
Albin Michel, Paris, 1999) cho biét thi sinh vién phai qua mot ky thi tuyén va s6 ngudi tring
tuyén chi d6 20 dén 30 phan trim 13 nhiéu. Ngai Huyén Trang con cho biét 1a thi sinh phai
thong subt cac "sach xua" va ca cac "sach méi". Cac sach xua gdm c6 cac kinh Vé-da va
Upanisad, cac sach méi bao gdm tat ca cac hé thdng triét hoc nhu Samkhya (S6 lun tong),
Vaisesika (Vé-su-ca, nghia tiéng Phan cuia chit nay la su Tuyét-voi : d6 1a mot hoc phai triét
hoc An d6 kha phuec tap chu truong su hién hitu truong tdn cla cac nguyén tir tao ra moi hinh
tudng bién dong va hoc phai nay ciing chii truong sy hién hiru ciia cai ngd atman), Nakya (1a
mot tap kinh rat quan trong cua mot hoc phai triét hoc An do thudc An giao mang tén 1a Pao
Iy, chuyén ludn giai vé légic hoc)...va tit ca cac kinh sach Phat gido nguyén thuy (Hinayana)
va Pai thira (Mahayana). So di néu 1én mot cac chi tiét nhu trén 1a c¢6 ¥ cho thay vao thoi bay
gio muén dugce nhan vao hoc & Na-lan-da phai co kién thtrc that bao quat.

Nghia Tinh rit ngudng mé cac vi giang su ciia Na-lan-da va cho rang nhd ho ma minh
d3 hoc hoi duogc rat nhidu. Ong c6 néu tén mot sb cac vi thay limg danh thoi by gid thude
gido doan Na-lan-da va cé viét mot cAu nhu sau : "Riéng cd nhdn t6i thi téi vé ciing sung
swéng dwge hoc héi thém [véi cdc vi thay dy]. Khi mang ra so sanh nhitng gi téi ghi chép
truGe day voi nhitng gi méi hoc dwoc [tai Na-lan-da] thi hic dy t6i méi hiéu rang minh da hoc
dwge thém rat nhiéu so véi truée kia”. Cling xin nhic lai 1a khi sang tu hoc & Na-lan-da thi
Nghia Tinh da sau muoi tudi va da 12 mot nha su 130 thanh.

Ngai Nghia Tinh cho biét 1a vao thoi ky 6ng tu hoc thi Na-lan-da c6 dét dai trong 200
ngdi lang chung quanh. Khoang 40 nim vé truéc thi Huyén Trang cho biét con s6 nay chi 1a
100. Pat dai do hoang tridu cung cip va tu vién cho néng dan thué lai. Ngoai dét dai ra thi vua
chua duéi cac triéu dai Gupta va Pala con trg cap thém trau bo dé cay cdy va doi khi ca tién
bac. Viéc am thuc mdi ngay ctia hon 10 000 nguoi trong tu vién khong phai 1a mot viéc nho.
Ngoai ra vua chiia thoi bdy gio con gop phan vao viée tu sira va xdy dung thém cho tu vién.

C6 mot diéu kha ngac nhién 1a ca Huyén Trang va Nghia Tinh khong thay c6 vi nao
md ta vé thu vién cua Na-lan-da. Chi biét rang khi Huyén Trang vé& nuéc thi c6 mang theo
520 bo kinh gdm tat ca 1a 657 quyén, chuyén chd trén lung 20 con ngwa. Nghia Tinh thi trong
mudi nam tu hoc da gom gdp duoc 400 bo kinh gdm tat ca 1a 500 000 trang. Cac chi tiét trén
day gian tiép cho thdy su phong phu cia thu vién Na-lan-da. Trong khi d6 thi cic nha su Tay
tang lai mé ta khu thu vién k¥ ludng hon. Thu vién Dharmaganja gdm c6 ba toa nha riéng biét
mang tén 1a Ratnasagara, Ratnodahi va Ratnaranjaka. Toa thu vién Ratnaranjaka 16n nhét
gdm chin tang lau dic biét ding dé ct giit cac kinh sach quy mang tinh cach thiéng liéng nhu



bd Bdt nhd Tam kinh (Prajparamita-sutra) va cic kinh sach Tan-tra thira ching han nhu kinh
Samajaguhya.

Giao trinh cua Na-lan-da

Nhu dd dugc trinh bay trén ddy, ngai Phap Hién hanh huwong va luu lai An d6 tir nim
399 dén 414, va khi 6ng dén Na-lan-da thi noi nay con la mot tu vién thudn tay, cac vi xudt
gia trong tu vién tu hoc theo Pai thira. Dudi tridu dai vua Kumaragupta dé nhat (414-455) thi
Na-lan-da méi bat dau dan dan chuyén thanh mot t6 chire dai hoc chuyén nghiép hon va tiép
tuc giang day theo truyén thong Pai thira.

Gi4o trinh cin ban 1 nén triét hoc Tanh khong do Bd-tat Long Thu chii xudng vao thé
ky tht II. Cin cir vao cin ban triét hoc Tanh khong Long Thu thanh 1ap mot hoc phai triét
hoc méi rat mach lac va viing chic goi 14 hoc phai Trung dao (Madhyamika). Cac phép bién
chung vé khai niém Tanh khong trong hoc thuyét Trung dao di dua Phat gido vuot 1én mot
cép bac that uyén bac va cao siéu trong nén tu tuéng Phat gido nodi chung. Do d6 Trung dao
cling co thé duoc xem nhu dai dién chung va tiéu biéu nhit cho toan thé Pai thira. Trung dao
mo ra mot duong huéng méi it nhat 1a trén phuwong dién civu canh cta su tu tap so voi cac
"hoc phai cua nhiing nguoi xua" (Trudng ldo bg) va cac hoc phai Phat gido nguyén thuy dai
dién bdi hoc phai Theravada phat sinh sau nay. Cac phuong phap tu bién cia Trung dao cling
rt dic thu va da lam noi bat hé théng 16gic hoc cua Phat gido n6éi chung. Phép bién luan cua
Trung dao dya vao hé thong 16gic hoc d6 ciing cho thdy mét s khac biét voi cac hoc phai Pai
thira khac phat sinh sau nay la Duy thirc (Vijnanavada), Du-gia hanh tong (Yogacara) va Kim
cuong thura (Vajrayana). Mot sb cac vi dai su hodc cac vi sang 1ap ra cac hoc phai 16n cua
Pai thira hau hét xuat phat tir Na-lan-da va timg try tri Na-lan-da, ching han nhu cac vi Long
Thy (Nagarjuna), Thanh Thién (Aryadeva), Ho Phap (Dharmapala), Thé Than (Vasubandhu),
Vo6 Trudc (Asanga)...

Ciing xin nhic thém 1a Kim cuong thira that ra chi 1a mot duong hudng tu tdp moi va
dic thu "ghép thém" vao Phat gido Dai thira. Kim cwong thira dua vao cac kinh dién Tan-tra
mang nhiéu biéu tugng va phan anh mot vai mau sic than bi va linh thiéng. Tir Kim cuong
thtra da phat sinh ra mot chi phai goi 1a Thoi luan (Kalachakra - Dic Dat-lai Lat-ma ciing da
timg tu tap theo kinh Thoi Luan va ciing d thuyét giang va binh giai b kinh nay cho ngudi
Tay phuong va cac budi thuyét giang cua Ngai cling di duoc ghi chép va in ra thanh sach). Vi
dai dién 16n nhit va tiéu biéu nhat cho chi phai Thoi luan 1a ngai Lién Hoa Sinh
(Padmasambhava). Ngai Lién Hoa Sinh c6 thé di duoc dao tao tai Na-lan-da va ciing 1a nguoi
d3 mang Kim cuong thira vao Tay Tang vao giita thé ky thir VIIL. Di véi ngudi Tay Tang thi
Lién Hoa Sinh 13 vi Phat th( hai sau Dttc Phat Thich-ca MAu-ni. Néu 1én cac chi tiét trén day
dé cho thdy anh huéng va tdim quan trong cta Na-lan-da trong lich st Phat gido. Cac su kién
trén ddy ciing cho thiy tinh cach sang tao, da dang va toan cau trong qua trinh nghién ctru va
giang day cua Na-lan-da. Tom lai gido trinh cua Na-lan-da that da dang, bao ham moi Ianh
vuc tu tudng va Dao Phép, ban giang huin va hoc vién dén tir khip noi, va ciing tir Na-lan-da
ma anh sang cua tu tudng cuia con nguoi va Pao phap da téa rong ra tam phuong troi.
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Ngoai ra bdi canh da qudc gia cua Na-lan-da da tao ra mot méi trudng vo cing thuan
loi cho viéc dich thuat. Mot phén 16n cac kinh sach xua bf?mg tiéng Phan dugc phién dich ra
tiéng Trung hoa va tiéng Tay Tang ngay trong Dai hoc Na-lan-da. Vi chién tranh nén mot s6
kinh sach gdc tiéng Phan nay bi mai mot va sau nay da dugc phién dich trd lai tiéng Phan tir
cac ban tiéng Han va tiéng Tay Tang.

"Lo dao tao" Na-lan-da da hun duc ra nhiéu dai su chu truong nhiéu duong hudng triét
hoc khac nhau va tir d6 giup phat sinh ra nhiéu hoc phai 16n. Tuy nhién néu nghién ctru can
than va sau sic thi du 1a cic hoc phai Phat gido cua "nhitng nguoi xwa" (cac vi Truéng 13o)
hay céc hoc phai Trung dao, Duy thirc, Kim cuong thira... ciing khéng hé d6i nghich nhau ma
dung hon 13 bo tic cho nhau va dé ciing 1a mot dic thi cua Phat giao nodi chung. Cac hoc phai
du cho c¢6 tranh bién nhung chua bao gio gy chién voi nhau. Pai hoc Na-lan-da thuong
xuyén t chirc cac budi hoi thao (trc 1a tranh bién) gilra gido ban cua tu vién va cac hoc vién,
va thuong khi cling moi cac vi thiy bén ngoai dén tham gia, cac vi thay thudc cac tin ngudng
khac cling dugc moi dén thuyét trinh va tranh bién. Céc cudc tranh bién c6 khi kéo dai nhiéu
thang cho dén nhiéu nam, c6 1& ngudi xua c6 nhiéu thi gid dé song hon chung ta hay ching ?
Vua chiia duwong thoi ciing tham gia bang cach trg cap tai chanh hay dimg ra chu toa.

Ngoai phan giang hudn ra thi Na-lan-da con 13 mot trung tdm sang tao nghé thuat.
Nghé thuét tranh v& va tac tuong bang da va bang dong cua Na-lan-da anh huéng dén nghé
thuat chung thoi bay gio trong toan thé ving bac An duéi ca hai tridu dai Gupta (thé ky tha V
dén thir VIII) va Pala (thé ky thir VIII dén thé ky XII).

Tuong Phat dang chuyén Phap luan (thé ky thi V-VI)
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Tuong Phat mic 40 4m khoac ngoai (uttarasangha - uat-da-la-ting, con goi 1a y thuong),
thé ky tha VI.

Céc tuong diéu khic bang da cho thdy su can ddi va dang dap uy nghi, quin 4o va
trang stic cling dugc tac that can than va khéo 1éo. Toan thé pho tuong tda ra su diu dang va
thanh thoat. No6i chung thi nghé thuat Na-lan-da da tao ra mot s6 tiéu chuan lam khudén mau
cho nghé thuat diéu khic va hoi hoa ciia An d6 thoi bay gio. Cac twong bang dong ciing cho
thfiy nhiéu tinh xdo, guong mat cac nhan vat hoi dai hon so véi cac tuong xua. Tugng Phat
cling da dang hon, thé hién ting truong hop khac nhau. Sy banh truéng cia Dai thira véi vo
s6 cac vi Bo-tat, va nhat 1a Kim cwong thira mang day biéu twong di mang lai sy phong phu
cho nghé thuat tao hinh bang dong.

Tai Na-lan-da cac nha khao c6 con dao x6i duge mot khu (khu khao c6 sb 1) chira cac
chung tich cho thiy 1a khu nay timg dwoc danh riéng cho nhiing ngudi hanh huong tir dao
Sumatra dén. Khu vuc nay c6 1& duoc xay cit vao dip vua Sumatra gui st than sang An dudi
triéu dai cta vua Devapala (khoang 810-850) (theo hoc gia Rita Régnier, tai liéu trich dan trén
day, op.cit.). Su kién nay cho théy su lién hé mat thiét gitra Phat gido Indonéxia va Phat giao
An d6 vao thoi biy gid. Ngoai ra thi cac nha khao cd ciing tim thdy cac nét nghé thuat twrong
ddng ciia Na-lan-da trén cac birc twong Phat ciing bang dong duoc kham pha trén dao Java.

“Caooghe

Khu vuc Na-lan-da (khong anh)
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Di tich mét goéc cta khu tinh x4

Na-lan-da ngay nay

Ngay nay Na-lan-da chi 1a mot ving khéo ¢6 ménh méng con rai rac mot sb di tich
kién tric béng gach do, phan bd doc hai bén mdt con duong that rong theo hudng béc nam.
Céc di tich do6 truoc kia la cac tinh xa (vihara), cac chanh dién (caitya) va cac bao thap
(stupa). C6 tat ca tam tinh x4 c6 mit tién huéng vé phia dong va c6 hai tinh x4 c6 mit tién
huéng hudng vé phia bic. Cac tinh xa déu duoc xay dung gidng nhu nhau, mdi tinh x4 gdom
nhiéu ddy nha xdy chung quanh mot sin rong, trong sin c6 giéng nudc va thuong co thém
mot 16 nudng banh. Tinh x4 c¢6 mot hay hai ting lau, trin nha hinh vom cung dwoc chong d&
bang nhiéu cot.
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Ngudi ta tim thdy mot chanh dién (khu khao ¢6 s6 2) véi mot tugng Phat khong 10,
trong chanh dién c6 xay thém mot bé cao, c6 thé ddy 1a noi dung cho céac gido su ding giang.
Ngoai chanh dién trén ddy ngudi ta con tim thdy mot thap hinh chép, c6 18 thap nay da dugc
xay trum 1én bao thap x4 loi ctia ngai Xa-li-phat. That ra thi bén trén bao thap co tat ca bay lan
xdy cat chong chét 1én nhau. Mat phia bic co cic nac thang dé tréo 1én dinh va trén dinh thi
trude kia 1a mdt chanh dién 16n véi mot tugng Phét khéng 10, nay thi khong con nira. Nguoi ta
cling tim thay chung quanh khu vyuc chanh dién nhiéu bao thap nhoé mang tinh cach ton kinh
dung vao viéc thd phung. V& phia bac ciia khu chanh dién trung tdm cac nha khio c6 con
kham pha thay ba chanh dién khac (cac khu khao c¢6 12, 13 va 14), ¢6 1& cac chanh dién nay
ciing con dung 1am noi giang huén. Phia dong cta Na-lan-da 1a mot khu ddc biét danh riéng
cho viéc tho phung, cac nha khao ¢d tim théy tai noi nay mot chanh dién va nén dugc bao
quanh béi hai tram mudi mot tAm da diéu khic that tinh xao, cc phién da nay dugc dinh tudi
vao thé ky thtr VI hay thtr VII.

ROi day trong tuwong lai dai hoc méi Na-lan-da s& dugc chinh phit An d6 xdy cét ra
sao bén canh nhitng di tich nay ? Trong bdi canh An gido va Hoi gido ciia xd hdi An do ngay
nay, sy sinh hoat va giang day ciia Na-lan-da trong tuong lai nhat dinh s& khong con 13 mot tu
vién tinh khiét va thuan tay ctia Phat gido nhu tir mot ngan nam trudce. Tuy nhién biét dau Na-
lan-da méi ciing s& 1a mot hat giébng mai giup Phat gido hoi sinh trén qué huong ma chinh
Phat gido di ra doi va banh truéng sudt muoi tam thé ky ?

Bures-Sur-Yvette, 15.10.10
Hoang Phong

http:/www.quangduc.com/tacgia/hoangphong.html




