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KINH TAÙN DÖÔNG 108 DANH CUÛA 

ÑÖÙC ÑA LA TOÂN BOÀ TAÙT 
 

Haùn dòch: Taây Thieân Trung AÁn Ñoä, nöôùc Nhaï Lan Ñaø La, Chuøa Maät Laâm 
Tam Taïng Minh Giaùo Ñaïi Sö_ Sa Moân ñöôïc ban aùo tía laø THIEÂN TÖÙC TAI phuïng 
chieáu dòch 

Vieät dòch: HUYEÀN THANH 

 

Nhaát taâm quy meänh leã! 

Nuùi Boå Ña La Ca (Potalaka) 

Toát laønh ñaùng yeâu meán. 

Coõi ñoù duøng moïi thöù 

Chaâu baùu ñeå nghieâm söùc 

Moïi loaïi röøng caây baùu 

Ruõ caønh laù raäm kín 

Coù moïi thöù thaønh töïu 

Hoa dieäu, Caâu Toâ Ma (Kusuma) 

Hoa aáy chieáu saùng khaép. 

Coù moïi thöù ao hoà 

Suoái tuoân ñuû moïi tieáng 

Cuõng coù moïi maøu saéc 
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Höông Töôïng (Voi lôùn) vôùi Loäc Vöông (vua Nai) 

Phong Vöông (Ong chuùa) tieáng ca hay. 

Nöõ Khaån Na (Kimïnarì) muùa ñeïp 

Caøn ñaït Baø (gandharva) taáu nhaïc. 

Thaùnh Thieân vôùi nhaân daân 

Maâu Ni (Munïi) chuùng Ly Duïc 

Luoân taäp hoäi trong ñaáy. 

Coøn coù chuùng Boà Taùt 

Vôùi Möôøi Ñòa Töï Taïi 

Thaùnh Ña La Boà Taùt (AØrya Taøraø Bodhisatva) 

Cuøng ngaøn ñaúng Minh  phi (Vidya Raønõjì) 

Vaây quanh ñaúng Maõ Ñaàu 

Phaãn Noä ñaïi Minh Vöông (Hayagrìva Krodha mahaø Vidya Raøja) 

Luùc ñoù Thaùnh Cuï Ñöùc 

Quaùn Töï Taïi Boà Taùt (AØrya Avalokite ′svaraøya Bodhisatva) 

Vì lôïi caùc Höõu Tình 

Ñaõ ñaày ñuû haïnh lôùn (Ñaïi Haïnh) 

Ñaáng Töø Bi Hyû Xaû 

An laønh ngoài ngay thaúng 

Treân toøa sen Caùt Töôøng 

Trong Thai Taïng Sinh kia. 

Cuøng ñaïi chuùng ngöôøi, Trôøi 

Vì hoï noùi Dieäu phaùp. 

Baáy giôø Kim Cöông Thuû (Vajra paønïi) 

Ñaïi Löïc Phaãn Noä Vöông (Mahaø bala Krodha Raøjaø) 

Vì thöông soùt keû khaùc 

Neân hoûi Quaùn Töï Taïi 

“Sö töû, voi, coïp, raén 

nöôùc, löûa, giaëc, goâng cuøm 

Taùm naïn tai nhö vaäy. 

Höõu Tình keùm coûi löôøi 
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Laøm sao mieãn lìa ñöôïc? 

Bieån luaân hoài, ôû laâu 

Bò tham, duïc, saân, nghi 

Xoay chuyeån voøng buoäc quaán 

Neáu khieán ñöôïc giaûi thoaùt 

Toâi noùi NAÊNG NHAÂN aáy 

Ñöôïc Theá Gian toân troïng”. 

Khi aáy Quaùn Töï Taïi 

Tuoân lôøi noùi myõ dieäu. 

Caûnh giaùc Kim Cöông Thuû: 

“Bí Maät Chuû! Laéng nghe 

Toâi töø Voâ Löôïng Thoï (Amitaøyus Buddha) 

Ñaõ khôûi sinh Theä Nguyeän 

Laøm meï caùc Theá Gian. 

Tay caàm hoa Öu baùt (Utpala – Hoa sen maøu xanh da trôøi) 

Phoùng quang chieáu coõi naøy. 

Nhaân gian vôùi coõi Trôøi 

Kinh ñoäng loaøi Döôïc Xoa (Yaksïa) 

La Saùt (Raøksïasa) cuûa coõi ñoù 

Baûo raèng: Ñöøng Kinh Sôï! 

Ta töø Phaät bieán hoùa 

Hoä giuùp cho Theá Gian. 

Moïi hieåm naïn, sôï haõi 

Ñao binh vôùi ñoùi khaùt 

Moïi sôï haõi luaân hoài 

Ta cöùu Höõu Tình neân 

Ñôøi xöng laø Ña La ( Taøraø ) 

Noùi laø con cuûa Phaät 

Laønh thay! Neân toân kính”  

Noùi xong lieàn chaép tay 

Nhaûy leân truï trong khoâng. 
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Haøo quang thaân röïc löûa 

Dieãn baøy lôøi noùi naøy: 

“ Moät traêm leû taùm teân 

Phaät ñôøi tröôùc ñaõ noùi 

Haøng Thaäp ñòa Töï Taïi 

Voâ löôïng caùc Boà Taùt 

Nghe xong, sinh vui veû 

Neáu coù ngöôøi thoï trì 

Caùc toäi ñeàu tieâu dieät 

Taêng phöôùc, danh xöng roäng 

Nhieàu tieàn cuûa, toát laønh 

Caùc beänh tieâu tan heát 

An laønh truï ruoäng phöôùc 

Soáng laâu vaø an vui 

Hieàn laønh ñoä Höõu Tình 

Teân aáy: Ñaïi Maâu Ni 

Ñuû Ñöùc nhö ñaõ noùi.” 

Quaùn Töï Taïi mæm cöôøi 

Xem xeùt khaép möôøi phöông. 

Vaän Taâm Töø bieán hoùa 

Lieàn duoãi baøn tay phaûi 

Tay phöôùc töôùng trang nghieâm 

Baûo ñaáng Ñaïi Trí raèng: 

“ Laønh Thay! Kim Cöông Thuû! 

Nay nghe Ñaïi phöôùc ñöùc 

Teân Dieäu Tòch Tónh aáy. 

Thaúng thaén vì oâng noùi 

Neáu nghe ñöôïc an vui 

Giaøu coù vaø töï taïi 

Caùc beänh ñöôïc giaûi thoaùt 

Ñaày ñuû caùc coâng ñöùc 
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Ngöng döùt naïn cheát yeåu 

Cuoái cuøng sinh Cöïc Laïc 

Haøng chö Thieân neân bieát 

Laéng nghe! Nay ta noùi 

Caùc ngöôi haõy tuøy vui 

Traêm leû taùm teân laø: 

1) AÙn- Thaát_lò ca lyù_daõ ni, ma ha ñeá nhaï 
2) Loä ca ñaø ñaùt_lò, ma ha daõ xaû 
3) Taùt la sa_phoäc ñeã 
4) Vó sa laïc khaát_söû 
5) Baùt_la chæ_nhöông 
6) Thaát_lò 
7) Moät ñòa 
8) Phoäc li_ñaït ninh 
9) Ñòa_lò ñeå na 
10) Boå saét_trí na 
11) Sa_phoäc haï 
12) AÙn – Ca La 
13) Ca ma loä nhó ni 
14) Taùt phoäc taùt ñaùt_phoäc, töù caáu neã_duï ngaät_ñaù 
15) Taêng nghieät_la moä ña la ni 
16) Nhaï daõ 
17) Baùt_la chæ_nhöông, baù la maït ñaù, nhó vó_dueä 
18) A lò_daõ ñaù la 
19) Ma noã la ma 
20) Noä noã tî 
21) Thöông xí neã 
22) Boá la_noa 
23) Vó neã_daõ la ngheâ dó 
24) Phaû lò_dieãm phoäc na. 
25) Taùn naïi_la naüng naüng 
26) Ma haï Kieåu lò 
27) A næ ñaù 
28) Tyû ñaù phoäc taùt sa 
29) Ma haï ma daõ 
30) Ma haï Thaát_pheä ñaù 
31) Ma haï maït la phaû la ngaät_la ma. 
32) Ma haï loã naïi_la 
33) Ma haï taùn noa 
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34) Noät saét_tra taùt ñaùt_phoäc, neã toá na neã. 
35) Baùt_la Taùn ñaù 
36) Taùn ñaù loã baù taû 
37) Vó nhaï daõ 
38) Nhaäp_phoäc la naüng, baùt_la baø 
39) Vó neã_duï la_ma lyù. 
40) Ñaëc phoäc Næ 
41) Thöông xí 
42) Giaø naëc ngheä 
43) Taùc ngaät_lò 
44) Ñaït noã la_ñaït la 
45) Nhieãm baø neã 
46) Taùt dieâm baø neã 
47) Ca lyù 
48) Ca la, la ñaùt_lò 
49) Neã xaû taït lò 
50) Laïc Khaát_saùi Tyû 
51) Meä ha neã 
52) Taùn ñeå 
53) Kieán ñaù lò 
54) Naïi_la vó nò 
55) Thuù baø 
56) Moät_la haùm_ma ni 
57) Pheä na ma ñaù taû 
58) Ngu töù la 
59) Ngu haï, phoäc taát neã 
60) Maõng ngheä_lò daõ 
61) Thöông ca lò 
62) Taùo myõ ca 
63) Nhaï ñaù pheä na 
64) Ma noã nhaï phoäc 
65) Ca ba lyù neã 
66) Ma haï nhó vó 
67) Taùn ñòa daõ 
68) Taùt ñaù daõ 
69) Phaû la næ ñaù 
70) Sa la_tha phoäc haï ngaät_lò baù vó saét_tra 
71) Naüng saét_tra, ma la_nga, baùt_la na lò_xaû neã 
72) Phoäc la na 
73) Xaû taùt neã 
74) Xaû taát ñaùt_lò 
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75) Taát_ñaùt_lò loã baù 
76) Maät_lò ñaù, vó ngaät_la ma 
77) Xa phoäc lò 
78) Duï nghieät neã 
79) Taát ñaø 
80) Taùn noa lyù 
81) A nhó ñaù, ñoä_loã phoäc 
82) Thaùn ni_daõ 
83) Maõng ni_daõ 
84) Ma haï baø nga 
85) Toá baø nga. 
86) Taát_lò daõ, naïi lò_xaû naüng 
87) Ngaät_lò ñaùt ñaù 
88) Ñaùt_la taùt neã 
89) Tòch ma 
90) OÅ ngheä_la, oå ngheä_la 
91) Ma ha ñaù baù 
92) Nhoï nga nhó ca 
93) Töù noän nhó_duï ngaät_ñaù 
94) Taùt la ni_daõ, baø ngaät_ñeå, phoäc ñaùt_sa la. 
95) Phoäc nghieät thaát_phoäc lò 
96) Thaát phoäc 
97) Toá khaát_saét ma 
98) Neã ñeã_daõ taùt phoäc ñaùt_la nha noã nhaï 
99) Taùt phoäc la_tha, sa ñaït ninh 
100) Baït naïi_la 
101) Ngu taát_ñaùt_lò 
102) Ñaø ñaùt_lò 
103) Ñaït nan na naù 
104) A baø daõ 
105) Kieåu ñaù nhó 
106) Maõng ni daõ 
107) Thaát_lò haøm 
108) Loä keá Thaáp_phoäc la, ma Toå ñeå. 

Ñem noùi traêm leõ taùm 

Teân Tòch Tónh bí maät 

Hay lôïi caùc Höõu Tình 

Ruoäng phöôùc kín (bí maät) hieám coù. 

Treân Trôøi vaø Nhaân Gian. 

Cuõng khoù theå gaëp gôõ. 
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Khieán taát caû Höõu Tình 

Chieâm ngöôõng ñöôïc an vui 

Baäc Trí neân nhaát taâm 

Taém röûa thaân saïch seõ 

Ba thôøi chuyeân nieäm tuïng 

Chaúng bao laâu ngöôøi aáy 

Ñöôïc vua chuùa yeâu kính 

Lìa khoå ñöôïc an vui 

Ngöôøi tham ñöôïc taøi baûo 

Ngu ñöôïc trí tueä lôùn. 

Thoâng saùng chaúng nghi ngôø 

Giaûi thoaùt ñöôïc goâng cuøm 

Khoù thaéng laïi ñöôïc thaéng 

Oaùn phaûn laøm baïn laønh 

Nanh nhoïn vôùi söøng beùn 

Ñaáu tranh vaø hieåm naïn 

Heát thaûy söï sôï haõi 

Ghi nhôù caùc teân naøy. 

Hay cöùu söï haõi aáy 

Ngöng döùt maïng cheát yeåu 

Danh xöng ñöôïc roäng baøy 

Thöôøng sinh gioøng Thieän quyù. 

Chi rieâng moät thaân mình 

Hoaëc do ñi, ngoài, naèm. 

Seõ ñöôïc ngöôøi khen ngôïi 

Thoï meänh ñöôïc taêng tröôûng 

Nhaän vui söôùng nhaân gian. 

Trôøi (Deva) Roàng (Naøga) vôùi Döôïc Xoa (Yaksïa) 

La Saùt (Raøksïasïa) Caøn Ñaït Phoäc (gandharva) 

Xuù Thaàn (Putana) Thöïc ueá Thaàn (Pi′saøca) 

Ma Ñaùt Loã (Maøtrï), Taâm aùc (maøra) 
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Nöõ Mî , Noa Chæ Noã (Dïaøkìnïì) 

OÅ Baø, Ñaùt La ñaúng (Taøraka) 

Ñieân, cuøi vaø Baùc haïnh 

Pheä Ñaùt Noa (vetaøla) Ñaïi Quyû 

Nhoùm Noa Chæ Neã (Dïaøkinïì), Thaàn (Devataø) 

Vôùi loaøi taâm aùc khaéc 

Chaúng daùm vöôït hình boùng 

Huoáng chi nôi chieán ñaáu. 

Caùc Höõu Tình baïo aùc 

Caám chuù vaø Huyeãn Thuaät 

Ñeàu chaúng theå xaâm haïi 

Töï  Taïi coù Uy Ñöùc 

Con chaùu, tieàn, suùc vaät 

Taêng tröôûng khoâng haïn löôïng 

Ñöôïc Tuùc Meänh Trí Thoâng. 

Thöôïng Toäc nhìn ñeàu vui 

Ñaïi bieän taøi voâ ngaïi 

Lieãu ñaït caùc luaän nghóa 

Ñöôïc gaëp Thieän Tri Thöùc 

Trang nghieâm Taâm Boà Ñeà 

Nôi ñôøi ñôøi kieáp kieáp 

Luoân gaàn guõi chö Phaät. 

 

TAÙN DÖÔNG THAÙNH ÑÖÙC ÑA LA BOÀ TAÙT 108 DANH KINH (Heát) 

 

 

108 DANH CUÛA TAØRAØ 
 

Phuïc hoài vaø chuù thích Phaïn vaên: HUYEÀN THANH 
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1. OMï – (Quy meänh) ′Srì kalyaønïi (Ñaïo ñöùc nöõ) mahaøteja (Ñaïi Uy nghieâm 
maãu) 

2. Loka strì (Theá gian nöõ) mahaø ya′sa (Ñaïi danh xöng maãu) 
3. Sarasvati (Bieän taøi Thieân Nöõ) 
4. Visaraøksïu (Ñaïi Nhaõn maãu) 
5. Prajnõa (Trí Tueä Maãu) 
6. ′Srì (Caùt Töôøng Nöõ) 
7. Buddhi (Giaùc Tueä Nöõ) 
8. Vardhani (Taêng Tröôûng Nöõ) 
9. Dhrï ′sina (Trì chuûng loaïi maãu) 
10. Pusïtïina (Taêng Ích Maãu) 
11. Svaøhaø (Thaønh töïu caùt töôøng) 
12. OMï – (Quy meänh) Kaøraø (Taïo taùc maãu) 
13. Kamalo Jìni (Lieân hoa Thaéng Nöõ) 
14. Sarva sattva hìta adhyusïtïa (Taêng tröôûng lôïi ích nhaát thieát Höõu Tình maãu) 
15. Saøgra mudranïi (Haûi AÁn Nöõ) 
16. Jaya (Toân Thaéng Thaàn Nöõ) 
17. Prajnõa paramartha devìye (Trí Tueä Toái Thöôïng Thieân Nöõ) 
18. AØrya Taøraø (Thaùnh Cöùu Ñoä Maãu) 
19. Mano raømaø (Thích Duyeät yù nöõ) 
20. Dunïdïubhi (Coå Thaàn Nöõ – Nöõ thaàn Ñaùnh troáng) 
21. ′Samï khini (Tuø Vaø Thaàn Nöõ) 
22. Puørnïa (Vieân Maõn Maãu) 
23. Vìdya ra′smi (Minh Quang Nöõ) 
24. Paryamï vacana (Thích Duyeät Ngoân Ngöõ Maãu) 
25. Candra naønaø (Nguyeät Dieän Maãu) 
26. Mahaø Gaurì (Ñaïi Baïch Huy Quang Maãu) 
27. Ajitaø (Voâ Naêng Thaéng Thaàn Nöõ) 
28. Pìta vastramï (Hoaøng Y Maãu) 
29. Mahaø Mayaø (Ñaïi Huyeãn Hoùa Maãu) 
30. Mahaø ′sveta (Ñaïi Baïch Saéc Maãu) 
31. Mahaø prakrama (Ñaïi Anh Huøng Maãu) 
32. Mahaø Rudra (Ñaïi Töï Taïi Maãu) 
33. Mahaø Canïdïa (Ñaïi Baïo Noä Maãu) 
34. Dusïta sattva nìsuødanì (Traûm aùc Höõu Tình Nöõ) 
35. Pra ′saønta (Bình Loaïn Maãu) 
36. ′Saønta ruøpasïya (Kieán Taïo Hoøa Bình Maãu) 
37. Vijaya (Toái Thaéng Thaàn Nöõ) 
38. Jvala prabha (Uy Dieãm Quang Maãu) 
39. Vidyurmale (Ñieån Man Maãu – Ngöôøi ñeo Traøng Hoa loùe aùnh ñieän) 
40. Dhvajì  (Thaéng Traøng Nöõ – Ngöôøi caàm Caây Phöôùng Chieán Thaéng) 



41. ′Samïkhi (Bình Baùt Nöõ  - Ngöôøi nöõ oâm bình baùt) 
42. Khatva gì (Lôïi Kieám Nöõ – Ngöôøi caàm caây kieám saéc beùn) 
43. Cakrì (Luaân Nöõ – Ngöôøi caàm baùnh xe) 
44. Dhanïdïordhaøra (Trì Nhaân Ñaàu Boång Maãu) 
45. Jambhanì (Toài Phuïc Nöõ) 
46. Sajambhanì (Thieän Toài Phuïc Nöõ) 
47. Kaølì (Haéc Maãu Thieân) 
48. Kaøla raøtrì (Haéc Daï Thaàn Nöõ) 
49. Nì′sa carye (Daï Haønh Thaàn Nöõ) 
50. Raøksïasì (La Saùt Nöõ hay Hoä Veä Nöõ) 
51. Mohanì (Meâ Hoaëc Nöõ) 
52. ′Saønti (Tòch Tónh Nöõ) 
53. Kunïdïali (Quaân Traø Lôïi Nöõ – Ngöôøi oâm aáp yeâu thöông) 
54. Dramilì (Duõng Maõnh Nöõ) 
55. ′Subha (Ñöùc Haïnh Maãu) 
56. Brahmanïi (Phaïm Thieân Nöõ) 
57. Veda maøtaøsïya (Veä Ñaø Maãu Ñaúng) 
58. Guhera (Baûo Hoä Maãu) 
59. Guha Vasìnïì (AÅn Cö Nöõ) 
60. Ma galya (Caùt Khaùnh Maãu) 
61. ′Sa karì (Thuaän Lôïi Maãu) 
62. Saumya (Hieàn Thieän Maãu) 
63. Jatïa veda (Thoâng Minh Maãu) 
64. Mano japa (Thieàn Xaûo YÙ Maãu) 
65. Kaøpalinì (Ñoäc Laâu Thaàn Nöõ) 
66. Mahaø Devì (Ñaïi Thieân Nöõ) 
67. Satya (Chaân Thaät Maãu) 
68. Saødhaya (Nghi Thöùc Thaønh Töïu Maãu) 
69. Parajita (Naêng Thaéng Thaàn Nöõ) 
70. Saørtha vaøha krïpaø drïsïtïi (Bi Maãn Kieán Thaàn Nöõ) 
71. Naøsïtïi marga pradar′sani (Höôùng Ñaïo Nöõ) 
72. Varada (Döõ Nguyeän Maãu ) 
73. ′Saørani (Huaán Luyeän Nöõ) 
74. Sastrì (Giaùo Vieân Nöõ) 
75. Strì ruøpa (Trì Nöõ Hình Maãu) 
76. Amrïta vikrama (Baát Töû Anh Huøng Maãu) 
77. ′Sabarì (Ña Saéc Nöõ – Ngöôøi hay aån thaân) 
78. Yoginì (Du Giaø Nöõ) 
79. Siddhe (Thaønh Töïu Nöõ) 
80. Canïdïari (Baïo Noä Nöõ) 
81. Ajita ′sruta (Voâ Naêng Thaéng xuaát chuùng Maãu) 
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82. Sannya (Ly Haïnh Maãu) 
83. Manïiya (Nhö YÙ Ñaúng Maãu) 
84. Mahaø bhaga (Ñaïi Ñöùc Tính Maãu) 
85. Subhaga (Thieän Ñöùc Tính Maãu) 
86. ′Srìya  dar ′sana (Caùt Töôøng Kieán Maãu) 
87. Krïtva (Khôûi Taïo Maãu) 
88. Trasani (Tam Lôïi Nhuaän Nöõ – Ngöôøi nöõ coù 3 thöù saéc ñeïp, danh voïng, cuûa 

caûi) 
89. ′Sima (Giôùi Ñaøn Maãu) 
90. Urga durga (Uy Maõnh Baïo AÙc Thaàn Nöõ) 
91. Mahaø Sarpa (Ñaïi Xaø Maãu) 
92. Jagat Jik (Thaéng Theá Gian Maãu) 
93. He!(Möøng thay) Anu adhyusïtïa (Thuaän Taêng Tröôûng Maãu) 
94. Sara  adhya Bohakti vassara (Tín Giaùo Thieän Höõu Maãu) 
95. Bhage ′svari (Ñöùc Tính Töï Taïi Maãu) 
96. Svaøk (Ngoân Ngöõ Chuû Maãu) 
97. Suksïma (Hoan Hyû Maãu) 
98. Nitya  sarvathaø  anugate (Nhaát Thieát xöù ñoàng haønh Maãu) 
99. Sarvaørtha saødhani (Thaønh Töïu nghóa lôïi nöõ) 
100. Bhadra (Hieàn Maãu) 
101. Guhya strì (Bí Maät Nöõ) 
102. Strì (Y Taù Nöõ) 
103. Dhanadanì (Taøi Thí Nöõ) 
104. Abhaya (Voâ UÙy Maãu) 
105. Gotamì (Coà Ñaøm Maãu) 
106. Malya (Thaéng Man Maãu – Ngöôøi ñeo voøng hoa chieán thaéng) 
107. ′Srì mamï (Toâi Khen ngôïi ca tuïng) 
108. Loke ′svara masuti (Ngöôøi con gaùi myõ leä cuûa Theá Töï Taïi) 

13/01/2002 
 

Webmaster:quangduc@tpg.com.au Trở về Thư Mục Mật Tông
 

Biên tập nội dung: Tỳ kheo Thích Nguyên Tạng 
Xin gởi bài mới và ý kiến đóng góp đến ban biên tập qua địa chỉ: quangduc@tpg.com.au
Ghi rõ nguồn "Trang nhà Quảng Đức" khi bạn phát hành lại thông tin từ website này.  
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